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 الإهداء 

 
 لئك المعلمين الكبار، الأفذاذ، في مختلف الأقطار،  وإلى كل أ

أو جآءت إلينا أعمالهم  ،  أو ذهبنا نحن اليهم ، الذين جآؤا إلينا
 وإبداعاتهم،  

الذين علمونا حب المعرفة وأرشدونـا إلى منهج البحث العلمي  
 وحبَّبوُا إلينا البحث عن الحقائق المجردة لذاتها. ، والاستقراء

وإلى جيل الشباب المتطلع دوما إلى حب العلم والمعرفة والنقد  
 البنآء،  

الذي يصل بهم، وزملائهم إلى حب المشاركة، والعمل  
 الجماعي،  

 وروح الفريق الواحد، ونفـع الآخرين. 
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 هذا الكتاب
ترتكز فـكرتــه على دراسة تطبيقية عمـــلية ،من خلال الممارسة 

ــارب ال ــرة تق ــة لفت ــي  30الطبي ــي ف ــل العمل ــين الوال ــا،للتوفيب ب عام
بلادنــا والإطار النظري الذي يقترب أويبتعد لليــلا عنـه فيمـا يخـص 
علالة الطبيب بالمريض,والشــكوى المرضيـــة التي تختلـ  باختـــلا 
  الثقافــة واللغة وتعتمد على المواءمة بـين الأعـراض التـي يعبــ  ر 
عنهــاالمريض أو ألاربــه, والعلامــات الفعليــة ،المفكــدة بالف وصــات 
ــد ي  ــخيص المبـــ ــى التشـــ ــل،والخلوص صلـــ ــريرية والت اليـــ الســـ
الأكثــرا تمالا، وتوفير التكالي  الباهضة علـى المرضـى الميسـوري 

 الدخل،والتي لد  لاتكون ضروية أ يانا.

كمــا تمثــل عونــا للممــــارع علــى ســرعة است ضــار الفكــرة 
،واستخراج التشخيص الأولي، تى تتاح الفرصة للمتابعـة والت ـري 
،والخروج صلى تشـخيص نهـــــا ي موثـول، لـذا فهـي لـد تفيـد  تـى 
القــارا المثقــ  فــي اتخــاذ القــرار الســريل فــي  الــة تبــين خطــورة 

 الأعراض.

ولد رأينا صخراجه بشكل أبجدي مفهرع   تى يمكـن الـى الفكـرة 
مباشرة،صنطلالا من العــرض الأول أو العلامة الر يسـة، وصـولا الـى 

 الإ تمالات الممكنة أو، الشا عة ،والموضوعة أمامها مباشرة.

صن هــذا المصــن  هــو ألــرب مــا يكــون الــى م ــر  ب ــ  ، لابــل 
للتطوير،اختصــارا، للولــت، ووصــولا للفكــرة بصــورة أســر  وأكثــر 

 اختصارا.

أل ــب بــه تلخــيص  شــامل للطــب البــاطني، ب ســب التصــني  
العلمي، تى يتسنى للبا   التقصي والمقارنـة والتككـدو و صـول مـا 

 يراه من نتا ج.
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 مقـدمـة

 

 الحمد لله وكفى، وصلاةً وسلاماً على النبي المصطفى، وبعد: 
ض  عــر   ي  إن العمل الطبي فــي منطقــة ذات كثافــة ســكانية عاليــة، 

الطبيـــب الممـــارس لمواجهـــة جميـــع الحـــالات المرضـــية، فـــي كافـــة  
ــالات   ــى الحــ ــيطة، إلــ ــالات البســ ــن الحــ ــات، مــ ــروع والتتخصصــ الفــ
الاســعاةية والحــوادخ الخطيــرة، التــي قـــد تــدا امــه فــي وقــ  واحــد،  

 خصوصا أثناء المناوبة الليلية. 
أما إذاكان ذلــف فــي مركــز وبــي متواضــع الإمكانيــات، والوســائل  
ــى   ــذاني علـ ــب  الـ ــن العـ ــد مـ ــف ْزيـ ــين ذلـ ــدودة، فـ ــية محـ التشخيصـ
ــب، ويشــت  الأفكــار، ويتطلــب إلمامــا ســريريا فائقــاً، ومعرفــة   الطبي
ــى   ــريعة علـ ــدرة سـ ــرعة بدااة،وقـ ــي، وسـ ــخير التفريقـ ــة بالتشـ تامـ

 الإستنتاج. 
وبمــا أن العلــوم الطبيــة قدتوســع  بهذاالقــدر الهائــل، فقــد يكــاد  
يكــون مــن غيــر الممكــن، استحضــار كافــة الإحتمــالات فــي لحظـــة  

 وجيزة، وحيث لاتسمح كثافة الحالات بذلف. 
مـــن انـــا كـــان مـــن الضـــروري، ومـــن النظـــرة الأولـــى للمـــريض  
وايئتــه، ومــن الشكوئالرئيســية، والأعــراض والعلامــات البــارزة، ان  
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يضع الطبيب تشخيصاً، مبدئياً، والتعامــل معــه علــى اــذا الأســاس،  
والإكتفــاء بالفحوصــات الأوليــة المتــوفرة، قبــل إحالــة المــريض الــى  

 جهة الاختصاص وتوفير الوق  وإادار المال بلا وائل. 
ل لدْنا معاناة شدْدة في مركز محافظة تعــداد   لاشف أن ذلف شك 

مليـــون نســـمة، الأمـــر الـــذي دفعنـــي الـــى    2ســـكانها قـــد يصـــل الـــى 
ــع   ــتمر مـ ــاور المسـ ــة والتشـ ــع العلميـ ــى المراجـ ــتمرار الـ الرجـــوع باسـ
الخبـــراء الزائـــرين، كالبعثـــات الطبيـــة الصـــينية، والروســـية وغيراـــا،  

لًا بــأول، وانــا بــرزت فكــرة اخراجهــا بشــكل كتــاب  و وتــدوين النتــائج أ 
مفهــرس بحســب الأبجديــة، ليســهل الرجــوع لاحتمــالات التشــخير  
وبســـهولة، لحـــين ْتـــوفر الوقـــ  الكـــافي للرجـــوع للمراجـــع الكبيـــرة،  

 والمعالجة على ضوئها، والمتابعة. 
ــل   ــل لايمثـ ــذا العمـ ــان اـ ــاملة وإن كـ ــة الشـ ــن  الإحاوـ ــي يمكـ ، التـ

تطبيقها على كافة الأستثنآ ت وعلى مختلــف الأعمــار والمجتمعــات،  
إلا أنهــا تســير علــى قاعــدة أفضــل احتمــال، وتمثــل عونــا للممــارس  
على سرعة استحضار الفكرة، واســتنطاق التشــخير الأولــي، حتــى  
 تتاح الفرصة للمتابعة والمقارنة، والخلوص بنتائج  أولية م رضية. 

وكنــ   قدوضــع   الفكــرة بشــكل معكــوس، خلافــا عــن التصــني   
المدرســــي، واعتبــــرت العــــرض والعلامــــة  مــــدخلا للتفكيــــر  أمامــــه  
ــا   ــة مــــ ــ  الدقــــ ــا توخيــــ ــائعة. كمــــ ــة أو الشــــ ــالات الممكنــــ الاحتمــــ
أمكن،باختيــار الابــارة المناســبة، فمــثلا اــذو الأعــراض أو العلامــات  
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ــر بكــذ، أوتقتــرح بقــوة.. كــذا، أو تشــير الى..كــذا،   ــى التفكي تقــود ال
أوتجعلنا نفكر بكذا ألخ وقد وردت عبارة تؤكد أو علامة واصمة أو  
بالتأكيد..او، ولكنها قليلة وموثــوقب بهــا. كــل ذلــف مــن أجــل تجنــب  
التسرع والشطط، الذي قد يجلب معه الخطأ الذي ربمــا يكــون خطــراً  
على حياة المريض، بدلًا من شفائه وإزالة معاناته. إلا أنني وجــدت  
مــن الأصــوب، التعــرض ولــو بشــكل مبســط لنســباب، والتصــني   
ــي،   ــق الســرد المــوجز للتشــخير التفريق ــف عــن وري المنهجــي وذل
حتــى تكمــل الفائــدة، وحتــى ْتســنى لمــن اــم علــى درايــة بالتصــني   
المدرسي أن يصلوا الى البحــث المطلــوب بصــورة منطقيــة وعلميــة،  

وبابـــارة أخـــرى يمكـــن اعتبـــار اـــذا    ، إذا اتســـع الوقـــ  لـــدْهم لـــذلف 
المصنف مجرد ما يشبه محرك بحث قابل للتطوير، اختصارا للوقــ   
ووصولا للفكرة بصورة أسرع وأكثر اختصارأ، يســندو فهــرس أبجــدي  
ــالات   ــي الإحتمـ ــ ، وتقصـ ــار الوقـ ــد اختصـ ــن ْريـ ــة، لمـ ــي المقدمـ فـ
ــم أتعــرض لكــل الأعــراض والعلامــات   ــا ول ــة والمشــاادة عملي الممكن
التــي قدنجــداا فــي المراجــع الكبيــرة، كمــا اننــي لــم أحصــر جميــع  

اض نوعيــة، وقــد  ر الأمــراض والتــي قــد يكــون جــزء منهــا بــدون أع ــ
ه خـــلال   عامـــا مـــن الممارســـة فـــي عيـــادات    30اكتفيـــ  بمـــا دونتـــ 

ريـــ   تطبيقاتهـــا الفعليـــة، مســـتعيناً، كمـــا   الإســـتقبال والأقســـام، وتح 
أســلف  بالأوبــاء الــزملاء الكبــار، والرجــوع المســتمر لأمهــات الكتــب  
الطبيـــة، بطبعاتهـــا المتـــواترة، مثـــل ااريســـون، داةيســـون، وكارنـــ   
ــي.   ــاموس الطب ــة للق ــي دمشــق والمطابق ــى تراجمهــا الصــادرة ف وعل
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واذا وبعا إضــافة إلــى التثقيــ  الــذاتي المســتمر ومتابعــة الصــحف  
والمجلات الطبية، والمشــاركة فــي العدْــد مــن النــدوات والمــؤ تمــرات  

 الطبية، داخل الوون اليمني وخارجه. 
وقد الحق   بهذا العمل المتواضع تلخيصا شاملًا للطــب البــاوني  
بحسب التصني  العلمــي المدرســي، حتــى ْتســنى للباحــث التقصــي  

 والتأكد والحصول على ما ْراو من نتائج. 
كما أن اذا قد يساعد المثقف العربي غير الطبيب، في الرجــوع  
اليـــه وتكـــوين علـــى الأقـــل فكـــرة عـــن خطـــورة المـــرض مـــن عدمـــه  
والتوجه بحسب ذلف الى جهة الإختصاص، وأحب أن اؤكــد انــا ان  
لابــد مــن عــرض اي حالــة مرضــية مهمــا كانــ  تبــدو بســيطة علــى  
الطبيب المختر، لاسيما وقد تعمدت عدم ذكــر أي نــوع مــن أنــواع  

 المعالجة، حتى لاي ساءاستخدام ذلف. 
أرجــو أن تحصــل الفائــدة مــن اــذو المحاولــة، ولا أســتغني عــن  
ــف،   ــي ذلـ ــرى فـ ــن ْـ ــويب ممـ ــات والتصـ ــات والمقترحـ ــداء الملاحظـ إبـ
وبينصاف، إثراءً للموضوع أو نقداً إيجابياً له. وفق الله الجميــع لمــا  

 ةيه الصالح العام. 
 

 المفل  د/ عبد الكريم الشويطر

 م 2010مارع  
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 ة ـار عام ــأفك 
 

الصحة ليس  الخلو من الأمراض، وإنمــا اــي الإحســاس بحســن    * 
 الحال من كافة الوجوو. 

يقول احد العلماء،على سبيل التهكم، وعلى ســبيل المبالغــة، أنــه  * 
لــــو جمعنــــا كــــل مــــا فــــي الصــــيدليات مــــن أدويــــة ورمينــــا بهــــا  

 للبحر،لتحسن  صحة الإنسان، وسآءت صحة الأسماك. 
والمعلــــوم أن كــــل حبــــة دواء ْتناولهــــا الانســــان، لابــــد أن تمــــر    * 

 عبرالكبد لتفعل فعلها ةيه. 
ــا ْ فــي رأ *   ــف الشــعوب القديمــة مــن عــادات  ن ــا تل ــه لن ،أن مــا حفظت

وتقاليد تتعلق بالصحة والمرض قد نجــد ةيــه مــا ْــؤدي إلــى الحفــا   
والتمتـــع بصـــحة جيـــدة إذا أخـــذنااا بمجملهـــا وبمعرفـــة تامـــة، إلـــى  
جانب ما أضي  الى ذلف من قفزات كبيرة فهي فــي ميــدان الجراحــة  

 الجيدة ومكافحة الوبائيات،والرعاية الصحية، والجينات. 
انــاك العدْــد مــن آليــات المعاوضــة التــي أودعهــا الله فــي الجســم    * 

البشــري، كــانطلاق الهرمونــات المهيــأة لغــرض محــدود والكثيــر مــن  
ردود الأفعال التي تقاوم المرض وتحــاول منعــه أو وــردو أو عرقلتــه  
مــن التوغــل، وعلــى ســبيل المثــال الجهازالشــبكي المنــاعي البطــاني،  
وحتى الأعراض التي قد يأتي المريض بســببها كالإســهال  وألإقيــاء  
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والسعال والحمى وحتــى تــورم القــدمين وارتفــاع الضــغط، واــذو كلهــا  
لايحســن بالطبيــب العــارف قمعهــا، أو كســراا بحــدة، وإنمــا المقاربــة  
والسداد، ومحاولة تخفيفها، إذا كان  تشكل ضررا للجسم أكثــر مــن  

 الضرر الأصلي. 
إن السير في ورق التطبيب والمعالجة، عكس بيولوجيــة الجســم  * 

الطبياية، ومراحل نموو، وتقدمه فــي العمــر، وخصوصــية كــل جســم  
الفردية،المورثة بالجينات،قــد ْزيــد الحالــة ســوءً، وإذا حصــل تحســن  
عارض وظااري،فهذا لايعني السيطرة على جميع مشــاكل الشــخر  
المريض، فقدرات العلم لاتزال محدودة، رغم اذا التطور الذي حدخ  
في اذا المضــمار، كمــا أنــه لا يمكــن الــتكهن بالنتــائج التــي ســتنجم  
عــن مثــل اــذو المغــامرات بعــد ذلــف، والعدْــد مــن الأدويــة كمــا اــو  
معروف، لم تتبين أضراراا إلا  بعد عقود من الزمن، وبعد أن حدث   
العدْـــد مـــن الكـــوارخ واـــذا نتيجـــة للخطـــأ البشـــري حينـــا والتنـــافس  

حينا آخــر، ولــذا يجــب أن يكــون اــذا حاضــراً فــي  والتجاري، البحثي 
الذان دائما، وخصوصا إذا لم تتوفر القناعة الكاةية لــدى المــريض  
بهذا العلاج أو ذاك، ويجب أخذ رأي المريض دائما بعين الإعتبــار،  

 خصوصا في التدخلات الجراحية الكبرى. 
مــن المعلــوم أن الطــب شــيم، والحكمــة شــيمب آخــر، وأن الحكمــة    * 

اي تــاج الطــب،وقوام اــذو الحكمــة ليســ  فقــط فــي القواعــد الطبيــة  
ــوم   التجريبيــة، بــل إن الثقافــة العامــة والإلمــام المناســب ببقيــة العل
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ــن   ــار عـ ــيم بالإعتبـ ــذ كـــل شـ ــانية الأخـــرى لاغنـــى عنـــه، وأخـ الإنسـ
 المريض جسميا وروحيا أيضا لابد منه. 

إن الطبيب الماار او مــن يعطــي لاقتصــاد أاميتــه، بــل ويجعــل    * 
فناً إقتصادياً، إذا جاز التعبير، في كل أنواع الممارسة الطبية،    ه من 

فـــلا ْراـــق المـــريض بكثـــرة الفحوصـــات ولا ْبـــدأ مـــن الأعلـــى نحـــو  
لصـــقلها    ه الأســـفل، كمـــا يجـــب عليـــه الأعتمـــاد علـــى عقلـــه وذاكرت ـــ

وتطويراا، فالذان بحاجة دائمة إلى التدرب على التذكر والإستنتاج  
مــا لــم فظــاارة النســيان ســتجعل منــه    ، واــو مــا يحفــم العلــم ويطــورو 

فالإعتمــــاد المفــــر  علــــى    ، ْتأكــــل رويــــدا رويــــدا حتــــى يضــــمحل 
التكنولوجيــا والأجهــزة المتطــورة وحــداا قــد يكــون وبــا  علــى عقــل  
الطبيــب وقدراتــه العقليــة، ولا توجــد مــن جهــة أخــرة قــوة  أقــدر علــى  
ذلـــف غيـــر القـــراءة المســـتمرة والمتابعـــة للجدْـــد والبحـــث العلمـــي  

 المتواصل. 
ــف    *  ــلا شـ ــو بـ ــب فهـ ــروع الطـ ــد فـ ــي أحـ ــر فـ ــالة التخصـ ــا مسـ أمـ

محمــود، بــل وأصــبح ضــروريا ولكــن لــيس معنــى ذلــف غــض   شــيم ب
النظر عن الفــروع الأخــرى فالجســم الإنســاني واحــد إذا اشــتكى منــه  

،تداع  لـــه ســـائر الأعضـــاء فالبحـــث عـــن موضـــوع     العلاقـــة عضـــوب
 المرضية بكافة التخصصات أمر لابد منه للطبيب الممارس. 

ــريض    *  ــية المـ ــى شخصـ ــير إلـ ــا، أن نشـ ــان، انـ ــة بمكـ ــن الأاميـ مـ
ــا خرين،   ــة ب ــة الثق ــي، خصوصــا، ونفســيته الخاصــة المتذبذب اليمن
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ة، الأمــر الــذي  عميق ــوالناتجة عن قلة في الوعي، ورواســب نفســية  
يجعل في معظم الأمراض التي ْتعرض لهــا جــذرا نفســيا ْوضــع فــي  

 الحسبان، حتى ْتقبل العلاج ويثق به. 
كمــا أن للمــريض اليمنــي نفســية خاصــة، لتقبــل اــذا النــوع مــن    * 

العلاج أو ذاك والإلتفات إلى أامية ومأنة المريض، والتي اي في  
الحقيقة السبب الرئيسي الذي يسوق المريض إلى الطبيب بالدرجة  

 الأولى. 
شاكل الحياتية والإجتماعية والثقاةية والجنسية لهــا أثراــا فــي  م ال  * 

إذا    ، وانتشـــار أمـــراض التمـــدن   ، تشـــكيل الصـــورة الســـريرية للمـــرض 
دليل على ذلف، كما أن ثورة المواصــلات والإتصــالات    ، صح التعبير 

قــد كــان لهــا الأثــر فــي نقــل العدْــد مــن الأمــراض المســتوونة مــن  
منطقة إلى أخرى ورغم وعورة التضاريس وتنوع المناخ والبيئة مــن  

 منطقة الى أخرى. 

من ناحية أخرى فوجود العال م الموسوعي في عصرنا اــذا، لــيس   * 
أمــراً مســتبعدا، )كمــا يقــول أحــد العلمــاء(، فلــو حســبنا حجــم الوقــ   

 المهدور والطاقة الفعلية للعقل التي نستخدمها لعرفنا ذلف. 
وقــد اضــاف عــالم آخــر واــو ْتحــدخ عــن أاميــة الصــحة النفســية    * 

علــى وجــه الخصــوص قــائلًا: إنهــا    ، التي يجــب أن ْتمتــع بهــا الطبيــب 
تكمــن فــي التمركــز حــول ا خــرين، أي الأاتمــام بهــم، ومعرفــة مــاذا  
يحملــون مــن أفكــار ومــا اــي أحلامهــم، ليكــون البــدء منهــا، والبنــاء  
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 عليها. 
ســتغاثة  ا  أو نــداء  صــرخة ويصف عالم ياباني آخرالألم، بأنه اــو   * 

 من الأعصاب في المنطقة المصابة لطلب الأوكسجين.  
قبل أن يكون إحساس، ولــذا فالإيحــاء بالشــفاء   ، فالألم او إدراك * 

 له تأثير مسكن، ولا شيء يحد من قدرة الإنسان مثل الألم. 
وةيمـــا ْلـــي بعـــض الأفكـــار، التـــي اـــي بالنســـبة للطبيـــب، مـــن  

 البدااة، بحيث لاْتذكراا منها على سبيل المثال، لا الحصر: 

أامية التركيــز إثنــاء الفحــر علــى المحطــات الثلاخ:الرئيســية،    * 
 القلب، الكبد، الكليتان 

ويجـــب التـــذكر أن الجلـــد والشـــعر والأظـــافر، مـــرآة لوظيفـــة    * 
 الكليتين. 

وأن كل تسرع قلبي غيــر معــروف يجــب أن نفكــر بالإنســمام    * 
 الدرقي. 

كــل حمــى غيــر معروفــة الســبب رغــم الإستقصــاءت نعالجهــا     * 
 على أساس التهاب الشغاف الجرثومي. 

 البنكرياس الطبيعي شكلًا لا ْنفي وجود التهاب.    * 

ارتفــاع الكولســترول والحمــوض الامينيــة والركــود الصــفراوي     * 
 وفقرالدم من اسباب تكون الحصوات المرارية. 

ــيط     *  ــوعي، التخلــ ــدل الــ ــدم الإدراك وتبــ ــرض    وعــ ــتبعد المــ تســ
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 النفسي. 

يعتبر احداخ الطفيليات لأعراض في الإنسان اســتثناء أكثــر     * 
منه قاعدة ويجب الموازنة بــين ضــرر الطفيــل وضــرر العــلاج  
وتغليب الفائدة وبقاء قليل من الدْدان يعتبر خطــرا فــي حالــة  

 والبلهارسيا.   ، السترونجلويدس 
التسمم الوشيقي بوتاليزم اــو أقــوى الســموم المعروفــة، كمــا    * 

أن  اناك تسممات غذائية قد تحدخ حتى من بعض الأوعمــة  
ــة ونظيفــة، كالســمف، والعســل والفطــر    ، التــي نظــن أنهــا ويب

خلافــــا  التـــي تناولهـــا النبـــات، أو الحيـــوان،  كتلـــف    وغيراـــا، 
 للعادة، ونحن بدورنا نتغذى عليها أو بها. 

 السل او السبب الرئيسي للموت في مصحات المجذومين.    * 
ــدوخ فقــــــر الــــــدم    *  ــعرية الــــــرأس تســــــبب حــــ وابــــــو     ، شــــ

وتؤاــب للاصــابة بالزحــار والتهــاب المعــدة    ، الشرج)البواســير( 
 والتهاب الأمعاء الجرثومي.  ، المتكرر 

ما يســمى حكــة التــراب بســبب الإنكلســتوما وحكــة الســباحين    * 
 بسبب البلهارسيا. 

فــلا ْوجــد دليــل   لاداعي للاعتقاد بــأن الحمــى تســرع البلعمــة.   * 
 علمي ْؤكد ذلف. 

الحرارة المركزية بعــد التعــرق تقــاوم مضــادات الحــرارة الــدوائي    * 
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 تستجيب فقط للتبريد الخارجي. 

ــبب   ــن السـ ــال أن يكـ ــى نقـــر احتمـ ــن الحمـ ــال زمـ ــا وـ *  وكلمـ
 خمجيا. 

بــرودة الريــاح اــي الأخطــر علــى حيــاة الفــرد بســبب ســرعة    *  
 البخر 

الألـــم الحشـــوي اـــو عبـــارة عـــن زيـــادة الضـــغط داخـــل حشـــا    * 
 والخمج يخفف حدة الألم.   ، أجوف 

ــة    *  ــرة الأعــراض كالإســهال وســوء التغذي يجــب ملاحظــة أن كث
وغيراا قدتكون مسببة عن مرض واحد. كفــر  نشــا  الــدرق  

 أو التدرن. 

  ، مـــرض كوكســـاكي لـــدى الأوفـــال قـــد يســـبب النوبـــة القلبيـــة   * 
 ْتظاار بشكل سعال عندام.   قد والربو  

الوضع في الإعتبار أن التهاب اللوزتين والكليتين والقصــبات    * 
 والتسمم العام قد تكون بسبب الملاريا فالسيباروم. 

 التهاب القصبات المتكرر قد يحرضه العامل النفسي.   * 

الكوكــائين ْزيــد ضــربات القلــب الخفقــان ويغيــر الــنظم ويشــنج    * 
الشــريان التــاجي ويســبب ضـــاف إنتــاج الهرمونــات ويـــؤذي  
ــرام وربمــا القــات كــذلف بســبب   ــر مــن غي ــا س أكث بعــض الن

 تأثيرو على بعض الخمائر. 
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خصوصا أعصــاب  كما يقال، تدمير كل شيء  ب   يقوم   الكحول و   * 
 القلبية.   مما ْؤدي إلى النوبة   ، القلب 

خصوصــاً  ، أعراض خمج السبيل البولي قد لا تكــون موجــودة   * 
وانــــاك بعــــض العلاقــــة بــــين تكــــرار الخمــــج  لــــدى النســــاء،  

 والإصابة بالسكري الثانوي. 
ــراض    - ــع الأعـ ــد جميـ ــه يقلـ ــراض لأنـ ــرد الأمـ ــمى قـ ــري يسـ الزاـ

المعروفـــة، وقـــد أتـــى بعـــدو مـــا اـــو أكثـــر فتكـــا، واـــو نقـــر  
ــي   ــع فـ ــب أن ْوضـ ــذي يجـ ــدز(، والـ ــب )الأْـ ــة المكتسـ المناعـ

 الحسبان دائما. 
ْتأثر اضم العلاج أيا كان بالإحتقان المعــوي الــذي يصــاحب    -

قصـــور البطـــين الأيمـــن. ممـــا ْـــؤثر علـــى مقـــدار الجرعـــة  
 الدوائية. 

يجــب التــذكر دآئمــا أن انــاك وائفــة مــن الأدويــة تــؤدي إلــى    -
الرغبة في الإنتحار أوحتــى  ارتكــاب الجريمــة، منهــا مــاعرف  
ومنها ما لم يعرف لاسيما ذات الأثر المركــزي مثــل مضــادات  

 الإكتئاب والمهدئات والمركنات والمنومات. 
ضرورة البزل القطني بعد ساعة مــن ظهــور أعــراض التهــاب   * 

 السحايا الجرثومي الحاد. 
م الليفــــي العضــــلي،  والأل ــــوالشــــقيقة،    التهــــاب المفــــا صــــل،   * 

والإعــتلال الســكري للاعصــاب، لــيس لهــا عــلاج نــاجع فــي  
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 الوق  الحاضر. 
معظم أسباب الإنزلاق الفقري أو الإنقرص أوالإنسدال أوحتــى   * 

إجهاد أسفل الظهر.. ناتجة عن حمل الشيء واو بعيد عــن  
 الجسم. 

ظاارة لم ْرى من قبل في رأي بعض أوباء النفس اي شكل   * 
 من أشكال الأورة التي تسبق الشقيقة أو الصرع. 

  ، بــين تعريــ  المــوت   ، على نحو صــارم  ، ط ضرورة تجنب الخل  * 
 والواط القلبي الوعائي.  ، وتوق  القلب 

ضـرورة التذكروتسـجيل العلامـات الحياتيـة واـي: النـبض والتــنفس    * 
 والحرارة والضغط. 

ــات    *  ــم علامـ ــا،  ااـ ــبض فيهـ ــة لانـ ــراْين فارغـ زرق  الموت:الشـ
لــون العينــين رمــادي ســرعان مــا  ،  ْرتــد   فــي الوريــد   الإميتــين 

يصبح أسود، عدم توقــ  الــدم عنــد الخدا،عــدم الإســتجابة  
للادرينالين، ضغط المقلة يظل دائم، إنبسا  القدمين، عصــر  

 البنصر لا ْؤلم. 
حواجز تمنع المضادات الحيوية من العبور واي: في المخ  3  * 

 والعين والبروستات. والكيسة. 
فــي المنــا وــق   في الخضراوات والفواكه  ندرة الأملاح المعدنية  * 

 . لهذو الأملاح   المطيرة بسبب جرف الأمطار 
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نقــر النحــاس والزنــف واليــود فــي الــيمن خاصــة، يحتــاج ذلــف    * 
 الى مزيد من البحث. 

كالســيوم سفســفور بــالانس مــن الأســباب الرئيســية للاراــاق    * 
  1س 6الصــباحي والجــداء الكلسيسالفســفوري يجــب ألا ْتجــاوز 

 في المصل. 
العصبية الزائدة )الحماقة( قدتأتي من نقر الأكسجة أوخلــل    * 

فــي الإســتقلاب. وجمــود الحــس والامبــالاو والخمــول والكســل  
 كذلف من اعراض نقر الأكسجة المزمن. 

إنقـــاص حجـــم الـــدم ْـــؤدي إلـــى نقـــر اللزوجـــة، ويحســـن    * 
 الجريان الدموي. 

ْــؤثر نقــر الكالســيوم فــي قلوصــية الأليــاف العضــلية )مــا    * 
 تسمى إبرة الشمس(. 

يجــب دائمــا مــلا حظــة التفاصــيل الصــغيرة: مثــل نفخــة قلبيــة    * 
وفيفة والتي تشيرإلى التهــاب شــغاف جرثــومي،أووفح ســريع  
الزوال إلى الحمى الرثوية، أوالإصابة الشبكية التي قــد تشــير  

 إلى داء مبيضات منتشر. 
تعدْل الحموضــة المعديــة بمضــادات الحموضــة أو بحاصــرات   * 

 ْزيد خطر الإستيطان المعوي للطفيليات.   2إتش 
  يكثــر حــدوخ الأخمــاج الفطريــة لــدى المرضــى قليلــي العــدلات   * 
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Nentrophils . 
المصابون بــنقر غامــا جلوبــولين، يستعصــي عنــدام عــلاج    * 

 الجيارديا، واي مهددة للحياة عندام. 
% مــن أســباب التصــلب العصيدي بســبب الكلاميــديا التــي  79  * 

ــراْين   ــل الشـ ــي داخـ ــا فـ ــابه لمـ ــروتين مشـ ــبه بـ ــادة تشـ ــرز مـ تفـ
 نا قد تفيد المضادات الحيوية عوضاً عن القسطرة. ا و  التاجية، 

يــأكلون التــراب، قــد  عنــد أوفــال  قصــر القامــة، تــأخر فــي النمــو،    * 
 يعود إلى نقر الزنف. 

علامــة بــاكرة لقصــور   خلافاً للعادة، قــد يكــون  نوم قبل الظهر  * 
 القلب الأيمن. 

بكــاء المواليــد يشــبه المـــواء، بســبب ســوء تصــنع أوقصـــور    * 
 الحنجرة أو قصور ذراع الصبغي الخامس. 

 * ةيما ْتعلق بالشخصية والطباع اناك ثلاثة انما : 
دراقـــي )عصـــابي(، ادرينـــاليني )انفعـــالي(، ثيموســـي )اـــاد    

إاتمامــــه    -الطبــــع وخلافــــه(، والعقــــول ثلاثــــة: عقــــل كبيــــر 
ــن   ــياء مـ ــه الأول الأشـ ــط وااتمامـ ــار، ومتوسـ ــاد  والأفكـ المبـ
–حوله والماديات وضاي  وااتمامه الأول الناس وأخبــارام 

 القيل والقال. 
 أما العنف، فقد يكون بسبب نقر السيروتونين 
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مـــــزاج مكتئـــــب لمـــــدة أســـــبوعي متواصـــــلين،يعني اكتئـــــاب.    * 
 depressionدْبرشن 

الجــو الغــائم قــد ْــؤثر فــي اتخــاذ القــرار وصــناعته عنــد البعض)مــا    * 
 يسمون بالسوداويين( 

ــزاز ونقــر    *  ــد المنعكســات وحــس الأات إضــطراب المشــية وفق
 Eقديكون بسبب عوزفيتامين إي.   ، العميق   الحس 

ــوان نيكـــنج(،   *  ــية الأوزة )سـ ــود    فـــي مـــرض باجيـــ .   مشـ وعمـ
 الخيزران بامبوص،  أيضا. 

ــا،   *  ــى الملاريـ ــاء حمـ ــاء ،أثنـ ــع الغطـ ــن رفـ ــريض مـ ــوف المـ   خـ
ــزع   ــريض بنـ ــوم المـ ــث يقـ ــة، حيـ ــى التيفيـ ــي الحمـ ــس فـ والعكـ

 الأغطية، رغم وجود الحمى. 
ــون نفســـية أو    *  ــد تكـ ــات ،قـ ــة العلامـ ــرة ، وقلـ ــراض الكثيـ الأعـ

 دراقية. 
تســـوء جميـــع أشـــكال المـــرض الهضـــمي النـــاجم عـــن زيـــادة    * 

بينمـــا تميـــل أعـــراض الفتـــق    الحمـــض فـــي الصـــباح البـــاكر، 
 الحجابي لاشتداد بالإستلقاء. 

ــا   *  ــذكر أن الأزوتيميـ ــب التـ ــح    يجـ ــدم، وشـ ــودْوم الـ )نقـــر صـ
 ،  البول،وانخفاض الضغط( 

والتــي اــي مــن    اي العلامة المميزة للمتلازمة الكبدية الكلويــة. و 
 في المستشفيات.  اكثر أسباب الوفاة، 
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الأسباب المعتادة للفشل  الكلوي الحاد،اي الإنسداد البــولي،    -
والتهــاب الأوعيــة والحــوادخ الوعائيــة    والنخــر النبيبــي الحــاد، 

 داخلية وخارجية.  والسموم، 
ــة ، والحمـــاض    - ــنقر التهويـ ــة لـ ــدخ كنتيجـ ــل التنفس:يحـ فشـ

 التنفسي. 
الصداع وعدم الراحة،وفقد الوعي ،وتســرع القلــب وانخفــاض     * 

 اي أام علامات نقر التهوية.   والأوراف الحارة... الضغط،  
ــدوار،    *  ــدْد،   الـ ــرق الشـ ــؤ، التعـ ــيق البؤبـ ــاك، ضـ ــرع    الإرتبـ تسـ

 التنفسي       اي أام علامات الحماض   القلب. 
الإراــاق، التــنفس الفمــي، الزلــة النوبيــة   ، الســعال، زلة الجهــد  

والـــوزيز القاعـــدي واحتقـــان أوردة    المســـائية وتضـــخم القلـــب 
 الرقبة...اي أام علامات فشل القلب 

ضــرورة  تفريــق إرتفــاع الضــغط الرئــوي البــدئي،عن الضــغط  *  
 -الرئوي الناتج عن القلب الرئوي، أو عن التضيق التاجي.. 

محبـــــات الحـــــامض)إْوزينو فييليـــــا( ،المرتفعـــــة فـــــي حالـــــة    * 
  الكظـــر  تثيــر الشـــف بقصــور الأســعافات الكبيــرة للطـــوارىء،  

 الحاد. 
ــداع    *  ــ  المعلوم:الصـ ــي نفـــس الوقـ ــرر فـ ــي تتكـ ــن الأ م التـ مـ

، والأمــراض النفســية  الشــريطية العنقودي،ذبحــة برونزميثــال،  
 ،والهرمونية المصدر. 
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لايكــــون إلا عــــن وريــــق    LDLزيــــادة الكولســــترول الحميــــد  
 ممارسة الرياضة. 

أكبر عضو في جهاز المناعة عند الإنسان او الامعاء الدقيقة  
 %  80حيث توجد  

 .  IgAمن خلايا اجسام المصورة)البلازما(، أي المصدرل      

ــترول، بطـــــــول   ــبا  الكولســـــ وأخيـــــــرا علاقـــــــة مســـــــتوى انضـــــ
ــبح  شـــبه مؤكـــدة علميـــا،  ويـــدعم ذلـــف التغذيـــة    العمر أصـ

 المتوازنة، ورياضة المشي على وجه الخصوص. 
ــة تجــدونها فــي ثن       ــا المواضــيع  وانــاك أفكــار عامــة ذات أامي اي

 اللاحقة. 
 

 ؛؛؛ والله الموفب  
 

 د/عبد الكريم الشويطر
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 الباب الأول
 أعراض عامة
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 التعــب
 علامات:     

ــى   ........... تعب سريع الحدوخ  ــير إلـ ــد تشـ ــول  قـ ــيات البـ حصـ
 0وأخماجه 

ــة  تعــب بعــد جهــد بســيط أ  و حرك
 ... بسيطة 

  hypoxiaنقر أكسجة 

 ر 0المصد   عضوي عادة   ...... تعب يخف بالراحة والنوم 
ــام  يســتيقم نشــيطا رغــم أ  ــه لاْن ن

 ... جيدا 
 anorexiaالقهم العصبي 

 

 أعراض: -

ــابير   تعـــــــــب مـــــــــع تغيـــــــــر تعـــــــ
 .......... الوجه 

ــاب)لاتخفي تعــــابير الوجــــه   اكتئــ
 0الاكتئاب( 

تعب وا م عضلية خصوصا عند  
 ............... ستيقا  الإ 

ــداء   ــوازن الجـــ ــل تـــ ــال خلـــ احتمـــ
 Ca-P-لفوســفوري ا الكلســيس  

balans 0 

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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ــاقم   ــلي ْتفــ ــاف عضــ ــب وضــ تعــ
 بالتدريج 

 0ْوجه الى قصور كلوي مزمن 

ــرأس  ــي الـ ــة فـ  lightتعـــب وخفـ

headedness s 

يشــــير الــــى ابــــو  ضــــغط الــــدم  
 0تحري الأسباب   ويجب 

 

 نتيجة:                               -

ــام  ــب العــ ــكوى  التعــ )وتختلف الشــ
ــاختلاف   ــا بـــــــ ــر عنهـــــــ والتعبيـــــــ

 .......... الوعي،والبلد( 

الامراض الخمجيــة، امــراض الــدم،  
ــد،   ــراض الكبـــــــ ــاب  ا امـــــــ لأعصـــــــ

والعضـــلات، الاســـتقلاب، قصـــور  
ــة   القلــب  المــزمن، و امــراض الرئ
ــراض   ــة، والامــــ ــة، والكليــــ المزمنــــ

 0الخبيثة 

ــام   ــب العـــ ــق التعـــ ــرورة تفريـــ ضـــ
 ...... عن 

قصــور الكظــر وعــن زيــادة فــر   
ــدرق  والقصــور   نشــا  جــارات ال

 0الكلوي المزمن 

ــبات والشــــــحوب   الــــــذاول والســــ
 ......... والهياج وشدة التعرق 

مــــن علامــــات فقــــر الــــدم بعــــوز  
 0الحدْد 

 

 ال مـــــى
 أعراض: 
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حمــى مرتفعــة بعــد خمــج بطنــي  
 .. حدْث 

احتمال خراج بطنــي محتمــل تحــ   
 0الحجاب 

ــا   حمــــــى مرتفعــــــة لايشــــــعر بهــــ
 .... المريض 

 0نفكر أولًا بالتدرن 

ــى  ــاعدة   حمـــــ ــعر    متصـــــ ولا يشـــــ
المريض إذا سحب  البطانية من  

 .............. فوقه 

)الحمى  نفكـــــــــــــــر بالتيفوئيـــــــــــــــد 
ــة(أولاً  ــة    التيفي ــالعكس فــي حال وب
 0الملاريا!! 

حمــى غيــر معروفــة الســبب لــدى  
ــال الصــــــــــــــــــــــغار  ،  الاوفــــــــــــــــــــ

 .......... وتتكررباستمرار 

فــي حالــة التكــرار الغيــر معــروف  
تكون بسبب عدم اكتمال نمو    قد 

ــر   ــرارة أو نفكــ ــيم الحــ ــز تنظــ مركــ
 0بالتهاب دماغي فيروسي 

ــةالإلتهاب  ت  ...... حمى وخوف  من الضوء  ــي حالـــــــ ــم فـــــــ لاحـــــــ
 0الفيروسي الدماغي 

 0حتمال توكسوبلازموزا إ  ............ سقا  حمى قبل كل إ 
حمـــى وتعـــرق غزيـــر وألـــم فـــي  

 المفاصل 
ــادة و   ــيلا الحـــــــ ــي البروســـــــ فـــــــ

 0اودجكن 
حمى وبــطء القلــب بالمقارنــة مــع  

ــان  النبض  ،واحتقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 مة......... الملتح 

في الحمى الصــفراء )احتقــان فــي  
ــة(  عــــين    -مــــا يســــمى   الملتحمــ

   ferry eyeالصياد 
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ــب   ــي القلــــــ ــطء فــــــ ــى وبــــــ حمــــــ
 ........... ايضا 

فـــي البروســـيلا، وداء البريميـــات  
 0والتيفية ، 

وإصــــابة مفصــــل ثــــم    39حمــــى  
 .............. آخر وألم وصفي 

 0تشير إلى حمى رثوية 

 

 عــــلامات:   

أنــــواع الحمــــى: حمــــى متقطعــــة  
 (epysodic ) ................. . 

ــة    ــة  اورام ليمفيـــ ــاج قيحيـــ اخمـــ
 0سل دخني 

ــى   حمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ....... ( remitantمترددة) 

ليســــــــ  وصــــــــفية، المتحولــــــــة  
 0التهاب حوض كلية الاميبية ، 

ــة)   ــى ثابتـــــــــــــــــــــــــــ حمـــــــــــــــــــــــــــ
stable ) ............ 

في الحمــى التيفيــة تتصــاعد ْــوم  
 0عن ْوم 

ــة)   ــى ناكســـــــــــــــــــــــــ حمـــــــــــــــــــــــــ
relapse ) ......... 

وصـــــفية للبـــــرداء، والخراجـــــات،  
 0اودجكن 

ــى    0ولا نفكر بالشيكلا أ حمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ................... سهال وإ 
حمــى وبــرودة دائمــة فــي الصــدر  
ــو    وابــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 . .................. الوزن 

فـــي الفطــــار البرعمــــي )بلاســــتو  
 0ميكوزس( 

ــر   ــب آخــــــــ حمــــــــــى وفتوروتعــــــــ
 ....... النهار 

 0تفسر لصالح التدرن 

حمـــــــــــــــى وابــــــــــــــــو  فــــــــــــــــي  
 .......... الضغط 

إجـــراء  ،   تفســـر لصـــالح الملاريـــا 
 0التحاليل 

ــاودة  ــى معـ ــ     حمـ ــم تحـ ــرق ،وألـ وتعـ
 .... راق الأيمن الم 

  )في بلادنــــــــــا( نفكــــــــــر غالبــــــــــا 
 0ميبية لأ ا بالمتحولة 

حمـــــــــــــــــى مـــــــــــــــــع وجـــــــــــــــــه  
 ............. ترابي 

فـي الكبـد    -نبحث عن خراج اميبـي 
 ْوريميا  

لـــم حـــول القلـــب ونفخـــة  حمـــى وأ 
احتكاكيـــــــة لاتتوقـــــــ  بتوقـــــــ   

 ................ التنفس 

فـــــــــــــــــــــــــــــــي التهـــــــــــــــــــــــــــــــاب  
  pericarditesالتامور 

وفقــــــر    ، وا م مفصــــــلية   ، حمـــــى 
 ... دم 

 0في فقر الدم المنجلي 

حمـــــى وغثيـــــان وإســـــهال لـــــدى  
وفــــــــــــــــــــــــــال )بدايــــــــــــــــــــــــــة  الأ 

 .......... مفاجئة( 

 0ولا نبحث عن الملاريا أ 
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مفاجئــــــة عنــــــد    أيــــــام   3حمــــــى  
وفــال مــع بثــور وفقــاقيع فــي  الأ 

 .. .. الفم والحلق في الصي  

كوكساكي واــي فيروســية )حــوالي  
 0نوع(   20

حمــى آخــر الصــي  بدايــة حــادة  
ــم عضــلي وأ  ــرأس   ، ل ــي ال مــع    ، وف

 .... ارتفاع التثفل 

ــو  تفريـــــــق   ــن البوليـــــ ــم عـــــ مهـــــ
صـــــــابة  ويصـــــــاحبها علامـــــــات إ 

 icteric)) -مــرض ويــل -القلــب 

Leptospirosos0 

ــدات  ــد الإنــــاخ(     حمــــى ورعــ )عنــ
 ... 

التهــــــــــــــــاب  حالــــــــــــــــة  فــــــــــــــــي  
    adnexesالملحقات 

-5عائلية اجومية مابين    حمى 
ــنة وإ   15 ــابات  ســــــــــــــــــ صــــــــــــــــــ

 ................. مفصلية 

ــيض  ــر الابــــ ــى البحــــ   -  في.حمــــ
يفيـــد الكولشتســـين     -المتوســـط  

 0لسبب غير معروف 
مــــــع    ، ونقــــــر حــــــرارة حمــــــى، أ 

ــعريرة وتســــــرع التــــــنفس    ، القشــــ
 ...... وضربات القلب 

عراض المنذرة للانتان المؤدي  الأ 
ويصــــــــاحبها    shockللصــــــــدمة 

 0انخفاض الضغط والموت 
بيض ســرعان  حمى ولون الجلد أ 

ما ْتحول بــالجس اللطيــ  علــى  
 .... الجلد 

 الحمى  في حالة 
  scarlet feverا لقرمزية 

ــى   ــي  ،  حمــــــــــ ــات فــــــــــ وعتمــــــــــ
 .......... القرنية 

 الحمى التيفية ، و ذات الرئة في  

داء النـــــوم عـــــن وريـــــق ذبابـــــة  ورعــــــاا نــــــاعم فــــــي    ،   حمــــــى 
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 0التسو تسو  ..... اللسان 
لطخــــات رقيقــــة علــــى  و   ، حمــــى 

 الغشاء  المخاوي للثة الشدقية 
 ...... ( كوبليف   ) 

 0علامة باكرة -الحصبة 

حمــى وتغيــر اللــون إلــى الأصــفر  
في الأجزاء البارزة وفي الــراحتين  

وتقلــــر العضــــلة    ، خمصــــين والأ 
علــى    حمــر ذات الرأسين ومثلــث أ 

 اللسان... 

)العلامــة الراحيــة الأخمصــية .(.  
 0.للحمى التيفية 

حمــى ووفــح حطــاوي حويصــلي  
محمــــــــــــــر علــــــــــــــى شـــــــــــــــراع  

 ......... الحنف 

 0لمانية في الحصبة الأ 

حمى ونزوف حبرية على الحنــف   
ــد   والتهــــاب حلــــق واعــــتلال العقــ

 ... الرقبية 

 Glandular  الحمـــى الغديـــة 

fever    0 

ــة   ــة رقبيــ ــد لمفيــ ــع عقــ حمــــى مــ
 ..... خلفية متضخمة 

داء  
 tripanosomiasisالمثقبيات 

حمــى وبــروز المقلــة مــع حركــات  
بطيئــــــــــــــــة فــــــــــــــــي العــــــــــــــــين  

 ........ والاجفان 

حالـــــــــــــــة الإصـــــــــــــــابة   فـــــــــــــــي  
 0)الدفتيريا( الخناق ب 

ــتاْن  خلـــــف  حمـــــى واعـــــتلال عقـــــدي   ــى )ابشـــ ــن حمـــ ــث عـــ نبحـــ
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،وضـــخامة  والتهاب بلعوم الرقبـــة، 
 .... الطحال 

ــدات   ــار(داء وحيـــــــــــــــــــــ بـــــــــــــــــــــ
 Ebistein Barrالخلايــــا 

virus0 

لــــم علــــى كــــل نــــاتىء  حمــــى وأ 
 .... عظمي بالقرع 

فــــي التهــــاب الســــحايا المخيــــة  
 0الشوكية 

ــف  حمـــى وإ  ــة الفـ ــ  زاويـ ْـــلام تحـ
الســـــــــــــــــــــــــــــفلي عنـــــــــــــــــــــــــــــد  

 .............. الضغط 

 parotitisالنكاف حالة في  

)   حمــــــــى مضــــــــخمة للخلايــــــــا   
CM ) 

أصــــــحاب  نبحــــــث عنهــــــا عنــــــد  
 0الممارسات الجنسية الشاذة 

فــــــر  الحمــــــى وفــــــر  الضــــــغط  
وقصور القلب المعند الناتج عــن  

 ..... التهاب العضلة القلبية 

 0الراجعة   الحـــمى 

الحمـــــــــــــــــــــــــى الراجعـــــــــــــــــــــــــة  
 .......... tinsبالقملة. 

ــي   ــخير التفريقــــ ــمل التشــــ يشــــ
ــوس،   ــة  التيفـــ ــا  التيفيـــ الملاريـــ

ــيم   ــة  ،  Lymeداءلـ ــى عضـ وحمـ
الجرذ  التهــاب  الكبــدبالبريميات،  

leptospirosis  المكـــــــــــــورات ،
 0السحائية 

فــــــــــــــي الحمــــــــــــــى الراجعــــــــــــــة  
 ......... بالقرادة 

ــى   ــة، حمــ ــيلا، التولاريميــ البروســ
 0الجبال الصخرية المتبقعة 
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)تشــــــير  حمــــــى بعــــــد الجراحــــــة  
 ...... لى( إ 

رئــوي، التهــاب مســالف،  التهــاب  
 0نصمام تخثر الدم، إ 

 

 نتيجة:   -

اولا من الخطاء الاعتقاد بان الحمى تسرع 
  fagocytosisالبلعمة 

ن لا ننســى الســل حتــى  يجــب أ  ...................... عند الحمى 
 0نعثر على سبب آخر 

مـــى الشـــدْدة الغيـــر  فـــي حالـــة الح 
 .......... معروفة السبب تعالج    

ــى أ  ســاس التهــاب الشــغاف  عل
الجرثــومي بالمضــادات الحيويــة  

 0على قاعدة افضل احتمال 

ــال أ  ............. كلما وال زمن الحمى  ــر احتمـ ــا نقـ ــون  كلمـ ن يكـ
 0السبب خمجيا 

درجــة تحــدخ    41،1كثــر مــن حمــى أ 
 ... . أذية 

 وفال لا عكوسة خاصة عند الأ 

 0معتادة عند الشابات  ......... درجة  38-37.2حمى  
مــــــــا تســــــــمى حمــــــــى المــــــــزارعين  

 .. واللحامين 
تتعلــــــــــق، أو يقصــــــــــد بهــــــــــا  

 0البروسيلا 
ــى المــــــــــاء   ــمى حمــــــــ ــا تســــــــ مــــــــ

 .......... الاسود 
نظــرا للــون  -إشارة إلــى الملاريــا 

 0البول 
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مــــــــــا تســــــــــمى حمــــــــــى الهــــــــــواء  
 ........ الروب 

 0الناتجة عن المكيفات 

حمــــــــــى شــــــــــنغهاي، نفكــــــــــر   .......... ْوم   13ما تسمى حمى  
حمى  بكوكساكي، والبريميات، و 

 0( كيو ) 
 0الشااوق   -السعال الديكي  .......... ْوم 100ما تسمى حمى 

حمــى نزةيــة، مــا تســمى)حمى كســر  
 ..... العظم( 

ـــف  ـــمى الضنـــــــــ    dengueحـــــــــ
مـــــــــا  الكلاســـــــــيكيكية واـــــــــي إ 

ــوذجي   ــكل لا نمـــــــ نزةية،أوشـــــــ
 0خفي  

كثــر  حمــى مرتفعــة وتســرع النــبض أ 
 ................ من المعدل 

–جـــــــب أن نفكربتوكســـــــيميا  ي 
 0تجرثم الدم 

ــى غ  ــد  حمـ ــبب عنـ ــة السـ ــر معروفـ يـ
 .. .. الكبار 

ــور أ  ــال قصـــ ــر  احتمـــ ــن غيـــ يمـــ
ــروف  ــي الأ    ، معـ ــرة فـ ــة  أوخثـ ذْنـ
 0انظر باب قلبية -اليسرى 

ابــو  الحــرارة المفاجىءقــد لا يعنــي  
 ........................... التحسن 

 قــد يعنــي الــدخول فــي صــدمة 

shock  

حمى غير معروفــة الســبب رغــم كــل  
 ..................... الاستقصاءات 

  15%خباثـــــة  20%خمـــــج    4
%النســــــيج الضــــــام  والبقيــــــة  
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 0غامضة 
ــة   ــدفة بالمعالجــ ــرارة صــ ــو  الحــ ابــ

 .................... العمياء للخمج 
ْلزم   ، قدلايكون ذلف او السبب 

إعـــــادة النظـــــر فـــــي التحاليـــــل  
 0والملاحظة السريرية 

ــعريرة )  ــريض  rigorsقشــ ــد مــ ( عنــ
 ......... محموم مع ابو  الضغط 

تثيـــــــــــــــــــــــــر  ن  يجـــــــــــــــــــــــــب أ 
الشف......بالدخول في صدمة  

  وجـــــــود   نفـــــــي يجب  ،و نتانيـــــــة إ 
 0الملاريا 

حمى مرتفعة ولايشكو المريض مــن  
ــراض   أي أعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 قلبية...................... 
 

قدتكون بسبب التهــاب العضــلة  
 0القلبية 

 الحمى طويلة الأمد       
 

 ة الإلتهابات العام
 الإلتهابات القيحية عموما-

 التهابات القسم العلوي للبطن 

المرارة  القنوات   -

خراج الكبد   --لصفراوية  ا

تحت الحجاب    خراجات 

 خراج الطحال 

 السبيروخيت-    

الحمى    ،ليبتو سبيروزا -    

 الراجعة   

 مرض ليم  -    

 التنشؤات الورمية
البدئية:في الكلية والرئة   -

 والبنكرياس والكبد

النقائل:من الجهاز   -
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التهابات القسم السفلي 

 للبطن 
التهابات الرتوج التهاب  -

 الزائدة الدودية   

ت الحوض  االتهاب -

 بأنواعها 

خراج الحوض  التهابات  -

 لك البولية االمس

 لتهابات المسالك البولية ا

 يضة الكلويةالتهاب الحو -

 التهاب المتن الكلوي  -

 خراج حول الكلية - -

 خراج الموثة -

 التهابات الجيوب 

 التهابات العظام 

 التهاب خمشة القطة

التهابات باطن الأوعية 

 الدموية 
التهاب الشغاف   -

الجرثومي)الحاد وتحت 

 الحاد(

 الناجمة عن القسطرة  -

خمج الم بدون وجود بؤرة  

 معلومة 

   ا التهاب السحاي -

  ، المكورات البنية ب

 الهضمي والرئة  

وعنق    ممن الكلية والعظ -

 الرحم والمبيض 

 الميلانوما والسركوما -

 أورام الجهاز الشبكي البطاني 

 هودجكن  وغيرهودجكن -

 الهيستو سيتوزاالحبيبية   -

اعتلال الأعصاب   -

 المناعية

العقيدات الليمفاوية   -

 الحبيبية 

 النسيج الضام
   ،الذئبة  ،الحمى الرثوية   -

 الرثية بأنواعها

 الرثوي  ،الخلايا العملاقة  -

لأغشية  التهاب ا -

 التحسسي   

 التهاب حول الأورطي  -
 ألأمراض الحبيبية

الساركوئيد  التهاب الكبد  -

 كرون ، الحبيبي  

 إريثيما نودوزوم  -

 غامضة 
الصمة   ،الحمى الدوئية -

 الرئوية التهاب الدرقية

، النزف  انحلال الدم   -
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 التيفوئيد 

الليستريوزا  الفيبيوزا    -

   البروسيلا

 المصاحبة للتليف الكبدي -

 الإلتهابات الحبيبية 
الفطريات    ،التدرن  -

 العميقة

 الميوباكتريا الغير نوعية  -

 الفيروسات 
  ،الريكتسيا  والخلاميديا  -

وحيدات النوى  وحيدات  

  ،التهاب الكبد   ، الخلية 

 مجموعة كوكساكي

تناذر الغدد الخلوي   -

 المخاطي)الأطفال( 

 بستاكوزا   ،حمى كيو  -

 الطفيليات
   ،الملاريا ، الأميبا   -      

 التوكسو بلازما   

 كاريني –ذات الرئة  -      

 التريخينيا   -      

 

 

 م دم الداخلي تسلخ أ

مرض  ، مرض ويبل  -

 ويبر كريستيان 

 الإستقلابية والوراثية 
حمى البحر الأبيض   -

 المتوسط 

رتفاع الدهون الثلاثية إ -

 والكولسترول 

 التهاب البنكرياس  -

وقلة    ،مرض فابري -

 العدلات الدائرية 

 

إختلال مركز تنظيم 

 الحرارة
   ،مركزي مثل ورم الدماغ -

 حادث وعائي 

 التهاب المخ  -

الورم   ، فرط الدرق  -

 العجائبي 

 الحمى النفسية 
 حمى غير معروفة السبب-      

الناتجة عن المضادات   -      

 الحيوية   

 ومضادات الإلتهاب -      
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 ال كــــة  
 أعراض: -

حكــــــــــة غيــــــــــر مترافقــــــــــة  
 ... باندفاعات 

نســداد  في القصور الكلوي المزمن، الإ 
 0والملقوات ،  الصفراوي، جفاف الجلد  

حكـــــــة بـــــــدون تظـــــــاارات  
 .... جلدية 

يجــب البحــث عــن ابســط درجــات اليرقــان  
 0وجفاف الجلد 

حكـــة تـــرتبط بتغيـــرات درجـــة  
 ... الحرارة 

ــة   ــر  الدرقيـــــ ــدوران    -فـــــ ــادة الـــــ زيـــــ
 -0القاعدي 

ــام   ــد حمــــــــــ ــة بعــــــــــ حكــــــــــ
 ............ ساخن 

polycetemia verra    كثــرة الحمــر
 0الحقيقية 

حساس بوجود وفيل تح   إ 
الجلـــــــــــــــــــــد  تنميـــــــــــــــــــــل  

 (numbnes  )tingling 

 0رااب الحلم   -نفسية  

ــرفين   ــة فــــــــــي الطــــــــ حكــــــــ
 ..... السفليين 

ــي  نقــــــــــــــــــر الترويــــــــــــــــــة   فــــــــــــــــ
 0،والجفاف التدخين ، القلبية 

ــنين  ــة المســــ ــورة    حكــــ بصــــ
 .... عامة 

قلــة الاســتروجين عنــد    -جفــاف الجلــد 
 0النساء 

 0نبحث عن بقية علامات الجرب صــابع  حكــة فــي الثنايــا بــين الأ 
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 .... تزداد مساء 
 0التسمية قد تشير إلى الانكلستوما  .............. حكة التراب 

 البلهارسيا.. في حالة الإصابة ب  ............ حكة السباحين 
 عـــلامات: 

حكـــــــة معممـــــــة، وتقرحــــــــات  
ســـــطحية، وتخـــــريش عميـــــق  

 ... تزداد في الشدات 

الســحج  تلاحم في حالــة مــا يســمى  
 0العصبي 

حكة ولمدة وويلــة قبــل ظهــور  
 ... اليرقان 

 0صفراويةالمنشأ 

  التهــــــــــاب مهبلــــــــــي حكــــــــــة و 
 ... وضائعات مهبلية 

 candidaعادة المبيضات  

عــــــراض القصــــــور الكلــــــوي  مــــــن أ  ......... حكة مع بوال ليلي 
 0المزمن 

 0تقترح فر  نشا  جارات الدرق  ...... حكة وتكلسات مفصلية 
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 الشــــرى   
 أعراض: 

ــة، ممكــن   .............. شرى بشكل عام  بســبب المــواد المحقون
ــولين أ  ــون كــ ــدر أو  ن يكــ ي المصــ

و  عوامــل داخليــة مثــل الأخمــاج أ 
 0بسبب عوامل عاوفية 

 0رج للخمائر إ  ........ شرى بعد تناول البيرة 

ســتحمام بمــاء بــارد  شــرى بعــد الإ 
 ..... عند البعض 

 امية سريرية بنيوي وليس له أ 

 0مثل ضوء الشمس البورفيريا  . شرى بسبب العوامل الفيزيائية 
وســعال  شرى مع أعراض بطنية أ 

 .. نوبي 
 0ولا نفكر بوجود وفيليات أ 

 علامات: 

بيــــرة وتورمــــات  حجــــام ك شــــرى بأ 
ــراف   ــي الأوـ ــا فـ ــة خصوصـ متنقلـ

ــد يصــــــــل إ  لــــــــى  والشــــــــفاو وقــــــ
 ..................... الحنجرة 

ــف   ــال ورم كوينـــ    uink  Qاحتمـــ
خطــر علــى الحيــاة عنــدما ْتنقــل  

ــي  إ  ــل فـ ــدما ْتنقـ ــرة بعـ ــى الحنجـ لـ
 0الوجه والشفاو   

ــل   ــاب مفاصــــ ــع التهــــ ــرى مــــ  serum sicknesداء المصل  شــــ
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 ..... عدْدة 
شـــــرى يصـــــاحبه ألـــــم عضـــــلي  

ذن مصــــلي  مفصــــلي والتهــــاب أ 
 ......... مبهم 

ــو   ــأخرة لتحســـس نحـ أعـــراض متـ
 0نواع معينة أ  -الأوعمة 

 

 الوذمـــة
 أعراض: -

  وذمـــــــــــــة الجســـــــــــــم كـــــــــــــاملا 
anasarca ....... 

 0تناذر نفروزي، قصور القلب 

ــة الأ  ــفلى  وذمــــــــ ــراف الســــــــ وــــــــ
 ......... فقط 

مــــرض كلــــوي أو قلبــــي )قاســــي  
 0ومزرق( 

ــة الأ  ــدة  وذمـ ــفلى وحيـ ــراف السـ وـ
 ... الجانب 

وردة العميقــــة  تلا  لخثــــرة الأ خ ــــإ 
DVT   0 

وذمــــة الطــــرف الســــفلي وحيــــدة  
الجانــب عنــد النســاء بعــد الــولادة  
ــاء اللــــــــون أ  ــادة  بيضــــــ و  ،عــــــ

 ......................... مزرقة 

phlegmasia alba dilon  
 0وردة العميقة خثرة الأ 

ــاار القــــــــدم   ــي ظــــــ ــة فــــــ وذمــــــ
 ......... فقط 

 0وذمة ليمفية 

 0الوذمة المخاوية  nonوذمـــة غيـــر انطباعيـــة ) 
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pitting ) .... 
طباعيــة مــع تعجــر  وذمــة غيــر ان 

 ... صابع الأ 
 0سروان الرئة 

وـــــــراف فـــــــي حالـــــــة  وذمـــــــة الأ 
 .... الالدسترونية 

وليــــة شــــائعة فــــي  نــــادرة فــــي الأ 
 0الثانوية 

وذمــــــة وتطبــــــل الوجــــــه كــــــاملا  
 (puffness ) .... 

)في  التهــاب كبــب حــاد تشــير إلــى  
 0الكلية( 

وصــباحية  ،  وذمــة الجفــون فقــط  
 .. .. عادة 

 0عادة أ المنش  ة كلوي 

وراف التــي تكــون متثبتــة  وذمة الأ 
غالبــــا  ،  ومســــتقرة بشــــكل ســــيء  

 ..... بالوقوف المدْد 

 0الوذمة الليمفية 

وذمــة موضــاية محمــرة وممتــدة  
 ........ ولينة ولا تحدخ فرقعة 

     anthraxتشير إلى الجمرة 

وذمـــة كتليـــة متنقلـــة فـــي الوجـــه  
غالبـــــــا وفـــــــي الجســـــــم وغيـــــــر  

 ................. مؤلمة 

ــف  ــر   -ورم.كوينــ ــية، خطــ   تحسســ
 Quinkختناق توذم الحنجرة والإ 

oedema    
 

 علامات: -

ومــة للمــدرات  فــي حالــة وجــود مقا  .................. معاء وذمة الأ 
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 0عطاء الوريدي ْلزم الإ 

 0ول علامات النوبة القلبية أ  ................... وذمة الرئة 
وذمـــــــــة رئـــــــــة غيـــــــــر قلبيـــــــــة  

 ........ المنشا 
 0تظهر كضيق تنفس حاد 

ــد   ــاظرة  عنــــ وذمــــــة غيــــــر متنــــ
 ... وفال عادة الأ 

ــنع الأ  ــؤ تصــ ــة  ســ ــة الليمفيــ وعيــ
 0المحيطية 

رف الســـفلي  وحيـــدة  وذمـــة الط ـــ
وفــــــــي  مــــــــن تحــــــــ  الركبــــــــة أ 

 ............... الذراع 

ــرة  ــال الخثـ ــتبعد احتمـ ــرجح    وتسـ تـ
ــي أ  ــاب الليمفـ ــي  الإلتهـ و الكيلوسـ

 0أو السيلولاْ  
 

 سمنـــة
 أعراض:   -

وعــدم تحمــل  ســمنة وتعــب، ووســن،  
ــد، وا   ــاف الجلـــــــ ـــرد ، وجفـــــــ م  البـــــــ

 ............ مفصلية 

 0عراض قصور الدرق أام أ 

ســــمنة وشــــذوذات عظميــــة وتعوبيــــة  
 ................... سريعة الحدوخ 

ــيمية  ــر الكلسـ ــاس  إ   -نقـ حسـ
 0شوك في باون القدم 

ــمنة   ــدري  ،  ســـ ــه بـــ ــخم  ،  ووجـــ وتضـــ
 .. القحف 

مـــرض كوشـــينج )فـــر  نشـــا   
 0الكظر( 

( وســـــــطور  acneســـــــمنة وعـــــــد  )  
 (steriae  )-   سنام الغوف لو ...... 

تناذر كوشــينج )زيــادة الــوزن.  
ــة او   ــرات ناقصــــــ ــع حريــــــ مــــــ
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 0سوية( 
  ر   ـوثـــــــــــ ــــ،  وتثـــــــــــــــدي  ،  ســـــــــــــــمنة  

 ............. الحليب 
ــؤ   ــن فلتر)ســــ ــة كلاْــــ متلازمــــ

 0نابيب المنوية( تنسج الأ 
 علامات: 

( وقصــر  centripitalســمنة جذعيــة ) 
اد عــــدداا مــــع الوجــــه  صــــابع وازديـ ـــالأ 

ــري والإ  ــتلاء  القمـــــــــــــــــــــــــــــــ مـــــــــــــــــــــــــــــــ
 ................... ( plethoraالدموي) 

ــور   ــام لقصــــ ــر اــــ مؤشــــ
    0الدريقية الكاذب 

ــمانةالربلة )  ــاف  ( والإ calfســـــ ــة وضـــــ ليـــــ
(  m dystrophyالعضـــلات فـــي الجـــانبين) 

 .................... وقيام وجلوس نوعي 

 0مرض شاكاس 

علـــــــــــــى  ســـــــــــــمنة الـــــــــــــبطن مـــــــــــــن أ 
 ..... ....... عادة 

ملاحظة  -كحولية المصدر 
 0الفوارق القومية 

 

 tumor  ورم 
 أعراض:   -

، ونـــــــــتن  نفـــــــــي صـــــــــلب  ورم أ 
 ...... نف الأ 

 0الكليبسيلات )الزوائف( 

غيــر   ، والتهاب داخــل الفــم ، ورم  
 ..... مؤلم 

 0في الغالب  سروانة 

 0هيجروما  .......... ورم اائل في الساق 
ــوى   نبحــث عــن ورم غـــــــــــدي مـــــــــــتعمم فـــــــــــي   ــدات الن ،  IMوحي
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 0البروسيلا  ....... الكهول 
حيانا وحيد  ورم عقدي عنقودي أ 
 ....... الجانب  في الرقبة 

    skorofolusفي التدرن 

ــفل الــــــبطن  ورم أ  متحــــــرك  ،  ســــ
    ... غير مؤلم ، 

و مـــن  احتمـــال كيســـة المبـــيض أ 
 omentum–ستارة البطن  

مع انتقــالات فــي  ،  ورم الخصية  
 ... الصدر 

 0بالتأكيد سروانة 

ورمــــات دانيــــة صــــفراء تحــــ   
 .... الجلد 

 0يجب فحر دانيات الدم 

ورم فــــي الخصــــية ومــــا حولهــــا  
 (Kopion,s 

sarcoma ) ............. 

 0ْدز في حالة الأ 

ــال   ــد الأوف ــي الخاصــرة عن ورم ف
ــا  فــــــــــــــــي   مــــــــــــــــع انحطــــــــــــــ

 .......... الوزن 

يجـــــــــب نفـــــــــي ورم ويلـــــــــم أولًا  
Wilm,s tu   !!أنظر باب كتلة 

 

 جلدية 
 علامات:   -

 0يشير إلى سوء تغذية  ....... وقذارة حول الفم   ، وز جلد الأ 

 0وكسيد الكربون تسمم بأول أ  .............. تواج الجلد الوردي 
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إنســـــــــــــلاخات واســـــــــــــعة فـــــــــــــي  
 ......... الجلد 

ــحائيات   ــرثم بالســـــــــــــــ تجـــــــــــــــ
meningococ    قــــــد تســــــقط

 0صابع الأ 
ــد  إ  ــدْن عنـــــــــــــ ــرار الخـــــــــــــ حمـــــــــــــ

 .......... الكبار 
فــــي الوجــــه المترالــــي )تضــــيق  

 0الصمام التاجي( 
ــد والأ  ــون الجلــ ــي تلــ ــر  غشــ ة  ونقــ

الضــــــــــــــــــــــــــــــغط  وفــــــــــــــــــــــــــــــر   
 .................. البوتاسيوم 

قصور الكظــر  -ون ديس مرض أ 
 0ية ْلاحم اصطباغ الشدق 

 flopyوراق الماليــــة)  جلــــد الأ 

flacid ) ... 
 0في االداء الكلوي المزمن 

جلـــــــــــــــــــد دبـــــــــــــــــــق روـــــــــــــــــــب)  
clammy ) ....... 

 0في التهاب البنكرياس 

  )ترابي( ، صــــفر إصــــطباغ الجلــــد بالأ 
فر  ظــــــا ا حكــــــاك ، وأ وجفــــــاف مــــــع  

 ...... متناصفة 

 0في الداء الكلوي 

 

ــر  ــاء البحـ ــبه مـ ــرق يشـ ع  ف   ـوتق ـــ  ، عـ
 .... الملابس 

 0في الداء الكلوي المزمن 

مرار الوجه بشكل الفراشة تغطــي  ح إ 
، وتقصــف مقــدم  نــف والــوجنتين الأ 

 ــــ ــد أ ر الــــــــــرأ ع شــــــ نثــــــــــى  س عنــــــــ
 ............... شابة 

 S.L.E0الذئبة الحمامية 
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ــدة   ــف زائـــ ــو  الكـــ ــبغات وخطـــ تصـــ
ــكر وفـــر    ــر السـ ــع نقـ ــوين مـ التلـ

 .... البوتاسيوم 

 قصور الكظر تشااد في حالة  

ــلية   ــة العضـــ ــول الزرقـــ ــدمات حـــ كـــ
 (ekchymosis ) ................
 .. 

ــاء  إضــــــطراب الأ  نقــــــر  –رقــــ
عوامــل التخثــر نلاحــم ســطور  

steriae      ــب ــر  التصـ ــن فـ مـ
 0في ويات الجسم في البداية 

  ، حيانا الحمــى حمى قرمزية، وأ  ... ........ متقاع اللون حول الفم إ 
 0لأي سبب 

ــبه   ــا يشـ ــدْن بمـ تلـــون الجبهـــة واليـ
 .. الحناء 

–زار بوتز جيجر كــالا أ   مرض 
 0نوع من الليشمانيا 

ــدْن    ــفتين واليـــ ــول الشـــ ــبغات حـــ تصـــ
 . والمنخرين 

 0بوتز جيجر 

صــــابع فــــي اليــــدْن  تغيــــر لــــون الأ 
 ... معا 

 0مرض رينو 

 0تناذر رينو  .. تغير لون الاصابع في ْد واحدة 
رجواني واندفاعات  تلون الأجفان الأ 

جلدية غامقة على الكتفين واحمرار  
فــوق المفاصــل المشطيةوالســلامية  
وصـــــــلابة العضـــــــلات الوضـــــــاية  

 .... والمنتشرة 

 التهـــاب الجلـــد والعضـــلات 

dermatomyositis-
 0ندفاع عباد الشمس إ 
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لــون الجلــد البرونــزي مــع الســكري  
 ... .......... والتلي  الملون للكبد 

متصــاص  إ   -السكري البرونــزي  
 0زائد للحدْد 

ــد  ولطــــخ  الإ نعــــدام  إ  صــــطباغ للجلــ
 ...... متميزو بشدة على ظهر اليد 

      veteligoالبهق 

صـــطباغ مـــع لطـــخ غيـــر  إنعـــدام الإ 
 .... متميزة 

 0مصدر عصبي   -المهق 

ــرار واســـــعة علـــــى   ــاحات احمـــ مســـ
 ................. الجسم كالخرائط 

ــرثم   التجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
بالســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــحائيات 

meningococal  

مــن علامــات الرومــاتيزم، ورم   ............ مظهر القهوة بالحليب 
 0ليفي عصبي 

بقــع ورديــة فــي الــبطن تلاحــم أثنــاء  
 .... الفحر 

 0في التيفوئيد 

 

 أعراض: 

ــداع  إ  ــؤلم  وصـ ــد المـ ــرار الجلـ حمـ
وتعــــــــــــــــــــــــــب وامــــــــــــــــــــــــــتلاء  

 ...................... دموي 

ــة   ــر الحقيقيــــــ ــرة الحمــــــ ــي كثــــــ فــــــ
Polycetemia verra 

ــى   ــراء علـــــــــــ ــو  حمـــــــــــ خطـــــــــــ
 ........... الجلد 

 0وعية الليمفاوية التهاب الأ 

  والرقبــة بشــكل وفح ْبدأ بالوجه أ 
ــف الأ  ــاوي خلـــ ــين حطـــ ــم    ، ذنـــ ثـــ

  measlesحصبة 
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 .. ْنتشر على الوجه كله 
ــوى وفـــــــروة   ــح فـــــــي الشـــــ وفـــــ

 ....... الرأس 
 0غالبا فطري 

ــاب   ــد التهـــــ ــدي بعـــــ ــح جلـــــ وفـــــ
 ..... المفاصل العدْد 

لمانيــة، وخمــج كثــرة  الحصــبة الأ  
 0الوحيدات 

مــامي  وفح محمر على الوجه الأ 
ــاء   ــدى النســـــــــــ ــاق لـــــــــــ للســـــــــــ

 .................. خاصة 

 Erythema  -ريثيما نودوزوم إ 

nodosum     لاحـــــم الراحـــــة
لاخرى للتفريق  ا ماكن والساق والأ 

 0نواع بين الأ 
مكورات سحائية، التهاب الشــغاف   ............ وفح حطاوي نزفي 

 0الجرثومي 
نزفــي وقــد يكــون  وفــح حطــاوي  

 .. ة  ـاني  ـنت في حالة الصدمة الإ 
وعيــة  الأ -   التخثــر المنتشــر فــي 

 DICاستهلاك عوامل التخثر   -

ــور ول  ــرفقبن  قشـ ــي المـ ــات فـ ويحـ
ء الظــــــاارة،  جــــــزا والــــــركبتين والأ 

 ..... حيانا كلي وأ 

  psoreasisي الصدةية ف 

و  ، أ حساســا تكــون أقــل إ  بقعة قــد 
 ......... غير حساسة في الجلد 

 lepraتدل على الجذام 

بقـــع ســـوداء داكنـــة قـــي الجســـم  
 ............. لدى النساء خاصة 

وعيــــة بســــبب نقــــر  اشاشــــة أ 
وحمــــــــض الفوليــــــــف    -الحدْــــــــد 

 0وفيتامين س ، 
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بقـــــــع ســـــــوداء  داكنـــــــة فـــــــوق  
المفاصـــــــــــــــــــــــــل وعلـــــــــــــــــــــــــى  

 ................... الرقبة 

acantosis nigra    وقــد تكــون
 0بسبب ارتفاع كولسترول 

ة محــدودة علــى  بقع بيضاء خشن 
ــد الأ  ــه عنـــــــــــ ــال  الوجـــــــــــ وفـــــــــــ

 .................. والشباب 

 0وفيليات ،  سؤ تغذية 

تقرحــــــــــــات ســــــــــــوداء علــــــــــــى  
 ........... الساق 

 0تلاحم في السكري 

جفــان الســفلى  ة ثانوية فــي الأ وي  
 ................. )خط مورجان( 

ــد التأتبي  )شــكل مــن  التهــاب الجل
 0أشكال التحسس( 

ــعرينات علــــــــــى   ــع الشــــــــ توســــــــ
 ....... السيقان 

 0في فر  التوتر الرئوي 

قرحة وتقيح مركز العقيدة ودرنــة  
متفعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  

 ................. كالثؤلول 

blastomycosi     ــار الفطــــــــــــــــ
 0البرعمي 

آفــــة جلديــــة ذات قطــــب مركــــزي  
متـــــنفس تصـــــدر فقاعـــــات فـــــي  

 ............ الماء 

 myasisداء النغف   

،  ســفل الســاق قرحــة مزمنــة فــي أ 
وعقيـــــــــــــــــــــــدات حمـــــــــــــــــــــــراء  أ 

 ........... مؤلمة 

  حالـــة وجـــود   فـــي تشـــااد أحيانـــا  
للتقصي    ، سروان ذْل البنكرياس 

 0ث والبح 



 - 64 - 

قرحــة بطيئــة الســير فــي الطــرف  
 ..... السفلي 

فــــي القولـــــون التقرحــــي والتهـــــاب  
 0الدقاق المنطقي 

قرحــــــــة غيــــــــر مؤلمــــــــة فــــــــي  
 ......... الفم 

 0في الغالب   سروانة 

ــي   ــلبة فـــــ ــدة صـــــ ــة بقاعـــــ قرحـــــ
وفي فــــرج المــــرأة غالبــــا  ،أ الــــذكر 

ــر مؤلمــــة  ــد تكــــون فــــي    غيــ وقــ
 ............ اللسان أو الفم 

 0الزاري نجداا في الإصابة ب 

حبيبــات حمــراء فــي الراحــة وأوــراف  
 .... صابع الأ 

لتهاب الشغاف الجرثومي،الذئبة  إ 
 0الحمامية 

نمشـــــــــــــــات فـــــــــــــــي الجلـــــــــــــــد  
 (petechia ) ..... 

اشاشــــة وعائيــــة تاليــــة لــــنقر  
 0الصفائح 

و حطاوــــة متكــــررة علــــى  بثــــرة أ 
الشـــــــــــفة غالبـــــــــــا بعـــــــــــد زوال  

 .............. الحمى 

 herpisالهــــــربس البســــــيط 

simplex  

قرحــة حبيبيــة مــع نمــو قاســي فــي  
 مركز القاعدة 

ــرق   ــة الشـ ــب   -قرحـ ــة حلـ -قرحـ
 0ليشمانيا 

 

 علالة سريرية: 

فــر  تصـــب   وتغيـــرات ضـــمورية  
ووذمــــــــــــــــــــــة ارتشــــــــــــــــــــــاحية  

 0من مظاار التصلب الجهازي 
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 ............... وتقرحات 
نمشـــــــــــــات وعـــــــــــــدم وجـــــــــــــود  

 ........ صفائح 
   Verloffمرض. 

شــــريط فقاعــــات مؤلمــــة فــــي الوجــــه  
والجــــذع تتبــــع مســــار العصــــب مــــن  أ 

 . جانب واحد القوباء المنطقية 

Herpis zoster   الحــــــــن  
النطـــــاقي)داء المنطقـــــة()القوباء  

 0المنطقية( 
ترســــــــــــبات كلســــــــــــية تحــــــــــــ   

 ........... الجلد 
شــعة ولا  تظهــر بالأ -تكلس الجلــد 

 0تظهرفي النقرص 

ــد الأ إ  ــاب جلـــ ــراف  لتهـــ ــر   وـــ وفـــ
ــرق ونقـــــــر الإ  ــتجابة  التعـــــ ســـــ
 ... المناعية للطفيليات 

ــترعي الإ  ــاو  تســـــــ ــو  ،  نتبـــــــ نحـــــــ
 0عوزالزنف 

راز زفتــــي  وب ـــ،  (  purpuraفرفريـــة ) 
 .... لم مفصلي وأ 

 0( اينوخ شوين لاْن ) تناذر 

ــدي إ  ــتلال جلـ ــي   ، عـ ــر     ، وعينـ وفـ
 .... الدرقية 

)فــــــر  نشــــــا     مــــــرض غريــــــ  
 0الدرق( 

يــر مؤلمــة  بثور وفقاقيع مائيــة غ 
علــــــى الجلــــــد خصوصــــــا عنــــــد  

 .. مع فقر دم ،  وفال  الأ 

 vit.A,E0نقر  

بثــــــــــورفي الفــــــــــم ومخاويـــــــــــة  
 ............ الفم 

 0معاء إضطراب ميكروبات الأ 

 0يشير إلى.فشل الكبد  spiderوحمــــات عنكبوتيــــة) 
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naevi ) 
ــة )    ــة   حاصــ ــاك    رحصــ ( وحكــ

ووذمة حول الظنبوب مع جحو   
 ... في العينين 

 0فر  الدرقية 

،  ســـباب عامـــة، تلـــوخ ثـــانوي  أ  ...... ... ارتكاريا شاملة للجسم أ 
المرحلــة الثانيــة    وقــد يشــااد فــي 

 0للبلهارسيا 
عرينات فــــي أوــــراف  توســــع الش ــــ

ظفــاروالعينين  الأصــابع وتحــ  الأ 
 ... والخدود واللسان 

 Oslerلر  ـوســــ ــــمــــــــرض أ 

disease0 

 potوحمــات الحمــرة البرتقاليــة) 

wine ) 
 0( ستيرج ويبر ) في تناذر  

سؤ تنســج الانابيــب  -مسكلاْنفلتر  .... .. الحليب   ر   ـوث ،  ي  د    ــتث 
 0المنوية 

-غتــــــــــــــــــــــذائي الوقــــــــــــــــــــــذ الإ 
 ( marasmusالمهدوف) 

 0غالبا بسبب بلاستو ميكوزس 

عقيـــدات تحـــ  الجلـــد فـــي كبســـولة  
ــوو الب  ــي والوجـ ــوء المرفقـ ــطة  ا النتـ سـ

 و أي بروز عظمي للساعد أ 

 rheumatoidالــداء الرثيــاني 

artrites 0 

ــوان   ــروف صــ ــي غضــ ــة فــ التوفــ
ــوء  الأذن أ  ــيس النتــــــــــــــ و كــــــــــــــ

 Gout 0النقرص 
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 ............... المرفقي 
صــــــلابة أو قســــــاوة غضــــــروف  

 ..... الأذن 
 0لى قصور الدريقية قد يشير إ 

وتقفــع    ،  عرق يشــبه مــاء البحــر 
 ... الملابس 

 0اليوريميا 

ــة  ــة مبرقشــ ــة    ، نخالــ ــع جلديــ وبقــ
ــزال   ــة تـــ ــور ناعمـــ ــاة بقشـــ مغطـــ

 ................. بسهولة 

 0خمج فطري )علامة الشس( 

نقطــــة مجسوســــة فــــي غضــــون  
بضـــع دقـــائق بنهايـــة القلـــم بعـــد  

 ...... فرك الشوى 

داء الخلايــا  -الشرى الاصــطباغي 
 0السمينة 

 

 

 رأع
 علامات: -

رأس وبيعـــــــــــــي مـــــــــــــن حيـــــــــــــث الشـــــــــــــكل.....  
quadro_dolicho_ovalocephalic ..

normo 

 اشكال 4

يصـــــــــــــــاحب   ... ( microcephalusس صغير وصفي) رأ 
عادة التخلــف  

 0العقلي 

 0داء باجي   .. ،أو الكوةية المعتادة س تضيق عليه القبعة رأ 
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ــارجي  رأ  ــطح الخـ ــى السـ ــة علـ ــد عظميـ ــه عقـ س عليـ
 ......................... )منظر الاليتين( 

الزاــــــــــــــــــــري  
 0الولادي 

ــة،   ......... تساقط الشعر شعر رمادي ضاي ،   ــؤ تغذيــ ســ
ــون   قولــــــــــــــــــ
تقرحـــــــــــــــــي،  

 12نقر ب 
فـــــي قصـــــور   ...................... ومتقصف ،   شعرضاي  

الدرقيــــــــــــــــة،  
 ونقر الزنف 

نفــــي تليــــ   ْ  شعرانية عند النساء شعر كثي  على الجسم كله 
ــدان  ا  ــد وفق لكب

الشــــــعر فــــــي  
ــة   العانــــــــــــــــــــ

بطــــــــــــــين  والإ 
ــور   ــد قصـ ْؤكـ

 0الكبد 
ــية   ــة وحساســــ ــة جلديــــ ــطباغ واشاشــــ ــعرانية واصــــ شــــ

 ... . للضوء 
ــي   فـــــــــــــــــــــــــــ

 0البورفيريا 
ــي ا أ  ــعار فـ ــعر  شـ ــقو  شـ ــع سـ ــاء مـ ــد النسـ ــذقن عنـ لـ
 ... س الرأ 

فـــــي قصـــــور  
 0الدرقية 

ــرات   لوان مختلفة من الشعر( ة العلم )وجود أ علام  ــاوب فت تن
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ــاء   ــدة ورخـ شـ
 في الطفولة    

ــذئب SLE س وعلامة الفراشة الخ تقصف شعر مقدم الرأ  ..الـ
 ة الحمامية 

يصـــــــــــــــاحب   ................ ذن الخلقي تشوو شكل الأ 
ــوو   ــا تشـ احيانـ
ــاز   ــي الجهــ فــ

 التناسلي 

 أعراض: 

م في الفروة وصــداع متكــرر فــي  أ  
ــوا   ــر وتشــ ــع نقــ ــدغين مــ الصــ

 .... الرؤية في الجهتين 

ــدغي   ــريان الصـــــ ــاب الشـــــ التهـــــ
المرافــــــــــق للرثيــــــــــة  ضــــــــــرورة  
 الكورتيزون حتى لايحدخ عمى 

-لم عند الطرق على الجمجمــة  أ 
 ........... علامة القدر المتقرقر 

  -مـــــــــــــــــــــــــــــوو الـــــــــــــــــــــــــــــراس 
hydrocephalus     اوخــــراج

 0دماغي 

لم وتــورم والتهــاب تحــ  النــاتىء  أ 
 .... الخشائي 

التهـــــــــــاب الأذن الوســـــــــــطى أو  
 0ذن التهاب الغشاء في الأ 

 0ذن تصلب في الأ  .............. خدر غشاء الطبلة 
 

 رلبــة 
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 علامات:   -
 Klippelمس..كليبــل فيــل  نسان بلا رقبة................... إ 

Feil     

 0الخناق )الدفتريا(  ............. )إصطلاحاً( رقبة الثور 

 0قصور البطين الايمن  ... .... JVPنتفاخ الوداجين النابض إ 
ــزمن   ............ ي الجزر الكبدي الوداج  ــور مـ ــى قصـ ــير إلـ يشـ

 0للبطين الايمن 
نتبــاج وريــدي غيــر نــابض فــي جانــب  إ 

 ................... واحد من الرقبة 
 0احتمال انسداد وريدي 

نتبــاج اوردة الرقبــة فــي الجــانبين مــع  إ 
 ............... وجود دوران جانبي 

 0جوف العلوي إنسداد الأ 

ــاع   ــع ارتفـ ــتقن مـ ــي محـ ــان وداجـ نبضـ
 .................... الضغط الوريدي 

ــاني،   ــب الإحتقـ ــور القلـ قصـ
ــدوخ  إ  ــامورمع حـ ــباب تـ نصـ

ــدحاس    tamponadeانــــــــ
الـــــــداء الرئـــــــوي الســـــــاد  ، 

COPD                 
ــاج أوردة العنـــق أ نت إ  ــاء الشـــهيق)علامة  بـ ثنـ

 .................................. كسماول( 
ــامور  مميـــــزة لإ  ــاب التـــ لتهـــ
 0المضيق 

 Hygromaهيجروما  ....... ضخامة الغدة الدرقية الهائل 
التهـــــــــاب الســـــــــحاياوكذلف   ......... النقرة علامة كيرنج  قساوة 

)عــدم القــدرة    علامــة)     ( 
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علـــى بســـط الســـاق عنـــدما  
 0يكون الورك معطوفا( 

وزيـــادة محـــيط الصـــدر  ، قصـــر الرقبـــة  
 ..... مامي الخلفي لأ ا 

 ــــ ــاخ الرئـــــــ   ة فـــــــــــي انتفـــــــــ
Emphysema 

 

 أعراض: 
لـــم فـــي الزاويـــة الســـفلى للفـــف  أ 

 .... السفلي 
Parotitis   0النكاف 

ــة  ،  لام  أ  ــد لمفيــــــــــــــــــ وعقــــــــــــــــــ
 ........ متضخمة 

 0ليمفاويــة( عقد ) نظر باب  أ 

ــوة اليســــرى   ــوق الترقــ ــدة فــ –عقــ
 ................. عقدة فيرشوف 

طنية،من المعدة والمبيض  ورام ب أ 
 0و الكلوة والخصية أ 

ــة   ................ ة الحاد  ــلم الرقب أ  ــلات الرقبيـــ ــي العضـــ   strainوثـــ
ــرص  ــدلي قــــ ــاب   إ   prolapsتــــ لتهــــ

 0كسر    porosisتخلخل 
ــة  أ  ــم الرقبــــــــــــــــــــــــــــــ لــــــــــــــــــــــــــــــ

 ................... المزمن 
تــــــدلي، رثيــــــة، خمــــــج  فصــــــال،  

الرثيــة  ، ليــاف  مــزمن، التهــاب الأ 
ــلية  ــزمن   ،   المفصــــــ ــق المــــــ القلــــــ

 0ضطراب العاوفي ،الإ 
علــى الرقبــة وصــداع قــذالي  ألــم أ 

ئيــة  يشتد بالســعال والحركــة الفجا 
بــين    ختلا  تح  الخلع للرثياني إ 

 2،1الفقرة 
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وقديحــدخ خـــدر فــي الـــذراعين..  
ســفل  ئية أ حساس صدمة كهربا وإ 

الظهـــــــــــر وخـــــــــــدر الســـــــــــاقين  
 .......................... وشلل 

وام وعــدم  ود    ، قفــار فقــؤي نوبات إ 
و  ، أ وخــدر الشــفاو   ، شــي م ثبات ال 

ــرية،   ــطرابات بصــــ ــه واضــــ الوجــــ
 ونوبات سقو  

انضــغا  الشــريان الفقــري بســبب  
 0النابتات العظمية في المفاصل 

ــة )   ــية ترنحيــــــــــــــــــــــ مشــــــــــــــــــــــ
ataxia  وتشــــــــــــنجية وعــــــــــــدم)
ة على المثانــة والمســتقيم  السيطر 

عــــــــــراض. ببســــــــــط  تشــــــــــتد الأ 
 ............ الرقبة 

ــار   داء الفقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــي       cervicospondlitesالرقبـــ

بضــغط النابتــات فــي المفاصــل علــى  
ْترافــــــق ذلــــــف  -وكي النخــــــاع الشــــــ

 0صفر بضخامة الربا  الأ 
ــع أ  ــة مــــــ ــراف الرقبــــــ ــم  إنحــــــ لــــــ

 (torticulis ) .... 
ــة، وبعـــض الأ ــد الرثيـ ــة مثـــل  بعـ دويـ

 0بلازيل وفلاجيل
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 faceس نة   ،    وجه 
 علامات:   -

 ْوريميا، أميبا، أو خراج كبدي  ................... وجه ترابي 

 0في كوشينج  .................... وجه بدري 
 0في باركنسون  ................. .. وجه القناع 

 0في باركنسون  ............ وجه لاعب البوكر 
وجه جامد  ورجفان عــد الــدراام  

 ... وصمل 
 0في باركنسون 

 0في باركنسون  ..... ضحكة التهكم على الوجه 
 0في الجذام  ............... د  ــس وجه الأ 

وجــه أملــس ومشــدود علــى جلــد  
نــف وانكمــاا النســيج حــول  الأ 
 .......... الفم 

 0في تصلب الجلد 

 0في الكزاز  ...... وجه التكشيرة السردونية 
 في  التهاب الكبب الكلوية الحاد  ......... ( puffyوجه متطبل ) 
 مراض الغراء في تلي  الكبد، أ  ......... ( flushوجه محمر ) 

وجــــه محمــــر الخــــدود ومشــــرب  
 ...... بالزرقة 

 الوجه المترالي )تضيق التاجي( 

خلـــــــل فـــــــي    -وجـــــــه الســـــــكري   .......... وجه محمر مع تبقع 
 0التعصيب 



 - 74 - 

 0لم البطني لا تخفي الأ  ........ تكشيرة الوجه عموما 
وردة العنــق  وجه متوذم وانتباج أ 

مــــــــــــــــــع البحــــــــــــــــــة فــــــــــــــــــي  
 ................ الصوت 

عضــاء  مساونر، إنزياح وانضــغا  أ 
 0المنصف 

ي الجلـــــــد فـــــــوق الجفـــــــن   تثنـــــــ  
 ....... العلوي 

ــه   ــابير الوجـ ــي تعـ ــاب )لاتخفـ اكتئـ
 0كتئاب( الإ 

 

 faceعينية   
 

عــــــــدم تســـــــــاوي العينـــــــــين عنـــــــــد  
 ... المولودْن 

ــاء   ــد الأم اثنــ ــوبلازما عنــ توكســ
 0الحمل 

ــن علا  .................. عينين واسعتين  ــات التر مـ ــا إ ا مـ ــم  خومـ ذا لـ
 0( عيون المها   ) تكن 

ســـواد حـــول  -اصـــطلاحا -عيـــون النظـــارة 
 ..... جفان لأ ا 

ــبب   ــد بســـ نـــــزوف تحـــــ  الجلـــ
 0السعال الديكي 

فـــــي كــــــلا    فان  ـجــ ـــاد حـــــول الأ ســـــو 
 .... العينين 

يعكـــس التهـــاب المـــتن الكلـــوي..  
يصاحبه سواد    وخلقي في اليمن أ 

 0المنطقة التناسلية 
شــمس  ل ا و أ ،  علامــة غــروب الشــمس 
 ............ الغاربة عند المولودْن 

  hydrocephalusس موو الرأ 

 0مراض الكلية عادة في أ  .................. ان  ــجف توذم الأ 
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 0في التهاب الجلد والعضلات  ........ جفان بنفسجية أ 
جحــــــــــو  العــــــــــين فــــــــــي جانــــــــــب  

 ........ د واح 
 0نبحث عن النقائل 

 0فر  الدرقية  ................... جحو  العينين 
 0كتئاب في الإ  ... ه  ـو تثني  ،أ نسدال الجفن العلوي  إ 

ــفلي  ــن الســ ــي الجفــ ــوذم وتثنــ )خط  تــ
 ...... مورجان( 

 0في التهاب الجلدالتأتبي 

وفــــــر     ، وجلــــــدي   ، عــــــتلال عينــــــي إ 
 ..... درقية 

 0مرض غري  

التهــاب القزحيــة وتقرحــات الفــم والمنطقــة  
 ..... التناسلية 

 0مس بهج  

ــاب   ــة والتهـ ــة والملتحمـ ــاب القرنيـ التهـ
 .. الشفة 

 0مس ريتر 

التهـــاب القرنيـــة والملتحمـــة وضـــخامة  
 ............................... النكفية 

 0مسجوغرن 

ــاف  ــرح والتنخــر ثــم  ال   جف ــة والتق قرني
ــافة إ  ــى إضـــــــ ــرن  العمـــــــ ــى تقـــــــ لـــــــ

 .............. الجلد 

ــبب   ــو السـ ــامين ا واـ ــوز فيتـ عـ
الرئيســي للعمــى عنــد البــالغين  

 0في الدول النامية 
شلل العضلات خارج المقلة والعينان لا  

ــدوا  ــق  تبـ ــتوى وشـ ــس المسـ ــى نفـ ن علـ
، ووذمــة  يسبب الجحو    جفني عريض 

علامـــات فـــر  الدرقيـــة )مـــرض  
 0غري ( 
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جفان خاصة العلوية قرب الحافة  في الأ 
اب تجاعيد الجبهه عند النظر إلــى  وغي 
ى، وتلكؤ المقلــة عنــد الحملقــة إلــى  عل أ 
بقاء المقلتين  ى، وعدم القدرة على إ عل أ 

ــارب  ــاية التقـــ ــاف  -بوضـــ ــبب ضـــ بســـ
  معيــــب  وتثبــــ    -العضــــلة المســــتقيمة 

للعين عند دورانها للوحشي ولغــط عنــد  
وتطبيــق    ، وضــع الســماعة علــى العــين 

ضــوء علــى العــين يحــدخ تقــبض فــي  
 . الحدقة الاخرى. 
مــرور الشــريان فــوق  -وذمــة الحليمــة 

 ................. الوريد في الشبكية 
 0في ارتفاع ضغط الدم 

مظهـــــــر البورســـــــلان الكامـــــــد فـــــــي  
 ... العينين 

ســــؤ تغذيــــة  ســــؤ امتصــــاص   
 0فقر دم 

ــاء )  ــلبة زرقـــــــــ  blueصـــــــــ

sclera ) ........ 
osteogenesis 

imperfecta0 

درجـــــــــــات  3صـــــــــــفرار الصـــــــــــلبة ) إ 
 ... مختلفة( 

 0انظر باب ْرقان   –ْرقان 

ســــــــــــــــــــــــكري، نقـــــــــــــــــــــــــر   ................. وان كاتاركتا قبل الأ 
ــيوم،   myotoniaالكالســــ

atrophicans 
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ــة العــين إ  ــوذم فــي زاوي و  أ    ، حمــرار وت
 ......................... اصفرار 

قد يكون بســبب التهــاب البلــورا  
 0الدرني 

تضـــــــــيق شـــــــــدْد فـــــــــي البؤبـــــــــؤين  
 (myosis ) .. 

و  تســـــــــــــمم بالحشـــــــــــــيش ، أ 
 0المبيدات الحشرية 

ــل   ــرد الفعــ ــاويان بــ ــر متســ ــؤان غيــ بؤبــ
 .. الضوئي 

 Tabesفي حالة التابس... 

ــؤين   ــؤ بـــــ ــي البـــــ ــدْد فـــــ ــع شـــــ توســـــ
 (mydriasis ) .. 

نــزف دمــاغي فــي نفــس الجهــه  
اب السحايا غيبوبــة ارتفــاع  الته 

 0و بسبب الاتروبين السكر، أ 
ــكارينية  أ  .......... ( myosisتضيق الحدقة )  ــاارات الموسـ ــد التظـ حـ

 0والكولينرجية 
 0حتمال فتق فوق الخيمة إ  ............ uncalحدقة متوسعة  
نتصــاف     بوضــاية الإ -حدقتان ثابتتــان 

 (medposition ) ................. 
 0ة في الدماغ المتوسط  ــف آ 

حــدقتان ثابتتــان متوســعتان تتجركــان  
 ........ .... ( conjugatedسويا ) 

ــوز   ــاغي بعــــــــ ــتلال دمــــــــ إعــــــــ
ــجين الأ  ــمام  ، أ وكســـــــــ و انســـــــــ

 0بالاتروبين 
س(  عــين الدميــة )اختبــار تحريــف الــرأ 

 ................ لتحري وجود كسر 
 0لتحدْد سلامة الجذع 

ة فـــــــي الجســـــــر ثنائيـــــــة  ـــــ ــــف آ  ........... غياب كل حركات  العين 
 0الجانب 
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 disconjugatedالحملقـة الغيــر متوحـدة ) 

gaze ) ....... ..... 
 0ذية جذع الدماغ أ 

 0في شلل العصب الوجهي  ... على دوران العين نحو الخارج والأ 
في جهة العمــى الشــقي أو فــي   ............ كبر من الاخرى حدقة أ 

  –الجهـــــة المقابلـــــة للافـــــة.... 
ــي  أ  ــري وفــ ــبيل البصــ ــة الســ ذيــ

 0الشلل العام والخرف 
التخلـــــف    تلاحـــــم فـــــي حالـــــة   .............. ر تقبض الحدقة  ـخ تأ 

 0العقلي 
ــد  دوران المقلـــة لن  ــارج عنـ علـــى والخـ

-إغــلاق العــين فــي الجهــة المصــابة 
 .... شلل بل 

شـــــلل العصـــــبون  تشـــــير إلـــــى  
 0المحرك السفلي 

عــين الصــياد )حمــى ويرقــان واحمـــرار  
 ........ العين( 

 ferryفـــي الحمـــى الصـــفراء 

eyes 0 

)ْلزم فحــر  في ارتفــاع الضــغط  .................. توذم الحليمة 
 0قاع العين( 

 

 علامات: -

ــي ا  ــة فــ ــكل الفراشــ ــع  شــ ــه مــ لوجــ
تقصــف الشــعر فــي مقدمــة الــرأس  

 ............. نثى شابة عند أ 

ــرض   ــى مــــ ــير إلــــ ــة  تشــــ الذئبــــ
 0الحمامية 
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ــع و  ــم واسـ ــع  فـ ــون مـ ــد العيـ متباعـ
 . س.. ـامية للـرأ م بروز الجبهه الأ 

وصــفي لتضــيق الاوروــي فــوق  
 0الصمامي )خلقي( 

ــاع اللــــــــون حــــــــول الفــــــــم  إ  متقــــــ
 (circumoral pallor ) 

 scarletفــي الحمــى القرمزيــة 

fev.  

حمــر مت ـــقد ومتــورم وحــواف  وجه أ 
محـــدودة بدقـــة  فـــة علـــى الوجـــه  

ــة ع  ــة  وخاصـــ ــة الأنفيـــ ــى الطيـــ لـــ
ــع أ  ــفوية مـــــــــــــــ لـــــــــــــــــم  الشـــــــــــــــ

 ............... شدْد 

ــي   ــرض  فـــــــــ ــرة  مـــــــــ مـــــــــ -الح 
Erysibelas 

 primary .................. .. وجه نسائي 
hypogonadism 

وجه مفلطح وأنف أفطــس ولســان  
 ..... مدلاو خارجاً 

ــد رق   ــور الـــــــــــ ــي قصـــــــــــ فـــــــــــ
 cretinismالخلقي 

وجــــه مــــدور وقامــــة قصــــيرة مــــع  
 .. قصرالسلاميات وسمنة جذعية 

pseudoparathyriodism 

  والكحوليــــــة   فــــــي الســــــاركويئد   ............. تورم نكفي مزمن 
 0المزمنة 

ــخم الغدد  ــة  ل ال تضـــ ــة والدمايـــ عابيـــ
 .... والتهاب القرنية)مسجوغرن( 

 0في الساركوئيد 

تهــاب القرنيــة  وال   ، ضخامة النكفية 
نــــــــــف  والملتحمــــــــــة وتقــــــــــرح الأ 

 .................. والبلعوم 

 0مسجوغرن )الساركوئيد( 
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مظهــــر جلــــد الاوز وقــــذارة حــــول  
 ........ الفم 

لــــدى الأوفــــال     ســــوء تغذيــــة 
 B0فيتامين 

ــه  ــي الجبهـ ــامق فـ ــع غـ ــبه    تبقـ يشـ
 .... الحن ــاء 

 0حيانا في الليشمانيا ْلاحم أ 

تبقع برونزي خصوصــا فــي الوجــه  
 ... تدل على 

متصاص  سوء التغذية وسوء الإ 
 0المعوي والطفيليات 

ي الزفيـــر وانحـــراف  انتفـــاخ الخـــد فـــ
العينــــــــــــــــــــــــــــــــين نحــــــــــــــــــــــــــــــــو  

 ......... ......... ة  ـف ا  

 0في شلل العصب الوجهي 

ســــحنة الجنــــين المولــــود حــــدْثا  
ــة )  ــا كلمـــــــ (  APGARتجمعهـــــــ
 ..... للتأكد من أنه سوي 

Appearans  puls  
grimask  activity  

resperation 

 

 فم وأسنان
 

 علامات: -
 ــــ  trenchدق )  ـفـــــــم الخنـــ

mouth ...) 
ــري   ــي تنخــ ــة تقرحــ ــاب لثــ   –التهــ

Vincent 

ــة التــنفس الفمــي بســبب    فــي  .................. ائر  ــفم الط  حال
اللـــــوزة  و مـــــا يســـــمى  الجيـــــوب أ 

   adenoidالثالثة 

ــون  فـــ ـــ ــد العيــــ ــع وتباعــــ وصــــفي لتضــــيق الصــــمام فــــوق  م واســــ
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ماميـــــــــــــــة  الأ   وبروزالجبهـــــــــــــــة 
 .................. س للرأ 

 0وروي الأ 

زاويــة الفــم عنــد محاولــة    حراف ن إ 
ــار الأ  ــدرة  إظهــ ــدم القــ ــنان وعــ ســ

 على تجعيد الجبهه 

ــلل العصـــ ـــ ــي شــــ ــوجهي   فــــ ب الــــ
 0خرى لى العلامات الأ إضافة إ 

زيــادة التلـــوين بــالفلورفي مرحلـــة   ........... سنان مبرقشة أ 
 0تشكل المينا 

شــكل دبــابيس بيضــاء متلاصــقة  
مندمجة ومنفصلة على مخاوية  

 الفم والبلعوم 

  -غيـــــر مـــــؤلم -القـــــلاع الفمـــــوي 
–والتشـــــققات فـــــي زاويـــــة الفـــــم  

 0فطور -المؤلمة 
 

 علامات:   -
ــول  إ  ــون حــــــــــــــــ ــاع اللــــــــــــــــ متقــــــــــــــــ

 ............... الفم 
 0في  الحمى القرمزية 

ــم )   ــا الفـــ ــققات زاويتـــ  anguliتشـــ

infecsiosi ) ...................... ... 
خماج العامـة  بعد الحميات والأ 
 0وعوز الحدْد 

 0احتمال كبيرسروانة  ............ قرحة غير مؤلمة في الفم 
بثـــرة حويصـــلية بعـــد الحمـــى أو أثنـــاء  

 الشدة 
 0الهربس –الحن البسيط  

ــديكي  ......... تقرح حاجز اللسان السفلي  ــعال الـــــ ــي الســـــ    فـــــ
 0الشااوق 
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رائحـــــة  المـــــريض  تشـــــبه الفاكهـــــة  
 الفاسدة 

 0في السبات السكري 

ــال  ....... ،  من الفم ر   ـرائحة اللوز الم   ــيانيد   إحتمـ ــمم بالسـ   التسـ
 0وارد 

  البــــــــولة -فـــــــي اليوريميـــــــا  ................ رائحة البول الحدْدية 
 0)قصور الكلى( 

 0يضا في اليورريميا أ  من الجسم   مونيا الأ   –رائحة النشادر 
الحالــة المتقدمـــة مـــن الســـبات   ...... من الجسم   رائحة الزنخة المنتنة 

الســـــــــــكري ناتجـــــــــــة عـــــــــــن  
( فــي مرحلــة  ان )المركبتــمركبات 

 0عتلال الدماغي الإ 
ــه   ــم الكريهـ ــة الفـ   pyrosis  –رائحـ

halitosis 

 0انظر باب رائحة 

تقــرح لســان وتقــرح شــرجي مســتقيمي  
مــــــــــــــــــــع غيــــــــــــــــــــاب تشــــــــــــــــــــكل  

 ................... القيح 

البداية  —في ابيضاض الدم 
 0تشبه الانفلونزا 

وصــــــفية عنــــــد المعالجــــــة   ................... فر  تنسج اللثة 
 0للصرع   بالفيناتوين 

ــلاء  ............ س اللسان قرحة في رأ  ــفية للحـــ ــون      وصـــ تكـــ
مثلـــــث فــــــي    علـــــى شــــــكل 
 0الحمى التيفية 
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مــام الضــواحف فــي مخاويــة  بقــع كوبليــف أ 
 .. الفم 

 0في الحصبة 

نــــزوف حبريــــة علــــى الحنــــف وحمــــى  
 .. والتهاب حلق واعتلال العقد الرقبية 

الحمــــــــــــــــــــى الغديــــــــــــــــــــة  
Glandular fever    

ــل    .................... التهاب اللسان  ــدم الوبيــــ ــر الــــ ــي فقــــ فــــ
ر الحدْد الشــدْد  مــع  ونق 

 0يضا نفخة قلبية أ 
ــود صفراوي  ................ ملوحة الفم واللسان  ــاحبه  ركـــ .ويصـــ

 0ركود معوي 
 0نقر فيتامين س  ...... نزف اللثة وسؤالتئام الجروح 

 

 لعـاب: 

ورم الخــد والإحســاس  بــألم عنــد النظــر  ت ــ
 ....................... لى الطعام إ 

 0حصيات لعابية 

ســــتيقا  فــــي  لعــــاب مــــدمي فــــي الفــــم عنــــد الإ 
 ....................................... الصباح 

ــائف   ــر وظـــ ــزم فحـــ ْلـــ
 0الكبد 

لعاب سائل    -  إلعاب وزيادة المفرزات فر 
 . .................. رائق غزير 

تظــــاارات موســــكارينية،  
 0فر  نظير الودي 

يعكس فر  الالعاب عنــد   ....... water brashالوابل المائي   
المريم الهضمي    التهاب 

ــد فــي  – اللعــاب عــادة زائ
الطفولـــــة وفـــــي وجـــــود  
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 0الطفيليات كالاسكارس 
 0فر  الودي  .......... لعاب ثخين مع ركودة معوية 

التهابــات المتقــدمين فــي   ...................... اب  ـلع عدم الإ 
 0السن 

لعــاب مــؤلم عنــد وضــع مــادة ذات نكهــة  إ 
 .................... قوية على اللسان 

 0في الحمى التيفية 

 

 لسان: 
بــيض  التهاب المعدة والأمعــاء ، أ  ................. ض  ـبي لسان أ 

ناشــــــف فــــــي الحمــــــى التيفيــــــة  
 0والتهاب البريتون 

لســـان ناشـــف كســـتنائي )مطلـــي  
 ................ بطبقة رمادية( 

ــاء  فـــــــي التهـــــــاب المعـــــــدة والأ  معـــــ
لإســهالات والتهــاب  ا والكســتنائي فــي  

 0معاء والقولون خصوصا الأ 
  ف وجفــا   ، لســان ناشــف عطشــان 

ــد   ــد الــــوعي ، الجلــ ــنفس    ، وفقــ وتــ
 ......... كسماول 

 0في اليوريميا 

لســان جــاف ، مــع جفــاف تحــ   
 .. .. بط الإ 

 0في حالة السكري 

ــان   لســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ........ ............. سود أ 

 13انظر جدول 

  نقر الحموضة  سروان المعدة لسان تزول ةيه النتــوات ومطلــي  
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ــراء )   furredبغــــــــــــ

glazed ) ................. 
 0نقر فيتامين س   -

لســـــــان بـــــــه بثـــــــور وتقرحـــــــات  
 ..... صغيرة 

 0معاء إضطراب ميكروبات الأ 

  Vمنــاق ســوداء علــى شــكل حــرف  
 .... Wأو  

 0في الحمى التيفية 

لســـــــــــــــــــــــــــان الفراولـــــــــــــــــــــــــــة  
 (strawbery ) ......... 

 scarlet0-الحمى القرمزية 

ــي   ــان الجغرافـــــ ــو   –اللســـــ خطـــــ
بيضـــــــــــــــــــــــــاء متعرجـــــــــــــــــــــــــة  

 ............. كالخريطة 

سوء تغذية    – نقر فيتامين ب 
 0سوء امتصاص من الأمعاء 

وضخامة    ، وممض   ، ملس لسان أ 
 .... وحال 

  -فــــــــي فقــــــــر الــــــــدم الخبيــــــــث 
pernicious 

ســنان مشــطورة لــدى المولــودْن  أ 
 .. ... حدْثا 

 الزاري الولادي تشااد في حالة  

ــارز حليمــات اللســان واعــتلال   تب
ب الملتحمــة  عقدي جهازي والتها 

مــــــــــــع توســــــــــــف الــــــــــــراحتين  
 ............... خمصين والأ 

 داء الكاوازاكي 

 

 

  تغيرات اللسان 
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 التظاارات السريرية نوع التغيير 
 أولا: من  ي  ال جم والشكل 

 ضخامة اللسان...............  -
 
 
 اللسان وتجعدو.........   تشقق -
 
التبقـــــــــــع الوســـــــــــطي شـــــــــــبه  -

 المعين............ 

 
 ثانيا :من  ي  تغير اللون 

 ........... اللسان الجغرافي..  -
 
 ... عر............. ش  اللسان الم  -

 
 
اللســـــان الفراولـــــة  وخشـــــونة    -

 اللسان.. 
 ...... اللسان الأملس.........   -
 

   
مرض داون، ورم اللســان، خلــل  

ــتقلاب،   ــواني  فـــــــي الإســـــ النشـــــ
ــط إ  ــخامة  ر ضــــ ــة )ضــــ ابات غديــــ

 والفدامة( ،  النهايات 
ــققات عميقـــــة أو ســـــطحية   تشـــ
وغير مؤلمة تحتوي على حطــام  

 نسيجي 
وراثــي وبشــكل بيضــاوي وســطي  

ن يصــاحب  ممكــن أ فــي الخلــف،  
 الفطريات 

 
ــات   ــو للزغابـ ــدد النمـ ــدان وتجـ فقـ
ــى   ــراء علـ ــع حمـ ــؤدي لبقـ ــا ْـ ممـ

 سطح  اللسان 
تطاول الزغابـات بسـبب فقـد صـبغة  

 الكرياتنين 
،  بني أسود مــن التبــ  والأوعمــة 

 و مفرزات الكروم أ 
 الحمى القرمزية 

ضـــــــمور الزغابـــــــات وجفــــــــاف  
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وفقــر    ، بيــل و م ال د الفم،في فقــر ال ــ
  ، لاجــــرا ب الــــدم بعــــوز الحدْــــد وال 

 والزاري يصاحبه ألم حارق 
 

 

 را  ــة 
 علامات:                -

ــبه   ــة  المــــــــريض  تشــــــ رائحــــــ
 .. . الفاكهة الفاسدة 

 0في السبات السكري 

 0في التسمم بالسيانيد  ............. رائحة اللوز المر 

ــا  ........ رائحة البول الحدْدية  ــي اليوريميــ ــور  –  فــ ــة )قصــ البولــ
 0الكلى( 

 0يضا في اليورريميا أ  ..... مونيا الأ –رائحة النشادر 
ــبات   ........ رائحة الزنخة المنتنة  ــن الســـ ــة مـــ ــة المتقدمـــ الحالـــ

عــــــن مركبــــــات    الســــــكري ناتجــــــة 
عـــتلال  )المركبتـــان( فـــي مرحلـــة الإ 

 0الدماغي 
وجــود لحــم غيــر مهضــوم )قصــور   .......... رائحة البراز لاذعة 

 0البنكرياس( 
ــم   رائحـــــــــــــــــــــــــــــة الفـــــــــــــــــــــــــــ

 ............... الكريهة 
الســــبب عــــادة فــــي الأســــنان فــــي  

و في المعدة و فــي حالــة  الجيوب أ 
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المتلازمــــة الكظريــــة    -مــــا يســــمى 
 0التناسلية 

ــة   ــبه رائحـــ ــول تشـــ ــة البـــ رائحـــ
 .... الفيران 

 0تشير إلى التهاب حويضة الكلية 

إضــــــطراب حاســــــة الشــــــم ، أو  
 .... فقداا 

و  يــة، أ قــد يشــير إلــى حدثيــة التهاب 
ــرأس  ــي الـــــــ و  ، أ ورم، أو رض فـــــــ

ــاذة أو   ــة نفــ ــة قويــ التعــــرض لرائحــ
سبب نفسي وفــي الغالــب يصــاحب  

 0فقد حاسة الذوق واو عكوس 
تصــاحب بعــض الأمــراض العصــبية   ...... ...... الهلوسة الشمي ة 

والنفسية كالتي تسبق نوبة الصرع،  
لة الإكتئاب عند الكبار في  أو في حا 
    0و حالات الفصام السن أ 

         

  pyrosisجشــــاآت 
 أعراض: -

  م  شــ  جشاءات ورائحة الفم كريهة)ب  
 ........................ ( بالعامية 

ــدة   ــاد فـــــــي المعـــــ التهـــــــاب حـــــ
 0ميكروبات، سموم -معاء والأ 

ــاءات ورائحـ ـــ ــم أ جشــ ــا  ة الفــ ساســ
 .... كريهة 

بكتيريــا معويــة، وفيليــات، وغالبــا  
 0سالمونيلا 
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ـاء  ثنـــــــــ ــــجشـــــــــــــاءات حتـــــــــــــى أ 
 ..... اء  ــنحن الإ 

  -للمعــدة -خلــل كبيــر فــي البــواب 
 0فتق محتمل 

جشــاءات  مــع اســتمرار الشــعور  
الإرتيــــــاح تحــــــ  المــــــراق  بعــــــدم  

 ......... يسر الأ 

 0متلازمة الزاوية الطحالية 

 

 علالة سريرية: 
ــأ الغــــــــــــــــــــــــــــــاز   منشــــــــــــــــــــــــــــ

 .................. عموما 
بــتلاع الهــواء  تخمــر بــالجراثيم  إ 

 انتشار من الدم المغذي للامعاء 

الجشــــــــــاءت غالبــــــــــا علامــــــــــة  
 ............ ل 

و  أ   -فتـــق او وم   -آفـــة عضـــوية 
 0اضطرابات اضمية 

لــم يشــبه الذبحــة ْرتــاح  إنتفــاخ وأ 
 ... بعد التجشؤ 

 0بتلاع كمية كبيرة من الهواء إ 

جشــــاءات وانتفــــاخ وفــــي نفــــس  
 الوق  غثيان 

 0في اليوريميا 

ــة   ــاءات كبريتيــــــــــــــــــــ جشــــــــــــــــــــ
 ............ ة وارئ 

نفحــر البــراز لتحــري الجيارديــا  
 0لامبليا 

( )  pyrosisلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذع ) 
heartburn حســــــــــــــــــــاس  ( وإ

، وألـــم متوضـــع  المـــريض بحرقـــة 
ــ     خلـــــــــــــف  القـــــــــــــر وتحـــــــــــ

قصور المصرة الســفلية بفتــق أو  
أوتشنج المريىء المعمــم    -بدون 

ــادات أ  ــبب مضـ ــولين، أو    وبسـ الكـ
المخاويــة  -تصلب الجلد، مسبارت 
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يشــتد    .xephoid procالراابــة 
، أو انحنــى  ذا اضطجع المريض إ 

 ................... مام إلى الأ 

تكــون نــوع اســطواني مــع تقـــرح  
الســمنة، والتخمــة، والعدْــد    كذلف 

مــــــــن المهـــــــــدئات والمركنـــــــــات  
ــس،   ــرات الكلــ ــوفلين وحاصــ والثيــ

 0والديازبام 
 

 ك  وأصابل
 علامات:   -

ــرقر   ............... ْد تشبه القارب  ــى داء الــــــ ــير إلــــــ   –تشــــــ
 0وريا  ـخ 

ْدخشــــــــــبية بــــــــــدون ثنيــــــــــات  
 .folds ........ 

فـــــــــــــــــــــــــــــــي تصـــــــــــــــــــــــــــــــلب  
 sclerodermia 0الجلد 

ْـــــــد خشـــــــبية مربعـــــــة قصـــــــيرة  
 .......... الأصابع وثخينة الجلد 

فـــــــي قصـــــــور نشـــــــا  الـــــــدرق  
  nanismالفدامة   -الخلقي 

 0في شلل العصب الكعبري  ...... droppedْد ساقطة ... 
ْـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــد  

 ......................... القرد 
 0في شلل العصب المتوسط 

ــد المخلــب أ  -صــابع عنــق البطــة ْ
swan neck 

 ulnarفي شلل العصب الزنــدي 

n. 

تعجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر  
 .................. صابع الأ 

وأمراض   تنفسي تدل على قصور  
 0خرى أ 
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ــانق أ  ــابع النقــــ  sosageصــــ

phalangs  .... 
 0في تصلب الجلد 

قضــــــمة الفيــــــران علــــــى رؤوس  
 ... صابع الأ 

 0في تصلب الجلد 

تقــرن الراحــة مــع خطــو  ووليــة  
فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  

 ..................... ظافر الأ 

ــالزرنيخ وارد  ــمم بــــ ــو   تســــ )خطــــ
ووليــة لامعــة بــدون تقــرن تشــير  

 0إلى الجنس العربي( 
خطــــــــــــــو  الكــــــــــــــف زائــــــــــــــدة  

 ....... التلوين 
في اديسون، تليــ  الكبــد، ارتفــاع  

 0نسبة الحدْد 
ــاا   ــع رعــــ ــة مــــ ــرار الراحــــ إحمــــ

 ..... خافق 
  CLDفي تلي  الكبد المتطور 

ضــــياع العضــــلات بــــين العظــــام  
 ............... ولى لظهر اليد الأ 

علامــــة ورم محتمــــل فــــي قمــــة  
 0الرئة 

 SWAN  صــبع عنــق البطــة إ 

NECK 

 0إشارة إلى التهاب رثياني 

ــان  ....... spiderصابع العنكبوت أ   Marphanفــــي مس مارفــ

synd. 
 

 أعراض: 
، وإحســاس مــؤلم  صــبع المخلــب إ 

ــابع الرجــــل  فــــي أ  المشــــي    –صــ
 ... على الحصى 

 0رثياني ال مفاصل  ال   في التهاب 
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حبيبــــات علــــى الراحــــة ورؤوس  
 .... صابع الأ 

 0في التهاب الشغاف الجرثومي 

ــي  ــيم ودفء محيطـ ــاا غلـ ،  رعـ
  ، ْــدي حــارة وفــارق ضــغط كبيــر أ 

 وتسرع قلب 

hyperkinetic 
circulatory disorders 

ــة، إ  ............ دي حارة عموما  ــْ أ  ــور تنفســـي، درقيـ ــاع  قصـ رتفـ
 . 12توتر، سؤ امتصاص ب 

ْــدي زراق اليــدْن بعــد  بــرودة الأ 
 .............. البرد وحمى وألم 

ــو.   Renauledفــي ظــاارة رين

fenomen 
 .Renawl.    في ..مــرض رينــو  ............... زراق ْد واحدة 

d. 

ــر  ــافة كبيـــ ــين الأبخـــــس  مســـ ة بـــ
خــــــــرى  الكبيــــــــر والأبــــــــاخس الأ 

 ........... المقربة 

 0في المنغولية والفدامة 

  ( باراســتيزيا   ) صــابع  خــذل فــي الأ 
 tinglingوـــــراف  وفـــــي الأ 

pads ....... 

–فــي التوكســوبلازموزا والملاريــا  
 .Compكومبريشــن ســيندروم. 

syn. 

 

 ظفــــر 
 

 spooningظفــر يشــبه الملعقــة.. 

nail ... 
ــر  نقــــر الح  ــع تعجــ ــد، مــ دْــ

 0صابع الأ 
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 0مراض التنفس والدوران أ  ........ زجاجة الساعة   يشبه ر  ـظف 

ــة وولا أ  ــار مخططـ ــد  ظفـ ــة عنـ ،وبيايـ
ي.وتكــــــون صــــــحيحة  العرب الجــــــنس  
 ولامعة. 

 0تسمم بالزرنيخ 

ــة بالأ  ــزوف خطيــــــــــــ ــافر  نــــــــــــ ظــــــــــــ
haemorage   .splenter ...... 

 0التهاب الشغاف الجرثومي 

ــة أ  ــورة مقرومـ ــار محفـ ــداف    ، ظفـ وصـ
 جلدي 

 0في الصداف 

ــى رؤوس   ــران علـــــــ ــمة الفيـــــــ قضـــــــ
 ... صابع الأ 

ــد  ــلب الجلـــــــــــــــــــــ            تصـــــــــــــــــــــ
CREST  0 

إبيضـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاض  
 ...... leukonekiaصابع.. الأ 

ــمع الكبــــــــــــــــــــــد             التشــــــــــــــــــــ
Cirhosis  0 

،  britteleظفـــار متناصـــفة اشـــة  أ 
، واصـــــطباغ  وحكـــــاك جلـــــدي جـــــاف 

 ...... صفر أ 

            CRFالداء الكلوي 

        

 0مرآة لوظيفة الكليتين  ... ...)نتيجة( ظفار والشعر والجلد الأ 
 0نقر الحدْد والزنف  ................ ظافر تقصف الأ 

ظفــار عســيرة  أ  -تندب وتآكل الأظافر 
ســـــــــــــــــــــــــــــهلة  ،  التصـــــــــــــــــــــــــــــنع  

 ............. التفت  

 0فطريات 

 istenctiveعلامــة واصــمة توســـــعات شـــــعرانية حـــــول الظفـــــر.  
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Telagiktasia ................... sign  لأمـــــــــــراض النســـــــــــيج
ــام  ــذاب الحمــــامي   -الضــ   ، الــ

والتهـــــاب   ،  وتصـــــلب الجلـــــد  
 0الجلد والعضلات 
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الحويصـــلة الفقاعيـــة: إلتهـــاب الجلـــدالحلئي الشـــكل )ايـــربس(،    -ب 

 الحمامي عدْدة الأشكال. 
 التفاعلات الإرجية:بالتماس،الدوائية،الشرى الضوئية. -ج 
 الغزو الطفيلي: العضات، الدْدان الممسودة )نيماتودا(. -د 
 الأخماج: جرثومية، حموية،فطرية   -ه 
بيئيــة: المطــا  الأليــاف الزجاجيــة، الغبــار، الصــوف،حروق    -و 

 الشمس 
ــيطة،التفاعلات    -ز  ــة البســـــــــــــ ــباب متنوعة:الفرفريـــــــــــــ أســـــــــــــ

ــدم،   ــة الــ ــادة لزوجــ الضوئية،النشــــواني الجلــــدي البــــدئي، زيــ
 3INRالتدخين، ونقر أقل من  

 الأمراض المترافقة ب كة: 

 جفاف الجلد   -ا 

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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إســتقلابية وغديــة )صــفراوية الإنســدادية داخليــة وخارجيــة،  -ب 
ــور   ــكري وقصــــــ ــة، الســــــ ــاب( باليوريميــــــ ــمع أو إلتهــــــ تشــــــ

 الدرقية النقرص  فر  الدريقية. 
 الأمراض الخبيثة..الليمفوم، والأورام. -ج  
 ..الملقوات، الأقصورة الدويدية. الفيليات  -د 
ــتامين    -ه  ــون المحررة للهسـ ــتقات الأفيـ ــاعلات دوائية...مشـ تفـ

 مثل الأسبرين 
  polycetemia verraأسباب أخرى..كثرة الحمر البدئي -و 

 الشـــرى 
 الأرج للخمائر.   -ا 
 المواد التي ْتناولها المريض.  -ب 
 العوامل العاوفية.   -ج 
 الشرى كوليني المصدر.  -د 
 العوامل الفيزيائية:البرد، الحرارة. الشمس،الرضوح  -ه 
العوامــــل الداخليــــة: أ خمــــاج، الطفيليــــات، أمــــراض الغــــدد    -و 

ــه   ــواد المحقونـــــ ــة، المـــــ ــطرابات المجموعيـــــ ــم، الإضـــــ الصـــــ
 والمستنشقة. 

 الوذمـة
 الوذمة الموضعة   -أولا 
 الوذمة المتعممة:   -ثانيا 
 قصور القلب الإحتقاني -1
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أمراض التامور:التهاب مضيق مزمن )أندحاس(،التهاب -2
 مترافق بانصباب 

 أمراض الكبد-3
 المتلازمة الكلائية-4
 أسباب متنوعة-5

 المتلازمة الكلائية الحادة  -ا             
لدورية مجهو لة السبب قبل سن الوذمة ا   -ب            

 س اليأ 
 الوذمة المخاوية   -ج            
 داء الشعرينيات)تريخينوزس(  -د            
 الشلل الشقي)وذمة وحيدة الجانب(   -ه            

 تعجر الأصابل
 ظاارة وراثية..  بدون مرض  -1

 أمراض رئوية:    -2
 السروان الرئوي،الأورام الخبيثة الجنبوية، الأخماج              
 المزمنة ما عدا التدرن، آفات المنصف             

 الإضطرابات القلبية:   -3
 أمراض القلب الولادية الزراقية     -ا            
 التهاب الشغاف الخمجي   -ب            
 الناسور الشرياني الوريدي الرئوي    -ج           

 أمراض الكبد المزمنة:    كالتشمع   -4
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 الإضطرابات الهضمية:   -5
قولون تقرحي، التهــاب قولــون ورمــي حبيبــي، التهــاب  
ــهال   ــة، الإســ ــاحي)كرون(، الأورام الخبيثــ ــاء النــ الأمعــ

 الداني المجهول السبب. 
 فر  الدرقية   -6

 تعجر في ورف واحد، سببه عادة وعائي موضع   -7          
 التعــــب 

 الأمراض الخمجية.   -1
 الإضطرابات الإستقلابية:   -2

 السكري   -ب     أديسون    -ا 
 فر  الدريقية   -د    قصور الدرقية   -ج 
 قصور النخامي   -ا ـ

 أمراض الدم: فقر الدم، إبيضاض الدم اللمفومي،  -3
 قصور الكلية الحاد والمزمن  -4
 أمراض الكبد: إلتهاب الكبد، التشمع  -5
 أمراض الرئة المزمنة  -6
 أمراض القلب الوعائية المزمنة  -7
 ألأمراض الخبيثة   -8
 أمراض الأعصاب والعضلات  -9
 تأثير الأدوية          -10

 

 الإستقصاءت:
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سكر الدم، تحليل البول، أشعة الصدر، تخطيط، فحر  
 الدرقية.

 

 ال مى مجهولة السبب 
 أولاً:الأخماج:

 الأخماج الحبيبية  )تدرن،فطور(   -ا   
 الأخماج المقيحة:  -ب   

 الربع العلوي الأيمن:   -1      
التهــاب الطــرق الصــفراوية، المــرارة، خــراج كبــدي، تحــ   

 الحجاب، تح  الكبد، خراج الكيس الصغير 
 خراجات الأمعاء  التهاب الرتج، والزائدة   -2     
التهاب الكلية والحويضة، خــراج حــول    ، أخماج حوضية   -3     

 الكلية دمل الكلية، إنسداد الحالب. 
 لتهاب الشغاف تح  الحاد إ   -ج 
تجرثم الدم، المكورات السحائية، والبنيــة، والعصــيات ســلبية    -د 

 الغرام، خاصة البروسيلا والسلمونيلا. 
 أسباب أخرى  -ا ـ

البرداء، كثرة الوحيدات الخمجيــة، الإنــدخال الخلــوي العروــل،  
كوكســـاكي، الزحـــار الأميبـــي، البريميـــات، الشـــعرينية، حمـــى  

 كيو. 
 ثانياً الأورام
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بيضاضات الــدم الليمفــوم، خاصــة  إ  الجهاز الشبكي البطاني،   -ا 
 اودجكن، ورم النقي العدْد. 

الأورام الإنتقاليــة مــن الجهــاز الهضــمي مــن الرئــة والكليــة    -ب 
 . والعظام والميلانوم 

التهــاب    ، الــذأب الحمــامي   ، يــة ئو أمــراض الغــراء: الحمــى الر   -ج 
 . المفصل الرثياني 

 . لتهاب الشريان الصدغي إ    -د 
ــد    -ا ـــ ــادرة: تصــلب الجل ــد والعضــلات   ، أســباب ن   ، التهــاب الجل

 . التهاب الشراْين العقدي المتعدد 
 ثالثــا  أسباب غير مصنفة:

الحمى  -اأ     حمى البحر الأبيض المتوسط              -ا       
 الدوائية 
لتهاب  إ -الرئوي                       و الإنصمام     -ب       

 الدرقية المناعي
   -الداء الغرناوي                           ز    -ج       

 إنحلالات الدم
داء    -الرضوح الخفية                          ك    -د       
 كرون 

 

 ال مى النفسية أو الصنعية.  -رابعا 

 أسباب لاتزال غير معروفة رغم الإستقصاءت.  -خامسا  
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 نقص الوزن غير المعلل

 فر  الدرقية    ، مع شهية وبياية أو مزادة         السكري    -أ 
 مع شهية ضايفة    -ب 
 الحمى   الأورام الخبيثة            
 )القلق والقهم العصبي(  الإضطرابات النفسيه         
 اضطرابات الفم والبلعوم  اسباب غذائية                  
 الأمراض الخمجية  تأثير الأدوية                  
 مراض الكليةأ  أمراض الدم                  
 امراض الكبد  سوء الإمتصاص             
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 الباب الثاني
القلب 
 والدوران
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 صدرية
 عــلامات:   -

 0النفاخ الرئوي  ..... صدر برميلي الشكل 

مــامي الخلفــي  زيــادة قطــر الصــدر الأ 
 ..... وقصر الرقبة 

 0النفاخ الرئوي 

ــي   ــد فــ ــ  الجلــ ــة تحــ ــل مفرقعــ كتــ
 .... الصدر والرقبة 

 0استرواح الصدر 

علامة المسبحة في الصدر عند  
 ... وفال مع تلين العظام الأ 

           Rachitesرخد )كساح( 

 ;pinkالمنفــــــوخ الازرق ) 

puffers ) 
ــي الأ  ــة فــ ــادة المزمنــ ــراض الســ -مــ

 0قصور الايمن 
 blueالنـــــــافخ الـــــــوردي ) 

bloaters ) 
، emphesemaالنفاخ الرئــوي  

Paco2  ،ــنخفض  pao2. مــ
ــوات  ــع خفــــوت اصــ مــــنخفض مــ

فــي -التنفس. والزراق البنفسجي
 0قصور القلب

            

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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 أعراض: 

مكــان محــدود مــؤلم فــي الصــدر  
ــة   ــ  الحلمـــــــ ــا تحـــــــ خصوصـــــــ

 (inframamary ) 

    musclosckeltalلم عضلي أ 

لــــــم صــــــدري ْــــــزداد بتحريــــــف  أ 
 ..... الذراع 

 0روماتيزمي المنشأ 

لــم صــدري مترافـــق مــع ضـــيق  أ 
 ..... في التنفس 

ــوي  ــغط رئـــ ــر  ضـــ  .pulmفـــ

Hypertention 

ــزي ) أ  ــم وخــــ ــر  pinkلــــ ( عاصــــ
 (constrict  في الجــزء العلــوي )

ــدري   ــر الصـ ــ  القفـ ــر  تحـ ْنتشـ
الثــدي واليــد وصــفيا عنــدما    لــى إ 

الســفلي   لى الرقبــة والفــف ْنتشر إ 
دقــــائق بعــــدو تثــــاؤب أو  3لمــــدة  

و عــــــــــرق ويتعلــــــــــق  شـــــــــرقة أ 
 .... بالجهد 

 anginaذبحـــــــة صـــــــدرية  

pectoris0 

ألم خلف القر، ضغط، عاصر  
ف  لــى الف ــْنتشــر إ وحارق شدْد أ 

والرقبــــــة والكتفــــــين والــــــذراع..  
يســــر ْترافــــق بضــــيق نفــــس  الأ 

   MIحتشاء الأعراض الشائعةلا 
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 وتعرق وانزعاج شرسوفي. 
ــار  ...... لم صدري مدْد أ  ــب اعتبـ ــاء  يجـ ــل احتشـ ــرا مثـ و خطيـ

ــوي أ  ــمام رئــــ ــلخة،    ، دم     م انصــــ مســــ
 0التهاب تامور، وخلافه 

لم صدري عنــد الشــابات وخــزي  أ 
 ... لاْتعلق بالجهد 

  بنيـــــوي قـــــد ْترافـــــق مـــــع ابـــــو  
لضـــــــــغط ونقـــــــــر الكالســـــــــيوم  ا 

 0المنشأ   ونفسي وفيتامين ب أ 
ألم خلف القر ْزداد بالتنفس،  
ــث   ــعال ونفـ ــس، وسـ ــيق نفـ وضـ

 . ... دم 

ــوي إ  ــمام رئـ  Pulmonaryنصـ

embolism 0 

زداد بــالتنفس العميــق  لم حــاد  ـْـأ 
والتثــاؤب  ودوران الجــذع والبلــع  

لــى  يخــف بــالجلوس والانحنــاء إ 
 ... مام وكتم النفس الأ 

وجــــود مكونــــة  -لتهــــاب التــــامور إ 
ــة   ــورا    proteinآحينيـــ ــي البلـــ فـــ
لتهــــــاب التــــــامور عنــــــد  ْــــــرجح ا 

ــاء، والإ  ــر  الاحتشـــ ــباب الكبيـــ نصـــ
 0ْؤدي إلى التهاب التامور 

( ْنتشــــر نحــــو  dullلــــم كليــــل ) أ 
الخلف يميل للحدوخ نهــارا ويثيــرو  
التعب والوضع الغيــر صــحيح فــي  
الجلــــــــــوس يشــــــــــتد بالســــــــــعال  

 ... والعطس 

ــلي  أ  ــم عضــــــــــــــــــــــــــــــ لــــــــــــــــــــــــــــــ
    muscloskeletalعظمي 
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لـــم متكـــرر فـــي نفـــس الوقـــ   أ 
 ... المعلوم لاْتعلق بالجهد 

ــفيا   ــال وصــــ ــز ميثــــ ــة برونــــ ذبحــــ
تشـــــنج    -مرتفعـــــة     stعنــــدما 

 0الشريان الاكليلي 
م حــاد ومــزمن متوضــع خلــف  ل ــأ 

ْـــلام جـــدار الصـــدر  البــرك مـــع إ 
 .... مامي الأ 

    non anginalغير ذبحي 

Cardiac causalg    الحــراق
ــم أ أ   -القلبــي  ــد  ل ــاء الراحــة وق ثن
 ........ يستمر 

ــبق الإ  ــة تسـ ــال ذبحـ ــاء،  إحتمـ حتشـ
 0وبرونزميثال أ 

و  لــم ليلــي ْــزداد بالاضــطجاع أ أ 
ــن   ــة ْتحسـ ــات الثقيلـ ــد الوجبـ بعـ

 ... بالوقوف 

  GERDالتهاب المريم القلسي 

        

ــالنيترات    -ذبحـــــــــة  ..... حساس بالهلاك الوشيف إ  تتحســـــــــن بـــــــ
 0للتفريق 

ــ    ــا تحـــــ ــد النســـــ ــة عنـــــ ذبحـــــ
 ...... ربعين الأ 

 0نادرة 

مــن علامــات   ثناء الجهــد أ  ذبحة 
 ........ وروي نتيجة تضيق الأ 

ــوي   ــر عضــ ــاجي غيــ ــور التــ لقصــ
 0المصدر 

 MIسابقة للاحتشاء  unstableذبحة غير مستقرة ) 
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angina ) 
بأصــبع  ليــه المــريض  لم يشير أ أ 

ثــا ، أو    30واحــدة ْــدوم عــادة  
 ..... قل أ 

 0غير ذبحي 

-احتشــاء او تشــنج الشــريان الاكليلــي  ....    stذبحة مع ارتفاع   
 0برونز ميثال 

في الاحتشــاء تحــ      Qلا توجد 
 ........... الشغافي ومستوى 

الانزيمــات غيــر وصــفي ونمــوذج  
 0التبدل يقترح التشخير 

لـــم ذبحـــي مـــع ابـــو  الضـــغط  أ 
مــم  2كثــر مــن  ( أ stوانخفــاض ) 
 .... بالتمرين 

ذبحــة الخنــاق المعنــد واــي مؤشــر  
الإ  علـــــى الخطـــــورة لـــــداء الجـــــذع  

والـــــداء الاكليلـــــي    يســـــر كليلـــــي الأ 
ــارام  تطــــــــــول أ   -الثلاثــــــــــي  عمــــــــ
 0بالجراحة 

ســـــاعة    2-1ذبحـــــة مســـــائية  
ــالنيترو   ــن بـــــــــــــــــ لاتتحســـــــــــــــــ

 ......... جليسرين 

  يســـــــرونقر ترويـــــــة قصـــــــور الأ 
 0و احتشاء تاجية، أ 

( مـــــع  rupافـــــة ) حتكاكـــــات ج إ 
 وول زفير 

ــة  تـ ـــ ــي الرئــ ــوذم فــ ــة والتــ وذم الرئــ
لتهــاب الكبــب المرافــق  إ   ممكن فــي 

 0لارتفاع التوتر 
 نتيجة: 
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ــم     ــن ألــ ــكو مــ ــريض يشــ ــل مــ كــ
 صدري  

لـــــــم الجـــــــزء العلـــــــوي مـــــــن  أ أو ) 
 ..... البطن( 

الاعتبــار   فــي  يجب الوضــع دائمــا 
 0وجود مرض صدري 

فــي أي ألــم صــدري.يجب اعتبــار  
 .. صابة البلورا الألم ناتج عن إ 

 0ا لمً لأن الرئتين لا تسبب أ 

  لــــم القفــــر الصــــدري عمومــــا أ 
 ... باختلاف أسلوب التعبير عنه 

أو  عصــاب الــورب  قد تكون مــن أ 
 0و العظام العضلات أ 

ــباب الأ أ  ــدري  كثرأســــــ ــم الصــــــ لــــــ
 ... عموما 

ــلي حــــول  لأ ا  لــــم الصــــدري العضــ
 0يسر عند العصبيين الثدي الأ 

م القفـــــــــــــــــــــــر  شـــــــــــــــــــــــد أ  أ 
 .......... الصدري 

نقائل سروانية بعــد الوضــع، فــي  
  عتبــــــــــــــار ألــــــــــــــم النوبــــــــــــــة الإ 

 0القلبية)الإحتشاء( 
صــدر صــام  وعــدم القــدرة علــى  

 ..... الكلام 
 Statusربــــــــــو شــــــــــدْد 

asthmaticus       

رتشــــــــــــــاح شــــــــــــــبكي فــــــــــــــي  إ 
 ......... الرئتين 

pneumopathy  ــاب ..اوالتهـــــــ
 0فيروسي 

  hypoxiaنقـــر الاكســـجة 

 ....... 

ــدورة الصــغرى  كب أ  رمؤثرلتضــيق ال
اب الســاد المــزمن ولا  لته ــتالي لا 
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ن على انــه قلــب  يصنف حتى ا  
 0رئوي 

ــرع قلـــــــب   خثـــــــرة سصدمةستســـــ
 .... ..... وردة الرقبة مملوءة وأ 

ــم أ  ــاد لاحـ ــوي الحـ ــب الرئـ ــه  القلـ نـ
كــس مــن الغشــي النــاجم  علــى الع 

 0وردة عن انخماص الأ 
لــم الصــدري عمومــا يجــب  فــي الأ 
 .. تمييز 

ــريان الإ  ــي، ت داء الشــ ــلخ  كليلــ ســ
 0نصمام الابهري والإ 

ــدري  الإ  ــاص الصــ   collapsنخمــ
 شائع في 

وانة القصبية ويجــب تحدْــد  السر 
 0وردةالكبيرة جوار الأ 

ــر   ــكري سنقــــــــ ــة سســــــــ ذبحــــــــ
 ....... تروية 

 عطاء المريض قليل سكر يجب إ 

 

 

 

 

 
 الأعراض الصدرية  

 

 للبي المصدر -1

 أمراض الشريان التاجي   -
 تضيق الأوروي   -
إعتلال عضلة القلب    -

 هضمي المصدر-4

 رتجاع مريئيإ   -
 تشنج المريم   -
 لوري ويس     تمزق   -
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 الضخامي 
التهاب الشغاف الحاد    -

 والمزمن
 

 وعا ي المصدر  -2

 تسلخ الأوروي   -
 ة رئويةصم    -
 رتفاع الضغط الرئوي إ   -
 إجهاد القلب الأيمن  -

 

 ر وي المصدر   -3

 وذات الرئة  ، لتهاب البلورا إ   -
 سترواح الصدر إ   -
 الأورام   -
أو ن فاخ    ، التهاب المنصف   -

 المنصف 

 قرحة اضمية  -
 منشأ صفراوي   -
 لتهاب البنكرياسإ   -

 

 هيكلي المصدر   -5

 إنقراص الفقرات الرقبية   -
التهاب مفاصل الكتف    -

 والعمود
 تشنج عضلات الورب  -
م.فر  التبعيد والعضل    -

 الأخماية
 

 أسباب أخرى  -6

 ضطرابات الثدي إ   -
والحن  ، أورام جدار الصدر   -

 النطاقي 
 

 

 Palpitation  خفقان  
 

 تصني :   -

 Neurocirculatory asthenia orولًا: الوان العصبي الـدوراني أ 

cardiac neurosis  

 ثانياً: خفقان غير مترافق باضطراب نظم: 
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ــى،   ............. المصدر   غير قلبي  ــدم، الحمـــــ ــر الـــــ القلـــــــق، فقـــــ
نســـمام الـــدرقي، نقـــر الســـكر،  الإ 
ــة     ورم  ــواتم أم دم ابهريــــــــــــ القــــــــــــ

ــة الشــقيقة  )ادرينالين ديجتــال  ، أدوي
 0( سالبوتامول 

   ، بهــــري القلــــس الأبهــــري  التضــــيق الأ  ................. قلبي المصدر 
زي  ضـــــخامة القلـــــب  الحـــــاج   العيـــــب 

يســر الحــاد مسالقلــب  الشــاملة قصــور الأ 
 hyperkinetic heartالحــراك مفــر   

sy-    ، 0قلس مثلث الشرف 

ــطراب   ــق باضـ ــان مترافـ ثالثا:خفقـ
 .... نظم 

الضــربات المبكــرة تســرعات القلــب  
ــة  بـــــــــــــــــــــــــطء   الانتيابيـــــــــــــــــــــــ

      bradycardiaالقلب 

 

 أعراض:   -
الإحســاس بتحــرك فــي الصــدر أونبضــان   

 .......... ... وتوق  أ 
 0قد تعني ضربات مبكرة 

تســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرع  
 .......... ...................... انتيابي 

وآفــــة  أشــــخاص وبيعيــــين ، أ 
 0قلبية 

ــطء القلـــــــــــــــــب )بـــــــــــــــــطء   بـــــــــــــــ
 ........... النبض( 

حصـــار  ، ب الجيبـــي  بـــطء القل ـــ
ذْنــي  حصــار أ ، جيبــي أذْنــي   
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 0بطيني 
خفقـــــــــــــــــــــــــــــــــان لمـــــــــــــــــــــــــــــــــدة  

 ................. وويلة 
 0نتيابي ضطراب نظم إ إ 

ْبـــــــــــــــــدأ فجـــــــــــــــــاة وينتهـــــــــــــــــي  
 ............. فجأة 

تســرع القلــب الانتيــابي، تفيــد  
الادويـــــــة المقويـــــــة للمـــــــبهم،  

 0والمقلدة لنظير الودي 
 

 ضغط الدم
 صرتفا  الضغط:   -

ارتفــــاع ضــــغط الــــدم  يشــــكل  
%، أمــا  90ساسي حــوالي  الأ 

ــاتج   ــاقي فهونـــــــــــــــــ البـــــــــــــــــ
 ............ عن 

داء متنـــي كلـــوي أو مـــرض وعـــائي  
اتم أو تنــــــاذر  و قـــ ـــل و ورم ا كلــــــوي  أ 

ــر  الأ  ــينج أو فـــــ ــترونية  كوشـــــ لدســـــ
ر  و تضـــــيق بـــــرزخ الابهــ ـــأ   البـــــدئي 

ناتجــة عــن  المضــا عفــات والوةيــات  ، 
ــكتة   ــيدي أو السـ ــي العصـ ــداء القلبـ الـ

 0وقصور كلوي فشل القلب أ 

ــالات   ــم حــــــــــــــــــــ معظــــــــــــــــــــ
 ........ رتفاع الإ 

ــراض أ  ــدون أعــ ــل  بــ ــات )القاتــ وعلامــ
 0الصا م ( 

رتفاع واضح شدْد منــذ فتــرة  إ 
قريبةمع نزف  تضخم  وذمة  

ضــغط الــدم الخبيــث المتســارع بغــض  
 0النظر عن القيمة المطلقة 
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 ... الحليمة 
 0في قصور القلب ذو النتاج العالي  .. فارق الضغط الكبير وجود  
ارق الضــــغط الكبيــــر مــــع  ف ــــ

ــرع قلبــــــــــي وأ  دي   ـْـــــــ ـــتســــــــ
 ........... حارة 

ــاج   ــب ذو النتـــــ ــور القلـــــ ــي قصـــــ فـــــ
 highy out put0العالي 

فــــــــــــــــــــــــر  الضــــــــــــــــــــــــغط  
 ........ الانبساوي 

لــيس لــه اســباب خاصــة واــو اساســي  
ســـــــباب الثـــــــانوي  أ وثـــــــانوي ومـــــــن  

اضـــظرابات غديـــة كلويـــة حبـــوب منـــع  
 الحمل كثرة الحمر التسمم بالرصاص 

ــة حــادة فــي  رتفــاع مــع  إ  بداي
 .... الطفولة 

 0مرض كلوي عادة بسبب  

بدايـــــــــــة مفاجئـــــــــــة بعـــــــــــد  
 ..... ربعين الأ 

 0سبب وعائي غالبا 

رتفـــاع الضـــغط مـــع ضـــاف  إ 
 ............ عضلي واضح 

 0نقر البوتاسيمية 

رتفـــاع مـــع ضـــاف عضـــلي  إ 
 ... .... وبيلة وعطاا وتكزز 

ــر  الأ  ــترونية البدئيةس فــ ــة  لدســ علامــ
 0شفوستيف 

ــم  إرتفــاع ضــغط انتيــابي أ  و دائ
ــاوة    ــداع وغشــ ــات صــ ــع نوبــ مــ
الرؤيــــــة والتعــــــرق والخفقــــــان  

 ... والرعاا والشحوب 

  pheochromcetomورم القــواتم 
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 نتيجة: 

استمرار جــس الشــريان بعــد نفــخ  
 ... )علامة اوسلر(   م  الك  

 تصلب -رتفاع الضغط الكاذب إ 

ــاوي أ  ــا ع الإنبســــــ ــاء  إرتفــــــ ثنــــــ
 .. الوقوف 

ْترافـــق مـــع الإرتفـــاع الأساســـي،  
لــــى  أو الكلــــوي وغيابــــه يشــــير إ 

 0ارتفاع ثانوي 

قيـــــاس الضـــــغط فـــــي    ضـــــرورة 
 ......... الطرفين ووجود فارق 

ــلخ   ــود تسـ ــة الشـــف بوجـ فـــي حالـ
 0الابهر 

نبساوي الشــدْد مضــاد  إرتفاع الإ 
 لـ...   استطباب 

لمــواد التخثــر وكــذلف فــي النــزف والجراحــة  
 0العصبية 

    

 علالة سريرية:   -

ملاحظــــة إرتفــــاع الضــــغط مــــع:  
 ( ischemiaقفار ) الإ 

 0تعطى حاصرات بيتا 

رتفاع الضغط مع قصــور القلــب  إ 
 ....... الاحتقاني 

 ACE0 مركبات تعطى  

 0تعطى حاصرات الكلس  .... إرتفاع الضغط مع الخناق 
و  الهيــــــــــــدرالازين والنيتــــــــــــرات أ  ...... إرتفاع مع الحمل 

مشــاركة مــع المــدرات وحاصــرات  
 0بيتا 

ــق أ  ــد ْترافـ ــغط قـ ــر  الضـ ــا  فـ يضـ
 .. مع 

 0كثرة الحمر بالشدة 
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اع حمــض  فــر  الضــغط مــع ارتف ــ
البول وإعطاء المدرات في بعض  

 ... حيان الأ 

 0ْثير نوبة نقرص 

ــغط أ  ــاع الضــــ ــد ارتفــــ ــاء  عنــــ ثنــــ
 .... ( strokeالسكتة) 

نقـــــاص الســـــريع حتـــــى لا  تجنـــــب الإ 
خ  يضطرب التنظيم الوعـائي الـذي يحـد 
ذيـة  خلال أيـام مـالم ْوجـد دليـل علـى أ 

ــروتين فــــي   ــل البــ ــازي مثــ ــو جهــ عضــ
البــــــول ووذمــــــة الحليمــــــة وقصــــــور  

 0القلب 
ــين   ــخم البطــــ ــع تضــــ ــغط مــــ ضــــ

 ..... الايسر 
خطــر المــوت المفــاجىء والنوبــة  

 0القلبية 
ــدون  إ  ــاع الضــغط الشــرياني ب رتف

 الوريدي 
نادرا ما يسبب أذى قد ْــدل علــى  

 0بهر نقر مرونة الأ 
 هبوط الضغط:   -

ــة    ...... ابو  الضغط عند النساء  ــر ترويـ ــبي  نقـ ــوي  عصـ بنيـ
عنــد نقــر    نخفــاض المــزمن والإ 

 0الهرمونات القشرية بنوعيها 

نيســـــــاوي حتـــــــى  الإ   نخفـــــــاض إ 
ــفر  ــارق ، أ الصــ ــر الفــ ــين    و كبــ بــ

 .. الإنقباضي والإنبساوي 

 0في قصور الاوروي 

ــي   ــواط المحيطـــ ــع الـــ ــو  مـــ ــات الإ ابـــ ــن العلامـ ــة  مـ ــة للنوبـ نذاريـ
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غــرز قثطــار ســوان  ْلزم  –القلبية   ..... والكلوي )الصدمة القلبية( 
 0غانر 

 0مرض قلبي بنقر التروية  ........... ابو  بعد الجهد 
 ملاح تجفاف عميق مع نقر أ  .. ابو  الضغط مع تسرع قلبي 

ط  تعرق  تسرع قلب،  ابو   وا 
 ........ ذا حدخ نفث دم وإ 

 0   نصمام رئوي إ 

و عصــــبية  أمــــراض مجموعيــــة أ  امي بسب إنخفاض ضغط قي ــ
 0وفقدان آلية المعاوضة الودية 

قيـــــامي عنـــــد  ضـــــغط  انخفـــــاض  
ــاع   ــه ارتفـــــــــــ مـــــــــــــريض لديـــــــــــ

 ...... معروف 

 0احتمال وجود ورم القواتم 

 
 

 للبية
 علامات:   -

ر  القلـــــــــــــــب المـــــــــــــــدو  
 ... )بالاشعة( 

 0كحولي عادة 

ــور الأ  .... القلب مثلث الشكل  ــى قصـ ــور  -وروـ ــورة لقصـ ــة متطـ حالـ
 0القلب 

ــور   ــب الثـــ  corقلـــ

bovinum 
  sclerosisتكلس  
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 0يشير إلى تنكس داني  ........ قلب النمر 
قلـــــــــب زجاجـــــــــة المـــــــــاء  

 (water glass ) 
 في انصباب التامور 

ضــــــــــــــــخامة قلــــــــــــــــب  
 .... تدريجية 

 0غالبا قصور القلب الاحتقاني 

ــع   ــع جميــــــــــــــ توســــــــــــــ
 ..... الغرف 

عــتلال، فقــر الــدم،  إلتهــاب عضــلة القلــب، الإ 
 0البري بري. 

الضــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــخامة  
 .... .. الشاملة 

 0في الكحولية وفقر الدم 

ضــــــــــــخامة البطــــــــــــين  
 .... الايسر 

ي، الأوروـى الضـخامي تضـيق  بهـر القصـور الأ 
ــرزخ الأ  ــمورثلاثي  بـ ــالكة، ضـ ــاة السـ ــر، القنـ بهـ
والمكتســــبة: فــــر  الضــــغط الاقفــــار    الشـــرف 
ــري  القل ـــ ــس الأبهـ ــيق والقلـ ــاجي التضـ س التـ
 0وكلااما أ 
ضـــــــــــــخامة الأذْـــــــــــــن  

 ... يسر الأ 
ذْــن، القنــاة الســالكة  ين  ثقــب الأ ثقــب البط ــ
لبرزخ والمكتسبة: ضخامة وتوســع  تضيق ا 

ــاب  الأ  ــاجي التهـ ــور التـ ــيق وقصـ ــر تضـ يسـ
 0الشغاف الخمجي  المخاووم 

ضــــــــــــخامة البطــــــــــــين  
 ... يمن الأ 

ــر   ــب اْزيمنغـ ــاللو  مركـ ــاعي فـ ــين ربـ ــب البطـ ثقـ
الوريــــدي ومكتســــبة: ضــــخامة  تشــــوو العــــود  
ــع الأ  ــوي  وتوسـ ــداء الرئـ ــاجي الـ ــداء التـ ــر الـ يسـ
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الســـاد المـــزمن، فـــر  الضـــغط الرئـــوي البـــدئي،  
الأمــراض الوعائيةالرئويــة  قلــس ثلاثــي الشــرف  

نصـــمام نقـــر التهويـــة الحويصـــلية  خاصـــة الإ 
 0تناذر بيكويف   -المزمن 

ضـــــــــــــخامة الأذْـــــــــــــن  
 ... يمن الأ 

ذْــن  ابشــتاْن، قلــس ثلاثــي الشــرف، ثقــب أ   تشــوو 
ــيق  ــدْد، التضــ ــيقات    شــ ــمامي التضــ ــوي الصــ الرئــ

ــريان الرئـــــوي   ــددة للشـــ ــخامة  المتعـــ المكتسبة:ضـــ
يمن )غالبا فر  الضـغط الرئـوي( تضـيق  وتوسع الأ 

اوقلـــس مثبـــث الشـــرف او كلاامـــا اورام الاذْنـــة  
 0اليمنى 

إنجذاب الأحياز الوربيــة  
نقبـــاض  للـــداخل مـــع الأ 

 القلبي 

ا فـــي  التهـــاب التـــامور اللاصـــق )انكمـــا 
ــي   ــط الإبطـ ــول الخـ ــى وـ ــدر علـ ــدار الصـ جـ

 0يسر( الخلفي الأ 
تكلـــــــــــــــس عضـــــــــــــــلة  

 ...... القلب 
  ســباب لمــرض الأكثــر شــيوعا  وأاــم أ اــو ا 

قصـــور القلـــب اـــو نقـــر الترويـــة علـــى  
 0ساس التصلب العصيدي أ 
ــب   ــم القلـــ ــاول حجـــ تطـــ
ــى   ــه إلــ ــر وتقوســ الأيســ

 .... سفل الأ 

 0في تضخم البطين الايسر 

النموذج المترالي يظهــر  
 .. .. في المراحل 

المتطورة وممكن في حالة النوبــات القريبــة  
 0من التهاب الرئة  من 
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ــدون   ــب بـــــ ــع القلـــــ توســـــ
اضــطراب مــع نــبض قــافز  

 ... وارتفاع الوريدي 

 0يشااد في البري بري 

توســع وتضــخم البطــين  
 .... في نفس الوق  

 مات مرض رئوي مزمن غالبا تكرار الص 

ــراْين   ــور الشـــــــــ قصـــــــــ
التاجيـــة لـــيس بالضـــبط  

 ... نقر تروية 

  وروــي تضــخم قــد يكــون بســبب تضــيق الأ 
 0ال  ـنفع البطين الأيسر أوفقـر الـدم أو الإ 

تضخم القلب مــع نــبض  
 ....... واوىء 

 0ميكسديما   -في الوذمة المخاظية   

 

 تعريفات هامة: 
ــر   ــم والأكثـــــ العـــــــرض الأاـــــ

قفــاري  شــيوعا لــداء القلــب الإ 
 .......... او 

     Anginaالخناق 

لـــل التـــوازن  الخنـــاق اـــو خ 
ــن   ــب مـــــــ ــين وارد القلـــــــ بـــــــ

 ....... وكسجين الأ 

 0والحاجة اليه 

 0موت جزئي لعضلة القلب او   ............ حتشاء الإ 
بطينيــــــة وفــــــوق بطينيــــــة، وبطيئــــــة   . اللانظميات عموما نوعين 

 0وسريعة 
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قصــــور القلــــب اــــو العجــــز  
 .... عن 

ضـــــــخ دم كـــــــافي لحاجـــــــة الجســـــــم  
ستقلاب ْلبي ويحافم على ضــغط  والإ 

 0وامتلاء وبيعي 
 او خمج الدسامات القلبية بالجراثيم  ......... لتهاب الشغاف إ 
ســــــبابه  لتهــــــاب التــــــامور أ إ 

 .... اي 
ــة   ــات خاصـ ــة والفيروسـ ــة القلبيـ النوبـ

صــــور الكلــــوي الســــل  كوكســــاكي والق 
مــراض النســيج  مسيســلر الرضــوض وأ 

 0الضام 
ــر  إ  ــامور العاصـــ ــاب التـــ لتهـــ

 ... )الحاصر( 
كيس تاموري قاسي يحــد مــن امــتلاء  

يحـــــدخ نتيجـــــة للســـــل أو    البطينـــــين 
و في القصــور الكلــوي  الخباثةعادة، أ 

 0الفيروسي تالي للجراحة 
داء الوعـــــاء الكبيـــــر )مــــــن  

وعيـــة المحيطيـــة  أمـــراض الأ 
ــكل   ــود بشــــ ــريانية( يعــــ الشــــ

 .... قاوع 

 0العصيدي  للتصلب 

ــغير)من  داء الو  ــاء الصـــــ عـــــ
وعيـــة المحيطيـــة  أمـــراض الأ 

ــكل   ــود بشـــــ ــة( يعـــــ الوريديـــــ
 ...... قاوع 

نســــــداد،  مــــــن أســــــبابه الدرنيــــــة، الإ 
السكري، الرثياني، فــر  لزوجــة الــدم،  

 0الداء الرئوي 

حــداخ  شذوذ في العضــلة قــادر علــى إ عـــــــتلال عضــــــــلة القلــــــــب  إ 
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 0قصور  .... او 
يــة اــو  ب لتهــاب العضــلة القل إ 

 ... حدثية 
لاْوجــد شــكل  –لتهابية غالبا خمجية  إ 

وصـــفي لمخطـــط القلـــب فـــي التهـــاب  
 0العضلة 

 

 أعراض وعلامات: -

 0انظر باب صدرية  .......... م ـ ـــل الأ 

عصــاب الــورب  توضــع فــي الحســبان أ  ...... م القفر الصدري أ  
 0ا عظام  والتهاب البلور   والعضلات 

مكــــان محــــدود ومــــؤلم فــــي  
 ... الصدر 

غالبا عضــلي ميالجيــا والــذي يســقطه  
  -المـــــــــــــريض ناحيـــــــــــــة القلـــــــــــــب  
neurocircuatory astenia  

لـــــم محـــــدود تحـــــ  حلمـــــة الثـــــدي  أ 
 (inframamary ) 

 0ليس من القلب 

م القفــر الصــدري علــى  أشــد أ  
 .... . الاولاق 

ــد أ   ل  ـنقائـ ـــ ــروانية، بعــ ــة  ســ ــم النوبــ لــ
 0القلبية 

زلــة الجهــد والســعال والاراــاق  
والتـــــــــــــــــــنفس الفمــــــــــــــــــــي  

 (orthpnea إضـــــافة إ )  لـــــى
ــائية وتضـــخم   ــة مسـ ــة نوبيـ زلـ
القلب ووزيز قاعدي )جلــوب(  

 ..... واحتقان اوردة الرقبة 

حرى  م علامــات قصــورالقلب أو بــالأ ا أ 
 0فشل القلب 
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الزلة الاضطجاعية والتنفس  
الفمـــــــي والزلـــــــة الجهديـــــــة  
والوذمــة المحيطيــة وارتفـــاع  

 (JVP والإ )  نصباب الجنبــي
 .. والتاموري واحتقان الكبد 

ــن ا  ــر عـــــ ــازي  تعبـــــ ــان الجهـــــ لإحتقـــــ
 0لى فشل القلب والوريدي وتؤدي إ 

وفــي حالــة وجــود ســائل    -بلــورا التهــاب ال  .... نفس  ـم ْزداد بالت  ـل أ 
 0خف يكون أ 

ــدرية  إ  .. لم مصحوب بزلة شدْدة أ  ــح صــــــــــــ ــال ريــــــــــــ –حتمــــــــــــ
pneumothorax 

ــاد الأ  م بتحريــــــــف   ـلـــــ ـــإزديــــــ
 .. الذراع 

 0روماتيزمي المنشأ 

اــم  الألــم أ -أاــم علامــات قصــور التــاجي  . م اثناء المشي السريع  ـل أ 
 0من الضربات 

فـــــي التشـــــخير التفريقـــــي  
 .. للنوبة نضع في الحسبان 

لال:  عــــت إعــــتلال القلــــب الثــــانوي )الإ 
 0ساسي غير معروف، ثانوي( أ 

لاحـــم الحمـــى  -حتمـــال نوبـــة قلبيـــة إ .  . اء النوم  ــثن ـم ذبحي أ ل أ 
ــك  ــل والســ ــرعة التثفــ ــات  والإ   ر وســ نزيمــ

فعــة ممكــن حــدوخ النوبــه  القلبيــة المرت 
 0و سقو  لأول والة بشكل صدمة أ 

ــب  أ  ــول القلــ ــم حــ ــة  -لــ نفخــ
احتكاكيـــــةس حمـــــى ويـــــزداد  
 0لتهاب التامور إ 
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 .. بالشهيق والبلع والتثاؤب 
لــــم فــــي المــــراق  بطــــن حــــاد وأ 
 ... وانتفاخ وورا 

 0نوبة قلبية  غير معتادة 

ــرإلى القـــر وإ  ــم ْنتشـ ــى  ألـ لـ
 ... الفكين معا 

 0م دم ممكن أ 

ــة   ــمى بالقبضـــــــ ــا يســـــــ مـــــــ
 ... المحكمة 

 0عبارة عن ذبحة صدرية 

ــائي فـــي  أ  ــبطن فجـ ــي الـ ــم فـ لـ
 ... منطقة الكبد 

 0يمن إحتمال.قصور حاد للقلب الأ 

ألــم فــي المــراق الأيمــن بعــد  
 .... كل الجهد أو بعــد الأ 

 0يمن بداية قصور أ 

لــم القلبــي  بــدء مفــاجىء لن 
وتســــرع قلبــــي مــــع خفقــــان  

 ... وضاف عام واضح 

 0التهاب العضلة 

ــان، إ  ــة، إحتقـــــ ــاء،  زلـــــ عيـــــ
وضـــــــــــــاف  وعصـــــــــــــبية،  

 ب.. واكتئا 

 0من مقدمات النوبة القلبية 

ــدعم   ........... أي تسرع قلبي  ــة ويــ ــا جيــ ــة التــ ــنقر الترويــ ْــ
 0ظهور القصور 

لــى  التســرع القلبــي حتــى أثنــاء النــوم إ 
 .......................... دسثا 200

 0في التسمم الدرقي 
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حيانــا  بطء القلب قــد يكــون أ 
 ... 0بسبب 

ة التي يصاحبها انســداد  النوبة الخلفي 
ــاجي الأ  ــن  التـــ ــر مـــ ــذي يعبـــ ــن الـــ يمـــ
AVnode0 

قلـــة البـــول وزيـــادة الـــوزن  
 .... الجزيئي 

ــورالأ  ــات قصــ ــن علامــ يمن  نقــــر  مــ
 0الوزن الجزيئي في اليوريميا 

ــة   ــر معروف حمــى شــدْدة غي
السبب والحالة العامة ســيئة  

 ..... يجب ان نفكرب 

التهــــاب الشــــغاف )التهــــاب الشــــغاف  
 0الخاوف نادر( 

ــام   ــاف عــــــ ــان وضــــــ خفقــــــ
 .... واضح 

لتهــــاب عضــــلة  العلامــــة الرئيســــية لإ 
 0المنشأ  القلب غير روماتيزمي 

سرع قلبي   عياء، اصفرار، ت إ 
بــــرودة    ، نخفــــاض ضــــغط  إ 

 الاوراف 

ذا وجـــدت  علامــات قصـــور التـــاجي وإ 
Q   و  أ -المرضــــية دلــــ  علــــى النخــــر

 0صدمة قلبية 
عــراض قصــور  ممكــن أن يكــون أول أ  .... نقر التروية القلبي 

ــاني  ــب الاحتقـــ ــة    -القلـــ نقـــــر ترويـــ
<نوبـــات ربـــو  -<زلـــة جهديـــة -مـــزمن 
-<ســعال -< زلة في الراحــة -مسائية 
 0<قصور القلب الايمن -<توذم 

 نتيجة: 

ــر  أ  ــي فحــــــ ــيء فــــــ ــم شــــــ اــــــ
 ....... القلب 

 0او السماع في القمة 



 - 127 - 

قصور القلــب مــع ارتفــاع النتــاج  
 ........... ( out putالقلبي ) 

 0وراف السبب في الأ 

فـــي حالـــة حـــبس المـــاء والملـــح  
وفــر  التــوتر مــن المهــم تمييــز  

 ... قصور القلب عن 

 0قصورالدوران 

 0ق نفي التضي   يجب اولاً  ............ في أي اصابة قلبية 
عنــد توقــ  القلــب الغيرمعــروف  

 ........... السبب يجب معرفة 
ــو  ــل اـــ  acystolia or  اـــ

ventricular fibrylation–
يعطــى نــور اْبينفــرين وريــدي وفــي  

ــة   يعطـــى مباشـــرة فـــي  –حالـــة الرفرفـ
 القلب 

من المهــم تعريــ  المــوت بوجــه  
ــارم وتمييـــــــــــــزو   ــام صـــــــــــ عـــــــــــ

 ............. عن 

ــدوران   ــط الــ ــب، وواــ توقــــ  القلــ
 ( 14أنظر جدول رقم) 

 

 تعري  الموت  
 

 ــع ـالت  المصطلح  القاعدة والإستثناء ري ـــــ
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 الواط الدوراني 
 
 

توق   
 ....القلب 
 
 
 

 .........الموت 

إنقطـــــاع فجـــــائي للـــــدوران  
بســــبب قلبــــي أو محيطــــي  

 عكوس تلقائيا ، وعائي  
 

توقــــــ  وانقطـــــــاع عمـــــــل  
ــل   ــة قابــــ المضــــــخة القلبيــــ
للعــــودة بالتــــدخل الســــريع  
المناسب ولكنــه ْــؤدي إلــى  
المـــــوت فـــــي حالـــــة عـــــدم  

 0التدخل 
توقــــــ  لا عكــــــوس لكــــــل  
الوظـــائف البيولوجيـــة فـــي  

 الجسم 

مصطلح عــام يشــمل  
قــــــــــــ  القلــــــــــــب  و ت 

واــــــــــو  ،   ونتائجــــــــــه 
عكوس قابل للرجــوع  

 تلقائيا 
ْنــدر عودتــه تلقائيــا  

النـــاجح    ل إلا بالتـــدخ 
بحســب ا ليـــة التـــي  
أدت إليــه والأعــراض  

 الناشئة 
 لا توجد 

 

ضـــــــيق الصـــــــدر بعـــــــد مشـــــــي  
 .... دقائق 5

 0تصلب الشراْين 

 0نادرا ما يكون احتشاء  ........... لم بعد شدة انفعالية أ 

ــاجىء   ــدري مفــ ــم صــ ــي أي الــ فــ
يجــــــــــب الوضــــــــــع بالاعتبــــــــــار  

 ............ التناذرات 

ــي   -القلبــــــــي  ــراري القلبــــــ   -المــــــ
ــي  ــدي، القلبــــ ــي،    -المعــــ المريئــــ

 0اللوزتين   -القلبي 
يمــــن  قصــــور الأ   -مــــرض رئــــوي  .......... قصور الايمن لوحدو 
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 0الحاد غالبا ثانوي 
الجــــزر الكبـــــدي الـــــوداجي مـــــع  

 ............ ضغط وريدي سوي 
 0درجات 5-يمن  قصور الأ 

 0غالبا خلقي  ............... تضيق الرئوي 
يفــي أثنــاء ارتفــاع  نادر وغالبا وظ  ............ قصور الرئوي 

 0وخلقي التوتر الرئوي، أ 
ــراا   ــع الفــ ــتمر توســ ــا اســ والمــ

 ....... الوريدي 
 0تعذر تصحيح النقر الحجمي 

ميــع أنــواع قصــور الأيمــن  فــي ج  .......... قصور مثلث الشرف 
مـــــــراض الكبـــــــد  وفـــــــي معظـــــــم أ 

 0المتضخمة 
ذْنـــة اليمنـــى  كـــل حالـــة توســـع الأ 

 ...... شعة تعني بالأ 
 0تضيق مثلث الشرف 

بهــــر تحــــ  الدســـــام  ور الأ قصـ ـــ
 .... يختلط ب 

مــا التضــيق فــوق  إعــتلال ضــخامي أ 
ــيمية   ــر  الكلســ ــق بفــ ــام فيترافــ الدســ

 0وتشوو وجهي وفولي 
 0تضيق الشريان الكلوي  .. تضيق السباتي يصاحبه عادة 

الضغط الإنبســاوي الحــاد  رتفاع  إ 
 ........ لى للبطين الأيسريؤدي إ 

لــى فشــل  وذمة الرئة التي تؤدي إ 
 HF0القلب 

ــي  إ  ــدي فــ ــغط الوريــ ــاع الضــ رتفــ
 .................. مكان معزول 

 0نسداد وريدي يعني إ 
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نقباضــــــــي مســــــــيطر  قصــــــــور إ 
 (domhnant ) 

 0ْتسع القلب 

 0لا ْتسع  ....... نبساوي مسيطر قصور إ 
توتر الشــرياني وأمــراض  إرتفاع ال 

كثـــــر  كليليـــــة اـــــي أ الشـــــراْن الإ 
 ... اسباب 

 0فشل القلب 

ق الأبهــر )دورانــي او  غالبــا تضــي  ....... موت مفاجىء لاعرضي 
ــوي(  ــي الأ -رئـ ــار فـ ــغ   عمـ يرة،  الصـ

ــي  ــي    -أوتكلســــــــ ــي فــــــــ تنكســــــــ
 0عمارالمتقدمة الأ 

لم  يشــف  كل شخر حدخ لديه أ  ........ مهدد بالموت المفاجىء 
 المدخنين  بانه نوبة لاسيما كبار 

ــؤثر   ....... خمول  ولا مبالاة وبلادة  ــة المــــزمن  ْــ نقــــر التهويــ
  –  polyglopolinemia  علــــــى 

erythropoesa 
ــي   ــدخين فـــ ــواء والتـــ ــار الهـــ غبـــ

 ــــتجمعـــــات   قلـــــة    ، خ الهـــــواء و تلـ
الطقــــــس  ، النظافــــــة المحيطيــــــة  

والتهابــــات متكــــررة فــــي    ، البــــارد 
 ..... ... الطرق التنفسية 

تـــــدعم ظهـــــور نقـــــر التهويـــــة  
 0المزمن 

 0إبالة فعالة  ............ الراجة والتهوية 
 0ام مثيرات الذبحة أ  ................. الجهد والبرد 
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قبـــل  -، نـــوم فـــي النهـــار فتـــور  
رتبــاك  ضــاف الــذاكرة  إ   -الغــداء 

 .... نتحار ، رغبة في الإ كتئاب إ ، 

 0يمن من أام علامات قصور الأ 

رتفـــاع تـــوتر  ، إ حمـــاض ، كتئـــاب  إ 
 .... رئوي 

ســـــــــــــــــباب  مـــــــــــــــــن أاـــــــــــــــــم أ 
hypercapnea0 

الوقــــوف ْــــنقر حجــــم القلــــب  
)ازديادنفخــــــــــــــــة التضــــــــــــــــيق(  

 ... والقرفصاء 

 0تزيد العود الوريدي 

مــراض الغــراء، والغــدد الصــماء،  أ 
ل، وســوء التغذيــة،  وخلــل التمثي ــ

والتســممات، مــن أســباب تضــخم  
 ... ذْنة اليسرى او علامة الأ 

 0كثر منه تضيق قصور أ 

ــين الأ  (  liptymiaذن ) ونــــــــــــــــ
ورجفــان  وضــيق نفــس وصــداع  

 ....... ودوخة 

   -مــات قصــور الاوروــي مــن علا 
حيانــــــا حتــــــى  ابــــــو  الضــــــغط أ 

 0الصفر 
م دم  للتفريـــــــق بـــــــين انفجـــــــار أ 

 ... والنوبة القلبية 
 0في الحالة الأولى   لاتوجد حمى 

 0ذْنين عادة يصاجب ثقب الأ  .. تضيق المترالي قبل الخامسة 
ــي   ..... و زيادة البوتاسيوم نقر أ  ــي فـ ــد الكهربـ ــل الجهـ ــل نقـ يعرقـ

 0عضلة القلب 
إســــــــــــــــتطبابات الــــــــــــــــديجيتال  

 ...... ساسية الأ 
ــي   ــى فـ ــب، لايعطـ ــلة القلـ ــور عضـ قصـ

ور النـــاتج عـــن التهـــاب عضـــلة  القص ـــ
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القلــــــب أو الإعــــــتلال غيرالمعــــــروف  
ــبب أو إ  ــامو السـ ــاب التـ ــيق  لتهـ ر المضـ

وروـــي  المــزمن وفـــي تضــيق تحـــ  الأ
ــؤا ولا يعطـــــى فـــــي   ــة ســـ ــد الحالـــ ْزيـــ

 0الحصار الجزئي 
ATP ... ....................  لطاقـــة لكـــل  المصـــدر الرئيســـي ل

ــة أ  ــة القلبيـــ ــل الخليـــ ــكال عمـــ   شـــ
ــوراْبينفرين   ــيوم ونــــــــــ والكالســــــــــ
والديجيتال عوامل مقوية للتقلر  
ونقر الكالسيوم والفوسفوريثبط  

ــة  ــلة القلبيــــــ ــأ    العضــــــ –المنشــــــ
     0العنقوديات 

 ــــ ور القلـــــب والتهـــــاب  عنـــــد قصـ
نـــــــــــــذار  التـــــــــــــامور معـــــــــــــا الإ 

 ....... يكون 

 0نذار سيم الإ 

مـــــــن أاـــــــم علامـــــــات تضـــــــيق   ............. ذبحة اثناء الجهد 
وروي نتيجة  لقصــور التــاجي  الأ 

 0غير عضوي المصدر 
و الذبحــــــة  ،أ النوبــــــة الصــــــامتة  

 .. الصامتة 
ة الســكري واــي ممكنــة  فــي حال ــ

ن  المعالجـــــــــــة بالإنســـــــــــولين لأ 
ــلب   ــاع  بالتصـــ ــكري ْتضـــ الســـ

ة إنبســاوية فــي  العصــيدي ونفخ ــ
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وروــــي  الســــكري تعنــــي قصــــور أ 
 0مصاحب 

التهاب عضـلة القلـب ممكـن بسـبب  
 ..... الفيروسات 

  كوكســــــاكي الــــــدفتريا  والتهــــــاب 
لتــــامور، قــــد يصــــاحب مــــرض  ا 

 0و نتيجة له التيفوئيد أ 
نفخــــــة انقباضــــــية حــــــادة بعــــــد  

ــن  الإ  ــم تكــــ ــة ولــــ ــابة بالنوبــــ صــــ
 ......... موجودة من قبل 

ــة  إ  ــلات الحليميــ -نخــــلاع العضــ
chorda 

ة السالكة قد  بقاء القناة الشرياني 
م اثنـــاء  يكــون بســبب اصــابة الأ 

 .. الحمل ب 

 0لمانية الحصبة الأ 

التــدخين وضــغط الحيــاة وارتفــاع  
الـــــــــــــــــــــــداون الثلاثيـــــــــــــــــــــــة  

 ........ والكولسترول 

ــم المخاورلا  ــلب  أاـ ــابة بالتصـ صـ
 0العصيدي   

وزيــادة    ، بــطء الــدوران المحيطــي 
 .................. لزوجة الدم 

  مــراض تمثــل عوامــل الخطــورة لن 
الوريديـــــــــة )التهـــــــــاب الوريـــــــــد  

–الخثــــار الوريــــدي    -الخثــــاري( 
 0معالجة عرضية 

-النفخــة المســتمرة وعقــد اوســلر 
ــاء  -حبــــــــــة البــــــــــازلاء  واحتشــــــــ

عــــــلا مــــــة القطــــــن  -الشــــــبكية 
واحتشــاءت محيطيــة    -المنــدوف 

علامــــــــات التهــــــــاب الشــــــــغاف  
 0الخمجي 
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ــخامة  وأ  ــل وضــــــــ ــم مفاصــــــــ لــــــــ
 ..... وحال 

ــو    ــي ابــ ــة واــ ــدمة القلبيــ الصــ
ــع الــــواط المحيطــــي   الضــــغط مــ

 ....... والكلوي 

ــات الإ  ــن العلامـــ ــد مـــ ــة  تعـــ نذاريـــ
ــة  ــة القلبيـ ــة للنوبـ ــة التاليـ -الهامـ

 0قثطار سوان غانر 
البطاءات المرافقة للنوبة القلبيــة  

 ........ تدل على 
ذيــة قلبيــة اامـــة ونــاظم الخطـــا  أ 

تطب لأن البطاءة مع الهبو   مس 
 0لى صدمة تؤدي إ 

ــع الإ  ــة مـ ــيق الحدقـ ــاض  تضـ نقبـ
قلبي وتوسعها بتوسعه وااتــزاز  ال 

ــي   ــعري فـــ ــان شـــ ــرأس ونبضـــ الـــ
 .... نامل الأ 

ــس الأ  ــات قلــــ ــن علامــــ ــر  مــــ بهــــ
ــم  )  ــان البطيــــ ــاول  والنبضــــ تطــــ

ــبض  <تضــيق بــرزخ  -مجمــوع الن
 0بهر( الأ 

 0م دم ابهرية نبحث عن أ  .......... دقات قلبية مضاعفة 
ــريان   ولقــــة المســــدس فــــي الشــ

 .. الفخذي 
 0بهر في قلس الأ 

التكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  
 ................... الدفاية 

تنفي التضيق فوق اوتح  ابهــري  
 0دسامي –

ــد  ابـــو  الضـــغط الإ  نبســـاوي بعـ
 ..... التمرين 

ــالكة   ــريانية الســ ــاة الشــ ــي القنــ فــ
دون انقطــاع فــي    )نفخة دحرجية 
نبســـــا ( نفخـــــة  الإنقبـــــاض والإ 

 0جيبسون 
ــفلي  أ  ــرع النصـــف السـ ــمية بقـ  0نصباب التاموري في الإ صـ
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 ... للقر 
عودة اللون للجلد يعد فف الربا   

 بثواني 
فــــي الشــــخر الســــليم وتــــأخرو فــــي  

 0التصلب العصيدي 
ان يحــــدخ فــــي أي حالــــة  الرجف ــــ

 ........ ذْنة تسبب توسع الأ 
 اليسرى )منتظم يعطى ديجيتال( 

-يســــر قصــــور أ -حتقــــان رئــــوي إ 
 ................ الصدمة القلبية 

وـــراف  ابـــو  الضـــغط وبـــرودة الأ 
 0والتخليط والتعرق 

رتفــــاع التـــــوتر الرئــــوي بـــــدون  إ 
 ..... علامات 

يمــن حــاد  إحتقان رئوي، قصــور أ 
 0قد يعني نوبة قلبية 

وردة فــي  مــرور الشــريان فــوق الأ 
 .... قعر العين 

 0في حالة فر  ضغط الدم 

ــي  أ  ــد ثن ــة عن ــف الركب ــم فــي خل ل
 ................ المفصل ظهريا 

ة وكــذلف  ل ــالخثار العميــق فــي الرب 
 0في اليد عند ثنيها 

خمــر  ألــم عنــد الضــغط فــوق أ 
 ... القدم 

 0لتهاب الوريد الخثاري إ 

ضلات الربلة من جانــب  عصر ع 
 .. .. ا لمً لجانب يسبب أ 

 0التهاب الوريد الخثاري في    

 0نذاري بحدوخ سكري إ  ........... لم الربلة التلقائي أ 
وعيــة المحيطيــة  فــي أمــراض الأ 

 .... الشريانية 
داء الوعـــاء الكبيـــر ويعـــود بشـــكل  

العصــيدي،أما داء  قــاوع للتصــلب  
ــاء ال  ــغير لأ 0الوعــــــ ــباب  صــــــ ســــــ

فـــر     -الرثيـــة   -الســـكري -وريديـــة 
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 0م لزوجة الد 
-نفخة،، وذمة،هرير   دلات القلب، زلة،صدرية،   خفقان،   )أنظر باب تنفسية، 

 لتكوين فكرة عامة عن أعراض وعلامات المرض القلبي(!!!!!!!!! 

 
 

 نبض 
 نبض سريل: 

دقــات  10ي ســبب بواقــع الحمــى لأ  ............ نبض سريع منتظم 
درجــة مـــا عــدا فــي التهـــاب  لكــل  

ــغاف والإ  ــدرقي  الشـــــ ــمام الـــــ نســـــ
 0والتيفوئيد 

 0ذْنية ازازة أ  ....... نبض سريع منتظم ايضا 
 0رجفان اذْني  ....... نبض سريع غير منتظم 

نــــــــبض ســــــــريع مــــــــع بدايــــــــة  
 ...... ونهاية 

PAT0 

ــار   ــد انحســــ نــــــبض ســــــريع بعــــ
 .... الحمى 

 0لتهاب عضلة القلب إ 

 

 نبض بطيئ:   -
 في الحصار، وعند الرياضيين  .............. نبض بطىء 

ْتعلـــــــق بفـــــــر  نظيـــــــر الـــــــودي    ......... نبض بطيء جدا 
 0اتروبين 
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ــبض بطــيء  أ  ــد يحــدخ  ن يضــا ق
 .... في 

ــاحبها    النوبــــة الخلفيــــة التــــي يصــ
يمـــــن الـــــذي  إنســـــداد التـــــاجي  الأ 

 AV-0يغذي البؤرة 
ــحوب   ــع شــــ ــيء مــــ نــــــبض بطــــ

 .... وكآبة 
 0فر  المبهم 

نـــــــبض بطـــــــيء مـــــــع تضـــــــخم  
 ..... القلب 

 0في الوذمة المخاوية 

ــبطء   ــذلف الـ ــبي وكـ ــرع النسـ التسـ
 .... الطبيعي 

 0ممكن في سن المرااقة 

 

 نو  النبض: 

خــتلاف النــبض  بــين الطــرفين  إ 
 ............ العلويين والسفليين 

تـأخر    -خ الأبهر وصفي لتضيق برز 
و قـــد يكــــون  أ   -النبضـــان الفخــــذي 

-بســبب تشــواات الشــريان الكعبــري 
 0و ولادي ،أ مكتسب 

 aortic blockنعدام النبض ) إ 

sy. ) 
تهــــاب الشــــراْين فــــي منطقــــة  ال 

ــد   ــم أخادْـ القـــوس الأبهـــري ْلاحـ
 0ضلاع على الأ 

ــبة   ــبض بالنســــــــــ ــوع النــــــــــ نــــــــــ
 .... للاوروي 

ــذي يقــرر تضــيقه  ــيس    ، اــو ال ول
 0النفخة الإنقباضية 

ــي أ  ــرياني يختفـــ ــبض شـــ ــا  نـــ  0في السطام التاموري ثنـــ
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 .. الشهيق تماما 
غيــــاب النــــبض الكعبــــري عنــــد  
وضــــــع الــــــذراعين فــــــي اتجــــــاو  

 ..... معين 

 out letمخرج الصدر    س تلازمة م 

 embolism–خثرة   ..... ورف بارد وبدون نبض 

   تصلب زيادة حجم الضــربة القلــق  ...... نبض شرياني قوي 
ــار وقلـــــــس   ــيين الحصـــــ الرياضـــــ

 0بهر الأ 
ــاب أ  ــان  غيــــ ــان النبضــــ و نقصــــ
 .. الفخذي 

ــد إ  ــر البطنـــي اد فـــي الأ نسـ و  ، أ بهـ
 بهر برزخ الأ   وتضيق الحرقفي أ 

 0فر  توتر رئوي  ...... نبضان البؤرة الرئوية 
ــري أ  ــذْل الخنجـ ــ  الـ ــان تجـ و  نبضـ

يســـار القـــر فـــوق القلـــب وشـــد  
 .... بيكنز   علامة -انقباضي 

 0يمن في قصور القلب الأ 

  6،7لـى الـورب  قمـة إ تزحل صدمة ال 
 .............. والوحشي 

 0بهر في  قصور الأ 

 0بهري تضيق ضخامي تح  أ  ......... تضاع  صدمة القمة 
إرتعــــاا فــــي الجانــــب الأيمــــن  

 .. يسر والأ 
 0بهر تضيق رئوي تصلب الأ 

 أنماط أخرى: -

 0يسر قصور البطين الأ نــــــــــــــــــــــــبض متنــــــــــــــــــــــــاقض  
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 (paradox ) ..... 
 0بهر قصور الأ  ........ ( jumpنبض قافز ) 
 0فر  الدرقية  ..... ( wedendنبض وثاب ) 
ــور الأ  ...... ( befidنبض مزدوج )  ــفي لقصــ ــر، بعــــض  وصــ بهــ

 0حالات التيفية 
ــطور   ــبض مشـــــــــــــــــــــــ نـــــــــــــــــــــــ

 (dicrotic ) ..... 
 0بهر وصفي لقصور الأ 

 water. 0نبض مضخة المــاء  

hamer 
 0بهر في  قلس الأ 

ــاع الإنقباضـــــي وانخفـــــاض   ........ ( harshنبض خشن )  إرتفـــ
نبســــــــاوي )وجــــــــود الفــــــــارق  الإ 

 0الكبير( 
ــاوب   نــــــــــــــــــــــــــبض متنــــــــــــــــــــــــ

 (alternant ) ...... 
ــر  إ  ــب  نقــ ــلة القلــ ــتلال عضــ عــ
 0يسر روية قصور الأ ت 
ــوق   ــدس فـــ ــات المســـ ــبض ولقـــ نـــ

 الشريان الفخذي 
 0في قلس الابهر 

نبض كوريجــان )منــتظم وســريع  
 .... ْبدأ بحدة وبسرعة ْتلاشى( 

CLC    خــرى  ولا توجــد أعــراض أ
 عراض تعالج حسب الأ –

باتي )رقـــر الســـباتي  نـــبض الســـ
 ............. س( مع ااتزاز الرأ 

 0بهر في قصور الأ 

فــــــي انخفــــــاض نتــــــاج القلــــــب!  نــــــــــبض شــــــــــرياني ضــــــــــاي   



 - 140 - 

 (scanty ) ..   المترافـــــــــق بزيـــــــــادة المقاومـــــــــة
المحيطيـــــــة أو ميكـــــــانيكي فـــــــي  

هــر وتبــاوؤ أكثــر مــن  ب قصــور الأ 
ــدم الإ 40 ــتجابة  دسد وعــــــــــــ ســــــــــــ

 0ناظم خطا -للاتروبين 
(  scantyنـــــــــــبض صـــــــــــغير ) 

 ( QTوتطاول ) 
خلــــل بــــدئي فــــي تمثيــــل عضــــلة  

 Energodynamic القلــب  

insuffyciency 
 

 نفخة للبية
 نفخة صنقباضية: 

ــرع   ................ نفخة انقباضية  ــى وتســ ــبب الحمــ ــن بســ ممكــ
  توســـــع الحلقـــــة نتيجـــــة -القلـــــب 

 0يسر لتضخم البطين الأ 

فخــة انقباضــية مصــوتة علــى الدقــة  ن 
-التـي تكـون ضـايفة -ولـى مباشـرة الأ

 .. وفي مكان محدود 

ــيق   ــي تضــــــ ــورالمترالي )فــــــ قصــــــ
في ْبدأ    وابع قذ   وروة الذي له الأ 

 0ولى( بلحظة بعد الدقة الأ 
ــوي نفخــة إ  -نقباضــية فــوق الرئ
 .............. لى الترقوة إ   تنتشر 

ي الشــــــريان  تضـــــيق نســـــبي فــ ـــ
 0يمن( الرئوي )تضخم القلب الأ 

ــة إ  ــة  نفخـــ ــي القمـــ ــية فـــ نقباضـــ
 ....... نفسها 

تضــيق الأوروــي أمــا اذا انتشــرت  
تمــال قصــور  فاح   لى قاعــدة القلــب إ 
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المترالــي وقــد   ْنتشــر إلــى الإبــط  
 0يسر بسبب توسع البطين الأ 

ــة او   ــي القمـ ــية فـ ــة انقباضـ نفخـ
ــار   ــد كبــــ ــي عنــــ ــوق الاوروــــ فــــ

 ........ السن 

ــيق  ــا كتضــــــ ــن تقييمهــــــ   لا يمكــــــ
الاوروــي وانمــا مصــدراا تصــلب  
ــي   ــور وظيفــــــ ــيدي وقصــــــ عصــــــ
للمترالـــــي عنـــــد توســـــع البطـــــين  

 0الايسر 
ــين وأ  ــية يمـ ــة إنقباضـ ــفل  نفخـ سـ

ــاو   القــــــر تضــــــاف فــــــي اتجــــ
 .............. القمة 

ــور  -رض ثلاثـــي الشـــرف  م ـــ قصـ
الايمــن مــع إرتعــاا فــي الجانــب  

 0يمن الأ 
ــة انقباض ـــ ــة  نفخـ ــادة وعاليـ ية حـ

و غيــــاب  ْتبعهــــا فتــــرة صــــم  أ 
 ...... الدقة الثانية 

 0وروي تضيق الأ 

تشـــــــر علـــــــى  نفخةانقباضـــــــية تن 
ــع   ــي جميـــ ــدري فـــ ــر الصـــ القفـــ

 .. نسي الإتجااات وقليلا إلى الإ 

 0ذْنين ثقب بين الأ 

ــدى الأ  ــية لـ ــة إنقباضـ ــال  نفخـ وفـ
ــبض   ــف والنــ ــي الخلــ ــذروة فــ والــ
الشـــــــرياني الفخـــــــذي ضـــــــاي   
ــة   ــراف العلويـ ــي الاوـ ــغط فـ والضـ

 ..... مرتفع 

koarctation   0وروي في الأ 
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ــل   ــفية قبـــــــــ ــة الوصـــــــــ النفخـــــــــ
 ....... الخامسة 

 0وروي خلقي تضيق أ 

ر وريقة صمامية رخويــة أو  قصو  ......... نفخة موسيقية اللحن 
و تكلـــس الحلقـــة تــــزداد  متدليـــة  

 0بمناورة فالسالفا 
نفخــــــــة انقباضـــــــــية وجريـــــــــان  

فـــي    3،4محســـوس فـــي الـــورب  
 اليسار أثناء او بعد نوبة 

 0انثقاب الحاجز بين البطينين 

حتشــاء  نفخــة إنقباضــية بعــد الإ 
 ......... واي لم تكن موجودة 

 0نخلاع العضلة الحليمية إ 

ــذْل   ــ  الــ ــية تحــ ــة انقباضــ نفخــ
 .... الخنجري تظهر في الشهيق 

 0يمن من علامات قصور الأ 

ــة   ــي القمـــ ــية فـــ ــة إنقباضـــ نفخـــ
بطسصــدمة  وتنتشر إلى تحــ  الإ 

 ............. القمة 

ــين الأ  ــع البطــــ ــي توســــ ــر  فــــ يســــ
 0وبالتالي قصور المترالي 

نفخة انقباضية وحتــى مســموعة  
ــي الــــــورب   ــا فــــ ولا    3،5ذروتهــــ

 .......... بط نتشر إلى تح  الإ ت 

 0ثقب بين البطينين 

رة وارتفــاع  نفخــة انقباضــية قصــي 
 ..... وروي الدقة الثانية فوق الأ 

 0في ارتفاع الضغط 
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ــع أ  ــة مـ ــة إحتكاكيـ ــول  نفخـ ــم حـ لـ
 ............... القلب مع حمى 

ــام إ  ــاب التــ ــاء  لتهــ ــ  اثنــ ور لاتتوقــ
  -ا  صــابة البلــور التــنفس كمــا فــي إ 

ــب   ــوي ويجــ ــريان الرئــ ــمور الشــ ضــ
ــة  ــي حالـ ــه فـ ــر بـ ــ  التفكيـ ة  وجودنفخـ

إنقباضــية، ووجــود نفخــة إنبســاوية  
 0يضا   أ 

مــاكن الثلاثــة انظــر  نفخــة فــي الأ 
 الرسم 

ــي   ــون    2و 1فــــ ــي    ASDتكــــ وفــــ
ملاحظــة:    VSDمــاكن الثلاثــة  الأ 

إشــــتداد النفخــــة أثنــــاء الشــــهيق  
 0لى تعاظم العود الوريدي تشير إ 

ــة إ  ــذْل  نفخــ ــ  الــ ــية تحــ نقباضــ
 . الخنجري لا تظهر في الشهيق 

 0يمن من علامات قصورالأ 

 

 نفخة صنبساطية:  

نفخـــة انبســــاوية فــــوق الرئــــوي  
 ..... ( gramstylيسار القر) 

  تضـــيق المترالـــي ويجـــب تفريقهـــا 
عــن نفخــة الأوروــي الإنبســاوية فــي قصــور  

 0وروي الأ 

فية متناقصـة  نفخة انبساوية في القمة وص ـ
ــة الأ  ــد الدقـــ ــيلا بعـــ ــى ) وقلـــ  Flentولـــ

murmur ) ........... 

قصور الرئوي، تصاحب التضــيق  
 نادرة   -المترالي الحاد  

ــاي نبســـــــــاوية مســـــــــتمرة  خـــــــــة إ نف  ــالوف دوتشـــــ ــمور  -بوتـــــ ضـــــ
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 0الشريان الرئوي الخلقي  .. ومرتفعة تح  عظمة الترقوة 
فــي    -عيــب كبيــر فــي المترالــي   .... نبساوية يسار القر نفخة إ 

ــدود  ــان محــــ -ر ولا تنتشـــ ـــ  -مكــــ
 0تضيق المترالي 

نبساوية بعد براه صــغيرة  نفخة إ 
 ....... من الدقة الثانية 

نبساوية  قصور رئوي )النفخة الإ 
دائمــا ذات دلالــة مرضــية وتعنــي  

 0توسع القلب( 
نفجاريـــة بـــاكرة  نفخـــة إنبســـاوة إ 
ــة القــر  ــى حاف اليســرى فــي    عل

مــريض جــالس مــع انحنــاء إلــى  
 ........... مام الأ 

ــا فـــي  قلـــس الأ  ــة كمـ بهرفـــي القمـ
 0التضيق التاجي للمقارنة 

ــوف أ  ــي الشرســ ــة فــ ــة بطنيــ و  نفخــ
 . ... فوق الخاصرة 

 0في تضيق الشريان الكلوي 

 

 

 نتيجة: 

نفخة انقباضية في حالة الحمــى  
 .... الرثوية 

 0صابة الصمام تؤكد إ 

نفخــــة انقباضـــــية صـــــاةية فـــــي  
ــدر   ــة فـــــــي صـــــ ــؤرة الرئويـــــ البـــــ

 ............. ناحل 

 0غير مهمة 
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تنـــــاقر جميـــــع النفخـــــات فـــــي  
منــــــــــــــــــــــــــاورة فالســــــــــــــــــــــــــافا  

 .......................... ماعدا 

بهري الضخامي وفــي  التضيق الأ 
 0تزداد –تدلي الصمام التاجي  

النفخـــــات التـــــي تتوقـــــ  علـــــى  
 ...... وضاية الجسم أو التنفس 

 accidentalنفخات عابرة 

النفخــــــــــة الوظيفيــــــــــة )واــــــــــي  
 الانقباضية فقط(. 

 0لا تكون شاملة 

 0ترافق القصور العضوي  ......... نفخة مصوتة 
ــا  ......... النفخات المتواصلة  ــريانية السـ ــاة الشـ ــاء القنـ لكة  بقـ

ــث   ــور مثلــ ــاجي  قصــ ــور تــ قصــ
تصـــال بـــين منطقتـــين  الشـــرف، إ 

 0عالية ومنخفضة الضغط 

 

 أصوات القلب 
 

ـْــزداد فـــي الـــدوران مفـــر  الحركـــة  التضـــيق التـــاجي   ... s1ول الصوت الأ 
ـْــنقر فـــي ضـــاف     WPWكمـــا فـــي    PRقصـــر  

ــب   ــية القلــ ــة  –قلوصــ ــاني، والنوبــ قصــــورالقلب الاحتقــ
و مثلـث  أ   القلبية، وانشطارو فـي تـأخر انــغلاق التـاجي 

الشــرف يختفـــي فــي وجـــود نفخــة انقباضـــية شـــاملة  
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        MRعالية مثل  

ــاني   ــوت الثـــــــ الصـــــــ
 .s2 . (A2,P2 ).. ... 

-20حتــى    A2اقــوى مــن  P2في الباحة الرئوية  
ثـــم العكـــس بعـــد ذلـــف يشـــتد فـــي فـــر     ســـنة   30

 A2ضغط الدم الرئوي  ْنقر  

في انخفاض الضغط  
والصـــــدمة وقصـــــور  

 .... القلب الاحتقاني 

ــتد  ــوي    P2يشــ ــغط الرئــ ــاع الضــ ــي ارتفــ   MSفــ
و يغيــب فــي التضــيق  أ    P2ْــنخفض    CHDو 

 0الرئوي 
 0او اجتماعهما   A2، او تبكير P2في تأخر  .... الانشطارالواسع 

حصــــــــار الحزيمــــــــة  
 ... اليمنى 

ــادة حجــم انقبــاض البطــين الأيمــن أو زيــادة   زي
يمن، وفي التشواـــات  المقاومة لقذف البطين الأ 

 0الصدرية 
ــث   ــوت الثالـ   S3الصـ

ــد   ــي عنــــــــ ، وبيعــــــــ
 ... وفال الأ 

ــالوب بطينـــي،   ــور    LS33  ،RS3يســـمى جـ قصـ
بكــر علامــة فــي تضــيق  أ    AS3يمــن قــد يكــون الأ 

ــرف  ــاجي الصـ ــي  -التـ ــد فـ ــدما ْوجـ ــيطر وعنـ المسـ
 ن القلس او المسيطر    لقلس ْوضح أ التضيق وا 

ــع   ــوت الرابــــــــ الصــــــــ
LS4  ،
RS4 ....... 

 0انظر المرجع 

ــاح   ــكة الانفتــــــــ صــــــــ
op.snap 

 0سماعها يعني وجود التضيق 

ــذف   ــوات القـــــــ ن إلــى  يم ــقــذف الــدم مــن البطــين الأ   RESرئويــة  أصـــــــ
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كثــــر الحــــالات  الشــــريا ن  الرئــــوي تحــــدخ فــــي أ  ........ نقباضية الإ 
  2،3للتضـــيق الرئـــوي وفـــر  الضـــغط فـــي الـــورب 

ــة   ــذف    AESابهريـ ــر  قـ ــين الأيسـ ــن البطـ ــدم مـ الـ
ا فـــي كـــل حـــالات التضـــيق  بهـــر تقريب ـــباتجـــاو الأ 

 0بهري الصمامي الأ 
ــل      kliksالقلاقـــــــــــــــ

 ...... 
لــى تــدلي الصــمام  إذا ترافقــ  مــع نفخــة تشــير إ 

 0التاجي 
حتكــــاك التــــاموري  الإ 

rup 
ــمع أ  ــى  يسـ ــا علـ ــهيق خلافـ ــاء الشـ ــاك  ثنـ الإحتكـ

        0يقاف النفس البلوري الذي يغيب عند إ 
s1    مصــــــــــوتةMS  

ومـــــــــــــــع نفخـــــــــــــــة  
 ...... انبساوية 

 MR0قصور التاجي  

s  1  متضــــــــــــــخمة–
 ... وارقة 

 0نقباض الإ   هة وج بعد الصمام في أ 

s1   0يمن حصارأ  ...... خفوت 
-s1  0من حصار أي  ...... منقسمة 

 0ام علامات الحصار الكامل عمليا أ  ....... دقة المدفع 
s1    ضــايفة وتطــاول

AV جالوب ، .... 
 00لتهاب عضلة القلب الروماتيزمي إ 

صدمة القمة بين الـورب  
6،7 .......... 

 00دائما مرضي 
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فـــــــــــوق  s2تفـــــــــــاقم  
 .. الرئوي 

 رتفاع التوتر الرئوي )قصور مثلث الشرف( إ 

s2    تثني في  قاعــدة
 ...... القلب 

 0وروي عدم انطباق إغلاق الرئوي والأ 

S1   نقســــــام ثابــــــ   إ
ــم   ــدم والالــ ــث الــ ونفــ

 .... الجنبي 

 0صمة رئوية 

S   0فر  توتر رئوي  .... زدياد إ 
s2   نقسام ثاب  فــي  إ

 .... الزفير والشهيق 

 0يمن الأ امية بالغة في قصور  أ 

-s3-  الخبـــب( بعـــد(
 ....... ربعين الأ 

القلــب بالمنطقــة القمايــة للســماعة  علــى قمــة  
 . ثناء الزفير بوضع مائل.....قصور البطين أ 

 

 Thrill  هــرير 

 علامات:   -

 باب قلبية   -تأمل وجس البرك  -أنظر فصل  

فــي    ، نقباضــي ، إ مجســوس   ارير 
 .. القمة 

 0قلس تاجي 

اريرمجســوس فــي قاعــدة القلــب  
 .... نقباضي إ 

 0قلس تاجي 

ــاني   ــورب الثـــــ ــي الـــــ ــر فـــــ  0و قناة سالكة تضيق رئوي أ اريـــــ
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 ... يسرالقر لأ 
اريـــــر مجســـــوس فـــــي الـــــورب  

 .... الرابع 
 0ثقب بين البطينين 

نبســـــــاوي فـــــــي قمـــــــة  اريـــــــر إ 
 ........ القلب 

لـــــه قيمـــــة كبيـــــرة مـــــن علامـــــات  
 0التضيق التاجي 

ــع    دفعــــة  ــا مــ ــة فــــي مكانهــ القمــ
 ... اشتداداا 

 0يسر ضخامة البطين الأ 

دفعـــــة القمـــــة باتجـــــاو    نحـــــراف إ 
 ... سفل الأيسر والأ 

ــع أ  ــر مـــ ــع الأيســـ ــدون  توســـ و بـــ
 0ضخامة 

ــن  زدواج  إ  ــة فــــي زمــ ــة القمــ دفعــ
 .... نقباض الإ 

 IHSSْوحي بشدة لوجود  

ــر  ــين غيـ ــود دفعتـ ــزامنتين    وجـ متـ
خـــرى  أحـــداما أســـفل القـــر والأ 

 .... في القمة 

ة كـــلا البطينـــين وبالتـــالي  ضـــخام 
 0عتلال ضخامي احتمال إ 

ــروز   ــة    bulgingالبـ ــي منطقـ فـ
 .......... وفال القلب عند الأ 

ــادة حجــم الأ  ــق مــع زي   يمــن ويتراف
 0العيب الحاجزي بنوعيه 

  depretionالانخفـــــــــــــــــــــاض  
المنتشر في منطقة القلب ْتبعــه  

، إنبساوي مع سماع  ارتداد قوي 
 ...... وجس ورقة أ 

 لتهاب التامور المضيق وصفي لإ 

 0قلس مثلث الشرف إنخفــــــــــاض منتشــــــــــر أيســــــــــر  
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الصــــدرمترافق بصــــدمة مضــــادة  
 ...... يمن القر أ 

ــية فـــــي الـــــورب   دفعـــــة انقباضـــ
 .3،4 ... 

توســـع الشـــراببن الرئويـــة وازديـــاد  
 0التدفق الوريدي 

نبضــــــان فــــــي الــــــورب الثــــــاني  
 ن... يم الأ 

 0بهر توسع الأ في حالة  

نــــبض فــــوق المفصــــل القصــــي  
 .. الترقوي 

 0بهري توضع أيمن للقوس الأ 

مفصــــل القصــــي  نــــبض فــــوق ال 
 ..... يسر و الأ الترقوي الأيمن أ 

 0تسلخ الابهر او ام دم 

ــة إ  ــف  نبضـ ــي المنصـ ــية فـ نقباضـ
 ... العلوي للقر 

 0بهر الصاعد أم دم الأ 

تساعد النبضات الشرسوةية في  
 تشخير الضخامات القلبية 

 0عند المصابين بالنفاخ الرئوي 

 معاء الدقيقة يشير إلى التهاب الأ  ..... نبضان حول السرة معتدل 
ــوي   ــرة قــــ ــول الســــ ــان حــــ نبضــــ
ومجســـوس وقـــد يشـــااد بـــالعين  

 ........ المجردة 

 0بهرالبطني في أم دم الأ 

 

 نتيجة: -
فــــــــة  صــــــــفة مميــــــــزة لوجــــــــود آ  ........ ( thrillارير القلب ) 
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 0صمامية 

الشرسوفي    سباب النبض معظم أ 
 .. اي 

نفعــــــــال النفســــــــي  النحافــــــــة والإ 
 0التطمين او العلاج 

كـــون النبضـــان الشرســـوفي  قـــد ي 
 ............... بهر ناتج عن الأ 

 0و فر  فعالية القلب أ 

 0يسر ضاف البطين الأ  .......... جريان 
نفتـــــاح علـــــى حافـــــة  قصـــــفة الإ 

 القر السفلي 
 0ذْني البطيني تضيق الصمام الأ 
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 الألم الصدري
 أولا الألم المتكرر: 

 الذبحة الصدرية  -1
 الألم العضلي العظمي    -2

أســــباب أخــــرى مثــــل: القلــــق، التهــــاب المــــريء   -3
فر  الضغط الرئــوي )ْترافــق مــع ضــيق    ، ( GERDالقلسي ) 
 نفس(. 

 

 ثانيا الألم الصدري الغير متكرر: 

 إحتشاء عضلة القلب.   -1
 أم الدم المسلخة.   -2
 الإنصمام الرئوي.   -3
 التهاب التامور.   -4
ســباب أخــرى مثــل: إســترواح الصــدر، الإنتفــاخ المنصــفي،  أ   -5

  مــراض الهضــمية، الأ   ، التهاب المعثكلة، التهــاب المــرارة الحــاد 
 نثقاب القرحة. إ 

 الخفقـــــان
 اولا: الوهن العصبي الدوراني )العصاب القلبي(.

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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 ثانيا   خفقان غير مترافقباضطراب نظم.

ــى،  -1 ــدم، الحمـ ــر الـ ــق، فقـ ــل: القلـ ــة مثـ ــر قلبيـ ــطرابات غيـ إضـ
ــواتم، أم دم أبهريــــة،   ــكر، ورم القــ ــدرقي، نقــــر الســ ــمام الــ الإنســ
ــال   ــالين ديجيتـ ،  الشـــقيقة، ناســـور شـــرياني وريـــدي، أدويـــة )أدرينـ

 سالبوتامول(. 
خفقــان قلبــي المنشــأ: القلــس الأبهــري، التضــيق الأبهــري،    -2

القناة الشريانية السالكة، العيب الحاجزي، ضخامة القلب الشــاملة،  
قصور البطين الأيسر الحــاد   متلازمــة القلــب مفــر  الحــراك، قلــس  

 ثلاثي الشرف. 
 الخفقان المترافب باضطراب نظم  –ثالثا  

تســرعات القلــب الإنتيابيــة المبكــرة.     -2الضــربات البــاكرة.     -1
 بطء القلب. -3

               

 فرط ضغط الـدم الشــرياني

 فرط ضغط الدم الإنقباضي: 

  نقر مرونة الأبهر )تصلب الأبهر(.   -1
 زيادة نتاج القلب بسبب الحمى، وفقر الدم.  -2
 القلب مفر  الحراك.   -4   الإنسمام الدرقي.  -3
باجي  بري بري    -6  الناسور الشرياني الوريدي.   -5
 القلق. 

 فرط ضغط الدم الإنبساطي:

 ليس له أسباب خاصة واو أساسي وثانوي. 
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 فرط ضغط الدم الثانوي: 

 إضطرابات غدية:  -ا 
 فر  الألدسترونية )داء كون( الكظر            
 م. كوشينج ورم القواتم      
 فر  الدريقية فر  الدرقية     
 ضخامة النهايات وداء كوشينج الغدة( النخامية          

 أمراض كلوية  -ب 
 تضيق الأبهر   -الشريان الكلوي     المتن الكلوي             

 حبوب منع الحمل  -ج 
 أسباب متنوعة   -د 

 آفات الدماغ  ،تسمم بالرصاص   ،  كثرة الحمر             
 النبض  الشـــــرياني 

 النبض الشرياني الضعي : 

 قصور القلب الإحتقاني  نقر نتاج القلب                
 نقر حجم الدم  الصدمة                          
 إندحاس القلب  إحتشاء حاد                      

 عتلال العضلة والتهابها إ  امور المضيق       التهاب الت 
 التضيق والقلس التاجي  سبب ميكانيكي مثل تضيق الأبهر، 

 النبض الشرياني القوي: 

 )نقر مرونة الشراْين(    التصلب الشرياني 
 قلق، تمارين  زيادة حجم الضربة              
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 قلس الأبهر  حصار تام                        
 زيادة نتاج القلب أونقر المقاومة المحيطية أوكلااما 

 و م.القلب مفر   ،  والإنسمام الدرقي ،  وفقر الدم  ،  الحمى  
والبــري  ،  وداء باجيــ   ،  والناســور الشــرياني الوريــدي  ،  الحــراك  

 بري 
 أنـــواعه 

 تضيق مع قلس أبهري   - (    biforcansالنبض المشطور) 
 التي  والقلس التاجي   - (      dicroticالنبض المترادف ) 
 قصور الأيسر   - (     alternansالنبض المتناوب) 

إنــــــدحاس القلــــــب    - (     paradoxالنبض  المتنا قض) 
 والتامورالمضيق 

ــفليين   ــويين والسـ ــرفين العلـ ــين الطـ ــبض بـ ــغط والنـ ــتلاف الضـ اخـ
وتأخر النبض الفخذي... وصفي لتضيق برزخ الأبهر اختلاف ذلف  
في الطرفبن العلــويين...أمراض مكتســبة، إنســدال وإنســداد الشــريان  

 بصم ة. كذلف أم دم مسلخة والأمراض الولادية. 
 الضغــــط الوريدي

 تعاري 
 الضغط الوريدي 
 النبضان الوريدي
 الإنتباج الوريدي 

 الضغط الوريدي المركزي 
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 تغيرات الضغط الوريدي 

 إنتباج غير نابض في ورف واحد <إنسداد وريدي   -1
إنتباج في الرقبة والطرفين العلويين مع دوران جانبي أعلى   -2

 الصدر  <في إنسداد الأجوف السفلي 
النبضان الوداجي المحتقن مع ارتفاع ضغط وريــدي < فــي    -3

قصور القلب الإحتقاني الأيمن، إنصباب تامورمع انــدحاس   
 الداء الرئوي الساد، الربو القصبي، تضيق مثلث الشرف. 

ــزة    -4 ــماول( مميـ ــة كوسـ ــاء الشـــهيق )علامـ ــق أثنـ ــاج أوردة العنـ إنتبـ
 لإلتهاب التامور المضيق. 

 تـــكمل وجع البـــــر 

 تغيرات دفعة القمة:

  ، والتهـــاب التـــامور المضـــيق   ، تغيـــب فـــي التضـــيق التـــاجي   -1
 والسمنة. ،  والإنصباب التاموري والنفاخ الرئوي  

 شتداد مدتها ْرجع إلى ضخامة البطين الأيسر. إ   -2
 ستمراريتها مع زيادة اندفاع في احتشاء القلب. إ   -3
انحراف باتجاو الأيسر والأسفل في توسع البطــين الأيســر مــع    -4

 أو بدون ضخامة. 
زدواج فـــي زمـــن الضـــربة ْـــوحي بشـــدة للتضـــيق الأبهـــري  إ   -5

الضـــخامي الغـــامض وقـــد يحـــدخ فـــي الأحتشـــاء أوأم دم أو  
 . تدلي الصمام التاجي 

دفعتــين غيــر متــزامنتين فــي أســفل القــر والأخــرى فــي القمــة ْــوحي    -6
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 بضخامة كلا البطينين. 
 النبضات أيسر القص: 

خفيفــة فــي منطقــة القلــب بشــكل وبيعــي عنــد     leftرفعــة    -1
 الأوفال والشباب. 

( في منطقة القلب عند الأوفال ْدل على  pulgingبروز )   -2
 . VSDأو   ASD  زيادة حجم البطين الأيمن ْترافق مع   

 رفعة قوية مستمرة )ضخامة البطين الأيمن(.   -3
 دفعة فروة الدْناميكية  شاملة في ضخامة البطين الأيمن.   -4

 نبضات انقباضية  أخرى 

 ( منتشـــر فـــي منطقـــة القلـــب، ْتبعـــه  depresionإنخفـــاض ) 
(.....< وصـــفيا لالتهـــاب  knockارتــداد قـــوي مـــع ســـماع ورقـــة ) 

 التامور العاصر. 
انخفاض منتشـر أيسـر الصـدر وصـدمة مضـادة فـي الأيمن..<وصـفي    -2

 لقلس ثلاثي الشرف. 
ايسر القر مع صــدمة خفيفــة..<  3،  2نبضان في الورب    -3

وبياية عنــد الشــباب رفعــة انقباضــية..< توســع الشــراْين المركزيــة  
 وزيادة الدفق الوريدي في الورب الأيمن...< توسع الأبهر. 

نبضات فوق المفصــل القصــي الترقــوي، فــوق القــر...<     -4
 توضع أيمن للقوس الأبهري، تسلخ الأبهر، أم دم. 

نقباضية في النصف العلوي للقر..<أم دم الأبهــر  نبضة إ   -5
الصـــاعد...< ضـــخامة الأيمـــن تحـــ  حافـــة الأضـــلاع اليســـرى....  
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 . ( ضخامة الأيسر ) 
ــد    -6 ــخامة عنــ ــخير الضــ ــي تشــ ــد فــ ــوف.. تفيــ ــي الشرســ فــ

ــر  فعاليــة القلــب   المصــابين بالنفــاخ أونــا جمــة عــن الأبهــر، أو ف
 وتضخمه، أما على الشرسوف تح  الراابة. 

 الإنفعال النفسي والنحافة.   : سباب الأ معظم   -7
النبضــان الشــرياني الصــدري، فــي الظهــر فــي تضــيق بــرزخ    -8

 الأبهر، وأسفل الرقبة في الطرف الأيمن. 
 التواء السباتي.   -9

 جع أصوات القلب

يمكــن جــس أصــوات الصــوت الأول والثــاني بمكونتيــه الرئويـــة  
،  لأبهريــة والأصــوات القاذفــة، صــكة الإنفتــاح )التــاجي المضــيق(  ا و 

 نظر بعد. الهرير  أ 
 الضخــــامات القــــلبية

ــدريجي لن  ــخم تـ ــاني وتضـ ــب إحتقـ ــور قلـ ــا قصـ ــواف، أو  غالبـ جـ
ــدم، والتهــاب   ــر ال ــة فق ــي حال ــة واحــدة ف ــب دفع إصــابة أجــواف القل

 عضلة القلب، والإعتلال. 
 ضخامة شاملة  ولادية  ومكتسبة  -1

متــأخرة     ، إقفار مرحلة  اعتلال  ، المكتسبة: الكحولية  فقر الدم 
 ضغط الدم  الحمى الرثوية  الأفرنجي التامور الأورام. 

 ضخامة البطين الأيسر  -2
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تضــيق بــرزخ الأبهــر،    IHSSولاديــة أو عائليــة: التضــيق الأبهــري  
 ضمور ثلاثي الشرف. 

مكتسبة: فر  الضغط  الإقفـار  القلـس التـاجي  التضـيق أو القلـس  
 الأبهري أو كلااما. 

 ضخامة الأذين الأيسر  -3

 تضيق البرزخ.  ASD ،VSD ،PDAولادية: في  

مكتســبة: ضــخامة أو توســع البطــين الأيســر، تضــيق أو قلــس  
 المخاووم. ،  التاجي أو كلا اما   التهاب الشغاف الخمجي للتاجي  

 ضخا مة البطين الأيمن.:  -4

ــي   ــة: فـ ــاعي     ASDولاديـ ــرة، ريـ ــة الكبيـ ــاية الأوعيـ ــر وضـ تغيـ
 فاللو، مركب اْزيمنغر  تشوو العود الوريدي الرئوي. 

مكتسبة: ضخامة أو توسع الأيسر، الداء التاجي، الداء الرئوي  
الإنســـدادي، فـــر  الضـــغط الرئـــوي البـــدئي، قلـــس ثلاثـــي الشـــرف،  

ــراض، الر  ــة  ئ الأمـ ــر التهويـ ــمام( نقـ ــة الإنصـ ــة )خاصـ ــة الوعائيـ ويـ
 الحويصلية المزمن تنا ذر بيكويف. 

 ضخامة الأذين الأيمن:  -5

مــع تحويلــة    ASDولادي: تشوو إبشتاْن  قلس ثلاثي الشرف،  
شــدْدة  التضــيق الرئــوي الصــمامي، التصــنعات المتعــددة للشــريان  

 الرئوي. 
مكتســبة: ضــخامة وتوســع البطــين الأيمــن )غالبــا فــر  الضــغط  
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ــة   ــا، أورام الأذْن ــي الشــرف أوكلاام ــس ثلاث ــوي(، تضــيق أو قل الرئ
 اليمنى )المخاووم غالبا(.       

 أصــــوات القــــلب

 : S1الصوت الأول 

، فــي حالــة  WPWكمــا فــي    PRْــزداد فــي حالــة قصــر    -1
 الدورانات مفروة الحركة، التضيق، التاجي. 

ــور    -2 ــل القصـ ــب مثـ ــية القلـ ــاف قلوصـ ــة ضـ ــي حالـ ــنقر فـ ْـ
 الإحتقاني والنوبة القلبية. 

بسبب تـأخر انغـلاق التـاجي أو ثلاثـي الشـرف    s1يحدخ إنشطار    -3
 . ASDوفي حالة  

 . MRيختفي في حالة وجود نفخة انقباضية عالية مثل    -4
 يسمل في البا ة الر ويةA2 ،P2   (P2   )الصوت الثاني  

1- P2  أقوى من أقوى منA2 ســنة مــن العمــر   30-20حتى
 بعد ذلف العكس. 

في فر  ضغط الدم الرئوي، في الإفرنجــي صــوت    A2يشتد   -2
 الطبل. 

فــي انخفــاض الضــغط والصــدمة وقـــصور القلــب  A2ْنقر    -3
 الإحتقاني. 

ــتد   -4 ــاع الضـــغط الرئـــوي،  A2يشـ ، قصـــورالقلب  MSفـــي ارتفـ
 الإحتقاني. 

 أو قد يغيب في التضيق الرئوي.   P2ْنقر    -5
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 أو اجتماعهما  A2أو تبكير   P2الإنشطار الواسل في  الة تكخر   

 حصار الحزيمه اليمنى.  -1
 زيادة حجم انقباض البطين الأيمن.   -2

 زيادة المقاومة لقذف البطين الأيمن.   -3

ــدر المقعـــر -4 ــواات بنيويـــة مثـــل الصـ ومتلازمـــة الظهـــر    ، تشـ
 المستقيم 

 ASDالإنشطار الواسع الثاب  في حالة  

 أكثر الأسباب او حصار الحزيمة اليسرى  ، الإنشطار المتناقض 
صوت القلــب الثنــائي الوحيــد عنــد الأشــخاص المســنين وأســباب  

 أخرى. 
وبيعــي عنــد الأوفــال، وغيــر وبيعــي      S3الصوت الثال  )الخبـب( 

 فوق الثلاثين يسمى جالوب بطيني. 
LS3  أوقصور البطين الأيسر ،  بسبب رض 
RS3  أو قصور البطين الأيمن   ، بسبب رض 

 أبكر علامة لوجود قصور عضلة القلب  S3قد يكون  
في تضيق التاجي الصرف أو المسيطر ووجودو عتــد   S3يغيب 

 التضيق والقلس ْوضح أن القلس او المسيطر 
 عند فر  الضغط الرئوي RS3يمكن أن يسمع  
 S4وعن صكة الإنفتاح وعن  P2عن S3يجب تفريق  

 انظر الكتاب    LS4 ،RS4الصوت الرابل  
 

 أصوات القذ  الإنقباضية: 
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قذف الدم من البطــين الأيمــن إلــى الشــريان   PESرئوية  -1
تحــدخ فــي أكثــر حــالات التضــيق    2،3الرئــوي فــي الــورب  
 الرئوي وفر  الضغط. 

قـــذف الـــدم مـــن البطـــين الأيســـر باتجـــاو    AESأبهريـــة    -2
الأبهـــر  < تقريبـــا فـــي كـــل حـــالات التضـــيق الصـــمامي  

 الأبهري. 

ــدلي  :   klicksالقلالـــل   إذا ترافقـــ  مـــع تضـــيق فهـــي تشـــير إلـــى تـ
 التاجي. 

يســـمع أثنـــاء الشـــهيق خلافـــا عـــن الإحتكـــاك    الإ تكـــا  التـــاموري:  
 البلوري. 

 
 

 النفخــــــات القلبيـــــة

 انقبا ضية               انبساوية                    مستمرة 
 قذةية وقالسة، بحسب اتجاو الدم   النفخات الإنقباضية:  -1

ق الــدم العــادي أو الزائــد عبــر  ا ضــية تحــدخ بســبب تــدف الإنقب  -ا 
البطين الأيمن أو الأيســر الطبيعــي بعــد الصــوت الأول،    مخرج 

 نفخة التضيق الأبهري اي النموذجية. 
القالســة تحــدخ عنــد تــدفق الــدم مــن حجــرة أو وعــاء عــالي    -ب 

 الضغط إلى منخفض الضغط  م ر ت ر ف س د. 
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ــاطية: -2 ــات الإنبسـ ــف     النفخـ ــمامات نصـ ــي الصـ ــور فـ ــاكرة <قصـ بـ
 . الهلالية متوسطة < تضيق الصمامات الأذْنية البطينية 

 النفخات المستمرة: -3

بعد الصوت الأول وتمتــد أثنــاء الصــوت الثاني،عنــد وجــود تحويلــة  
خارج أو داخل القلب، تشخير النفخات:القذةية متوســطة الإنقبــاض  
ــة التضــيق الأبهــري )صــمامي، تحــ  صــمامي،   فــي المنطقــة الأبهري
فوق صمامي( في الأعمــار المتقدمــة بســبب التصــلب، إنتقاليــة نفخــة  
قلس تاجي، نفخة التدفق الأبهري في حالة القلــس الأْهــري الصــرف،  

 بعض: 
 حالات تضيق برزخ الأبهر.   -ا 
قذةية في وسط الإنقباض في حافة القر الأيسر تضيق    -ب 

ــع   ــبة توسـ ــاللو، مكتسـ ــاعي فـ ــن  ولادي أو ربـ ــين الأيمـ ــرج البطـ مخـ
فــر   الشــريان الرئــوي.. البــدئي  العيــب الحــاجزي الأذْنــي البطينــي،  

 و ثانوي. الضغط الرئوي أولي، أ 
ســفل الحافــة  الســة  شــاملة الإنقبــاض فــي القمــة وأ نفخة ق    -ج 

ــي   ــاجي ولادي أو مكتســب، قلــس ثلاث القصــية اليســرى، القلــس الت
الشــرف رئــوي وغيــر رئــوي، وتوســع البطــين الأيمــن مثــل الإعــتلال  
وقصـــــور الأيســـــر الشـــــدْد وفـــــر  الضـــــغط. الرئـــــوي، المتلازمـــــة  

 السرواوية، والعيب الحاجزي. 
 النفخات الأنبساطية 

ــى حــواف القــر    -ا  ــب وعل ــاكرة فــي قاعــدة القل الإنبســاوية الب
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ــاع   ــع، أم دم ارتفـ ــيق، توسـ ــاب، تضـ ــى، التهـ ــري، حمـ ــس الأبهـ القلـ
 الضغط، القلس الرئوي... ولادي ومكتسب، فر  ضغط الرئوي. 

ــة    -ب  ــفل الحافـ ــة وأسـ ــي القمـ ــا  فـ ــر الإنبسـ ــط آخـ ــا ت وسـ نفخـ
ــر   ــدفق عبـ ــادة الـ ــة، زيـ ــة البطينيـ ــمامات الأذْنيـ ــيق الصـ ــرى تضـ اليسـ

سباب مختلفة مثل فر  الدرقية، فقر الــدم إحصــار القلــب  ، أ الصمامين 
التــام  التهــاب التــامور، فــر  الضــغط الرئــوي الأولــي، تضــبق بــرزخ  

 الأبهر. 
نفخات مستمرة فوق منطقة الصــدر، وجــود تحويلــة خــارج     -ج 

القلب ب د ا ناسور شرياني وخلافه، وجود تحويلة داخــل القلــب أم  
دم جيــب فالســالفا  ناســور عيــب حــاجزي صــغير تضــيق شــرياني  
تضـــيق البـــرزخ، تضـــق فـــرع الشـــريان الرئـــوي، زيـــادة الـــدفق عبـــر  
أوعية ضــيقة أو متمــددة امهمــة الــوداجي، زيــادة الــدوران الجــانبي  

 وخلافه.  
 صعتـــــلال عضلة القـــلب

 اولاً: الاعتلال البد ي: 

 مجهول  عائلي قبل أو بعد الولادة  احتقاني      -1
 انسدادي  أوغير انسدادي  ضخامي        -2
 تلي  عضلة القلب، تلي  الشغاف  تحدْدي         -3

 

 عتلال الثانوي: الإ  ثانياً: 

مراض النسيج الضام )الذأب، صــلابة الجلد،الرثيــة، التهــاب  أ   -1
 الجلد والعضلات( 
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 الأمراض العضلية العصبية مثل: ضمور العضل المترقي   -2
 أمراض وعائية إقفار.   -3
ــواني،    -4 ــة، النشــ ــور الدرقيــ ــر  وقصــ ــتقلابية: فــ ــراض اســ أمــ

 الغليكوجين 
 ورمية، الليمفوم، الإبيضاض.   -5
 غذائية، بري بري، كواشيركور.   -6
 التهاب بالحمات، الطفيليات، وحيدات الخلية.   -7
 الغرناوية.   -8
ــيد    -9 ــاني اوكسـ ــزرنيخ، ثـ ــموم  الـ ــة، سـ ــواد كيميائيـ ــة، مـ أدويـ

 الكربون. 
 بعد الرضوح.  -10

 المعايير التشخيصية 

وجود ضخامة البطين الأيسر أوكلااما بدون وجود تكلــس    -1
 صمامي 

 تخطيط كهربائية الفلب غير وبيعي ضاف قلوصية شدْد    -2
 وجود الصوت الثالث أو الرابع أو كلااما    -3
 عدم وجود فر  ضغط ثاب  وعدم وجود نفخات انبساوية    -4
نفــي وجــود أســباب أخــرى مثــل ا فــات الصــمامية الرئويــة     -5

وغيــــر الرئويــــة، أمــــراض القلــــب اولاديــــة، التهــــب التــــامور  
المضيق، الإنصباب، القلب الرئوي فر  ضغط الدم، أمراض  

 الشريين الإكليلية. 
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 الإضطـرابات الـوعا ية

 الإضطرابات الوعائية المحيطية 
 أولاً: الأمراض الشريانية: 

 سداد الحاد، الأسباب، الصمة، والتخثر. الإن  -1
الأعــراض: يحــدخ بشــكل ســريع تغيــرات حراريــة، عــدم تنــاظر،  

وجــود اضــطراب نظــم ْــرجح    ، شحوب الطرف  نقــر القــوة العضــلية 
 انسداد صمي. 

إلتهــــاب    ســــداد مــــزمن الأســــباب: التصــــلب العصــــيدي، ان   -2
 ضطراب تقبض الأوعية )رينو( الأدوية. الشراْين )بورجر( إ 

 الأعراض: ألم مترافق باقفار، إحمرار الأصابع، قرحات. 
 ثانياً: الأمراض الوريدية: 

 التهاب الأوردة السطحية: الصافن الكبير أكثراا 
 إْلام واحمرار وجس حبال متوسطة،  

 التهاب الأوردة العميقة الحاد: 
 الأسباب: الرضوح  الركود الدموي  اضطرابات التخثر 

الأعراض: وذمة فجائية ألم ليس له علاقــة بالجهــد إعيــاء عــام  
الســـاق البيضـــاء تترافـــق مـــع اختفـــاء النـــبض     لاتحـــدخ رعـــدات   
 الشرياني )للتفريق(. 

 التهاب الوريد العميق المزمن: 
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نتبــاج وتوســع الأوردة الســطحية، قرحــات أســفل  إ    الأعــراض:    
 الساق. 
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 الباب الثال 
الجهاز 
 التنفسي
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 تنفسية
 علامات:   -

 0يشير إلى مرض قلبي  ........ orthopneaتنفس فمي 

تـــــنفس ســـــريع وعميـــــق وحمـــــى  
ــرين)   ــاع المنخـــ  nareواتســـ

flare ) ........... 

ْلاحــم    pneumoniaذات الرئة 
 excurseقلة فسحة الصدر 

تــــــــــــنفس عميــــــــــــق وســـــــــــــريع  
 ........ )كسماول( 

صابة جذع  السكري، اليوريمية، إ 
)بـــــــــــين المتوســـــــــــط    الـــــــــــدماغ 
 0والجسر( 

ــاْن   ــيء ومنتظم)شــــ ــنفس بطــــ تــــ
 ..... ستوكس( 

تــوتر داخــل القحــف فــي الســبات  
 آفات فوق الخيمة ،  ستقلابي الإ 

 0في انخفاض الحرارة  ..... تنفس سريع سطحي لااث 
تـــنفس متقطع)شـــهيق وويـــل ْتبعـــه  

 زفير متوق ( 
   ponsآفة في الجسر 

تـــــــــــــــنفس غيـــــــــــــــر منـــــــــــــــتظم  
 (irregular ) ..... 

آفـــــــة البصـــــــلة فـــــــي المرحلـــــــة  
 0النهائية 

كلها علامات لأذية جــذع الــدماغ  تنفس انقطاعي، تنفس عنقودي،  

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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 0وتقترح توق  نفس موشف  ......... تنفس رنحي 
 0خلل شوكي  paradoxical.. عجائبي تنفس  

ــوزة   ......... وفال تنفس فمي عند الأ  ــبب اللــــــ ــون بســــــ ــد يكــــــ قــــــ
 adenoidالثالثة 

ــى   ــوم علــ ــى النــ ــدرة علــ ــدم القــ عــ
ــوي   ــداد علـــ ــات انســـ الظهروعلامـــ

 أيمن فجأة 

إحتمال وجود لحمية فــي البلعــوم  
 0و الانف أ 

 pinkالنـــــــافخ الـــــــوردي ) 

puffers ) ..... 
ــلية   ــة الحويصــــــ نقــــــــر التهويــــــ

  -وكســيد الكربــون أ   واحتباس ثــاني 
 emphesema0في النفاخ 

ــوخ الأزرق )   blueالمنفــــــ

bloaters ) .... 
فــــــي قصــــــور القلــــــب الأيمـــــــن  

 0مراض السادة المزمنة( )الأ 
ــاب   ــدر وغيــ ــات الصــ نقــــر حركــ

 (agophony vocal frem  )
 ..... وانحراف البطين والرغامي 

 0في حالة انصباب الجنبة 

صــداع، قلــق، فقــد الــوعي، ابــو   
الضــــغط  تســــرع القلــــب، أوــــراف  

 ...... حارة 

علامــــــــــــــــــــــــــات نقــــــــــــــــــــــــــر  
 hypoxia  0كسجة الأ 

صداع، دوخة اضــطراب، وســبات،  
ــر  ــرق غزيـــــ ــة، عـــــ ،  ورم الحليمـــــ

 .. وتسرع قلب 

ــي  علامـــ ـــ ــاض التنفســــ ات الحمــــ
 لى فشل التنفس وكلااما ْؤدي إ 
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 أعراض:   -
ــر   ــود خراخـ ــنفس ووجـ ــعوبة التـ صـ

 ...... basal ralesقاعدية 
 0قصور -حتقان القلب إ 

بســــــــــــــبب الوضعة،وأســــــــــــــباب   ....... شخير عالي أثناء التنفس 
اخرئــــو.ممكن فــــي حالــــة نقــــر  

 0البوتاسيوم 
ــنفس قصــــــــــبي   ــماعياً: تــــــــ ســــــــ

 (tubular ) ... 
 0لتهاب رئوي إ 

 0لتهاب القصبات إ  .. ( vesicularتنفس حويصلي ) 
 0ربو تنفسي  ( weezingوزيز أثناء التنفس)  

ــة أ  .... ( cavernousتنفس كهفي )  ــوة رئويـ ــود فجـ ــه وجـ   -و خلافـ
 0تدرن 

قصــور تنفســي وعلامــات انســداد  
 ............ يمن فجأة علوي أ 

 تمدد المعدة الحاد، وان المعدة 

ــس )  ــيق نفـ ــة  dyspneaضـ ( بدايـ
 .................. حادة مع سعال 

 0ْدل على.ربو قصبي 

ضــــيق نفــــس حــــاد ْتطــــور إلــــى  
 ..... إنتيابي ليلي  واضطجاعي 

 0ربو قلبي 

    granularورام الحبيبية الأ  ..... ضيق نفس تدريجي التطور 
 0انصمام رئوي لــــم  ضــــيق نفــــس بدايــــة حــــادة وأ 
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ــث دم   ــعال ونفـ ــي وسـ ــدري جنبـ صـ
 ......... حيانا ،أ 

ضـــيق نفـــس مـــع الجهـــد، حـــدْث  
 .. الظهور 

 0علامة على مرض قلبي 

 0غالباً مرض قلبي  .......... ضيق نفس اضطجاعي 
ضـــيق نفـــس ليلـــي انتيـــابي مـــع  

 .. تنفس فمي 
 0يسر في.قصور البطين الأ 

ر تصــوي  عســر بلــع وســعال  عس ــ
 ........... لم صدري ونفث دم وأ 

 0في الكارسينوما القصبية 

ثنــاء الحمــل ونفــث  عســر تــنفس أ 
 .. قليل دم 

حتمـــــال تضـــــيق تـــــاجي غيـــــر  إ 
 0مكتشف 

 

 علالة سريرية: 

ــ    ــنفس تحـــــ ــي    12تـــــ ــرة فـــــ مـــــ
 ...... الدقيقة 

 0لا يعطى المورفين 

الإحتكـــاك التـــاموري يختلـــف عـــن  
 ............... حتكاك البلوري الإ 

ول عنـــــــد إيقـــــــاف  إســـــــتمرار الأ 
 0، وتوق  الثاني التنفس 

ــب أ  ــاع الضـــغط  يجـ ــرق ارتفـ ن نفـ
 .................. الرئوي البدئي 

عــن الارتفــاع النــاجم عــن القلــب  
 0الرئوي أو تضيق التاجي 

 0ألف وأكثر  30-20فــــي التهــــاب الــــرئتين الجرثــــومي  
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 ............. كرات الدم البيضاء 
 

 زلة )ضيب تنفع(
 أعراض:   -

زلــــــــة مــــــــع تــــــــنفس ســــــــريع  
 ....... سطحي 

ــية   ــزة للزلـــــة التنفســـ   -الربـــــو –مميـــ
 0يصاحبها وزيز 

 0قد تظهر عندام بشكل سعال  ........... وفال زلة عند الأ  

زلـــــــة انتيابيـــــــة ليليـــــــة.وتنفس  
 ...... فمي 

ــادة   ــة الرئـــة الحـ ــد  –ممكـــن وذمـ قـ
 0-تكون مميتة 

حســاس بقلــة الهــواء وتنهــدات  إ 
 .. مستمرة بدون احتقان رئوي 

 0زلة نفسية   -عند العصابيين  

ــوي مضـــاع    ....... زلة المسنين مع حمى  ــاب رئـ ــن التهـ ممكـ
 0بنوبة قلبية 

ــد   ــية عنـــــــ ــائقة التنفســـــــ الضـــــــ
 .. الكحولين 

ــوليين   ــد الكحـــــــــ ــادة عنـــــــــ معتـــــــــ
 0والمدخنين 

زلة ويبدو  على المريض القلــق  
 .... الواضح 

 0نها عضوية يجب أن نفكر بأ 

اجمــات مفاجئــة مــن الزلــة مــع  
 .......... و نفث دم انا أ حي ألم أ 

و  تـــــــوحي بالصـــــــمات الرئويـــــــة أ 
 0استرواح الصدر التلقائي 

ــة ا  ــة  زلـــــــــــ ــاء الرياضـــــــــــ إحتمال احتقان الأنف أو تحسس  ثنـــــــــــ
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 0نفية في الجيوب الأ  ........... فقط 
جريـــــان  –زلـــــة ْرافقهـــــا ســـــعال  

 .. مسموع 
ــة أ  ــر بانصــباب الجنب وألتهــاب  نفك

العضــــــــــلة القلبيــــــــــة الشــــــــــامل  
 (pancardites ) 

 الإنصمام الرئوي.  -1

انسداد الطرق الهوائية الكبرى  تضيق الرغامي واستنشاق جسم  -2

 أجنبي. 
 

 سعــــال
 أعراض:    -

 0صابة في المزمار إ  ............ سعال نباحي 

 0صابة الرغامي إ  ........... .. سعال نحاسي 

 0حتفان في القلب إ  ........... سعال ليلي 
 0ات خراج الرئة  توسع القصب  ..... سعال ْتبدل بالوضاية 
 . fistulaعادة ناسور  ......... سعال ْتعلق بالبلع 
ئي، أوارتخــاء المريــم  ممكن قلس مري  ........ سعال بعد البلع 

 0و رتج أ 
ــدون   ــرر وبــــــ ــعال متكــــــ ســــــ

 ....... عراض اخرى أ 
اةب وويلـــة، نوبـــة تحسســـية   إحتمـــال ل هـــ 

 0سكارس من الإ 
 علامات: -

 0ْثير الشف بالتد رن الرئوي ســــعال خفيــــ  يشــــبه التنحــــنح  



 - 177 - 

ــر   ــحوب ونقـــ ــع شـــ ــا مـــ أحيانـــ
 .. الوزن وتعرق ليلي 

ــفراء    ــعال نـــــوبي ورغـــــوة صـــ ســـ
 (frothy ) 

 0توذم الرئة 

ــعال  ــث دم  وأ   ســ ــو  ونفــ ــم جنبــ لــ
 ..... ي 

 0حتشاء الرئة إ 

ســـعال ونفـــث دم وقشـــع غزيـــر  
 ... مزمن 

 0توسع القصبات 

ســـعال ونفـــث دم وشـــحوب عنـــد  
 ........ وفال وصغارالبالغين الأ 

 0حتمال الداء الهيموسيدريني إ 

بــــــيض  ســــــعال مدْــــــد وقشــــــع أ 
 .... غزير 

قــديكون  -نفكر بسروان القصــبات 
منتج ونفث دم ووزيز    سعال غير 
 0موضعي 

ســعال ونفــث دم والحالــة العامــة  
 .. سيئة 

ــا إ  ــة  حتمـ ــة فـــي الجهـ ــة قلبيـ ل نوبـ
 0رتفاع توتررئوي اليسرئمع إ 

 نتيجة: 

 0لتهاب القصبات إ  ........... سباب السعال أكثر أ 

 0ْلزم فحر السكر  ............. ْوم كحة   15
 0الشااوق   -السعال الديكي  ........... سعال المأة ْوم 

ســــــعال ْــــــوقم المــــــريض مــــــن  
 ...... نومه 

ــس   ــن قلـ ــاقية مـ ــة استنشـ ذات رئـ
 0مريئي 
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 0ممكن ربو تنفسي  ....... وفال سعال نوبي عند الأ 
 

 لشل
 علامات: -

بلـــون صـــدىء    -قشـــع صـــدْدي 
 (rusty ) .... 

مكـــــــورات عنقوديـــــــة، مكـــــــورات  
 0رئوية 

و جمــــــد  قشــــــع بشــــــكل اــــــلام أ 
 ... ( carrant jellyالمشمش ) 

 0ذات الرئة بالكليبسيلا 

 0نفكر بالسل الرئوي  ............... حمر قاني قشع أ 
قشـــــــــــــع مخـــــــــــــتلط بـــــــــــــالقيح  

 (purulent ) ..... 
ــاج رئويـــــة  ــم  إ -أخمـــ لـــــى  ْنقســـ

 0وراسب سائل   layersوبقات  
ــر   ــر بتغييــــــــــــ قشــــــــــــــع غزيــــــــــــ

 ....... الوضاية 
 0في توسع القصبات 

وبعــد  -وان القصــبات  حتمال سر إ  ............. بيض قشع  غزير أ 
حتمــال التضــيق  إ   -نفي السروان 

التـــــــاجي   الاحتشـــــــاء اجســـــــام  
الــورم الغــدي القصــبي،     اجنبيــة 

خــــراج    الــــداء الهيمــــو ســــيدريني 
الرئـــــــــة والتشـــــــــظي الرئــــــــــوي.  

Sequestra0 
 0في وذمة الرئة  . ( scantyقشع رغوي ضئيل ) 
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 0نتقالات السروانية نادر في الإ  ....... و نفث الدم قشع دموي أ 
قشـــــــــــــــع نـــــــــــــــتن الرائحـــــــــــــــة  

 (foul,offensive ) 
ا لااوائيـــــــــــة تعـــــــــــالج  بكتريــــــــ ـــ

و  بالكلنداميســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــين أ 
 0الميترونيدازول 

شع دمــوي عنــد  أنثــى شــابة لا  ق 
 .................. ا عراضً تبدي أ 

ْــــرجح الــــورم الغــــدي القصــــبي  
 0)النساء عادة لاتتقشع( 

 0بكتيريا  ......... خضر قشع أصفر أو ا 
قشـــــــــــــــــــــــــــــــــع لـــــــــــــــــــــــــــــــــزج  

viscoid,tenacious  يحتــــــــوي
و  علـــــــــــــــــــــــى ســـــــــــــــــــــــدادات أ 

 spirals  plugsخيو . 

 0في حالة الربو المزمن 
Chronic asthma bronc. 

ــة   ــدْد اللزوجـ ــع شـ ــرق  ،  قشـ وعـ
 .... مالح 

الداء الكيسي الليفي ْرافقــه نفــث  
 0دموي 

ود قليــل دم فــي الفــم صــباحا  وج ــ
 ............... عراض وبدون أ 

 0ْلزم فحر وظائف الكبد 

 

 زرال
 

نخفـــــــــــــــــــــــــــاض كميـــــــــــــــــــــــــــة  إ  ...... ( او cyanosisالزراق ) 
 0جسدل 5الهيموجلوبين> 

ســباب القلبيــة والرئويــة  تكشــف الأ الصــــــــــــــــــــورة الشــــــــــــــــــــعاعية  
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 0للزراق  للصدر.والفحوصات 
 

 أعراض: -
زراق مركـــــــــزي )بقـــــــــرص  
الأذن( يظهــر فــي الأجــزاء  

غشـــية المخـــا  الدافئـــة كالأ 
 .... وية والشفة واللسان 

ــوتر الأ  ــدم  نقـــــر تـــ ــي الـــ ــجين فـــ وكســـ
ــرياني  ــي أ ،  الشـ ــم فـ ــب  ْلاحـ ــراض القلـ مـ

فللـــــو، الناســـــو  الولاديـــــة مثـــــل ربـــــاعي  
مراض الرئــة الحــادة  الشرياني الوريدي وأ 

والمزمنة نقر الضغط الجوي والخضاب  
 0غير السوي بنوعيه 

يظهــــر فــــي  –زراق محيطــــي  
الأوــــراف فقــــط مثــــل رؤوس  

 ... نف الأصابع والأ 

ركــودة فــي الســرير الوعــائي فــي التعــرض  
للبرد بما في ذلف ظاارة رينـو نقـر نتـاج  

 0القلب والتضيق التاجي 
 0يشير إلى انسداد وريدي  .... زراق محيطي صريح 
 0يشير إلى انسداد شرياني  ..... زراق محيطي خفي  
وردة  زرا ق مــــع توســــع الأ 

 الجلدية 
 0في حالة القلب الرئوي 

زراق رمــــــــــادي )النــــــــــافخ  
ــوردي(   pinkالــــــــ

puffers ..... 

 0بسبب قصور التنفس 

ــوخ   ــجي ) المنفـ زراق بنفسـ
 blueزرق(.. الأ 

 0بسبب قصور القلب 
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bloat .... 
 أعراض:   -

زراق بعــد التعــرض للبــرد ويتبعــه  
ــابع  أ  ــرار الاصـ ــحوب واحمـ ــم وشـ لـ

 في ْد واحدة 

 رينــــو  ظاارة 

ــا   ــي كلتــــــــــــــــــــــــ زراق فــــــــــــــــــــــــ
 ................ اليدْن 

 مرض رينو 

 في  السكريين   -نسداد شرياني إ  زراق يسبقه عرج متقطع 
بيضاض الرجل وامتقاع  اللون  إ 

 .......... عند رفعها 
  DVTالخثـــــرة العميقـــــة  

phlegmasia alba dilon 
(blue) 

 

 الـــــــزرال    
 

 أولا:الزرال المركزي 

ــرياني  -1 ــبع الشــــ ــر التشــــ نقــــ
 بالأوكسجين 

داء  -نقــــر الضــــغط الجــــوي   -ا 
 المرتفعات 

 اب الوظيفة التنفسية ر ضط إ -ب 
 نقر التهوية الحويصلية   -
ضطراب العلاقــة بــين التهويــة  إ  -

 شذوذات الخضاب   -2
 ميثموجلوبين وراثي ومكتسب -ا 
 سلفهيموجلوبين مكتسب  -ب 
 كاربوكسي هيموجلوبين   -ج 
 

 ثانيا: الزرال الم يطي 

 نقر النتاج القلبي   -1
 التعرض للبرد   -2
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 والتشبع 
 خلل انتشار الأوكسجين   -
التحــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــويلات    -ج 

 التشريحية)شن ( 
أنـــــواع معينـــــة مـــــن أمـــــراض    -

 القلب الوراثية 
 ناسور وريدي شرياني رئوي   -
 تحويلات رئوية دقيقة داخلية   -
الخضـــــــاب ضـــــــاي  الإرتبـــــــا     -د 

 بالأوكسجين 

 ضطراب العود الوريدي إ   -3
 الإنسداد الشرياني   -4
 الإنسداد الوريدي -5

 

 صورة شعاعية 
 

ميلــــي الشــــكل وازديـــاد قطــــر الصــــدر  صـــدر بر 
 الخلفي   -مامي الأ 

 0النفاخ الرئوي 

 0ساركوئيد  ............. صورة الصدر  تشبه الفراشة 

الغــــــــــدي  -الــــــــــورم   .............. hony campعش النحل.... 
 0القصبي 

و تبقــــــع  ضــــــبابية متعممــــــة فــــــي الصــــــدر أ 
 ...  dusky duskishشدْد. 

 0وذمة الرئة 

 0لوذمة الخلالية ا  ... ground glassمظهر الزجاج المغشي 
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 0توسع وعائي  ................ خطو  كيري 
ــب )  ــر أزغــ ــدر  futtyمظهــ ــعة الصــ ــي اشــ ( فــ
 .... وغامض الحدود 

 0رتشاح خلالي إ 

و  تغيرات شــعاعية خطيــة أو خطيــة عقيديــة أ 
 ... عقيدية فقط 

 0رتشاح خلالي إ 

قســـام غيـــر متنـــاظرة فـــي  إرتشـــاح ســـنخي لأ  
 ... الرئتين 

 ذات رئة جرثومية 

رتشـــاحات خلاليـــة متنــــا ظـــرة فـــي الــــرئتين  إ 
 ... ومنتشرة 

 0ذات رئة حموية 

في توســع القصــبات   .................. علامة سكة القطار العائد 
 0ووذمة الرئة 

نخمــاص فـــي نفـــس  إ  .......... نحراف المنصف نحو جهة معينة إ 
 0الجهة 

ــباب جنبــــــي كتلــــــي   ................ صورة نصف الصدر الظليل  انصــــ
ــة إ  ــال رئــ نخمــــاص  إستئصــ

 0كامل 
ــى تمتـــــــــد إلـــــــــى  كثافــــــ ـــ ة مقعـــــــــرة لنعلـــــــ

 ............... بط الإ 
 0نصباب الجنبة إ 

ــباب بشــــكل كتلــــة بــــين الفصــــوص أ  و  إنصــ
 انصباب الجنبة 

ــي   ــورم الشــــحمي فــ الــ
و  قصــــــــور القلـــــــــب أ 

 0اسباب اخرى 
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( فـــــي الصـــــدر بـــــدون  cornكتلـــــة نقديـــــة ) 
 .... عراض أ 

ممكــــــــــن ســـــــــــروانة  
  القصـــبات فـــي مرحلـــة 

ولـــى ووجـــود تكلـــس  أ 
فــــــي الكثافــــــة ْنفــــــي  

 0الخبث 
 lobaror segmو جزئيــة ) كثافــة فصــية أ 

density ــع إ ــاع  ( مــ ــامي وارتفــ ــراف الرغــ نحــ
 ................. الحجاب 

ــبات   ــع القصـــــ توســـــ
 0المزمن 

ــورا  ــة البلــــــ ــد أ   كثافــــــ ــب واحــــــ ــي جانــــــ و  فــــــ
 ............. جانبين 

ــان   ــة احتقـــــــ علامـــــــ
 0الرئتين 

وردة الفصــوص العليــا وحبــال خطيــة  إنتبــاج أ 
رقيقــة وعموديــة علــى ســطح الجنبــة القريبــة  
من الفصوص السفلية وعلى شكل صــفيحات  

ر  ي  في الفصوص  العليا وعلى شكل ضباب ســ 
 ................ و محيطي اوشقوق أ 

 0احتقان رئوي 

وذمــة ســنخية )ارتشــاح( أزغــب فــي الــرئتين  
 .... بشكل متناظر 

ــين   ــور البطـــــــ قصـــــــ
 0الأيسر 

ــويتين  ــرتين الرئـــــ ــخم الســـــ  hilarتضـــــ

lymphadenopathy 
 0ليمفوجرانولوما 

ــاركوئيد  ................. تضخم السرتين الرئويتين  قلـــــــــــة    -ســـــــــ
مــات بوجــود مــرض  العلا 
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لــى  سـريري كبيــر تـدعو إ 
ضـــــرورة تفريقـــــه عـــــن  

 0التدرن والليمفوما 
( فــي الغــدد  egg shellتكلس قشرة البــيض ) 

 ........ يمفاوية النقيرية المتضخمة ل ال 
ــو   ــيليكوز واـــــ داءالســـــ
نـاجم عــن وحــن الرمــال  

 0والصخور 
كثافة متجانسة قاعدتها قــرب الجنبــة وقمتهــا  

 .... نحو السرة 
إنصــــمام، إحتشــــاء،  

نصــمام وجــود  في الإ 
توعيـــة دمويـــة بعـــد  

 0الصمة 
و بيضــــوي ذات  نقديــــة بشــــكل مــــدور أ   فــــة آ 

 ............ حدود واضحة ومظهر متجانس 
ــل أ  ــور    ، ورام، ســــــ ،  فطــــــ

ورام عابيــــــة  انتقــــــالات  أ 
hamartomas   و  أ

 0وفيليات 
  -( pop cornمظهـــــر الـــــذرة المنفوشـــــة ) 

 ............ تكلسات غير منتظمة  -التنفاا 
علامـــــــــة واصـــــــــمة  

 0ورام العابية لن 
تكلســـــات مركزيـــــة مايســـــمى قشـــــرة البصـــــل  

 (onion scal ) ... 
ــة  ورام  الأ -الحبيبيــــــــــــ

و  تكلــــــــــس الالــــــــــي أ 
محيطــــي دائمــــا ْنفــــي  

 0الخبث 
فـــــــي اللاارتخائيـــــــة   غياب فقاعة الهواءالمعوية في صورةالصدر 

 0للمريم 
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 منص :   -

ــي   ــا فــ ــة خصوصــ ــات  منحنيــ تكلســ
 المنصف 

 0م دم كيسة أو أ 

ما ميــة لــدى مــريض  كتلة منصفية أ 
ــلي   ــالوان العضــــــــــ ــاب بــــــــــ مصــــــــــ

 ............. الوخيم 

ــد ورم التوتـــة أ  و عنـــد  بالتأكيـ
ــدود   ــل محــــ ــي  كهــــ ــاعم فــــ نــــ

 0يضا الأمامي أ 

ــاب   ــاب مصــ ــدى شــ ــفية لــ ــة منصــ كتلــ
 بسروان الخصية 

 0بالتأكيد انتقالية 

ــة بشـــكل الســـاعة الرمليـــة فـــي   كتلـ
 ............ المنصف الخلفي 

 0ورام العصبية الأ 

 نتيجة:   -
ــدر   ــعة الصــ ــي أشــ فــ

ولًا: يجـــــــــب نفـــــــــي  أ 
 :..... ا تي 

ــترواح ق  إ  ــ   سـ ــب    ، ي مـ ــف القلـ ــائل خلـ ــاص  ، إ سـ نخمـ
نخماص سـفلي ايسـرمع غيـاب ظـل  متوسط إ   فصي 

نحـراف  إ   ، الحجاب الحاجز خلف القلـب علامـة سـيل 
لرغــامي اــواء تحــ   الرغــامي عقــد بلغميــة حــول ا 

    0وراب الحجاب  تثلم الأ
ــي أ  ــدر  فــ ــعة الصــ شــ
 يجب  

مـــــــــــــــــلا حظـــــــــــــــــة  
 :..... ا تي 

ام مــن ملاحظــة حجــم القلــب  الأوعية الصدرية أ 
الجذور والفروع الرئيسية للشــريان الرئــوي    توسع 

ظــل  والفــرق بــين الظــل المتوســع فــي الســرة وال 
وــراف للــرئتين  الكليــل لــنوردة مــع امــتلاء فــي الأ 

ــذي يعنــي   ــدرن خلــف  ال ــوتر رئــوي، الت ارتفــاع ت
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 0وراب الأ 

 

 Massكتلة  
 

ــق لا  إ  ــي الحلــ ــة فــ ــاس كتلــ حســ
 يمكن بلعها 

خطــر الإنتشــار  -خــراج خلــف البلعــوم 
 0لى المخ إ 
–كتلة غير متحركــةمع التــنفس 

 في البطن 
 0خلف الخلب 

ــي   ــفية فــــــــــــ ــة منصــــــــــــ كتلــــــــــــ
 .......... مام الأ 

ــة   ــة، الدرقيــ ــوم، ورم التوتــ الليمفــ
الغاوســـــــة، المســـــــخوم، الـــــــورم  
الغـــــــدي للدريقيـــــــة، التشـــــــواات  

 0الوعائية والكيسات 
ــي   ــفية فــــــــــــ ــة منصــــــــــــ كتلــــــــــــ

 ........ المتوسط 
العقــد الليمفيــة  الكيســات القلبيــة  
ــامي  الأورام القصـــــبية أ  ورام الرغـــ

والمريـــــــــم الفتـــــــــق الحجـــــــــابي  
 0السروانات 

ــي   ــفية فــــــــــــ ــة منصــــــــــــ كتلــــــــــــ
 ......... الخلف 

يلــة  الق   ، المنشــأ   ، ورام العصــبية الأ 
 0بهرية السحائية  أم دم أ 

ــة أ  ــي  كتلــــ ــة فــــ ــة متكلســــ ماميــــ
ــوان   ــريض الـ ــدى مـ ــف لـ المنصـ

 ..... العضلي الوخيم 

 0اي  بالتأكيد ورم التوتة 
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ــنان   ــى أســــ كتلــــــة تحتــــــوي علــــ
 .... خرى وأنسجة أ 

واضـــــــح    teratomaمســـــــخوم  
 0الحدود 

 0نها سروانة إحتمال كبير أ  ........ كتلة في الدرقية صلبة 
ــن   ــة لا يمكــ ــة محدودةالكثافــ كتلــ
ــي   ــب فــ ــل القلــ ــن ظــ ــلها عــ فصــ

لحجابيــــــــة   الزاويــــــــة القلبيــــــــة  ا 
ــان   ــل النبضـــــــ ــة تنقـــــــ الأماميـــــــ

 .... ولاتنقل أ 

 0الكيسات السليمة حول القلب 

ــد ال  ــر منتظمــة عن ــة غي كهــل  كتل
ذات حدود ناعمــة فــي المنصــف  

 ...... .. مامي الأ 

 0غالبا ورم التوتة 

ــة   ــدورة كثيفــــــــــــ ــة مــــــــــــ كتلــــــــــــ
 .......... شعاعيا 

 0تقترح الليمفوم 

ــة منصــفية لدئشــاب مصــاب   كتل
 ............. بسروان الخصية 

 0كيد انتقالية تأ اي بال 

ــد الليمفاويــــــــة   ضــــــــخامة العقــــــ
 .... عموما 

جراء التفاعلات الجلدية  يستطب إ 
للســــل والــــداء الغرنــــاوي وبعــــض  

 0الفطور 
 

 صنصبــاب
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ــروتين إلـــى المصـــل   ...................... نصباب الإ  ــون نســـبة البـ تكـ

 0كثر من النصف أ 

   عــلامات:   -
نصــــــــــباب فـــــــــــي الجنبـــــــــــة  إ -

 ...... اليمنى 
قــد  -حتقاني عادة قصور القلب الإ 

 0يكون متناثرا بين الشقوق 

ــي الجنب ـــإ - ــباب فـ ــى  نصـ ة اليمنـ
 ......... وحبن ووذمة محيطية 

 0الكبد  نتحرى وجود.تشمع 

إنصـــباب ثنـــائي أو وحيـــد مـــع  -
 .... جفان وذمة متعممة حول الأ 

    0في  المتلازمة الكلائية 

يمــن مــع حــبن ومــع ورم  إنصــباب أ -
 في المبيض 

 0ْؤكد متلازمة مي  

يصاحبه الم  -في التهاب المعثكلة  ..... نصباب الجهة اليسرى إ -
 0بطني شدْد وارتفاع الاميلاز 

نصـــــباب حـــــول القلـــــب فـــــي  إ -
 ... التامور 

 0% سببه تدرن 90

ــباب مـــــن حيـــــث النـــــوع  إ - نصـــ
 مصلي دموي 

 0احتشاء رئوي عادة 

يمـــن بلـــون  إنصـــباب رشـــحي أ -
 .. القش 

الخراج  -يصاحب خراج تح  الحجاب 
 0الزحاري 

ــباب متقـــــــــــــــــــــيح  إ -  ( empyemaالدبيلة ) نصـــــــــــــــــــ
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 (purulent ) 
و  إنصــباب حليبــي  بعــد رض أ -

 .... جراحة 
 0ر كيلوسية الصد 

 

 أعـــراض:   -

إنصـــباب جنبـــي فـــي أي جهـــة  -
 ........... لم في المفاصل مع أ 

ــاب   ــامي والتهـــ ــذأب الحمـــ ــي الـــ فـــ
 0المفصل الرثياني 

نصـــــــباب ثنـــــــائي مـــــــع قلـــــــة  إ -
 ............. الأعراض الأخرى 

 0في الوذمة المخاوية 

لــم  إنصباب مــع ضــيق نفــس وأ -
ــي   ــدْد فــــــــــــــــــــــــــــــ شــــــــــــــــــــــــــــــ

 .................... الصدر 

 0عادة مصدر ورمي 

ــع أ - ــباب مـ ــفراء  إنصـ ــابع صـ صـ
ووظائف    محيطبة   ووذمة ليمفية 

ــد   ــب والكبــــــــــــــــــــــــــ القلــــــــــــــــــــــــــ
 ................ سليمة 

 0البدئية  الوذمة الليمفية 
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 الجهــاز التنفسي 
 

 ضيــق النـــفس 
 الجهدي   ضيق النفس    -1
 الإضطجاعي ضيق النفس     -2

 الليلي الإنتيابي ضيق النفس   -3

 

 ال اد  النفع  ضيب   

الأســباب: ذات الرئــة، الــداء الصــمي الخثــاري، اســترواح الصــدر  
،  العفوي، الربو، استنشاق الأجسام الغريبة، وذمــة الرئــة غيــر القلبيــة  

 ( CORDمتلازمة الضائقة التفسية ) 
  المزمن   النفع  ضيب   

 الأسباب:

وتشمل النفاخ، والتهاب    COPDأمراض الرئة الإنسدادية    -1
 القصبات المزمن، والربو القصبي المزمن. 

الأمــراض الخلاليــة: الغرنــاوي، الرثيــاني،    أمراض تحدْدية:     -2
تصلب الجلد الخ تشوو جــدار الصــدر، تليــ  الجنبــه، إمــتلاء  

 الأسناخ، سروان، ذات رئة خلالية 
: قصــور القلــب الإحتقــاني، فقــر الــدم،  أمــراض غيــر رئويــة     -3

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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 فر  الدرقية، السمنة، والتهاب الطرق التنفسية العليا. 
 الســـــــعال  

ْرافـــق حـــالات ضـــيق الـــنفس الحـــاد، وأكثـــر    الســـعال الحـــاد : 
 الأسباب او التهاب القصبات الحاد.  

: ْرافق ضيق النفس المــزمن، والأســباب الأخــرى  السعال المزمن 
ــبات   :  ــع القصــ ــبات   ، توســ ــروان القصــ ــل    ، ســ ــليمة داخــ الأورام الســ

ورام الحبيبيــة المزمنــة )الســل والغرنــاوي  القصبات، خراجة الرئة، الأ 
 والفطور(. 

 الـــــدم  نفـــــ    
 القشع المشوب بالدم:

 % التهاب القصبات المزمن65
 % سروان القصبات20
 %توسع القصبات30
  ، وعائية    % التهاب القصبات   السل وأسباب أخرى 30

 ونزةية،  ورضحية  
 % لا يمكن معرفة سببها بالرغم من الإستقصاءت 10

 والحالات الأخرى مثلا:     
ــيق التـــاجي،  حتشـــاء الرئـــة، الأجســـام الأجنبيـــة، الـــداء  إ   التضـ

الهيمو ســيدريني الغــامض، الــورم الغــدي القصــبي، مسجــود باســتر،  
)يشـــبه توســـع    ( سكوستريشـــن   ) والتشـــظي الرئـــوي    ، خـــراج الرئـــة 
 القصبات(. 
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 نقا  اـــامة  3
 نفث الدم نادر في السروان الإنتقالي إلى الرئة.   -1
اثناء ذات الرئة النفث ضئيل ويجــب البحــث عــن أســباب أخــرى    -2

 أكثر خطورة. 
نوبــات معــاودة والأســباب غيــر معروفــة يجــب اعتبــار كــل نوبــة    -3

   ثم التقصي.   كأنها النوبة الأولى 
 

 

 نفث الـدم 
 

 التهابي -1
 ات والرغامي ب لتهاب القص إ  -
 توسع القصبات -

 خراج الرئة  -

ذات الرئة خصوصا   -
 الكليبسلات

 التنشؤات -2
 ن الرئةا سرو  -
 الغدوم القصبي  -

 أسباب أخرى  -3
 الصمة الخثارية الرئوية  -
 قصور البطين الأيسر  -

 تضيق التاجي  -

رضوض الرئة والأجسام   -
 الأجنبية 

الضغط الرئوي البدئي   -
 والتشواات

الوعائية:واْزنمنجر ريجنر   -
 وجود باستر

 والأميلويد  ، الهيمو سيدروز  -

 ضطرابات الإرقاء والتخثر إ  -
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 الأزيــــــــــــــز  

 :ظاارة شائعة في أمراض الرئة وأام الأسباب 
    الربو القصبي.   -1
 .  COPDنسداد الطرق الهوائية المزمن  إ   -2

   لتهاب القصبات الحاد.إ   -3
 قصور القلب الأيسر الحاد )الربو القلبي(.   -4

 الأورام الحبيبية والأورام داخل القصبات.   -5

 الإنصمام الرئوي.  -6

نسداد الطرق الهوائية الكبرى، تضيق الرغامي، إ   -7
 واستنشاق جسم أجنبي. 

  الـــــــــزرال   
 )نقص توتر الأوكسجين(.  الزرال المركزي    -ا   

أمــراض القلـــب الولاديــة مثـــل ربـــاعي فــاللو وتبـــدل موضـــع    -1
 الأوردة الكبيرة ومتلازمة اْزيمنجر، وتشوو إبشتاْن. 

والتحــــويلات  ،  الوريــــدي فــــي الرئــــة    -الناســــور الشــــرياني   -2
 المتعددة. 

 ومزمنة. ،  مراض الرئة، حادة أ   -3
 نقر الضغط الجوي.   -4
 الخضاب غير السوي، ولادي أو مكتسب.   -5
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 )ركودة في السرير الوعا ي(   الزرال الم يطي:   -ب 

 في ذلف ظاارة رينو التعرض للبرد بما     -1
 والتضيق التاجي   C.H.Dنقر نتاج القلب     -2
 الإنسداد الوريدي )زراق صريح(    -3
 الإنسداد الشرياني   )زراق خفي (    -4
 

 

 زراق   ـــال 
 

 أولا:الزرال المركزي 

نقر التشبع الشرياني  -1
 بالأوكسجين 

داء  -نقر الضغط الجوي   -ا   -
 المرتفعات 

 اب الوظيفة التنفسية ر ضط إ -ب -
 نقر التهوية الحويصلية   -
ضطراب العلاقة بين التهوية  إ   -

 والتشبع 
 خلل انتشار الأوكسجين   -
التحويلات    -ج -

 التشريحية)شن ( 
أنواع معينة من أمراض القلب    -

 شذوذات الخضاب   -2
 ميثموجلوبين وراثي ومكتسب -ا 
 سلفهيموجلوبين  مكتسب   -ب 
 كاربوكسي هيموجلوبين   -ج 
 

 ثانيا: الزرال الم يطي 

 نقر النتاج القلبي -1
 التعرض للبرد   -2
 أضطراب العود الوريدي   -3
 الإنسداد الشرياني   -4
 الإنسداد الوريدي -5
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 الوراثية 
 ناسور وريدي شرياني رئوي   -
 تحويلات رئوية دقيقة داخلية   -
الخضــــاب ضــــاي  الإرتبــــا     -د 

 بالأوكسجين 
 

 ال ادة  الر وية  الشعاعيـــة   التغيرات  
 الإرتشاحات:ثلاثة:   السنخية، الخلالية، المختلطة 

 اوعقيدية فقط    ، وخطية عقيدية  وتكون الخلالية  خطية ، أ 
 أولا:ذات الر ة: 

جــزاء الخلفيــة  تصــيب أي جزء،والغالــب الأ   ستنشــاقية، قــد الإ -1
 في الفصوص العليا 

 الجرثومية  على شكل إرتشاح سنخي وأقسام غير متناظرة -2
 الحموية  خلالية ومتناظرة ومنتشرة -3

 ثانياً: وذمة الر ة: 

 غالبا بسبب قصور الايسر، والتغيرات اي: 
 الفصوص العليا  بانتباج أوردة احتقان رئوي ْتظاار  -1
رقيقــة وعموديــةعلى    حبــال خطيــة   وذمــة خلاليــة علــى شــكل -2

ــى شــكل  ــب مــن الفصــوص الســفلية وعل ــة القري   ســطح الجنب
 ضباب سري أو محيطي 

 )ارتشاح أزغب بشكل متناظر( وذمة سنخية  -3
 

 نخماص الإ  ثالثاً: 
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نزيــاح  فــي المنطقــة المصــابة وا   ازديــاد كثافــة   يظهــر علــى شــكل 
ومن أسبابه ا فــات الإلتهابيــة   ، ورام الشقوق،وأخطر أسبابه اي الأ 

ختلاوــات مصــادفة  واــو أكثــر الإ نصــمام،  الحــادة وتحــ  الحــادة والإ 
 بعد جراحة الصدر. 

 نصمام الر وي الإ   رابعاً: 

 كثيرا ما تكون صورة الصدر وبياية. 
  تشاء الإنصمام الر وي مل الإ  خامساً: 

قــرب الجنبــة واحيانــا علــى    ارتشــاح ســنخي ْتظــاار علــى شــكل  
 شكل كثافة متجانسة قاعدتها قرب الجنبة وقمتها نحو السرة. 

 صنخماص الر ة المتصلد 

  ازديــاد فــي كثافــة عبــارة عــن مقطــع أو فــر فقــد حجمــه بشــكل  
 المنطقة بسبب استبدال الهوا بسائل. 

 سبـاب: الأ 
 سباب خطورة  سروان القصبات. أكثر الأ  -1
،  ســترواح  لأسباب  مرض مجاور، كالإنصباب ، والإ أحد ا  -2

 والجراحة. 

إنخمــاص التصــاقي كمــا فــي مس لضــائقة التنفســية الحــادة   -3
 عند الوليدْن والكهول. 

ــة   -4 ــاب بهجمـ ــد يصـ ــابق  قـ ــج سـ ــن خمـ ــاجم عـ ــدب النـ التنـ
 جدْدة. 

قديســبب  ،  نصــمام  ، أو الإ لتهابيــة تحــ  الحــادة ا فــات الإ  -5
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 اذا التصلد. 

 فات النقديةال 

الملتئمــة، مــن الســل، والفطــور،  ورام الحبيبية  أكثراا مصادفة :الأ 
ــة، والأ ورام ا والأ  ــواات الوعائيــــــــــــــــــ ــة، والتشــــــــــــــــــ ورام  لخبيثــــــــــــــــــ

ــة  ــلي    hamartomasالعابيـ ــات،  السـ ــادفة: الطفيليـ ــا مصـ مة وأقلهـ
ورام الفصية الغدية، والنقيوم المتعدد، والعقيــدات الرثيانيــة، والــداء  الأ 

 النشواني.   
 

 ْرجح أن تكون العقدة خبيثة: 
 إذا كا ن  حدْثة وتطور ت بسرعة. -1
 غير متكلسة وذات حواف غامضة. -2
 عند شخر متوسط أو متقدم في العمر ومدخن. -3

 الكتل المنصفية 

 التصني  والأسباب: 
 

: الليمفــــوم، ورم التوتــــة، الدرقيــــة  فــــي المنصــــف الامــــامي   -1
ــة، وا  ــد ريقيــ ــدي للــ ــورم الغــ ــخوم، والــ ــة، والمســ ــواات  الغاوســ لتشــ

ــة، والكيســات، والأ  والــورم    ، ورام حــول القلــب، والميزيتليومــا الوعائي
 بهر الصاعد. ، وأم دم الأ والفتق  ، الدموي 
: الكيســـات القلبيـــة، أمـــراض العقـــد  فـــي المنصـــف المتوســـط -2

ــب،   ــول القلــــــ ــات حــــــ ــوم، والكيســــــ ــة، والليمفــــــ ورام  والأ الليمفاويــــــ
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ــات   ــة، وآفـ ــواات الوعائيـ ــامي، والتشـ ــبية)المبهم(، وأورام الرغـ العصـ
 المريم والورم الدموي، والفتق الحجابي، والسروانات القصبية. 

ــي:   -3 ــف الخلفـ ــي المنصـ ــبية المنش ـــالأ فـ ــة  ورام عصـ اء، والقيلـ
بهـــر، والخـــراج والـــورم الـــدموي، وتوليـــد الـــدم  الســـحائية، وأم دم الأ 

 خارج النقي. 
 عــراض:الأ 

 لم الصدري، ولكنها أعراض غير نوعية. الأ سعال، نفث دم،  
غالبــا نحتــاج   -ة والجانبيــة مامي ــتكفي صورة الصــدر الخلفيــة الأ 

مامية عالية الفولتــاج عنــد ضــخامة العقــد الليمفاويــة نجــري  خلفية أ 
 التفاعل الجلدي للسل. 

 صنصباب الجنبة

 قلمل على الن   500
 نصباب  نضحي أم رشحي الإ ولى تحدْد  الخطوة الأ 
أكثر من LDHكثر من النصف، نسبة البروتين أ    : النضحي 

 وحدة200
 مل100غس 30: تركيز البروتين عادي أقل من الرشحي 

 نصباب الرش ي  الإ 

 التهاب التامور المضيق -2 حتقاني     قصور القلب الإ   -1
 المتلازمة الكلائية-4 تشمع الكبد                    -3
 نصباب النض يالإ 



 - 200 - 

الأورام الخبيثة البدئية  -2   السـل        -1
 نتقالية والإ 
 اضطراب التكاثر النقوي -4  حتشاء الرئوي     الإ   -3
التهاب المفاصل  -6 الذ أب الحمامي المجموعي     -5

 الرثياني 
 الوذمة الليمفية البدئية-8 الوذمة المخاوية                -7
 التهاب المعثكلة الحاد-10 الخراج تح  الحجاب          -9
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 تقيح الجنب

،  يحوي كريات بيض عدْدة النـوى، ويـنجم عـن ذات الرئـة الجرثوميـة 
ــة أ  ــلية   ، و الفطريـ ــح   ، أو السـ ــة   ، أو رضـ ــف ، أ أوخراجـ ــاب المنصـ و  ، أ والتهـ

 و إنفجار خراج تح  الحجاب. ، أ خراج الرئة 
 كيلوسية الصدر

ــح صــــدري،   ــن ســــائل حليبــــي  أ رضــ ــوم، واــــو عبــــارة عــ ولمفــ
 والكولسترول ةيه وبيعي بينما الداون مرتفعة 

 



 - 201 - 

 



 - 202 - 

 
 

 
 

 الباب الرابل
 جهاز الهضم 



 - 203 - 



 - 204 - 

 

 

 

 

 

 الألم البطني
 طني ـم الب  ـــالأل   

 عصبي   عضوي 
انــاك مــؤثرات علــى مســتقبلات    -1

 الألم 
ــا    -2 ــين وأحيانـ ــع معـ ــدود بموضـ محـ

 رجعي 
 يشبه ا لام المعروفة بالخبرة   -3
ــادات    -4 ــكنات ومضـــ ــف بالمســـ يخـــ

 الإلتهاب 
 العادية وغير السترويدية      

 لا  ْوجد مؤثر   -1
ــان    -2 ــي مكـ ــادة فـ ــع عـ لاْتموضـ

 محدود 
 لايشبه الألم العضوي عادة   -3
يخـــف جزئيـــا  بالمســـكنات ولا    -4

 ْهدأ 
 إلا بالمخدرات    

 
 الأعراض البطنية   

 ولا: مصدر بطني أ 

 من الصفاق الجداري   -ا 
 ثالثا: خلل في الإستقلاب 

 مصدرخارجي -1

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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التهاب، انثقاب، التهاب     
 البنكرياس

 انسداد ميكانيكي  -2
 انسداد الأمعاءالدقبقة -
 انسداد صفراوي  -

 انسداد الحالب -

 وعـائي المصدر  -3
 رة صمة أو خث  -
 تمزق وعائي  -

 التواء او شد المساريقا  -

 رض العضلات البطنية  -

 ثانيا:ألم رجعي

من القفر الصدري مثل ذات   -
 الرئة
من العمود مثل التهاب الجذور  -

 والفاصل 

 من الجهاز التناسلي -

 مثل عضة الأرملة السوداء -
 تسمم بالرصاص وغيرو -

 مصدرداخلي -2
 اليوريمية -

 الحماض السكي الكيتوني  -
 رابعا:مصدر عصبي 

 عضوي -1
 التابس الظهري   -
 الحلاء النطاقي وغيرو  -
 وظيفي -2
لام واعتلالات الأعصاب آ   -    

 المختلفة

 :                       بطنية عامة   أعراض -
الألم البطنــي وتحدْــدو يعتبــر    -

 تحدياً سريرياً مفروضاً 
وذلــــف لعــــدم إســــقا  الألــــم علــــى  

لمصابة دائما وللتشــريح  المنطقة ا 
 0حشاء المعقد لا 

ــم البطنــــــــــي  يغيــــــــــب الأ   - ــدة  لــــــــ ــابين بالزائـــــ ــنين المصـــــ المســـــ
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والسكريين وفي الحمل تبتعــد عــن   ....... عند 
ــا  ــى   لن   مكانهـــــــــــــــــــــــــ علـــــــــــــــــــــــــ

 lateraly0والوحشي 

ألـــــــــــــــم يشـــــــــــــــبه رقعـــــــــــــــة  -
 ......... الشطرنج 

 0وتيفوئيد تدرن أ توحي باحتمال  

ألم بطني يخــف بــالجس علــى  -
 .................. لم منطقة الأ 

ــم رجعـــي أ      refered painلـ
 0عادة 

ألم بطني أثنــاء الليــل فقــط أو  -
قبـــــــل الـــــــذااب إلـــــــى النـــــــوم  

  ... ستيقا والإ 

 غالبا  .نفسي 

 0غالبا ..نفسي  .... لم ْزول بصرف الإنتباو أ -
لـــــــم بطنـــــــي لا نجـــــــد لـــــــه  أ   -

 ....... تعليلا 
قـــــــــــــــد يكون.خلــــــــــــــــل فــــــــــــــــي  

 metablic  0ستقلاب الإ 

 لعله  ..ناجم عن زيادة الحمض  لم بطني يسوء في الصباح أ   -
 0من أعراض الفتق الحجابي  ........ ستلقاء ألم يشتد بالإ -
(  GERDرتجــــــــاع ) ألــــــــم الإ -

 .. والذبحة 
قـــــــد ْتشـــــــاركان عنـــــــد القرحـــــــة  

 0الهضمية وبجب التمييز 
ألم لا يسبقه أو يسببه غثيان  -

 ......... لى الكتف ولا ْنتقل إ 
 0قرحة اضمية غالبا 

لــم بطنــي منتشــر فــي الــبطن  أ -
 .... ........ ْرافقه براز زفتي 

مســـــــاريقا أوالتهــــــــاب   نســـــــداد ال إ 
 0قنية الصفراوية المرارة أو الأ 
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ــر  - ــبطن ْنتشـ ــي رأس الـ ــم فـ ألـ
 ......... لى الناحية الظهرية إ 

ــا مــن بصــلة الأ  ــى عشــر غالب -ثن
 0قرحة 

لــم مســتمر ومبــرح وموضــعي  أ -
 .......... يفقد صفته الماغصة 

 0معاء الأ   ْوجب تحري  اختناق 

ــي  أ - ــاغر فــــ ــي مــــ ــم بطنــــ لــــ
منتصــف الــبطن انتيــابي يخبــو  

 بين الهجمات وقرقرة 

 0ميكانيكي ال نسداد  في الإ 

ــن  أ - ــار مــ ــين الفقــ ــي يمــ ــم فــ لــ
 ... الظهر 

تقــرح اضــمي مــع امتــداد    حتمــال إ 
يمتــد    و التهــاب مــراري للبنكرياس أ 

 0س البنكرياس إلى رأ 
لم بطني حــاد ومترافــق بنــزف  أ -

 ........... من القولون 
 0قفاري في..التهاب القولون الإ 

لــــــــــــــم بطنــــــــــــــي يحــــــــــــــيط  أ -
 ......... بالخصر 

غالبــا قولــون متهــيج  وفــي حالــة  
اســـــــتمرارو قـــــــد يكـــــــون انســـــــداد  

 0الكلوي الشريان 
ــم فــي جميــع أنحــاء الــبطن  أ - ل

 ... أثناء الجس 
 0تدرن محتمل أو تيفوئيد 

الكبســـــولة الكبديـــــة بســـــبب    تمطـــــط  ......... لم في منطقة الكبد أ -
   ميبا تضخمها، أ 

ــريض  - ــه المـــ ــير إليـــ ــم يشـــ ألـــ
 ...... صبع.في رأس البطن بالإ 

ثنــــى  عــــادة قرحــــة فــــي بصــــلة الأ 
 0عشر 
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اضــم  وقــد يكــون العــرض    عســر  ..... . مباشرة الم بعد الطعام  -
القلــــب الأحتقــــاني   ول لقصــــور  الأ 

ســــــرعة  و  أو نقــــــر الحــــــامض أ 
 0للمعدة   التفري  

ــل وتضــــــجر  - ــد الأكــــ ــم بعــــ ألــــ
 حساس ثقل وإ 

 ــــ    ( ة ســــــــــــــوء اضــــــــــــــم )تخمــــــــــ
dyspepsia,indigestion 

ــير إ  ........ كل ألم لاعلاقة له بالأ - لـــى حدثيـــة خـــارج المعـــدة  يشـ
صــفاق،    -  خراج التهاب –والامعاء  

 0أو من  البنكرياس 
 0عادة قولون متهيج  ...... لم  ْزول بعد التبرز أ -
ألــم يســار الســرة البطنيــة أو فــوق  -
 ............ فة أو يساراا ا  

  iliumفــــــــي التهــــــــاب الــــــــدقاق 
 (enterites )0 

 0يمن حاد ممكن قصور قلب أ  . لم مفاجىء في منطقة الكبد أ -
 0نفكربالتيفوئيد  ..... لم وانتفاخ البطن كاملا أ -
و احتقـــان تـــالي  إمـــا. التهـــاب الكبـــد أ  ........... لم في حافة الكبد أ -

 لقصور القلب. 
يســر  لــم فــي الربــع العلــوي الأ أ -

 والظهر 
 يشير عادة إلى. التهاب المعدة 

لــى  ألم خلف القــر وأحيانــا إ  -
 ....... الرقبة والذراع والظهر 

 حتمال التهاب المريىء إ 

(  refluxفـــــي قلـــــس المريـــــىء )  لـــــم تحـــــ  الـــــذْل الخنجـــــري  أ -
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 ( GERD)  ... مباشرة 
ــزداد بعــد الأ - ــم صــام  ْ كــل  أل

 ...... مع ْرقان ونقر الوزن 
ــاس  إ  ــاب البنكريــــــ ــال التهــــــ حتمــــــ

 0المزمن 
لــــم بطنــــي وغثيــــان ووــــرا  أ -

 .............. وانتفاخ وحمى 
لانغفـــــل عـــــن احتمـــــال  التهـــــاب  

 0البنكرياس 
يســر  ألــم فــي الربــع العلــوي الأ -
 .. فقط 

ممكــــــــــــن متلازمــــــــــــة الزاويــــــــــــة  
   colo-splenicالطحالية 

رسـوفي أوحـول السـرة ْتحـول  لم ش أ -
إلــى الربــع الأيمــن الســفلي مــع إقيــاء  

ــاك أو إ  ــهال او امســ ــع تقلــــر    ســ مــ
ودفـــــاع عضـــــلي وحمـــــى بســـــيطة  

 ومتوسطة أ 

 التهاب الزائدة الحاد من علامات 

ــابر    - ــاخ وثقـــــل عـــ ــم وانتفـــ ألـــ
يمــن  أوثاب  في الربع العلوي الأ 

ــاء   ــم وقيــ ــلي وقهــ ــاع عضــ ودفــ
 ........ وكثرة البيض 

مــــــن علامــــــات التهــــــاب المــــــرارة  
 0الحاد 

زيـــــادة تمعـــــج وعـــــدم وـــــرح    -
 ....... الغازات وانتفاخ وإقياء 

 0نسداد معوي في وجود إ 

م مصحوب بكركرة في مكان  ل أ -
ــاء الدقيقـــــــــة  اتصـــــــــال الأ  معـــــــ
 ............ بالقولون 

الدقيقــة  .  معاء نجدو في التهاب الأ 
 0مال التدرن وارد حت المزمن.، إ 



 - 210 - 

نهــاك  ألم ْنتشــر إلــى الظهروإ   -
وتعــرق وحرقــة وغثيــان وانتفــاخ  
ــة   ــيات مراريـــ ــود حصـــ مـــــع وجـــ
وحمــــى وكثــــرة البــــيض وزيــــادة  
ــدم ونقــــــــــر   شــــــــــحميات الــــــــ

 الكالسيوم 

 0أعراض التهاب البنكرياس 

لــــــــــــــم بطنــــــــــــــي غيــــــــــــــر  أ   -
 .... ...... معلل 

التســـــــمم بالرصـــــــاص،    حتمـــــــال إ 
وفــر  شــحوم   -اليوريا، اليوريميا 

 0الدم 
لم متقطع  إحساس حرقة أو أ   -

خلــف القــر أو تحــ  الراابــة،  
يشــــــــــــــــــــتد إذا اضــــــــــــــــــــطجع  

  لـــــــى المـــــــريض.أو.، انحنـــــــى إ 
 .............. مام الأ 

ــي قصـــ ـــ ــم فــــ ــرة  ْلاحــــ ور المصــــ
ــق أ  ــة الســفلى بفت   و بــدون المريئي
 0)علامة ربطة الحذاء( 

و كظمــة فــي رأس  ألم وثقــل أ   -
 المعدة 

غالبا.ارتجـــــــــــاع الغـــــــــــاز مـــــــــــن  
 0)تخمة( القولون 

لـــــــــــــــم بطنـــــــــــــــي مـــــــــــــــع  أ   -
 ........... حبن 

و ورم  فــــي التهــــاب البنكريــــاس، أ 
ــب   ــف الخلــــــــــــــــــــــــــــ خلــــــــــــــــــــــــــــ

retroperitoneal 

ــم بــذروة الكتــف مــع حمــى  أ   - ل
( وتعــرق  indulentمتأرجحة ) 

ــي   ــادة فـ ــا الحـ  reactiveالأميبـ

hepatitis?   
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 .. وضخامة كبد 
و  ،  أ فـــي .التهـــاب الزائـــدة  الحـــاد  ........ بلمبرج   –لم مرتد أ   -

 0اق الصف 
ــلعين   ــوق الضـ ــس فـ ــر  الحـ   9،10فـ

 ..... الجهة اليمنى 
 0التهاب المرارة قد ْوجد في  

عسر البلع ووجع البلع وغيــاب  
ــوي)   ــلاق الفمـــــــــــــــــــ الســـــــــــــــــــ

thrush ) .............. 

ــات   ــىء بالمبيضـ ــاب المريـ ــي التهـ فـ
لـــذي ْتطـــور  عســر بلـــع النواشــف ا 

 0لى عسر بلع للسوائل إ 
 

لـــــــم بشـــــــكل ضـــــــربة الخنجـــــــر  أ 
 (darting  ) .. 

 حد قنوات الرحم إنفجار قرحة أو أ 

 0و تيفوئيد إحتمال تدرن أ  ....... لم بشكل رقعة الشطرنج أ 
لم برقي لامع.أسفل الظهر ْنتشر  أ 

 ... إلى الفخذ 
ــابة الجذور في.إ  ــبية أســـفل  صـ العصـ
 0الظهر 

زيادة التمعج وعــدم وــرح الغــازات  
 ........ وانتفاخ وإقياء 

 0يشير إلى انسداد معوي 

قرقعــة علــى جانــب الرقبــة عنــدما  
 ..... ت جس 

 0يشااد في رتج المريىء 

ســـــفل الـــــبطن ْـــــزداد  ألـــــم فـــــي أ 
 ....... بالضغط على الخصيتين 

لـــــم  وأ إصـــــابة الخصـــــية بالتهـــــاب أ 
 0رجعي 
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لــــى  ألــــم أســــفل الــــبطن ْنتشــــر إ 
 ... الإليتين 

 0سفل العمود الفقري من أ 

 0و من المستقيم من الحوض أ  ............ لم في العجز أ 
ــه   ــي الوجــــــ ــم فــــــ ــامي  الأ ألــــــ مــــــ

 ....... للفخذْن 
 من القسم العلوي للفقرات القطنية 

ــة  ا  ــي الناحيـــــــــــــــ ــم فـــــــــــــــ لـــــــــــــــ
 ............. القطنية 

 0سفل البطن من أمراض أ 

لـــــــــــــــــم فـــــــــــــــــي العجـــــــــــــــــان  أ 
 (perinium ) .......... 

ــن   ــتات، ومــــ ــن البروســــ ــادة مــــ عــــ
 0الحوض عند النساء 

ــر إلــــى  أ  ــة ْنتشــ ــوق العانــ ــم فــ لــ
 المنطقة القطنية 

ــون أ  ــن القولــــــــــ ــين    مــــــــــ و الســــــــــ
sigmoid0 

لــم فــي الجــانبين الســفليين للــبطن  أ 
عنــد النســاء مــع ضــائعات مهبليــة  

 (vagdischarge ) 

ــروابط   ــاب الــــــــــــــــــــــــــ التهــــــــــــــــــــــــــ
 adnexes  0والملحقات 

ــد  أ  ــدة عنـــــــ ــبه الزائـــــــ ــم يشـــــــ لـــــــ
 ......... النساء 

 )عادة في منتصف الدورة( 

ــن   ــة مـ ــروج البويضـ ــة خـ ــي مرحلـ فـ
ــى   ــد حمـــــــ المبـــــــــيض.... لاتوجـــــــ

 0والكريات البيض غير مرتفعة 
لم يشبه الزائــدة إنمــا فــي الجهــة  أ 

 ............ اليسرى من البطن 
 0حتمال التهاب رتج حاد إ 

لــم فــي الحفــرة الحرقفيــة اليمنــى  أ 
 (r iliac fossa ) .............. 

 0ميبا وخلافه أ –التهاب  القولون 
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ــة   أ  ــرة الحرقفيـــــ ــي الحفـــــ ــم فـــــ لـــــ
 ... اليسرى 

 0الغالب تهيج القولون 

و  لم نابض خفيــ  فــي اليمنــى أ أ 
اليسرى مرتبط بالحركــات المعويــة  

 ... الحوية 

ــة أ  ــة أ   -  مــلاح بولي و حصــوات  نازل
 0بولية صغيرة في الحالب 

ــل  أ  ــى الحبـــ ــد علـــ ــد الشـــ ــم عنـــ لـــ
 .... المنوي 

 0علامة على التهاب الزائدة الحاد 

فـــــي الجانـــــب المقابـــــل  الضـــــغط  
 ... ا)روفسنج( لمً للزائدة يسبب أ 

 0الحاد الزائدة حالة التهاب  في  

عندما نكمش منطقة الزائدة  ْلام  إ 
 ... بهام والحرقفة بين الإ 

 0في التهاب الزائدة المزمنة 

ــد  إ  ــوف عنـــ ــي الشرســـ ــاج فـــ نزعـــ
 ( MBالضغط على ماك بورني ) 

 0في الزائدة الحادة 

 0و الصفاق في التهاب الزائدة أ  ............... الإْلام المرتد 
ــم مـــبهم  أ  ــي الجـــزء الســـفلي    لـ فـ

 ..... و ثقل جذب أ للقطن وحس  
ــدد ا  ــبطن  مــــن التمــ ــد فــــي الــ لمتزاْــ

 0ورام بسبب الحبن والأ 
بصــــورة مختصــــرة، ألــــم الــــربعين  

 ..... السفليين 
 0من القولون 

ــا  المحــــــــول إ  لــــــــى الســــــــرة ومــــــ
 ....... فوقها 

 0لم معوي عادة أ 

 0لم مستقيمي عادة أ  ......... لم في عمق الحوض أ 
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 0لم شرجي عادة أ  ........... لم في العجان أ 
ــون  آ  ــيج القولــــــــــــــــــ لام تهــــــــــــــــــ
 .......... صور( 3) 

ــع   ــزمن مــ ــاك، مــ ــع إمســ ــزمن مــ مــ
ــن   ــزيج مـ ــم ومـ ــدون ألـ ــهال، وبـ إسـ

 0النوعين 
 

 علامات: 
بطـــــــــــن غيـــــــــــر متســــــــــــاوية  -

 ........ السطح 
ــن الأ  ــث عـــ ــة  نبحـــ ــاس المائيـــ كيـــ
hydatyd cyst 

 يشااد في حالة انسداد معوي  ............ تقب ب جدار البطن = 
ــاب - ــع    غيــــ ــبطن مــــ ــة الــــ حركــــ

 ....... التنفس 
 0التهاب الصفاق في وجود  

إنتفــــــــــــاخ الــــــــــــبطن عنــــــــــــد  -
 ....... وفال الأ 

تســـــــــــــاع  إ   -إلتهـــــــــــــاب رئـــــــــــــوي 
  nare flaresالمنخرين 

 0كحولية   يشار إلى أنها  ....... سمنة البطن من أعلى -
ــة  .... زرقاق يسار السرة )تكدم( إ - ــي حالــــــــ ــم فــــــــ لتهاب  إ ْلاحــــــــ

 0البنكرياس 
م فــي الخاصــرة اليســرى علامــة  تكــد  -

 ( sailسيل ) 
ــة  ــي حالــــــــ ــم فــــــــ لتهاب  إ ْلاحــــــــ

 0البنكرياس 
تبقـــــــع وردي منتشـــــــر علـــــــى  -

 ...... البطن 
 لامات التي تشيرإلى   ــأحد الع 

 0ا لتيفوئيد 
ــ   - ــول وتحــ ــاخ الأوردة حــ ــداد الأ إنتفــ ــفلي، أو  إنســـ ــوف الســـ جـــ
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ــرة أ  ــا ) الســـ  caputو فوقهـــ

meduse ) ... 
 0العلوي 

المعدة وارتفاع الحجــاب    متلاء إ -
 ..... لم ذبحي الحاجز وأ 

لــى  تناذرمعــديسقلبي  قــد ْــؤدي إ 
 0الموت 

وجــــــــود غازتحــــــــ  الحجــــــــاب  -
 ... شعة بالأ 

 0القرحة   نثقاب إ في حالات  

ــدة  - ــنج المعـــــــــــــــــــــــ تشـــــــــــــــــــــــ
 .............. المستمر 

ابــــــو   -لــــــى الــــــوان قــــــدْؤدي إ 
.  ، المعــــــدة، العــــــلاج بالمهــــــدئات 

ــامين   ــة والثيـ ــادات الحموضـ ومضـ
ــة أو   ــاعة الرمليــــــ ــكل الســــــ )شــــــ

 0الشلال( 
ــو  المعــدة مــن مكان - هــاعلى  اب

ــم   ــن ثــ ــاف، ومــ ــزال والضــ إثرالهــ
 .... نخفاض قوةحركتها إ 

 -وان المعدة   لى ْؤدي إ 
 atony   0) الغورة( 

 0نجدو  في الحمى التيفية  ....... ( danfyبطن عجيني ) -
 0نفكر بالبورفيريا  ......... فر  الحركات المعوية -
فــــر  الحركــــات المعويــــة مــــع  -
 .. مساك إ 

 حتمال قولون متهيج )تشنجي( إ 

لتهـــاب وتقـــرح فـــي الثنيـــات وتحـــ   إ -
 .... الثدي والسرة 

عــــــــــادة تســــــــــببه المبيضــــــــــات   
monelia 

ــب  أ - ــول  تصــــــــــ ــفر حــــــــــ في حالة.تمزق القناة الصــفراوية  صــــــــــ
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 0الجامعة  ....... السرة 
 0يجب تحري وجود الحبن  ..... thrillارير في البطن. -
تصـــــــب  فـــــــي الجلـــــــد تحـــــــ   -

 ........ السرة 
 نبحث عن النزف داخل الصفاق 

ــبه الصــــدى  - صــــوت نقــــري يشــ
 stony)علامــــــة الصــــــدى( 

 ............... 

 hyd.cystفي الكيسة العدارية 

(  atonicألإنسداد اللا حركي ) -
ــباب الإ أ  ــر أســـــــــ ــداد  كثـــــــــ نســـــــــ

 ............... شيوعا 

ْرافقه نقر فيتــامين ك خصوصــا  
النــاجم عــن زيــادة جرعــة التخــدْر  

 0وكذلف البوتاسيوم 
صـــــــوات بطنيـــــــة مضـــــــخمة  أ   -

 ..... ( craks)علامة القرقرة( ) 
 0و خمج معوي إحتمال إنسداد أ 

ــدى    - ــبه الصـ ــري يشـ ــوت نقـ صـ
 )علامة الصدى( 

ــةالعدارية  ــي الكيسـ  hydatidفـ

cyst  ،  ــة ــل فــي الحركــة المعوي خل
معويــة  تكــاثر     الحويــة...، ركــودة 

 0متصاص ، أو سوء إ جرثومي 
  ذاء )تــــزداد علامــــة ربطــــة الح ــــ-
 ........ عراض بهذا الوضع( الأ 

ــابي  ــق الحجـ ــي الفتـ  hiatalفـ

hernia 
تجمـــــــــع وريـــــــــدي واحتقـــــــــان   -

 .... الضفيرة  الداخلية للمستقيم 
 int.pilesفي البواسير الداخلية 

   
ــر الضـــــــفيرة الخارجيـــــــة  - شــد  فــي البواســيرالخارجية واــي أ تخثـــــ
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-أة لأنها تتوضع تح  الجلــد وو  ........... وتوسعها  وازرقاقها 
 . زرق ممض حول الشرج أ تبارز 

 

 

 الصور الشعاعية
 بالأشعة البسيطة:   -
ــبطن البســـيطة    - ــو صـــورة الـ خلـ

 ...... من العلامات 
 . قفار المساريقي الحاد حالة الإ في  

ــووي    - ــد القــــ ــة العقــــ ــلا مــــ عــــ
 ..... بالأشعة الظليلة 

 0تدل على  قرحة المعدة المزمنة 

 0في التهاب الزائدة المزمنة  ..... علامة الوسادة الهوائية   -
شــــكل بيضــــة أوكتلــــة بشــــكل    -

الرخــــــام ذي اللــــــونين الأبــــــيض  
 .. والأسود.بالأشعة 

 0في التهاب البنكرياس 

تخلــــــو صــــــورة الــــــبطن مــــــن    -
 .... العلامات في 

 0قفار المساريقي في الإ 

ــي    - ــواس فـ ــدود البسـ ــاب حـ غيـ
 ......... صورة البطن البسيطة 

 0في وجود الحبن 

ــورة    - ــة فـــي صـ ويـــات المخاويـ
المعــــدة بالبــــاريوم كبيــــرة وكثيــــرة  

 ....... البروز 

ــة   ــي حالـ ــون فـ ــر اليسـ )فر   زولينجـ
 0الحموضة( 
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صــــــورة الهــــــواء فــــــي وريــــــد    -
 ..... الباب 

تنخـــــر معـــــوي ثـــــانوي لانصـــــمام  
 0مساريقي 

ــ     - ــواء تحـــــــــ ــود الهـــــــــ وجـــــــــ
 ...... الحجاب 

 0نثقاب مشخر لا يعتبر 

ــاع الحجـــــــــــــــــــــاب    - إرتفـــــــــــــــــــ
 ......... يمن الأ 

   ،أو احتمــال خراج  كبــدي يشير إلى  
 0سروان 

شــعة  بالأ   -تكلس داخل البطن   -
 .... البسيطة 

و  نعتبــــرو إلتهــــاب ســــابق للمســــالف أ 
 0الغدد الليمفاوية

ــة أ   - ــر بيضـ ــة بش ـــمظهـ كل  وكتلـ
الرخــــــام ذي اللــــــونين الأبــــــيض  

 د.. سو والأ 

 0. لتهاب البنكرياس إ تشااد في  

حصـــــيات الكالســــــيوم والفــــــو    -
 ... سفات 

 . والبولات شفافة ،  كثيفة شعاعيا 

ــي   ........ علامة وسادة الهواء   - ــبطن فـ ــل الـ ــى تطبـ ــعاعي علـ ــل شـ دليـ
 . الزائدة المزمنة 

نبــوب  مظهــر القولــون يشــبه أ   -
 ...... ( lead pipeالرصاص ) 

التقرحـــــي المـــــزمن    فـــــي القولـــــون 
شـــعة الـــبطن  قولـــون متوســـع فـــي أ 

 . البسيطة 
 الصور الظليلة: 

ــة   ــد جرعــــ ــىء بعــــ ــكل المريــــ شــــ
 ..... الباريوم مخرووي في 

  ،ويكــون بشــكل تهــاب الليفي ل   الإ في  
 . كوبي في الورم الخبيث 
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ة المعـــدة بالبـــاريوم تشـــبه  صـــور 
 ...... و الساعة الرملية الشلال أ 

 . تشنج البواب تشير إلى  

مظهــر صــورة الزاــرة فــي البــواب  
 (core flower app. ) 

قرحـــة الأثنـــى عشـــر وتشـــوو حيـــا   
 . ثنى عشر  دليل القرحة الإ 

  -علامة العش فــي قرحــة المعــدة. 
 .... ظل بارز 

 . بسبب ترسبات البزموت 

  نمــــــط توســــــع العــــــرى المعويــــــة 
والمســــــتويات الســــــائلة بالقيــــــام  

 ........ ستلقاء والإ 

 . نفتال والتهاب البنكرياس في الإ 

ــر )   ــي  nich&nochمظهـــ ( فـــ
ظـــــل الالـــــي الشـــــكل    -المعـــــدة 

 ..... والتحدب للخارج 

ــة الم  ــة الإ قرحــــ ــدة قرحــــ ــاء  عــــ نحنــــ
ــي الأ  ــغير وفـ ــن  الصـ ــدا عـ ــفل بعيـ سـ

 0الثلمة الزاوية 
تنــــاثر وتحوصــــب البــــاريوم فــــي  

 speakled..……معاء الأ 
ــي الأ  ــزمن فـ ــاب مـ ــل التهـ معـــاء  دليـ

 0الدقيقة 
ســــنان المنشــــار للقولــــون  مظهــــر أ 

 (sawtooth ) .... 
 0الرتوج داء في  

  ســــنان الكلاب.للقولــــون مظهــــر أ 
     بالأشعة.. 

 0للقولون   لتهاب التقرحي في الإ 

بهـــــــــــام  مظهـــــــــــر بصـــــــــــمة الإ 
 (thumprinting ) ... 

 0قفاري في إلتهاب القولون  الإ 

ــيق مظهـــــــر تشرشـــــــرفي البــــــــاريوم   ــي  والتضـ ــون التقرحـ ــي القولـ   فـ



 - 220 - 

 (serration ) ....  0المغزلي في القولون المستعرض 
  صـــــــــــي  ر ال مظهـــــــــــر حجـــــــــــارة  

 (coblestone لن ) معاء ........ 
معــاء الدقيقــة علــى  فــي داء كــرون فــي الأ 

الصورة البسيطة ظل خيطـي يسـبب عيـب  
 0امتلاء   

فــي الحالــب توســع مباشــر تحــ   
ــان الـــــــورم   مـــــــا تحـــــــ   ، أ مكـــــ

 ....... الحصوة 

 0نخماص فيوجد إ 

علامــة الأقمــار )تبعثــر عــدد مــن  
فــــات الصــــغيرة حــــول أخــــرى  ا  

 .......... كبيرة( 

و  آفة التهابية غالبا سل أ تدل على 
 0تدرن وخلافه 

مظهــر القوالــب الشــحمية لمقطــع  
ــدو كمعجــون أســنان   الأمعــاء  تب

 ... نبوب خارج من الأ 

 sprueفي الداء البطني الزلاقي 

غياب الظل السوي للقولــون بعــد  
 doubleوجبــــــة التبــــــاْن ) 

contrast  مـــــع وجــــــود زاويــــــة)
 ................ متعرجة 

ــي   ــور أ فــــ ــل الأعــــ ــون  ســــ و القولــــ
 0الصاعد 

ــاب الب إ  ......... علامة العروة الدفاعية  ــاس نك لتهـ ــدورة  -ريـ ــة مـ قطعـ
ــوي  مم  ــع العل ــالهواء فــي الرب ــوءة ب ل
 0يسر الأ 
ــىء   ــتعرض ملــــ ــون المســــ  0لتهاب المعثكلة في حالة إ القولــــ
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ْنتهــي فجــأة فــي منطقــة  -بالغــاز 
 ............. المعثكلة 

و حلقــة  مظهــر عضــة التفاحــة أ 
 appearansمنــدْل المائــدة ) 

of napkin ring ) 

   Polypsفي السليلات المعوية 

ــاز  أ  ــاء متوســـعة مملـــوءة بالغـ معـ
ــكل درجــــات   ــى شــ ــوائل علــ والســ

 .. م السل  

 0نسداد بنوعيه في الإ 

عدم ظهــور الغــازات علــى المعــي  
 القاصي 

توقــ  وــرح  -نســداد التــام نشــف بالإ 
 0البرازوالغازات 

كثــر  قطــر القولــون فــي الصــورة أ 
 سم 10من 

  Necrosisوارد   ت  و  َ  حتمال التم  إ 

 

 علالات سريرية: -
الفصــل    لــم بطنــي غيــر معلــل )ْلــزم أ 

ميبــــــا المعويــــــة  بــــــين  أعــــــراض الأ 
 ..... والخارج معوية( 

التســــمم بالرصـــــاص، اليوريـــــا،  
اليوريميــــا، فــــر  شــــحوم الــــدم،  

 0نوبة انحلال دم 

ر ة  ــون   ........... من المهم فحر الس  ــل تكــ ــن النقائــ ــرًا مــ لأن كثيــ
 0فيها 

 0نثقاب يحدخ في حالة الإ   .. سماع الأصوات القلبية في البطن 
س  كتلــــــــــــة مجسوســــــــــــة فــــــــــــي رأ 

 ....... البطن 
نعتبراا مرحلة متقدمــة لســروان  

 0المعدة حتى ْثب  العكس 
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عدم انتقال الورم إلى العقد الليمفيــة  
 ........................... المجاورة 

ــرن   ــفي للغــــــ    sarcomaوصــــــ
 0الكبد والرئتين   لى وينتقل إ 

ضـــخامة الكبـــد والطحـــال مـــع وجـــود  
 ..... حمل 

ــل   ــد يحصــــ ــي  قــــ ــزاحم حجمــــ تــــ
 0وإسقا  

ورم الغمـــد فـــي العضـــلة المســـتقيمة  
 ...... البطنية 

 0لا يعبر الخط المتوسط 

إنتقــــال حركــــات التــــنفس إلــــى إبــــرة  
 ................. تغرس في الورم 

 يشير إلى خراج تح  الحجاب 

لانعثــر علــى نبضــان الأبهــر البطنــي  
)بغـــــــــــــــــض النظـــــــــــــــــر عـــــــــــــــــن  

 .......... السمنة( 

 0في حالة تورم البنكرياس 

ــدار   ــماكة الجــــــ ــل ســــــ ــابة كــــــ إصــــــ
 ........ المعوي 

فــي داء كــرون، وفــي التقرحــي  
لاتتجاوز الطبقــة تحــ     صابة الإ 

 0المخاوية 
معــاء  أاشــيع اضــطراب بنيــوي فــي الأ 

 .... الغليظة 
وغالبــــا مــــا تنســــد    ، داء الرتــــوج 
 0بكتلة برازية 

نبحث عن المسببات مثل ارتفــاع   ............ في الحصيات المرارية 
الحمــــوض    الكولســــترول، نقــــر 

مينيـــــــة، الركـــــــود الصـــــــفراوي  الأ 
 0بسبب التكاثر الجرثومي 

الســــــــبب فــــــــي  نبحــــــــث عــــــــن   .............. في التهاب المرارة 
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  ، ســكارس السالمونيلا التيفيــة الإ 
 0الرضوض بعد الجراحة 

يمكن لبروتينات المصل العبــور إلــى  
 .... المخاوية المعوية خصوصا في 

القولـــــــــــون. التقرحـــــــــــي، وداء  
 0كرون 

وكســـالات مـــن  زيـــادة امتصـــاص الأ 
 ... القولون وحدوخ حصيات بولية 

  بســــــــــبب إصــــــــــابة اللفــــــــــائفي 
jejunum   0وسلا مة القولون 

و تكــرار خمــج حــول  إســهال مــدمي أ 
 .................. شرجي أو بطني 

ــوي   ــداء المعــ ــف بالــ ــا نشــ يجعلنــ
  IBSلتهابي الإ 

ــز مرتفعــــة مــــن النتــــرات فــــي   تراكيــ
ــة  الأ  ــة والمملحـــــــ ــة المجففـــــــ وعمـــــــ
 ......... نة دخ  والم  

بســروان المعــدة،    صــابة خطــر الإ 
ن عـــــادة مـــــن  وخباثـــــات القولـــــو 

 0لتهاب المزمن للقولون الإ 
ســـــهال  فـــــي كـــــل المصـــــابين بي  ................ يجب تنظير السين 

 0مزمن 
تمييــز الإســهال الــوظيفي عــن الــداء  

 ......... ( IBSلتهابي ) المعوي الإ 
ســرعة التثفــل  عن وريق فحر  

 0والدم الخفي 
ــاة المســاريقية   ...................... رتج مايكل  ــاء القن بســبب بق

mesenterical     ...الســـرية
الرتـــوج فـــي الســـين  -مـــا كثـــرة  أ 

 0فهوبسبب ضاف اللمعة 
ضــــــخامة القولــــــون عنــــــد مرضــــــى  

 ..... كتئاب الإ 
 0نهم يمتنعون عن التبرز لأ  



 - 224 - 

ثنــاء الفحــر  يكــون المــريض قلقــا أ 
 ...................... السريري 

تهيج القولــون ووبيعــي فــي  في  
 0لاخرى الحالات إ 

علــــــى آفــــــة فــــــي موقــــــع  ـْـــــدل   ما.....   متصاص لمادة إضطراب الإ 
ــثلا إ  ــها فمــــ ــطراب  امتصاصــــ ضــــ

ــة،  ام  ــاض الأمينيـ ــاص الأحمـ تصـ
متصــــاص ونــــزوف  ، وسؤإ 12ب  

لـــى نقـــر امتصـــاص  إ -يشـــير  
فيتـــامين ك والفيتامينـــات الذائبـــة  

  ( A D E Kفـــي الـــداون)  
 0اديف 

إحســاس المــريض بــالجوع فــي حالــة  
 ................ عراض الزائدة أ 

 0ْنفي احتمال الزائدة 

ــابة بالإ  .......... البنكرياس الطبيعي شكلا  ــي الإصــــ ــاب  لاْنفــــ لتهــــ
 0المزمن 

5f    )علامات المرارة( .......... female  fat  forty  
fertile fullness0 

)علامــــــــات التصــــــــلب العــــــــام(   ..................... كريس  
CREST0 

ساســـي فـــي أمـــراض  تحليـــل البـــول أ 
 البطن 

لنفــي آفــات الســبيل البــولي فــي  
 0مراض البطن الحادة أ 

نقر صودْوم الــدم شــح البــول   ........ Azotemiaزوتيميا.... الأ 
وانخفاض الضغط اي العلامــات  
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المميـــــــزة للمتلازمـــــــة الكبديـــــــة  
 الكلوية 

ــر   ــدْث والفحــــ ــبن الحــــ ــي الحــــ فــــ
 .............. السريري غير حاسم 

  ضرورة البزل لنفــي مسبودكيــاري 
 0)خثار الوريد(    

ولي، والنخـر النبيبـي، والتهـاب  نسداد الب الإ 
ــة  الأ ــوادخ الوعائيـــ ــة، والحـــ ــة الكلويـــ وعيـــ

 .... والسموم.. 

اــي الاســباب المعتــادة للقصــور  
 ARF   0الكلوي الحاد 

عـدم تحمـل الحليـب وحـدوخ مغـر وتطبــل  
 ... . واسهال 

 0نزيم اللاكتاز غياب إ 

عســـــــر  )   0تـــــــاخر إفـــــــراز المعـــــــدة  
 .. الهضم( 

قديكون بسبب نقــر البوتاســيوم  
أو فــر  الكالســيوم  .  و الكالســيوم أ 

ــطرابات أ  ــكري واضــ ــرى  أو الســ خــ
حادة ومزمنــة وقــد يكــون العلامــة  

ولـــى لاســـترخاء القلـــب يعطـــى  الأ 
 0الاريثرو مايسين 

ــم ب أ  طنــي مترافــق مــع قصــور قلــب  ل
ســـهال  احتقـــاني أو رجفـــان أذْنـــي وإ 

 .... مدمي 

 فكيرفي.احتشاء  ــْوجب الت 
 لاز   ـمي )ارتفاع الأ المساريق 

ــاق   ــاق، واختنـــــــ ــي الاختنـــــــ فـــــــ
 0الامعاء( 
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 صليـــاء
 

ــمية   .................... اقياء دموي  ــة اضـــ ــي القرحـــ ــب نفـــ يجـــ
 0والدوالي المريئية أولا 

 

 أعــراض: 
قيــــــــــــاء مســــــــــــتمر عنــــــــــــد  إ -

 .......... الكبار 
ــدة    ــة بعي ــى إرتكاســة  ف يشــير إل

 0زائدة  مرارة  ورم دماغي 

 0نتحرى وجودالحمل أولا  ............... قياء صباحي إ -
 0عادة في التهاب المعدة  ...... مباشرة كل  إقياء بعد الأ -
إقيــــاء بعــــد الأكــــل بســــاعة أو  -
 ... كثر أ 

ــة   ــواب نتيجـــ ــيق البـــ ــا تضـــ غالبـــ
 0لقرحة اضمية 

قياء وارىء غيرمتكرر كرؤيــة  إ -
 ............. منظر مقزز 

 0غالبا نفسي 

قيـــــاء قبـــــل ظهـــــور الصـــــداع  إ -
 .... بأسابيع 

وصفي لأورام الحفرة الخلفية في  
 0الجمجمة 

ــعور  - ــدم الشــــ ــع عــــ ــاء مــــ اقيــــ
 ... بالإرتياح 

فــــــي  أمــــــراض الكبــــــد والمــــــرارة  
 0والبنكرياس 

قيــــــــاء وشــــــــعور بالإرتيــــــــاح  إ -
 ......... بعدو 

( أو  dyspepsiaفــــي التخمــــة ) 
 0إنسداد البواب 

 0القهم العصبي   يشااد في قيـــــــــــــــاء مـــــــــــــــع تغذيـــــــــــــــة  إ -
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 ............. كاةية 
قياء مــع نقــر شــهية ودعــث  إ -
 (fatige  وا )  م متعممــة )مغــر

 بطني وإسهال( 

 0معاء والأ  التهاب المعدة في  

 عـلامات:   -
قـــل مـــن  إقيـــاء وإســـهال عنـــد أ -

 ... سنتين 
 0غالبا بسبب الأمعائيات 

ــات   ............. قياء بلا حمى إ - ــادة العنقوديــــــــ ــببه عــــــــ ســــــــ
 (streptococ )    0 

قيــــــــــاء وحمــــــــــى متــــــــــرددة  إ -
 .......... وصداع 

ــا فــــــــي   ــا خصوصــــــ في.الملاريــــــ
 0الأوفال 

 0إنسداد الأمعاء، ناسور، خذل  ......... قياء برائحة برازية إ -
 0ْنفي انسداد البواب  ............. قياء صفراوي إ -
ــر  إ - ــى غيــ ــع حمــ ــدْد مــ قياءشــ

 ... معلومة 
 0نفكر بالتيفوئيد 

قيــاء يحتــوي علــى كميــة كبيـــرة  إ -
 من الحمض 

في.م. زولينجر إليســون  إنســداد  
 0مجل فاتر 

 

 علالة سريرية:   -
ــيم   ......... سهال ، وإ قياء إ - ــوز البوتاســـ ــي لعـــ ــبب رئيســـ ســـ

  وخصوصـــا مـــع تنـــاول كميـــة كبيـــرة 
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 ( licorise)   0من العرقسوس 
ع، لمســـافة بعيـــدة،  إ - ــاء الر ضـــ  قيـ

 بعد الرضاعة 
 0نفكربينسداد البواب الخلقي 

 
 

 غثيــان
 

غثيـــان بشـــكل عـــام )أنظـــر بـــاب  
 إقياء( 

مـــراض خاصـــة  قـــد يكـــون عرضـــا لأ 
 0سباب نفسية لأ   مثل الشقيقة 

رتفــاع درجــة الحــرارة  غثيــان مــع ا 
 . وفال خصوصا عند الأ 

إرتفــاع درجــة الحــرارة، نفســها  بســبب  
 0وحالة الحمى أ 

 0لتهاب مزمن في المعدة إ  .............. غثيان متكرر 
ــي   ــان مترقـــــــــــــــــــــــــ غثيـــــــــــــــــــــــــ

 (progresive ) .......... 
ــدة أو   ــاب الزائـــ ــات التهـــ أول علامـــ

 0نسداد المعوي الإ 
وبــدون  -غثيان مع انتفاخ البطن 

 قياء إ 
فـــي اليوريميـــا لإن الغثيـــان يخفـــف  

 0التخمة 
 0ول الحمل في أ  ................ ي غثيان صباح 

غثيان وحمــى وصــداع وثقــل فــي  
 .... س الرأ 

و بدايــة  نفكر بالملاريا فالســيباروم أ 
 0الملاريا الدماغية 

مـــــــن    ســـــــاعتين   غثيـــــــان بعـــــــد 
 ...... الطعام 

ــرارة أ  ــاب مـــ ــج  التهـــ ــاب عفـــ و التهـــ
 0مزمن 
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 عسر البلل 
 

ــم   ــرة الهضـــــــــــــــــــــــــ عســـــــــــــــــــــــــ
 ............. المتأخر 

ــي الإ  ــدة فـ ــل المعـ ــي  فشـ ــا فـ ــراغ كمـ فـ
التضـيق وواـن المعـدة وقرحـة العفــج  

 0وخلل حدْث للبنكرياس أ 

ــي نقـــــــــــر البوتاســـــــــــيوم   ....... تأخر إفراز المعدة  فـــــــــ
ــيوم  ــيوم  ، أ والكالسـ ــر  الكالسـ و فـ

 0والسكري وعدة اضطرابات 

ــام   ــد الطعــــ ــم بعــــ ــرة الهضــــ عســــ
 .... مباشرة 

ــامض أو ســـرع  ــ   قلـــة الحـ ة تفريـ
 0المعدة 

الرئيســي الأول    قد يكون العــرض  ............ عسرالهضم الحدْث 
 0حتقاني لاسترخاءالقلب الإ 

ــي   ــر القرحـــ ــم غيـــ ــر الهضـــ عســـ
 .... عراض شبيهه بالقرحة( )أ 

ــة، أ ا  ــا الحلزونيــ ــي لبكتريــ   و نفســ
 0المنشأ 

عسرة البلع ووجــع البلــع وغيــاب  
ــوي   ــلاق الفمــــــــــــــــــــــ الســــــــــــــــــــــ

 (thrush ) ........ 

  -بالمبيضــات  في التهاب المريــم 
لـــــى  عســـــر النواشـــــف ْتطـــــور إ 

 0عسربلع السوائل 
ــد   ــز  وحيـ ــع وزيـ ــع مـ ــرة البلـ عسـ

 ..... الجانب 
 0حتمال كتلة منصفية إ 

 



 - 230 - 

 جشـــاآت
 أعراض: -

ــم   ــة الفـــــــــ جشـــــــــــاءات ورائحـــــــــ
 ... كريهة)بشم( 

إلتهــــــــاب حــــــــاد فــــــــي المعــــــــدة  
 0ميكروبات، سموم -معاء والأ 

ساســـا  حـــة الفـــم أ جشـــاءات ورائ 
 .. كريهة 

ــا   ــا معويــة، وفيليــات، وغالب بكتيري
 0سالمونيلا 

ــاء   ــى أثنــــــــــ ــاءات حتــــــــــ جشــــــــــ
 ......... نحناء الإ 

  -للمعـــدة -خلــل كبيـــر فــي البـــواب 
 0فتق محتمل 

اءات  مــع اســتمرار الشــعور  جش ــ
ــراق   ــ  المـــ ــاح تحـــ ــدم الإرتيـــ بعـــ

 .. يسر الأ 

 0متلازمة الزاوية الطحالية 

 علالة سريرية: 
بــتلاع الهــواء  تخمــر بــالجراثيم  إ  ............. منشأ الغاز عموما 

 انتشار من الدم المغذي للامعاء 

و  أ   -فتـــق أو وم   -آفـــة عضـــوية  ـ...... الجشاءت غالبا علامة ل 
 0اضطرابات اضمية 

لــم يشــبه الذبحــة ْرتــاح  إنتفــاخ وأ 
 بعد التجشؤ 

 0بتلاع كمية كبيرة من الهواء إ 

جشــــاءات وانتفــــاخ وفــــي نفــــس  
 الوق  غثيان 

 0في اليوريميا 
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نفحــر البــراز لتحــري الجيارديــا   ....... ة جشاءات كبريتية.وارئ 
 0لامبليا 

( )  pyrosisلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذع ) 
heartburn  وإحســــــــــــــــــــاس )

لــــم متوضــــع  المــــريض بحرقــــة وأ 
خلـــــــــــــق القـــــــــــــر وتحـــــــــــــ   

يشــتد    .xephoid procالراابــة 
إذا اضــطجع المــريض أو انحنــى  

 ................. مام إلى الأ 

ر المصـــرة الســـفلية بفتـــق او  قصـــو 
أوتشـــنج المريـــىء المعمـــم    -بـــدون 

الكـــــولين، أو    وبســـــبب مضـــــادات أ 
المخاويـــة  -تصـــلب الجلـــد، مسبـــارت 

تكــــون نــــوع اســــطواني مــــع تقــــرح  
ــذلف  ــد    كـ ـْ ــة، والعد ــمنة، والتخمـ السـ

من المهدئات والمركنـات والثيـوفلين  
 0وحاصرات الكلس، والديازبام 

 لر ـــة
 لر ة داخلية: 

تقرحات صــاعقة فــي العفــج عنــد  
 البعض 

تلاحم عند البعض بســبب الجيارديــا  
 0النشطة 

ثنــــــى  قرحــــــة فــــــي البصــــــلة الإ 
 ... عشرية 

ــور الأ  ــبية، بكـ ــق،  العصـ ــاء، القلـ بنـ
ــا  اـــرة بالأشـــع ز  ة، وعلاقـــة بالبكتيريـ

 0الحلزونية ايلوباكتر بيلوري 

 0لى سروان إمكانية التحول إ  .................. قرحة المعدة 
 0غالبا سروانة  ..... قرحة في الفم غير مؤلمة 

 0الهربس –وصفية للحلاء  ......... س اللسان قرحة في رأ 
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 0في السعال الديكي  ........... تقرح حاجز اللسان 
معاء بشــكل  قرحة في مخاوية الأ 

تظهـــــــــر     flukالـــــــــدورق 
 .......... بالأشعة 

 0ميبا المزمنة في الأ 

 لر ة خارجية: 

قرحـــــــــــــــة فـــــــــــــــي الطـــــــــــــــرف  
 .............. السفلي 

ــوتر   ــر  التــــ ــباب فــــ ــر الأســــ أكثــــ
  لتهـــــــاب الوعـــــــائي الوريـــــــدي الإ 
ــاري  ــورغر عنـــــــد    -الخثـــــ داء بـــــ

و مــــــــــن كــــــــــانوا   ، أ المــــــــــدخنين 
 0مدخنين 

حـــة بطيئـــة الســـير فـــي الطـــرف  قر 
 ............. يضا السفلي أ 

ــدقاق    ، قولــون تقرحــي   التهــاب ال
 0المنطقي 

ســـــــــــــفل  قرحـــــــــــــة مزمنـــــــــــــة أ 
 ............. الساق 

ســروان ذْــل البنكريــاس،  حتمــال  إ 
وردة العميقة المــزمن،  والتهاب الأ 

قولــــون تقرحــــي التهــــاب الــــدقاق  
 0المنطقي 

ــة أ  ــه  حاصـــ ــي الوجـــ ــة فـــ و ثعلبـــ
 الخارجي للساق 

     0يصاحب النقرس عند الرجال 

لجلــد لاتشــفى خــلال  قرحــة فــي ا 
 .. شهر 

 0سروانة حتى ْثب  العكس 

لفطـــــــــــــــــــــــــار البرعمـــــــــــــــــــــــــي  ا قرحـــــــــــــة وتقـــــــــــــيح مركـــــــــــــز  
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 0بلاستوميكوزس  ............. العقيدة 
قرحـــــة فـــــي الجهـــــاز التناســـــلي  
ــر   ــة غيـــ ــلبة نقديـــ ــدتها صـــ قاعـــ

 .. مؤلمة 

في  ألزاري والقرحات في الســاق  
 0مألوفة 

ي الوجــه مزمنــة  تســمى  قرحة ف ــ
 .. و قرحة حلب قرحة الشرق أ 

 0في اللشمانيا 

 

 نتيجة: 

ــات الإ   -% 70 ــن قرحــــ ــى  مــــ ثنــــ
 .. عشر 

 0بسبب التدخين عادةً 

 

 Diarheaصسهـــــال  
 

بالقولون التقرحي، كرون، السـل،    نفكر  ..... إسهالات سن المرااقة 
 0و إسهال وظيفي أ 

إســهالات الأعمــار المتوســطة  
 المتقدمة 

ــوج، قصـــور   ــرطان، الرتـ ــر بالسـ نفكـ
 0البنكرياس 

إســـــــهال صـــــــباحي أو بعـــــــد  
 .... الطعام 

 0التهاب المعدة، كرون، قولون تقرحي 

دائما بسبب آفة عضـوية  غالبـا قولـون   ................. إسهال ليلي 
 0تقرحي 
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ــا   ــدي ارتباوــــ ــهالات لاتبــــ إســــ
 .. بالوق  

 0منشأ خمجي غالبا 

اســـــــهال إنفجـــــــاري لاْـــــــرتبط  
 .. بالوق  

    enterobacteمن الامعائيا عادة 

 0عادةمن تهيج القولون  ..... سهال انفجاري صباحي إ 

ــاب   ........ إسهالات ليلية.عادية  ــتلال الأعصــ ــمة لإعــ ــفة واســ صــ
 0السكري 

عادةً التهاب تقرحـي، كـرون، بواسـير،   .......... إسهالات مستمرة 
 0أمراض المعدة 

ًً وظيفية، السرطان، الرتوج  إسهال وإمساك بشكل متعاقب  ً  0غالبا

اضـــطرابات معويـــة وظيفيـــة، رتـــوج،   ........... سهالات متقطعة إ 
 0حساسية للطعام 

 0من الامعاء الدقيقة  ....... سهالات بحجم كبير إ 

 أعراض:   -
 

 0غالبا من نهاية القولون  .......... سهالات بكمية قليلة إ 

اغصة وزوال المغر  سهالات م إ 
 بعد التغو  

 0من القولون المتهيج 

آفــة التهابيــة فــي المســتقيم  اميبــا   .............. سهال بزحير إ 
 0دوسنتاريا 

ــهال  إ  ــدل أو    5-4ســ ــرات معتــ مــ
 .. مترقي 

 (             active)  000ميبا حادة نشطة أ 

  bacilaryدوسـنتاريا باسـيلية)    . مرة في اليوم  20-15سهال  إ 
dy ) 
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 0يجب التفكير بالشيكلا أولاً  ....... سهال مع حمى مرتفعة إ 

سهال وقطر عمود البراز صــغير  إ 
 جدا 

 0يلاحظ في قولون متهيج تشنجي 

ســــــهال المســــــافرين)زحار مــــــع  إ 
 اسهال مدمي( 

 0غالبا الايشريكيا القولونية 

ــو  دون   ــددمرات التغـــ ــادة عـــ زيـــ
 جسْوم( 4200زيادة في الوزن) 

 0نعتبره   اسهال كاذب 

ــويات،قد يصــاحب   ............. سهال بدون تعفن إ  ــم النش ــدم هض ع
 0التهاب القولون التقرحي 

 0نفكر بانسداد المجاري الصفراوية  ........... براز داني عموما 

  نتنــة برائحــة  داني رغــوي سهال إ 
 ........ والمريض ازيل 

ولـى لليمفومـا  قد يكـون التظـاهرة الأ 
المعويــة خصوصــا فــي الرجــال بعــد  

 0سن الخمسين 

يصـــــــــاحب قصـــــــــور القلـــــــــب   ............. اسهال داني 
الاحتقاني،إنســــــــــداد الشــــــــــرين  

 0المساريقي، والتامور العاصر 

ســــهال دانــــي ونقــــر الكلــــس  إ 
واضــــــــــــــــــطراب امتصــــــــــــــــــاص  

 .ونقر الوزن.يشااد 12ب 

ــن   ــاتج ع ــي ســوء الامتصــات الن ف
الالتهــات المعويــة المنتشــرة كنتيجــة  

 0لفرط النموالجرثومي 

ــبب   .......... سهال داني إ  ــكري بسـ ــابين بالسـ ــدى المصـ لـ
 قصور الوظيفة الخارجية للبنكرياس 

لبــومين  إســهال دانــي ونقــر الأ 
 .......... 12دون اضطراب ب 

 0يشاهد في فرط الدرقية 

ســـفور يكـــون  ســـهال دانـــي والف إ 
ــوء   ــا لســـــــ ــا خلافـــــــ ــر تفعـــــــ مـــــــ

 0في بعض حالات فرط الدريقية 
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 .. متصاص الإ 
ــل  إ  ــع قليــــــ ــائي مــــــ ــهال مــــــ ســــــ

 ....... براز 
اضــطراب نفســي، التهــاب معــوي،  

 0فيروسي، بواسير 

ــدم  إ  ــوي الـ ــاوي لابحتـ ــهال مخـ سـ
 .. أوالقيح 

 0غالبا وظيفي 

ســـــــهال دمـــــــوي مـــــــع مغـــــــر  إ 
 .. وزحير 

ميبـــا، قولــــون تقرحـــي، كــــرون،  أ 
 0شيكلا 

سهال دمــوي مخــاوي لا يحتــوي  إ 
علــــــــــــــــــــــــــــــى كريــــــــــــــــــــــــــــــات  

 ............... بيض 

 0غالبا يدل على...اميبا حادة 

ــرأس  إ  ــي الـ ــم فـ ــائي وألـ ــهال مـ سـ
 ............. وتشنجات عضلية 

 0عادة فيروسي المنشأ 

لـــــــــــم فـــــــــــي  إســـــــــــهال مـــــــــــع أ 
 ...... المفاصل 

 0نبحث عن.سالمونيلا، شيكلا 

اســهال وغثيــان وقيــاء عنــد أقــل  
 من سنتين 

ــا، الأ  ــات  غالبــــــــــــــ معائيــــــــــــــ
 ((enterobacter 

 

 : ات  ــعلام   -
 

زيـــادة كميـــة الصـــفراء، أو بســـبب   .............. سهال مخضر إ 
 0الخمج، او الاميبا   

 0لتيفوئيد يثير الشك با  .... سهال يشبه حساء الحمر إ 
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 riceســهال يشــبه مــاء الــرز.) إ 

water وبدون رائحة.) ........ 
 0ن نفكر. بالكوليرا يجب أ 

ــال   ....... ه الملوخية سهال يشب إ  ــدى الاطف فــي الأميبــا خصوصــا ل
 0المصابين بها  لأول مرة 

ســـــــــــهال يشـــــــــــبه الفراولـــــــــــة  إ 
srawberry) ) .. 

 0في. الأميبا عموما 

ســــــــــــهال قطرانــــــــــــي دســــــــــــم  إ 
 (melena ) .. 

يشــير إلــى نزيــف علــوي هضــمي  
 ايشـريكيا، المتلازمة، اليـوريميائية 

 0يلاحظ في الشيكلا  ........... سهال برائحة المن ي إ 

 0عادة. الامعائيات  ...... سهال مع لسان كستنائي إ 

 (   sarcomas)  0وصفي للأغران   سهال مع التهاب الجلد إ 

 علالة سريرية:   -
 

ذْنـــــي مـــــع  ســـــهال، ورجفـــــان أ إ 
 ... علامات قصور قلب احتقاني 

 0نفكر باحتشاء مساريقي حاد 

 0احتمال دوسنتاريا باسيلية  .. عراض تسمم عام إسهال مع أ 

ــي   .......... سهال وانتفاخ البطن إ  ــي ف ــي الأعتبار.انســداد جزئ يوضــع ف
 0الامعاء 

ــبقه نقــــــــــــر  إ  ــهال يســــــــــ ســــــــــ
 .......... وزن 

ــل،   يشــــاهد فــــي حالة.الســــرطان، الســ
 0السكري 

اســـهال مـــع فقـــر دم وألـــم شـــدْد  
 فوق القولون 

 0يشير إلى.قولون تقرحي 
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 الإسهــال       
 

 أمثلة ف ص البراز  اللية النو 

 إفرازي 
 

إفراز الشوارد أو  
 امتصاص الشورد 

 صافي، الضغط 
 

الكوليرا ورم خلايا  
زر، أملاح   الج 
 الصفراء 

 نتحي 
خلل امتصاص من  

 القولون 
 أوراح خلايا وغرويات 

قيحي أحسام  
عدْدة الأشكال،  
نزف إوزحير أو  

 دم خفي 

التهاب القولون  
 التقرحي 

 الشيكلا الأميبا 

نقر  
 الأسمولية 

توجد جزيئات في  
 اللمعه 

غير قابلة  
 لامتصاص 

صافي مع ارتفاع  
 الأسمولية 

قصور انزيم  
 اللاكتاز 

يحتوي على شوارد  
 المغنزيوم 

انخفاض السطح   تشريحيا 
 مختلف  الماص 

 قطع القون الجزئي 
ناسور المعدةس  

 القولون 
اضطراب  
 الحركة 

منخفضة مع علاقة  
 بالوق  

 

 مختلف 
فر  الدرقية، تناذر  
 القولون العصبي 
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 Constipation  صمسا   

 

ــرز   ــدم التبــ ــا عــ ــاك عمومــ الإمســ
ــر   ــدة أكثــــــــــــــــــــــــــــــ لمــــــــــــــــــــــــــــــ

 .......... ساعة 36من 

 0% نفسي المنشأ 70

 

 أعراض عامة: 
 

ــاك مـــــــــــــــــــــــــــزمن   إمســـــــــــــــــــــــــ
 (obestebation ) .. 

يوجه إلـى ضـرورة  تقصـي  قصـور  
ــاج،   ــض. الأخمـــــ ــة، بعـــــ درقيـــــ
قصٌـــورامراري، نقـــم فيتـــامين د،  

 0والحمل 

إمســـاك حـــدْث ْترقـــى بســـرعة عنـــد  
 .. شخر سليم 

 0نفكر بمرض وخيم 

 0يقترح السدادة البرازية، الرتوج  ..... مساك كبار السن عادة إ 

ــد النســاء،   ...... مساك لأسباب موضاية إ  بعــد الجراحــة خاصــة عن
لأمعاء أو اصابة الشرج بآفة  ا إنسداد  

 0أو تضيق 

ــباب   ــي الأســــ ــد نفــــ ــاك بعــــ إمســــ
 .. المجموعية 

ــتقيمي   ــوط مسـ ــوي هبـ ــمور إليـ ضـ

 (prolaps  تضيق شرجي قولـون )

ــل )  ــة  megacolonعرطـــ ( كتلـــ
 0حتشار برازي درقية إ 

فـــرط الدريقيـــة، الســـكري، التســـمم   .............. إمساك غير معلل 
 0بالرصات، الحمل 

 0يلاحظ في.تهيج القولون  ....... قطر عمود البراز صغير 
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ــل    ــال المتواصـــــ ــاك الأوفـــــ إمســـــ
 وحتى الكبار 

نفكربمــــرض هيرشــــبرونج )تضــــيق  
 0القولون الخلقي( 

 

 نتفــــاخص 
 أعراض: -

ــاخ وزوال الأ   - ــوات  إنتفــــــــ صــــــــ
 .. المعوية 

فــــــــــــي التســــــــــــمم الوشــــــــــــيقي  
 (botalism  ــموم ( أقـــــــوى الســـــ

 0المعروفة 

ــتلاع الهــواء تخمــرات الجــرا إ  ............. نتفاخ غير معلل إ - ثيم  ب
أو انتشــــار مــــن الــــدم المغــــذي  

 0معاء لن 
ــرة  إ - ــازات كثيــ ــروج غــ ــاخ وخــ نتفــ

 بدون رائحة 
بســــــبب عــــــدم اضــــــم  ،  عــــــادة  
 0النشويات 

ــرة  إ - ــازات كثيـ ــروج غـ ــاخ وخـ نتفـ
 ....... وفي نفس الوق  غثيان 

 0وريميا ي يشااد في ال 

 0في التيفوئيد عادةً ،  .. لم في البطن كاملة إنتفاخ وأ -
إنتفـــــاخ وأ م تشـــــبه الذبحــــــة  -
 .............. خف بعد التجشؤ ت 

إبـــتلاع كميـــة كبيـــرة مـــن الهـــواء  
 0كل بسرعة الأ   ثناء أ 

 

 علامات:   -
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 0نتحرى وجود انسداد معوي  .... نتفاخ وتقبب جدار البطن إ -

ــاخ وتطبــــــــــــــــــــــــل  إ - نتفــــــــــــــــــــــ
 ........... البطن 

جتمــال  ، إ متلازمة النمو الجرثومي 
 0الجيارديا 

ــدى  - ــابس لـ ــراز يـ ــع بـ ــاخ مـ إنتفـ
 ... وفال الأ 

فــي حالــة القولــون العروــل ميجــا  
 0مرض ايرشبرونج  -كولون 

ســـــهال بعـــــد شـــــرب  إنتفـــــاخ وإ -
 .. الحليب 

 0نزيم اللاكتاز نقر إ   يشير إلى 

ولعــاب   ، وصــداع شــدْد   ، نتفاخ إ -
 ........ ثخين وركودة معوية 

يقتــرح وجود.كســل معــدي معــوي  
ــذلف   ــا، وكـ والســـبب وظيفـــي غالبـ
 في حالة فر  الدرقية والسكري 

 
 

 شهيــــة
 

 نقص الشهية

  

ــال   ــد الأوفــــ ــاذة عنــــ شــــــهية شــــ
 خصوصا.. 

فقــر   -من علامات نقر الحدْــد 
دم بعــــوز الحدْــــد ْرافقــــه عــــادة  

ذا كــــــــان  ة واضــــــــحة،وإ عصــــــــبي 
 0ا ْلاحم الهمود النقر كبيرً 
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و فقــــــدانها  ، أ نقــــــر الشــــــهية  
 .. بشكل عام 

معــاء  التدرن، إلتهــاب المعــدة والأ 
خصوصـــــــــا التهـــــــــاب الـــــــــدقاق  

 0واللفائفي 
ــي   ــر فـ ــع نقـ ــودة مـ ــهية مفقـ شـ

مايســــمى بــــالقهم لــــدى  -الــــوزن 
 الشابات خصوصا 

        ( نوريكسيا نرفوزا قهم نفسي )أ 

نقــر الشــهية والضــاف ونقــر  
ــب   ــوزن والحمــى وضــخامة القل ال

 والليمفية المتعممة 

و  ليمفومـــــــــــا، أو اـــــــــــودجكن، أ 
 0بيضاض دم إ 

، وجفــاف  ضــطراب حــس الــذوق إ 
صــابة العصــب البلعــومي  الفــم وإ 

اللســــــــــــــــــاني، والتحزمــــــــــــــــــات   
 ............ العضلية 

 0التدخين 

فقــــد الشــــهية والــــدوار والغثيــــان  
 .. والقياء 

تظــــاارات نقــــر حجــــم الســــائل  
خــارج الخلــوي وارتفاعــه قــد ْــدل  
عليــــه الهيــــاج وخلــــل الوظيفــــة  

 0العصبية 
 

 زيادة الشهية

 0قد ْدل على قصور الكظر  .. كثر من العادة أ  إشتهاء الملح 

 0فر  الدرقية شــــهية زائــــدة مــــع نقــــر فــــي  
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 .... الوزن 
 hungerشــــهية زائــــدة فجــــأة ) 

pain لم الجوع ( أ 
 0نقر الحدْد  غالبا الجيارديا، 

شـــــــهية زائـــــــدة عنـــــــد مـــــــريض  
 ..... سكري 

 0نقر السكر في الدم 

ــد   ــدة عنـــ ــة أو زائـــ ــهية عاديـــ شـــ
ــه التهــاب   ــأن لدي مــريض ي شــف ب

 .... الزائدة 

 0ْنفي احتمال الزائدة 

 Ascites  بــــن   
 ملا ظات:   -

ــأ   ــث المنشــــــ ــن حيــــــ مــــــ
 ،والتموضع: 

ــدوران   ــبن الـــــــــــــــ حـــــــــــــــ
 .... المحيطي 

فــــر  تــــوتر    -ة إلــــى المحــــيط مــــن الســــر 
  -الســــرة نحــــو    ســــفل الــــبطن بــــابي،من أ 

إنسداد الأجوف السفلي،من أعلى البطن  
 0جوف العلوي إنسداد الأ   –نحو السرة  

ــب الإ  ..... حبن فوقي المنشاء  ــور القلـ ــدي، قصـ ــل كبـ ــاني،  حت قبـ قـ
 جوف العلوي إلتهاب التامور، إنسداد الأ 

حــــــــــــــــــبن وســــــــــــــــــطي  
 .... المنشاء 

ب، تشـــمع، وفـــر  البـــابي،  لتهـــا كبـــدي، إ 
 0والمعثكلة 

ــفلي   ــبن ســـــــــــــــــ حـــــــــــــــــ
 ..... المنشاء 

مــراض  ، أو مــن أ جوف السفلي إنسداد الأ 
 0الحوض 

 0نقر البوتاسيوم حالـــة تشـــبه الحـــبن فـــي  
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الـــــــــبطن مـــــــــن حيـــــــــث  
 .. ... الرخاوة 

حــــــــبن ناشــــــــىء عــــــــن  
 .. القفازات 

 0حتمال ْوضع في الإ 

فـــــــي الحـــــــبن الحـــــــدْث  
ــر   والفحــر الســريري غي

 ...... حاسم 

ضرورة البــزل لنفــي مسبــود كيــاري )خثــار  
 0الوريد( 

حــــــــبن مــــــــع ضــــــــخامة  
 وحالية فقط 

مايــــار لكشــــف التشــــمع الكبــــدي الغيــــر  
 0مشخر 

 

 علامات: 
ــفاق، إ غالبا  ....... حبن نضحي  ــاب الصـ ــل،  إلتهـ ــات، سـ نثقابـ

 0معثكلة 

ــبن   ــبن نضـــــــحي حـــــ حـــــ
 . 1000وتعداد البيض< 

 0في التهاب الصفاق 

ــرات   ــداد الكــــ ــبن وتعــــ حــــ
الليمفيــــــة اــــــو الغالــــــب  

 ..... ةيه 

)تـــــدرن( فـــــي التجويـــــ  البطنـــــي    ســـــل 
 0محتمل 

 0،في الغالب مراض الكبد من أ  ..... حبن بلون القش 
 0غالبا سروان  ...... حبن مدمي 
 0لتهابات متنوعة إ  ..... حبن عكر 

 0كيلوسي المصدر  .. كيلوسي –حبن حليبي  
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ــواس   ــدود البسـ ــاب حـ غيـ
شـــــــــعة الـــــــــبطن  فـــــــــي أ 
 ... البسيطة 

 0يشير إلى وجود السائل في البطن 
 0) الحبن( 

 أعراض:   -
لم.فـــي  حـــبن مـــع وجـــود أ 

 .. البطن 
  0التهاب البنكرياس ورم خلف 

 retroperitonialالخلب 

 0غالبا تشمع كبدي  .... حبن بدون وجود ألم 
 

 كبدية
 علامات: -

ــاني  التها  ........... ضخامة الكبد  ــب احتقـــــ ــور قلـــــ ــات  قصـــــ بـــــ
ــدبأ  ــمع ،  نواعها الكبـ ــاح أو ورم    ، تشـ ارتشـ

 0و نشواني وخلافه أ 

ضــــــــــــــــخامة الكبـــــــــــــــــد  
 .... الشدْدة 

كثــر منــه  أ   نســداد خــارج الكبــدي تــرجح الإ 
 0داخلي المنشأ 

ضـــــــــــــــخامة قاســـــــــــــــية  
 .... ومعقدة 

ــو الإ  ــد نحـــ ــكل أكيـــ ــوحي بشـــ ــاح  تـــ رتشـــ
 0الورمي 

تـــوحي بالتشـــمع بعـــد النخـــر )الضـــخامة فـــي   .... صغر حجم الكبد 
 0التشمع والتشحم( 

الــوداجي    -الجــزر الكبــدي 
 (JVP  ــغط ــع ضــــــــ ( مــــــــ

 0يمن قصور القلب الأ 
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 ... وريدي سوي 
ــة   ــرارة المجسوســــــــ المــــــــ

ــقية( وأ  ــا  )المستســــ حيانــــ
ــة    -مرئيـــــــــــــــة  علامـــــــــــــ
 .... كرفويزر 

ــداد  ــا    انســ ــدي غالبــ ــارج كبــ ــفراوي خــ صــ
  س البنكريـــــــاس وإيجابيــــــــة  ســـــــروان رأ 

 0مورفي علامة 

حــــــواف الكبــــــد ممضــــــة  
 (tender ) 

ــاة   نظــر مــا  أ   –فــي تحصــي المــرارة والقن
 0ْلي 

كبد متضخم غيــر ممــض  
متصلب مع ســؤء وظيفــة  

 ... وفيفة 

تشـــحم    -عنــد الكحــوليين وســـؤ التغذيــة 
 0كبير الحويصلات 

كبــــــد متضــــــخم شــــــاحب  
ــمع   مطـــــــــــــاوي كالشـــــــــــ

 .. متجانس 

 0في النشواني 

تضـــــــخم الكبـــــــد بـــــــدون   
 .. الطحال 

 0في حالة التشحم الكبدي 

هر لزيــادة كميــات الشــحم التــي تصــل  مظ  .......... الكبد المتشحم 
ــاد   إلـــــــى الكبـــــــد مـــــــن الأمعـــــــاء وازديـــــ
امتصاص، أونقــر أكســدة الشــحوم فــي  

ــد أ  ــات الشــــحمية  الكبــ و نقــــر البروتينــ
 0في الكبد  LDLقليلة الكثافة  
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 أعراض:              

 يمن  أ لم في الربع العلوي الأ 
  (RUQ ) 

ثنــــى  ، إلتهــــاب الإ مــــراض الكبــــد  أ 
 0البصلة -عشر 

يمـــن  ألـــم فـــي الربـــع العلـــوي الأ 
ــة   ــالجس علـــــى منطقـــ يخـــــف بـــ

 .......... لم الأ 

 0رجعي من الصدر 

ــام فــــــــــي منطقــــــــــة  أ  لــــــــــم عــــــــ
 ........... الكبد 

ــولة   ــدد الكبســ ــبب تمــ ــدخ بســ يحــ
)في  و تمطــط المحفظــة ، أ الكبديــة 

 0الإحتقان مثلا( 
حتقان كبدي تالي  ، إ لتهاب الكبد إ  ............. لم في حافة الكبد أ 

 0لقصورقلب 
لــم وانتفــاخ  ، أ لم في حافــة الكبــد أ 

ــلي   ، وثقــــل  ــم    ، ودفــــاع عضــ وقهــ
 وكثرة البيض  ، وقياء   ، وغثيان 

 0التهاب المرارة الحاد 

لم كبدي وعرواء ويرقان )ثلاثي  أ 
 ............. شركوت( 

لتهــاب كبــدي وفــي حالــة النــزف  إ 
ــالح  ــر بـ ــولنج  نفكـ ــفراء  قـ مى الصـ

نســـدادي عنـــد  صـــفراوي ْرقـــان إ 
زفتــي نفكــر برضــوض    وجود بــراز 

 0وتدم ي الصفراء 
 0حتمال قصور القلب الحاد إ  لم مفاجىء في منطقة الكبد أ 
 B .C .A .F ,Dغالبا فيروسي   ....... لتهاب كبدي حموي إ 
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ــتمر  لتهـــاب كبـــدي مـــزمن  إ  ، يسـ

 ......... اشهر 6قل  على الأ 
(  CPHلتهــــاب كبــــدي مــــزمن ) إ 

واـــو محـــدود بالمســـافات البابيـــة   
والتهـــــاب كبـــــدي مـــــزمن فعــــــال  

CAH     يشــمل المســافات البابيــة
،  والبرانشيم حول المسافة البابيــة 

ما التشــمع فيتميــز بتليــ  شــدْد  أ 
    0وعقيدات تحددية 

 palmarحمـــامي الـــراحتين ) 

erytema ورام العنكبوتيـــة  ( والأ
 (spider naevi ) 

و  ، أ تــدل علــى آفــة كبديــة حــادة 
 0مزمنة 

ــلازوردي  ــون الــ ــول   اللــ ــي البــ   فــ
 Amber)الارجواني الغامق( 

-يعكـــــــــس زيــــــــــادة القتــــــــــامين  
اغ  ــــ ــــالصب   وبوجــــــود   -الميلانـــــين 

 0دموي  ـال 
ــر   ــي الفكـ ــيط فـ وتبـــدلات  ،  التخلـ

 الشخصية 
 0دية خلوية  ـة كب  ــف آ 

صــــــابة فصــــــية مركزيــــــة فــــــي  إ 
 ..... الكبد 

 ار  ـــقف ناجمة عن الإ 

ــافق )  ــاا الخـ  flapingالرعـ

tremor  ــة ــدْن واللاثباتيـــ ( لليـــ
ــن الإ  ــاجم عــ ــدماغي  نــ ــتلال الــ عــ

 0والسبات الكبدي الوشيف 
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 (astrexia ) .... 
ــرد ،الإ  ــيق  مجــــــ ــاس بضــــــ حســــــ

 ....... الثياب 
يعتبـــــــــــر أول تظهـــــــــــرات  قـــــــــــد  

ــات أوتظــاارات أ  ــة  الحبن)خباث ولي
 0( للتشمع 

ــابي مــع ضــخامة  إ  رتفــاع تــوتر ب
 ... قاسية 

   CLDاــــــم مظــــــاار التشــــــمع  أ 
ــوتر  ــاع التـ ــق    وارتفـ ــابي المرافـ البـ

لضــخامة وريــة لــه علاقــة بعــائق  
 0بابي خارجي 

ــدات   ــة فـــوق عقيـ امهمـــة وريديـ
 ..... التشمع 

ــوتر   ــر  التــ ــا لفــ ــة تقريبــ مشخصــ
 0البابي 

حــــــــــــــــــــــــــدوخ التأنـــــــــــــــــــــــــــث  
 (femeninism ) ..... 

في التهاب الكبد الكحــولي بســبب  
 0السمية للكحول   التأثيرات 

فـــي صـــورة الموجـــات  -التشـــحم 
 ................. الفوق صوتية 

ــة و  ــر كثافــ ــي  نقــ ــة فــ ــادة الكثافــ زيــ
ــي الأ ــا فـــ ــدموي أمـــ ــباغ الـــ ورام  الصـــ

 0inhansالوعائية فهناك  تعزيز 
نقـــر صـــودْوم الـــدم وشـــح البـــول   ................ اي -الازوتيميا 

ــغط   ــو  الضـ ــزة  -وابـ ــات المميـ العلامـ
 0للمتلازمة الكبدية الكلوية 

لــى مــا يســمى الكبــد المصــدوم  ْــؤدي إ  ........ ابو  الضغط الجهازي 
shocked0 

مـــن أكثـــر    –فـــي داء المنشـــقات  pipeتليـــ  عنـــق الغليـــون ) 
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nick cirhosis ) .............  ســــباب ارتفــــاع التــــوتر البــــابي  أ
 0والتشمع الصفراوي 

حلقــات كــاْزر فليشــر وشــذوذات  
 ........... عصبية عند الشباب 

 0داء ويلسون )تنكس داني( 

ــيط فــي  الشــبق والإ  ــاب والتخل كتئ
 .. الكلام 

ولــــى لاعــــتلال   مــــن العلامــــات الأ 
 0الدماغ 

ــار المـــــــــــــــــــــــــــرارة   إظهـــــــــــــــــــــــــ
 ............. شعة بالأ 

ْنفــــي انســــداد قناتهــــا ومــــن ثــــم  
 0التهابها الحاد 

الطمــــــــــــــــــــــي الصــــــــــــــــــــــفراوي  
 (sludge ) .......... 

ــرارة  بعـــد   ــر حركـــة المـ ــن نقـ مـ
ــة   ــة الوريديـــــ ــة والتغذيـــــ الجراحـــــ

 0والحمل 
منظــر  صــفراء  ترســبات كلســية و  ............... المرارة الخزةية 

شــــــــــــعاعي ظليــــــــــــل ْنصــــــــــــح  
 0ستئصال بالإ 
التهـــــــــاب المريئـــــــــى القلســـــــــي  

 (GERD  ،والتقـــرح الهضـــمي )
ومتلازمــة مـــا بعـــد قطـــع المعـــدة  
والتهـــــاب البنكريـــــاس والامعـــــاء  

 ............... الهيوجة 

 عراض مابعد استئصال المرارة أ 

ــاب الأ  ــفراوية  إلتهــــ ــة الصــــ وعيــــ
 ............... المصلب الثانوي 

ــد   ــل الأمـــ ــتلا  وويـــ ــة لاخـــ نتيجـــ
ــدول أ  ــاة كوليــــــ و  لتحصــــــــي قنــــــ
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 0الكارسينوما 
ــا الركــــــــودة الصــــــــفراوية   منشــــــ

 .... الحملية 
 0كثر منه كبدي مشيمي أ 

 

 ت اليل واستقصاءات: -

فـــي الحــــبن الحـــدْث والفحــــر  
 .......... السريري غير حاسم 

ــرورة البــــزل    paracyntesisضــ
ــاري  ــود كيـ ــة بـ ــي متلازمـ او    -لنفـ

 0خثرة الوريد 

الفــا فيتــو بــروتين  0وجــود واســتمرار  
عنـــد كهـــل لديـــه    1000-500فـــوق 

 ..... مرض كبدي 

يقتــــرح بقــــوة كارســــينوما الخليــــة  
 0الكبدية 

ــودات   ــدما تكــــــــون الموجــــــ عنــــــ
المصــــلية ســــليمة فــــي التهــــاب  

 ............ الكبد 

ــي الأ  ــب نفـــ ــرى  يجـــ ــباب الاخـــ ســـ
ــون،   ــدوائي، ويلســــ ــمم الــــ كالتســــ
الفطور، تناذر واْن عنــد الاوفــال  
والليمفومــــا، تنــــاذر بــــود كيــــاري،  

 0انسداد الجريان الكلوي 
ــة انســداد  يجــب أن يشــير لإ  ... م سدل 20بيليروبين بحدود  مكاني

 0ورمي 
ــاقلات الأ  ــاع نـــــــ ــين إرتفـــــــ -مـــــــ

 ... ترانسميناز 
ــومين   ــة والب ــى شــدة الاذي ــدل عل ت

البــــرو تــــرومبين    المصــــل وزمــــن 
 مشعرين لوظيفة الكبد التركيبية 
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  -ALP-المســـتويات العاليـــة ل 
فـــــات  فـــــي غيـــــاب  الحمـــــل وا  

 .... العظمية 

ــوات   ــة القنـــــــ ــطراب وظيفـــــــ اضـــــــ
 0الصفراوية 

رقام عالية للبيليروبين المقترن  أ 
 ….direct 

في أذية الخلية الكبدية، وأقل في  
 0نسداد الإ 

 0في التشمع الصفراوي البدئي  .... LDL   ـل  زيادة صارخة 
زيــادة ْوروبيلينــوجين فــي البــراز  

 في البراز دليل سريري 
وفــر     يقتــرح بقــوة انحــلال دمــوي 

 0انتاج البيليروبين 
ض التهــاب الكبــد  يجب على مري 

ــع لأ  ــوي ان يخضــــ ــة  الحمــــ ربعــــ
 اختبارات 

HbsAg, IgM antiHCV, 
IgM,antiHCV, 

antiHCV 

 Anti HCV,HbsAg  والمزمن يجب أن يفحر أولا:      -
                        

ــون    - ــاد يكـ ــي الحـ ــد الفيروسـ ــاب الكبـ ــن    HbsAgالتهـ ــا ويمكـ إيجابيـ
الاعتمــاد عليــه فــي التشــخير، أمــا فــي حالــة كونــه ســلبيا فــلا يجعــل  

 المرض مستحيلا 
أشهروتســــتمر    4-3فتظهــــر بعــــد    antiHBsAgأمــــا المستضــــدات  

(  antiHBcلسنوات عدْدة ويشــير امــا لاصــابة ســابقة) فــي حالــة وجــود 
فــلا   HBcAg(   أمــا وجــود antiHBcأو تلقيح ســابق فــي عــدم وجــود) 

توجــد بــاكرا  antiHBcْوجــد فــي الــدم اثنــاء الإصــابة ولكــن المستضــدات 
وترتفـــع الـــى ارقـــام عاليـــة، ثـــم تتنـــاقر تـــدريجيا ولكنهـــا تظـــل موجـــودة  

ممكــن أن تشــير إلــى الإصــابة الحــادة فــي حالــة بعــد   IgMوبطريقــة  
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 بعد ذلف antiHBsوقبل ظهور HBsAgاختفاء 
ولمــدة اكثــر  HBsAgْدعم تشخير التهــاب الكبــد المــزمن وجــود    -
 أشهر  6من 
 HbeAg ْدعم تكاثر الفيروس النشط في الكبد  -
ــزمن - ــد المــــــــــــــــــــــ ــاب الكبــــــــــــــــــــــ ــدود  HBVالتهــــــــــــــــــــــ محــــــــــــــــــــــ

ــود  ــد   HBsAg,antiHBcAg(IgG)بوجـــــ ــادة ْوجـــــ ــدم وعـــــ ــي الـــــ فـــــ
فهــو يشــير إلــى    HbeAgأمــا وجــود     HBeAg  or antiHBeأيضــا 

ةيشــير الــى    antiHBeوجود الشا  التكاثري للفيــروس فــي الكبــد، بينمــا 
أصـــبح فـــي داخـــل    HBV-DNAأن التكـــاثر علـــى درجـــة أقـــل، أو أن 

 الخلية الكبدية 
 

 HbsAg ... اصابة حالية )سطحي( 

HbcA g ....  بي(  ـ  صابةسابقة)ل  إ   MN 

ــد    تشــــحم ْــــدعم تشــــخير   الكبــ
 غير الكحولي 

ــاع  ار  ــد أو ارتفـــ ــائف الكبـــ ــاع وظـــ تفـــ
 GTTل   معزول 

ــد   ــاب الكبـ ــخير التهـ ــدعم تشـ ْـ
المنـــــاعي الغيـــــر فيروســـــي، او  
النــــاس الأصــــحاء، الفحوصــــات  
التي تلي واــي صــعودا وبحســب  

 ............... الترتيب 

،  5أشـــــخاص بصـــــحة عاديـــــة:   
التهـــــــــــــــاب الكبـــــــــــــــد  01     1,5

تشــــــــــمع  15   70   80النــــــــــاعي 
،  95   35   25صـــــفراوي أولــــــي  

   40تشــمع غيــر معــروف الســبب  
30   15    

Antinuclear 
antibody%ANA 
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Antismooth muscle 
antibody&ASMA 
Antimitochondreal 
antibody%AMA 

 نتيجة:   -
نسـان يجـري  ا الإ كل حبـة دواء ْتناوله ـ

 . استقلابها 
 0في الكبد 

مــــــراض الكبــــــد مراــــــون  فهــــــم أ 
 .... بفهم 

بنيـــة الكبـــد ووظائفـــه،لأن ويـــ   
التظــاارات متســع بســبب الترويــة  

 0المضاعفة 

عنــد مقاربــة مــريض الكبــد يجــب  
 : أولا 

تحدْـــــــد المشـــــــكلة كبديـــــــة ، أم  
م تدريجيــة واــل  ركوديــة فجائيــة أ 

ل  ْوجد اضــطراب ســريري اــام مث ــ
علامــــــات دانيــــــة واعــــــتلال، أو  

 0و فر  ضغط بابي تخثر أ 
رتشـاح  عند تحسن الإحتقان وزال الإ ..... ْتراجع حجم الكبد بسرعة 

ــة   ــي المعالجــــ ــذلف فــــ الشــــــحمي كــــ
جحــــــــــة للبروســــــــــيلا الحــــــــــادة  النا 

 0لين والستربتو مايسين بالتتراسيك 
 0ْوحي بتننخر الكبد الصاعق  .... صمية الكبد بالقرع غياب أ 

المناعـــة ضـــد فيتـــامين د لعـــلاج  
 ........... اوستيومالاتسيا 

مـــــراض الكبـــــد  نلاحظهـــــا فـــــي أ 
 0والكلى 
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ــيين   ........... لتهاب الكبد المزمن إ  ــادة لاعرضــــــ ــون عــــــ يكونــــــ
  يحضــــــــرون نتيجــــــــة لاخــــــــتلا  

، أو بســبب نقــر الــوزن  التشمع 
 0وضخامة الكبد اللافتة أ 
فـــــــــــي الطـــــــــــور التضـــــــــــاعفي  

 (CAH ) .... 
ــي   ــب نفـ ــيين ويجـ ــون عرضـ يكونـ

ــوع د( و  ــاركة )نــــــــ   CAHمشــــــــ
يحــدخ فــي     --المناعي الــذاتي  

 HBsAg0الشابات و  
قصـــــــــــور الكبـــــــــــد الخـــــــــــاوف  

 (fulminant ) .. 
ــلال   ــدماغ خـ ــتلال الـ ــور لاعـ   8تطـ

بدء المرض وعند مــن   اسابيع من 
و  ، أ لاتوجــد لـــدْهم ســـوابق كبديـــة 
    0الذْن ْبقون بدون شفاء تام 

التنـــــاذرات نظيـــــر الورميـــــة لأورام  
 الكبد تشمل 

ــر    ــرة الحمــر ف نقــر الســكر  كث
 0الكلس 

ــحة ولا   ــن الصــــ ــريض حســــ المــــ
 ....... لا من حكة يشكو ربما إ 

 0في التهاب الكبد الصفراوي 

 

 يرلـــان
 أعراض:   -

 0تحللي  ......... صفر ليموني ْرقان أ 
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 0كبدي  .......... صفر مخضر ْرقان أ 
 0نسدادي إ  .... اخضر قاتم   -خضر  ْرقان أ 

 

 علامات:   -

ــان مـــع ارتفـــاع البيليـــروبين   ْرقـ
ــر   ــاع الغيــ ــدم ارتفــ ــر وعــ المباشــ

 .. مباشر 

 0نسداد صفراوي إ 

ــع   ــادي مـ ــروبين عـ ــان والبيليـ ْرقـ
 ..... ارتفاع الفوسفاتاز القلوية 

 0نسداد صفراوي إ 

لــم كبــدي )ثلاثــي  ْرقــان وعــرواء وأ 
 ... شركوت( 

 0التهاب كبدي 

  ايام مع التهــاب   10الى  5ْرقان  
ــدد    بلعــــــــــــوم  واعــــــــــــتلال الغــــــــــ
 ......... الليمفاوية 

فــي حمــى ابشـــتاْن بــار وليمفاويـــة  
ــة   ــد معالجـ ــدم ولا توجـ ــي الـ ــاذة فـ شـ

 0نوعية قد تفيد السترويدات 
رقــام عاليــة للبيليــروبين المقتــرن  أ 

 )المباشر( 
في أذية الخلية الكبديــة وأقــل فــي  

 0نسداد الإ 
 

 نتيجة:   -

ْرقـــــــان تســـــــبقه حكـــــــة لمـــــــدة  
 ........ وويلة 

 0غالبا.صفراوي 

 0حتمال ورم إ  ........... ْرقان ثم حمى وألم 
 0حصوة غالبا كل ْرقــان ْبــدأ بتقلصــات والبــراز  
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 وبيعي 
ْرقـــــــان غيـــــــر مـــــــؤلم والبـــــــراز  

 ........ وبيعي 
 0لى ورم يشير إ 

ْرقــــــــــــــــان فــــــــــــــــي جانــــــــــــــــب  
 ............. واحد 

 0شلل نصفي  -فالج 

ــع و  ــان مــــــــــــ ــائف  ْرقــــــــــــ ظــــــــــــ
 ......... وبياية 

 0تحللي 

ْرقان مع تضــخم الكبــد وألــم فــي  
 ........ عضلات الرجل وتشنج 

 0صابة ب ليبتوسبيروزا عند الإ 

ْرقان ونزوف ووجــود الالبــومين  
المرتفـــــــــــــــــــــــــــــع فـــــــــــــــــــــــــــــي  

 ................... البول 

 0في الحمى الصفراء 

 18جدول رقم  
 اليــــــرلان 

 

 
 -لبل كبدي 
 ت للي

 بعد كبدي كبدي
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 ْورو بيلينوجين 
 أملاح صفراوية 

 البيليروبين    
روبيلينوجين  و ْ 

 البراز 
 وظائف الكبد     

 الدان في البراز 
 خميرة الفوسفاتاز
 البومين البلازما

 الجلوبولين     
تفاعل فان    

 دْنبرج 

 ْزداد
   
- 
 ْزداد
 وبياية 
 لاتوجد 
 وبياية 
 وبيعي 
 وبيعي 

 غير مباشر

 ْزداد
 س 
 س 
 يقل 

 غير وبياية 
 ْزداد
 ْرتفع
 ْنخفض 
 ْزداد

مباشر وغير 
 مباشر

 ْنعدم
 س 
 س 
 و ْنعدم يقل أ 

 غير وبياية 
 ْزداد

 ْرتفع كثيرا 
 ْنخفض 
 ْزداد

 مباشرفقط 
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 الانصمام والتخثر -1          
 الاقفار المعوي -2          
 إنفجار ام دم-3          
 فقر الدم المنجلي -4          

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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 جدار البطن:  -د 

ر(.  -1           عليه)ع ص   تغير وضاية المساريقا أو الشد  
 رضح او التهاب عضلات جدار البطن.   -2          
تمددسطوح الأحشاء )مثل المحفظة الكبدية،    -3          
 والكلوية(.

 الألم البطني الرجيل

 :   ذات رئة، ذبحة، إحتشاء.من الصدر س -ا 
: التهاب الجذور العصبية الشوكية من العمود الفقري   -ب 

 بسبب التهاب المفاصل الفقارية. 
 : انفتال الخصية. من الاعضاء التناسلية -ج 

 أسباب استقلابية 

: لسعات حشرات، تسمم بالرصاص والمعادن أسباب خارجية   -ا 
 الثقيلة 
 : اليوريمية، السكري، البورفيريةأسباب داخلية   -ب 

 أسباب عصبية 

 : التابس الظهري، داء المنطقة عضوية -ا 
عسر الهضم  الإرتجاع القولون المتهيج  وظيفية:    -ب 

 القرحات وغيراا
 العلالة بين مصدر الألم ومكانه

خلف القر وأحيانا الرقبة أو الذراع او    :   المريم 
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 الظهر 
الشرسوف واحيانا الربع العلوي   :   المعدة

 الايسرمن البطن والظهر 
:   الشؤسوف وأحيانا الربع العلوي  بصلة الاثنى عشر 

 الايمن والظهر 
حول السرة وأحيانا فوق مكان   :  الامعاء الدقيقة   

 ا فة 
 : تح  السرة  في ورف ا فة  القولون    

 الربع العلوي الايسر  :  الزاوية الطحالية 
 فوق العانة   :  السين    
 في العجز  في الخلف   :  المستقيم 
 في الشرسوف او الظهر   :  المعثكلة   

الربع العلوي الايمن والكتف الايمن    :  الكبد والمرارة 
 وخلف الصدر 
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الصفات 
 لسريرية 

 التهاب المعدة والامعاء ال اد: -1

م مغصــــية غامضــــة، التوضــــع مــــع  ا  قهــــم، غثيــــان، وقيــــاء،  
 حمى، وكثرة البيض.   ، سهال إ مضض، 

 التهاب الزا دة: -2

رســوفي أو حــول الســرة ْتحــول أخيــرا إلــى الربــع الســفلي  لــم ش أ 
مساك شائع ويمكن حــدوخ إســهال، إْــلام وتقلــر  قياء، الإ يمن،  الأ 

عضلي، وإْلام رجيــع فــي الربــع الســفلي مــن الــبطن، حمــى بســيطة  
 أومتوسطة، إرتفاع البيض مع العدلات. 

 التهاب المرارة ال اد: -3

ــع   ــل فــي الرب ــاخ وثق قصــة عــدم تحمــل الاوعمــة الدســمة، وانتف
ــن أو   ــوي الايمــ ــع العلــ ــي الربــ ــ  فــ ــاد ثابــ ــم حــ ــن ألــ ــوي الايمــ العلــ
الشرســوف،إْلام ودفــاع عضــلي ورجيــع قهــم، غثيــان، قيــاء، حمــى  

 وكثرة البيض، زيادة البيليروبين في الدم وظهورو في البول. 
 ال اد:   ـج الرت لتهاب  ص -4

يســـر، إْـــلام ودفـــاع عضـــلي،  ألـــم بطنـــي فـــي الربـــع الســـفلي الأ 
ورجيــــع، حمــــى وكثــــرة البــــيض إمســــاك، غثيــــان، وقيــــاء، أحيانــــا  

 يسر(. )أعراض الزائدة لكن في الأ 
 التهاب المعثكلة ال اد: -5

ــم   ــة، أل ــد المصــابين بحصــيات مراري ــدى الكحــوليين وعن شــائع ل
شرســوفي إلــى الظهــر، إنهــاك، وتعــرق، وصــدمة، غثيــان وقيــاء،  

مــيلاز فــي المصــل أو البــول، زيــادة  ،زيــادة الأ إْــلام بطنــي وانتفــاخ  
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 شحميات الدم، ونقر الكالسيوم، حمى وكثرة البيض. 
 معاء ال اد: صنسداد الأ -6

نســداد، ألــم بطنــي مــاغر، قيــاء،  يعتمد علــى الموقــع وشــدة الإ 
ــاخ،   ــازات، إنتف ــة تامــا، وعــدم وــرح الغ وإمســاك، يصــبح فــي النهاي

 وإْلام وزيادة تمعج، سويات اوائية مائية. 
 صنثقاب أ د الأ شاء  )القر ة مثلا( -7

ألم شدْد، ومفاجم، يشتد بالحركة، صلابة جدار البطن، وإْــلام  
رجيــع، انتفــاخ، أصــمية الكبــد..... غــاز تحــ  الحجــاب، انخفــاض  

 الضغط والصدمة. 
  تشاء المساريب: ص -8

م بطنيـــة،  ا  ْترافـــق بقصـــور قلـــب احتقـــاني أو رجفـــان أذْنـــي،  
نخفـــــاض الضـــــغط،  إ نتفـــــاخ، وصـــــلابة،  إ ســـــهال مـــــدمي،  إ قيـــــاء،  
 والصدمة. 

 التهاب المل قات: -9

لـــم بطنـــي ســـفلي، حمـــى ورعـــدات، ضـــائعات مهبليـــة، وجـــود خمـــج  أ 
 سيلاني )بالمكورات البنية( 

 الألم البطني المزمن
 سباب شا عة: أ 

قنيــة الصــفراوية، المعثكلــة،  المــرارة والأ لام القرحــة الهضــمية،  آ 
 معاء المتهيجة، وسروان القولون. متلازمة الأ 

 أسباب أخرى: 

التهـــاب الـــرتج المـــزمن، إنســـداد الامعـــاء المتقطـــع أو المـــزمن، التهـــاب  
 ـــ ي، أمـــراض النســـيج الضـــام، والتســـمم بالرصـــاص، والســـكري،   الصـــفاق  السلـ
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 والبورفيرية، والتابس، وسروان المعثكلة. 
 اللذ 

 سباب: الأ 

قصور المصرة المريئية السفلى المترافق أو غير المترافق    -1
 بفتق حجابي. 

 تشنج المريم المتعمم  -2
 الغثيان والقياء

 سباب عصبية أ  -أ 

 فات الدماغية.ا    ضطرابات التيه، إ   الشقيقة،      

 سباب نفسية: أ   -ب 

ــة أ  ــدة العاوفيـ ــة  الشـ ــن البيئـ ــة عـ ــد    و الناجمـ ــة عنـ ــاءت الدوريـ القيـ
 ع  والصناية. ض  وفال والر الأ 

 سباب استقلابية وغدية أ  -ج 

  ســتقلابي )خاصــة فــي الســكري(، الحمــاض الإ   القصــور الكلــوي، 
ضــطراب الشــوارد )نقــر الصــودْوم،فر  الكالســيوم،  إ   دوية، تأثير الأ 

فــر  البوتاســيوم(، القصــور الكبــدي، نقــر الدرقيــة، قصــور الكظــر  
 رج الغذائي. والإ   )أديسون(، الحمل، 

 أسباب هضمية  -د 

نســداد البــواب، واــن المعــدة، بعــد عمليــات  إ القرحــة الهضــمية،  
المعدة، التهاب المعدة والامعــاء بمــا فيهــا التســمم الغــذائي، التهــاب  

ــة  ــدة الدودي ــاء، نســداد المعــوي، خــذل الأ ، الإ الزائ لتهــاب المــرارة  إ   مع
لتهـــاب  الكبـــد، إ لتهـــاب الكبـــد الحـــاد، تشـــمع  إ والحصـــيات المراريـــة،  
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نتشــــــارات  الإ لتهـــــاب الصــــــفاق،  إ   المعثكلـــــة، ســــــروان المعثكلــــــة، 
 السروانية في الصفاق. 

 أسباب أخرى   -ه ـ

قصــور القلــب    حتشــاء عضــلة القلــب، إ  أمراض الحميات الحــادة، 
ســـباب انعكاســـية مثـــل  ، الـــداء الرئـــوي الســـاد المـــزمن، أ حتقـــاني الإ 

 مغر كلوي، والتهاب الملحقات. 
 عسرة البلل

 اولا: من الفم والبلعوم 

ــاب  أ   -1 ــوخيم  والتهـــ ــلي الـــ ــالوان العضـــ ــلية كـــ ــراض عضـــ مـــ
 الجلدوالعضلات. 

اخ  والعوائــق الميكانيكيــة   ـكــا لنف ــ  : أمــراض عصــبية أو وعائيــة   -2
 ورام. الإلتهابية والأ مثل رتج زنكر  والتضيقات،  

 ثانيا: من المريئ 

ورام  تشــنج المصــرة  ، الأ إنســدادات: مثــل الــوترات المريئيــة  -1
و مــواد كاويــة أو  السفلى  والتضيقات من منشــأ، التهــابي  أ 

 جسام أجنبية. أ 
 ضطرابات وعائية والخمج بالمبيضات.إ   : نضغا  خارجي إ -2
 تصلب الجلد.  ، لا ارتخائية الفؤاد     :ضطرابات حركية إ -3

 تشنج المرئي المنتشر. -4

 عتلال العصبي السكري.الإ -5
 النز  الهضمي
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% التهــاب المعــدة  15و   %سببها القرحة الهضــمية 75سباب: الأ 
 و كلااما والمريم أ 

التهـــــــــــاب المعـــــــــــدة أو  -2  دوالي المريم والمعدة -1
 المريم أو كلااما 

 القرحة الهضمية -4 متلازمة مالوري فايس عند الكحوليين -3
 سروان المعدة   -6   الفتوق الحجابية     -5
ورام المعدة الســليمة، الــورم العضــلي الليفــي، الغــدي، الليفــي  أ   -7

 العصبي  السليلات 
أمــــراض القولــــون  الــــداء الرتجــــي، وســــروان وســــليلات    -8

لتهابات، والبواســير،  والإ قفاري،  والتهاب القولون الإ  القولون، 
ــون   ــة  القولـــ ــواات الوعائيـــ ــل، والتشـــ ــج مايكـــ ــرون، ورتـــ كـــ

 التقرحي، والحبيبي. 
مــراض النســيج  ، أ وعيــة المســاريقية الأسباب الاخــرى: تخثــر الأ -9

، وخلافـــه، الفحـــوص الطبيـــة  بـــوتز جيجـــر، اليوريميـــة   ، الضـــام 
الهيماتوكريـــــ ، وتعـــــداد الحمـــــر والزمـــــرة، تحـــــري    المطلوبـــــة: 

ــدم، اختبــارات تخثــر   اليوريميــة، البيليــروبين الــدموي، شــوارد ال
 الدم. 

 الإسـهــال
 سهال ال اد: أولا الإ 

 لخمجية: ا سهالات  الإ -1
العصــيات    ، صــمة الهيضــة   ، الشــيكلا   ، الســالمونيلا : الجــراثيم  -ا 



 - 267 - 

 المكورات البنية. ،  القولونية الكلوستريدْوم 
 الحمات الحمات المعوية  الحمات الغدية -ب 
 الفطور، المبيضات، الفطر الشعاعي، الهستوبلازما. -ج 
 المتحولة الزحارية   ، الجيارديا   ، وحيدات الخلية   -د 
  س، ، العفجيــة، شــعرية الــرأ الطفيليات، الاسكارس، الملقوة -ه 

 سطوانة البرازية. الإ  مريكية، الفتاكة الأ 
        Strongloides stercolaresسهالات التسممية الإ -2

  
الســــــــموم الجرثومية)اتســــــــمم الغــــــــذائي(  العنقوديــــــــات    -ا 

 المطثيات الوشيقية. ، المطثيات.....العصيات القولونية ، 
 الزئبق   ، الرصاص   ، الزرنيخ     : السموم الكيماوية -ب 
 سباب غذائية:أ   -3

رج الغــذائي، بــدائل  ة، المخرشــة، الكحــول، الأدويــة، الإ غذي الأ 
 متصاص(. )غير قابلة لا السكر مثل السوربيتول والمنيتول  

 أسباب أخرى   -4
فرفريــة اينــوخ    ، النــزف الهضــمي    ، الــرتج الملتهــب    ، التهــاب الزائــدة  
  ، التهـاب القولـون الغشـائي الكـاذب    ، سـتيفن جونسـون   ، شوين لاْن  
 ار  ـقف لبرازية ، إلتهاب القولون بسبب الإ السدادة ا 

 سهالات المزمنة ثانيا الإ 

( بعـــد    .Dumping syndأمـــراض المعـــدة:  مسالاغـــراق)   -ا 
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قطـــع المـــبهم  داء منتريـــه مـــع نقـــر الالبـــومين )التهـــاب المعـــدة  
 الضخامي(. 

 الامعاء الدقيقة: -ب 
أمــراض التهابيــة: التهــاب الامعــاء المنطقــي التهــاب مــن  -1

 التعرض للاشعة  داء وييل  الغراء. 
نزيمــات المحطمــة  ، نقــر الإ الســبرو   ، سوء الامتصاص -2

نقــر    ، تصلب الجلــد   ، النشواني   ، للسكريات الثنائية  الليمفوم 
  ، وعيـــة الليمفاويـــة المعويـــة  ، توســـع الأ الجامـــا جلوبـــولين  
مــراض  معــاء  أ ة،  قطــع الأ الركــودة المعوي ــ  ، قصــور المعثكلــة 

 صابة المزمنة بالجيارديا. جلدية ، الإ 
 أمراض القولون -ج 

التهاب القولون التقرحي، الحبيبــي، المســتقيم التقرحــي، الرتــوج  
 الملتهبة، سروان القولون، الورم الغدي الهدبي. 

 أسباب عامة  -د 
عصــاب  اءة الشــريان المســاريقي، اديســون، إعــتلال الأ عــدم كف ــ

فر  الدرقيــة وأمــراض  السكري، بعد قطع المبهم، أورام الغدد الصم،  
ــة، الأ  ــاء  الدريقيــ ــة، أورام الامعــ ــون الوظيفيــ ــراض القولــ ــة، أمــ دويــ

 رتشاحات بالحمضات. التهاب المعدة والأمعاء مع الإ الدقيقة،  
 الإمســـا 

 مسا  المزمن أولا الإ 
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 العادات السيئة  -1
 إنخفاض حساسية المستقيم بسبب كبح أو مسهلات  -2
 والبواسير   ، والتقرحات   ، أمراض الشرج والمستقيم كالشقوق   -3
قد يكون     obestepationمساك الشدْد المستعصي الإ   -4

 عرضا للقولون العرول 
 مسا  ال اد ثانيا الإ 

و الحادإذا كان مترقيا عندشــخر ســليم  ، أ مساك الحدْث الإ  -1
 قد ْدل على مرض وخيم. 

 عند الكبار في السن ،  السدادة البرازية     -2
ــاريقية   -3 ــة المســـ ــداد الاوعيـــ ــرج  إصــ ـــ  ، الاورام، انســـ ابة الشـــ

ــة، الأ  ــتقيم المؤلمــ ــة، والمســ ــداد الأ   دويــ ــاء إنســ ــراض  ، أ معــ مــ
 الاضطرابات العصبية.   ، الجهاز البولي 

 متلازمة القولون المتهيج
 

نقر حركية الامعاء ويترافق    السبب غير معروف
 بيسهال

زيادة حركية الامعاء                               
 ويترافق بيمساك

استجابة للادوية                               
 المقوية لنظير الودي

 مرض مزمن ْتخلله إنتكاسات  عادة مدى الحياة.   -1
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 الصورة المسيطرة اي عدم انتظام التبرز.   -2
وصــفه وغالبــا فــي الربــع    نتفاخ شدْد وعسر اضم يصــعب إ   -4

 يسر. السفلي الأ 
،  تظــاارات وعائيــة حركيــة مثــل التعــرق، الخفقــان، التــواج    -5

 والغشي. 
لات الليلية والحمى والتجفاف واضطراب  ا سه وجود الألم والإ   -6

كثــر منــه مجــرد تهــيج  أ الشــوارد ْــوحي بــأن الســبب عضــوي  
 قولون. 

 عسر الهضم وانتفاخ البطـن

 كليلي وآفات الرئة يجب تمييزو عن الإقفار الإ 
 التجشؤ الشدْد  -1 متلازمات  3نشااد  

 لم البطني الأ   -2                          
 خ البطن الشدْدا انتف   -3                         

ترافق مع القلق والشدة   إذا ،  أولا: أسباب وظيفية أو نفسية  
 النفسية 

 ثانيا: أسباب عضوية
أمراض  -2أمراض المرئي، كيسة أو ورم في المعثكلة.    -1

 ثنى عشر المعدة والإ 
أمراض  -4        أمراض الجهاز الصفراوي. -3

 البنكرياس.
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 معاء.أمراض الأ -5
والقصــور  ، وأمــراض القلــب    ، مثــل الســل   : أمــراض مجموعيــة -7

 والسكري. ،  وأمراض الكبد المزمنة     ، الكلوي 
 
 

 البطن الممتل ة وال بن

 
 الأسباب الموضعة 
 

 القسم العلوي من البطن   -1
  و كيســـة، ،بـــورم أ الكليـــة    ، ضـــخامة الطحـــال    ، ضـــخامة الكبـــد  

فتــوق    ، لتهابيــة  الكتــل الإ و وظيفيــة  إنتفــاخ المعــدة لأســباب آليــة أ 
 بهرية. ، أم الدم الأ جدار البطن  

 القسم السفلي    -2
الكتــل     ، متلاء المثانة ،  إ وكيسة مبيضية ، أ كتلة  ، ضخامة الرحم 

 عور أو الدقاق، فتوق جدار البطن. الإلتهابية في السين أو الأ 
 سباب المتعممة: الأ 

و  )خـــــــذل أ معـــــــاء  إنســـــــداد الأ .  2    . الحبن 1
 انسداد آلي( 

و الســـدادة  ، أ مســـاك الشـــدْد الإ .  4  . الكيسات الضخمة 3
 البرازية 
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 نسداد العصبي )ايرشبرونج(. الإ .  5

 . التهاب الصفاق المتعمم أو كتلة كبيرة خلف الصفاق. 6

 ضخامــات الكبــد
 سباب: الأ 

 قصور القلب الاحتقاني   -1
 التهابات الكبد   -2

التهاب الكبد  -ب    التهاب الكبد الحموي -ا 
 بالطفيليات 

النهاب الكبد  -د  نتانية( التهاب الكبد الجرثومي)الإ -ج 
 السمي)رابع كلور الفحم( 

 التهاب الكبد الكحولي -ا ـ
 تشمع الكبد    -3
 رتشاحية ا فات الإ   -4

الليمفوم وابيضاض    -ب    الداء النشواني   -ا 
 الدم 
 تصنع الدم خارج النقي   -د     ورام الأ   -ج 
انسداد الطرق    -و   مراض خزن الغليكو جين أ   -ا ـ

 الصفراوية 
 

 اليرلان

 مل يعتبر ْرقانا 100م س1,2زيادة مستوى البيليروبين عن  
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 إنحلالي )ماقبل كبدي(     أو كبدي       أو انسدادي)بعد كبدي( 
ــة، داء جلبــرت،    -1 ــين جونســون، أو  قصــة عائلي أو متلازمــة روب

 لحمر الكروية الوراثي، داء ويلسون. ا 
ــل    -2 ــازين، ميثيــ ــم فينوثيــ ــور، الفحــ ــع كلــ ــول، رابــ ــل الكحــ ــموم مثــ الســ

 تستوستيرون، ومانعات الحمل. 
عمــار المتوســطة  في الأ   ، مراض المرارة أ   ، الحموي، عند الشباب   -3

 )عند النساء(. 
شكايات اضمية غامضة وقهم وغثيان وحمــى ودعــث   -4

)الإنتفــاخ بعــد  وعمــة الدســمة  عــدم تحمــل الأ )حموي غالبــا(،  
 لى مرض صفراوي  الطعام( تشير إ 

 لى انسداد أوركودة صفراوية. حكة تشير إ  -5
لى تــوتر  الإْلام يشير إ لى مرض ما،  ضخامة الكبد التي تشير إ 
ــبب ا  ــد بسـ ــة الكبـ ــان أو الإ محفظـ ــر  لإحتقـ ــخامة غيـ ــاب، ضـ لتهـ

عنــد شــخر   رتشــاحية، ضــخامة المــرارة إ لى آفة ، تشير إ مؤلمة 
 لى ضغط على القناة الجامعة. ما مصاب باليرقان تشير إ 

 الطحال مجسوس...آفة أو انحلال 
 حتكاكات فوق  الكبد..آفة ورمية الإ 
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 الباب الخامع 
 أمراض الدم
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 فقر الدم
 فقر دم:   -

  ............ فقر الدم 

ــزف أ  ... فقر الدم المفاجىء  ــلال نـــــ ــد  و   . و انحـــــ ـْــــ ــزف المد النـــــ
الحدْد، والاسبرين مــن    واستنزاف مخازن 

 0ب اكثر الاسبا 
،  12نقر حامض الفوليف وفيتــامين ب  . فقردم ناجم عن الانحلال 

  -وأمـــراض الكبـــد ،  فـــي قصـــور الدرقيـــة 
 0ْرتفع عدد الشبكيات 

 0في نقر الحدْد والثلاسيمية  .. فقردم كبير الكريات 
 0اكثر الاشكال مصادفة  .. فقردم صغير الكريات 

ــات   ــوي الكريــــ ــردم ســــ فقــــ
 ................. والصباغ 

ْدل على آلية فقر الــدم عــدد الشــبكيات  
ســرعة التشــكل  فــر  عــدداا    ْــدل علــى 

فــر  صــباغ الكريــات الحمــر  وانخفــاض  
 0عدداا دليل قصـور النقي 

عـــادة مـــن امـــراض الكبـــب، الالتهابـــات   .... فقر الدم المعتدل 
 0المزمنة، الاعتلال الصماوي 

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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عادة من قصور مزمن فــي الكلــى بســبب   .... فقر الدم الوخيم جدا 
 0تثبيط نقي العظم 

من انا قلة الشــبكيات، كمــا ْلاحــم فــي   .... فقر دم بتثبيط النقي 
 0التهاب المفاصل الرثياني والاخماج 

ــي   ــدم الخفــــــــ ــر الــــــــ فقــــــــ
 والتدريجي 

 قصور النقي، النزف الهضمي الخفي 

 0في اليوريميا وأورام الكبد  .. رومات فقردم ضخم الأ 
فقــــر الــــدم العصــــي عنــــد  

 ........ المسنات 
يســـتجيب للســـترويدات اـــذا ولا يســـتجيب  
  فقــر الــدم بــنقر الحدْــد عــن وريــق الفــم، 
 بسبب سؤ الامتصاص المعوي والالتهاب 

ْــدل علــى نقــر الخضــاب ولــيس علــى   ...... نقر الصباغ 
ــر   ــو نقــ ــبب اــ ــد، والســ ــر الحدْــ نقــ

 0الحدْد والثلاسيمية 
رتفــــــــــــــاع الخضــــــــــــــاب  إ 

 ..... والهيماتوكري  
ــرب   ــي الكـــ ــبية فـــ ــاف ونســـ ــي التجفـــ فـــ
وانخفاضهما في الحمــل وقصــور القلــب  

 0الاحتقاني 
ــر   .. ( ESRسرعة التثفل )  ــع العمـــ ــوية مـــ ــا الســـ ــزداد أرقامهـــ تـــ

وتتناســــــــــب عكســــــــــيا مــــــــــع نســــــــــبة  
    0الهيموجلوبين 

 0أذية سمية  نقر الخلوية المتعمم 
 

 الكريات ال مراء: 
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الحمــراء فــي    م تجــزؤ كريــات الــد 
اللطاخـــة ونقـــر الفيبرينـــوجين  

 مع قلة الصفيحات 

DIC    عيــة  و التخثــر المنتشــر لن
ويحــدخ فــي أي شــكل مــن أشــكال  

 0بيضاض الإ  

 0فقر الدم المنجلي في   ....... تمنجل الكريات الحمراء 

ــات  أ  ــولي فـــــي الكريـــ ــام ايـــ جســـ
 ......... الحمر 

ــمى   ــا يسـ ــال  لإ ا ةيمـ ذاتي  ال ـــستئصـ
 0للطحال 

وجــــــــــود الكريــــــــــات الحمــــــــــر  
 ...... المرقشة 

ْدل بقــوة علــى ثالاســيمية  ولــيس  
والتفـــاوت  ،  علـــى نقـــر الحدْـــد  

فـــي    ، الصـــريح فـــي شـــكل الحمـــى 
 0الثالاسيمية 

وجــودكثير مــن الخلايــا الهدةيــة  
 ......... مع فقر الدم البسيط 

 ( Cفي الخضاب س ) 

كثرة الحمر والبيض والصــفيحات  
مـــــــــــــع ضـــــــــــــخامة كبديـــــــــــــة  

 .............. وحالية 

ــر   ــرة الحمــــــــــــــــــــــــــــــ كثــــــــــــــــــــــــــــــ
 Polycetemiaالحقيقيـــــــة 

verra 

ــة ،   ــداع ، وحكـــــ ــب ، وصـــــ تعـــــ
،  مــــؤلم   ، راف واحمــــرار فــــي الأو ــــ

 .... متلاء الدموي والإ 

 0عراض كثرة الحمر أ 

جســــــام صــــــغيرة داكنــــــة فــــــي  أ 
 ... الكريات الحمر 

ــوز إ  ــد عـــــــ ــة  عنـــــــ ــزيم نازعـــــــ نـــــــ
 0فوسفاتاز   6الهيدروجين 

 0في اليوريميا  عمر الكريات الحمراء قصير 
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خلويـــــــة ســـــــوية مـــــــع نقـــــــر  
 .. السلسلة الحمراء 

 0سبب مناعي 

ــي   ــر فــــ ــروبين اللامباشــــ البيليــــ
 ... المصل 

تخـــــــــــــــرب    مؤشـــــــــــــــر علـــــــــــــــى 
الحمر،والمباشـــر مؤشـــر علـــى الإ  

 0نسداد الصفراوي 
 الكريات البيض: 

 0ر الدم  ـوي لفق  ـسبب كل   Retecolocytesقلة الشبكيات 

تحدْــــد عــــدد الشــــبكيات ومعــــدل  
البيليروبين  فــي المصــل ومعرفــة  

 ........ سرعة الظهور 

ليــة فقــر الــدم، عــدد  ْــدل علــى آ 
ــرعة   ــى ســـ ــدل علـــ ــبكيات ْـــ الشـــ
التشـــــكل فـــــي النقـــــي، وارتفـــــاع  

داا يشـــير الـــى فـــر  صـــباغ  عـــد 
نخفــاض دليــل قصــور  الحمــر والإ 

 0النقى 

صـــابة  المؤشـــر الأ ول علـــى الإ   ........ WBC  كثرة البيض 
 0بالخمج 

 Neutrophyles. كثرة العدلات 

  
ــر نــــــوعي علــــــى الإ   دليــــــل غيــــ
لتهاب، ومع وجــود ســوالف غيــر  
ناضــــجة يحــــدخ ارتكــــاس شــــبه  
ابيضاضي، كما أن قلــة العــدلات  
ــة انســـان   ــدد مســـتوى مقاومـ تحـ
  للخمـــج أماقلـــة العـــدلات، وقلـــة 
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الصــــفيحات فتعنــــي فقــــر الــــدم  
 0الشامل 

  كثــــــــــــــــــــــــرة الليمفاويــــــــــــــــــــــــات 
Lymphocytes 

ــي أ  ــال فــــ ــد الأوفــــ ــراض  عنــــ مــــ
ــيم عـــن    ، الطفولـــة  ــة تقـ   والمناعـ

ا كان   وريق عد الليمفاويات وإذ 
ــير  ــي تشـ ــات فهـ ــا أرومـ لى  الخلايـ
 0ابيضاض الدم الليمفاوي     

أو وحيــدات  ،     ـب ــ  % عنــد الاصــابة 75 ........ كثرة الليمفاويات الشاذة 
 0النوى الخمجي 

ــة   ... Basophyles. سسات الأ كثرة  ــي الوذمـ ــخير فـ ــاح التشـ مفتـ
ــاب القولـــــــون التقرحـــــــي   والتهـــــ

 0اللانموذجي 
  ، رجيــة والطفيليــات ت الإ الاضــطرابا  Eosinophyles. الحمضات كثرة 

يــة مثــل  ورام الحبيب الأ و اــودجكن   
الســــل، وفــــي حالــــة الصــــدمة الإ  

انية < اســـــــتهلاك عوامـــــــل   ـنتــــ ـــ
 0التخثر 

 0في ابيضاض الدم  ... كريات بيض غير ناضجة 
ــة،أ  ــر  الخلويـــــــ ــة  فـــــــ و الخلويـــــــ

 ... الشاذة 
 0في ابيضاض الدم 

 CML0 ... كثرة البيض والصفيحات 
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ضــاف وحمــى وتظــاارات نزةيــة  
 ........ كالرعاف والكدمات 

ــن أ  ــدم  مـــ ــاض الـــ ــراض ابيضـــ عـــ
أو إبيضـــــــاض    AML  -الحــــــاد 

الــــــــــــدم المــــــــــــزمن مــــــــــــن دون  
  CMLعراض أ 

ــاد   ..... ضخامة كبدية وحالية  ــدم الحــــ ــاض الــــ ــي ابيضــــ فــــ
 0والمزمن 

 0اد  ـاض الح  ـبيض في الإ   ...... ضخامة عقدية شاملة 
نقـــــر خلـــــوي وضـــــخامة عقديـــــة  
وضـــخامة وحاليـــة وركـــودة وكثـــرة  

 .... البيض 

 0اض  ـبيض في الإ  

فــــــي الإبيضــــــاض غيــــــر ليمفــــــي   ....... كثرة الخلايا الليمفية 
ANL,ALL ,CLL 

ــم   ــدم )ألــــــــ ــر  كلــــــــــس الــــــــ فــــــــ
 ( RFعظميس 

 0في النقيوم المتعدد 

حرارة وتعــرق ليلــي ْتطلــب تبــدْل  
 ....... الثياب وضخامة عقدية 

  3اــــــــودجكن  في.اــــــــودجكن لا  
بحســـب درجــــة  -درجـــات -انـــواع 

 0صابة نقي العظم إ 
 أعراض:   -

والخفقــــــان    ، ضــــــيق الــــــنفس 
وحصــــوات    ، والتعــــب والــــدوام 

 .... مرارية في مقتبل العمر 

 0عراض فقر الدم من أ 
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 0نحلال الدم يشير أولا إلى أمراض إ  ......... شحوب مع ْرقان 

ــات  0 ــات ونمشــــــــــــ فرفريــــــــــــ
 (purpura  petechia ) 

 0عراض قلة الصفيحات من أ 

ــل  ....... لتهاب اللسان إإ  ــر الـــدم الوبيـ ـْــد  ، أ فقـ و نقـــر الحد
 0( ة  ـة قلبي  ـنفخ توجد    ،) الشدْد 

 0في نقر البروترومبين  ...... ات  ـكدم 
 نتيجة: 

 0لى نقر حمض الفوليف ْؤدي إ  حول الغذاء غير الكافيس الك 

 0ية م   ذية س  في وجودأ  ..... نقر الخلوية المتعمم 

صــابع  فــر  الحــس العميــق )أ 
 ...... القدم( 

صابة العصبية بســبب نقــر  مفتاح الإ 
 12ب 
ظهــور كــدمات علــى الســاعد  

 .... بعد تطبيق ربا  خفي  
 0الهيموفيليا   -ْلاحم في الناعور 

والضــــاف  ، نتبــــاو  نقــــر الإ 
  ، والتعــــب واضــــطراب الرؤيــــة 

 .. والدوام 

 0عراض زيادة لزوجة الدم من أ 

تعب وصداع، وحكة واحمرار  
مــتلاء  مؤلم، والإ لأوراف  في ا 

ــدموي، والقرحــة الهضــمية   ال
 ... وقصور القلب 

كثر الاختلاوات بسبب زيادة لزوجــة  أ 
 0الدم 
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 الط ـــــال
 

،  ضــــــــــــــــــخامة وحــــــــــــــــــال 
 ..... حتقانية إ 

ارتفــــاع تــــوتر وريــــد  ،  قصـــور قلــــب  
 0الباب 

بســبب فــر     ، ضــخامة وحــال 
 .. ( hypertrophyتنسج ) 

العمــل فـــي الأمـــراض  رتكــاس ضـــخامة  إ 
مــراض النســيج  ، وأ خمــاج الإنحلاليــة والأ 

 0الضام 

،  ضــــــــــــــــــخامة وحــــــــــــــــــال 
 ... رتشاحية إ 

و غيــر ورميــة  ، أ بيضــاض ورميــة كالإ 
 0كالتشحم والغرناوية 

ــرق   ــال وتعـــ ــخامة الطحـــ ضـــ
حكـــــــة ونقـــــــر    وحمـــــــى س 

 ..... الوزن 

 0حتمال الليمفوما إ 

ضــــــــــــــــــخامة وحاليــــــــــــــــــة  
 ........ عملاقة 

بيضاض الدم النقوي تليــ  وتصــلب  إ 
 0النقي البرداء  والبلهارسيا 

ــة   ــع قلـــ ــال مـــ ــخامة وجـــ ضـــ
ــدْد  ــات الشـ ــدم    -الكريـ ــر الـ فقـ

ــر العــــــدلات   ــامل )نقــــ الشــــ
 ....... والصفائح( 

ــوم أ  ــي  لمفــ ــن  –ولــ ــدة مــ ــل الفائــ تحصــ
وقايــة مــن خطــر النــزف     -ستئصــال الإ 
الخمــج واستئصــاله أيضــا فــي الــدم الإ  و 
 0لالي  ــنح 
ــال   ــتطب استئصـــــــــــــ يســـــــــــــ

 ........ الطحال 
في حالة فقر الــدم الشــامل وفــي فقــر  

لدم المنجلــي أي عنــدما تكــون ســببا  ا 
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نتيجـــة، فوظيفـــة الطحـــال  كثـــر منـــه  أ 
ــة والإ   ــة الغربل وضــخامته تشــارك    ، زال

 0غالبا فر  نشا  ولكن ليس دائما 
 0في فقر الدم المنجلي  ضخامة وبه خراجات 

غيـــــــاب الطحـــــــال ونقـــــــر  
 العدلات 

ســعاةية بــالعلاج التجريبـــي  معالجــة إ 
emperical0 

ضــخامة كتليــة شــدْدة وفــر   
 توتر بابي 

 0ممكنة بدون مرض كبدي 

ضـــخامة خفيفـــة مـــع وجـــود  
 حبن 

 ساسي لكشف التشمع الخفي مايار أ 

ــام اـــولي فـــي الكريـــات  أ  جسـ
 الحمراء 

 ستئصال ذاتي للطحال إ ةيما يسمى ، 

 0ا   ـسق تزاحم حجمي واحتمال الإ   وحمل   ، وكبد   ، ضخامة وحال 
-ضــــــخامة فــــــي اتجــــــاو الســــــرة 

 ضخامة كبيرة 
ــيا  ــالات  بلهارســــــــ ــر الحــــــــ ،في أكثــــــــ
 0المشاادة 

ضـــخامة فـــي اتجـــاو الأســـفل  
)الربـــــــــــــــــــــع البطنـــــــــــــــــــــي  

 ............ السفلي( 

 ، في معظم الحالات المشاادة ملاريا 

 

 عقد ليمفاوية
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متضــــــخمة  عقيــــــدات ليمفاويــــــة  

 ..... عموما 
ارتكاســــية: كمــــا فــــي الخمــــج، ولا  
  خمجيـــــــة: فـــــــي الغرناويـــــــة مـــــــثلا 

كمـــــا فـــــي    -ســـــليمة –وارتشـــــاحية  
 0و خبيثة ، أ   التشحم 

ذن فــــوق  عقــــدة لمفاويــــة خلــــف الأ 
الترقـــــوة  فـــــوق البكيـــــرة العضـــــدية  

 ....... والمأبضية والمنصفية 

 0دائما مرضية 

ــف   ــدة خلـــــــــــ ــدة وحيـــــــــــ عقيـــــــــــ
 ......... ذن الأ 

لازمــوزا يصــاحبها  حتمــال توكســو ب إ 
 0س العقيدات في الرأ 

 0جفان أخماج الملتحمة والأ  ..... ذن مام الأ عقدة أ 
 0نتقالات إ في الغالب  .... عقدة رقبية وحيدة الجانب 

ــانبي   ــي جــــــ ــرة  فــــــ ــد كبيــــــ عقــــــ
 ..... الرقبة 

ــوب الأ إ  ــي الجيـ ــال ورم فـ ــة  حتمـ -نفيـ
وضـــخامة  ، أ بعـــدم ارتفـــاع الليمفاويـــات 

و  ، أ بطيـة والبطنيـة  والإ  العقد الصدرية 
 0تضخم الطحال 

 0آفة داخل الصدر نبحث عن   ...... عقدة فوق الترقوة اليمنى 
عقدة فوق الترقوة اليســرى)عقدة  

 ............... فيرشوف( 
  ، والمبــيض   ، ورام بطنية من المعدة أ 

ــن   ــا مـــ ــة، وغالبـــ ــية والكليـــ والخصـــ
 0المبيض 

 0المكان المفضل لسروان الثدي  ......... ( axialعقدة إبطية ) 



 - 287 - 

ــ   ــدة ســــــــــــــ ــي  ر    ـعقــــــــــــــ ية فــــــــــــــ
 ........... الصدر 

تشااد عادة في السل ونــادرا ترافــق  
ــومي  ــة الجرثــــــــــــ و  أ ،    ذات الرئــــــــــــ

 0الحموية 
ــرة   ــان محمـــ ــي أي مكـــ ــدة فـــ عقيـــ
متميــزة  يمكــن أن تغــزو الأنســجة  

 كثر عمقا حتى تتندب الأ  

 0السل الجلدي وقد تحدخ خباثة 

ــة   ــاحبها وذمـــــــــ ــدة يصـــــــــ عقـــــــــ
 ....... واحمرار 

ــة   ــة الحال بســبب المكــورات العنقودي
 0بيتا -للدم 

ــاظرة ذات قــوام   ــرة ومتن ــدة كبي عق
مطـــــاوي وحـــــرة الحركـــــة وغيـــــر  

 ............. مؤلمة 

 0بيضاض لمفاوي مزمن إ 

ــريعة   ــة ســــــــــ ــدة ممضــــــــــ عقــــــــــ
 ....... التضخم 

 0و مرافق له إبيضاض حاد ، أ 

ــوان   ــر الصــ ــاوة حجــ ــدة بقســ عقــ
 .... وغير مؤلمة وغير متحركة 

 0ثة  ـالات خبي  ــنتق إ تشير إلى  

عقــد غيــر متنــاظرة ومدمجــة مــع  
ها ومؤلمــة وممتلئــة والجلــد  بعض ــ
 .... حمر فوقها أ 

 0خمج حاد تشير إلى  

ــد   ــة للعقــــــــ ــخامة متعممــــــــ ضــــــــ
 ...... الليمفاوية 

،  تشيع في اللمفوما غير اود جكــن 
 0و ابيضاض ليمفاوي مزمن أ 

ــدز يشــااد فــي مرضــى الأ  تلال عقدي معمـم وخـارج الناحيـة  ع إ  ــزم     ، ْ ْل
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( ولمـــدة اكثـــر  inguinalوربيـــة ) الأ
 ..... إشهر   3من  

وعمـــــــــــــل    ، وجــــــــــــود علامتــــــــــــين 
،  ووجـــــود عرضـــــين    ، استقصـــــائين 

 0للاشتباو بالتشخير 
عقيـــدات متضــــخمة عــــادة عنــــد  

 .. الشباب 
و بســـبب  ، أ بســـبب الخمـــج عـــادة  

 0كثرة الوحيدات 
عقيـــدات متضــــخمة عــــادة عنــــد  

 ... المسنين 
  -بــــــا مــــــن الأمــــــراض الخبيثـــــــة غال 

ــا، الإ   ــدموي  خصوصــــــ ــاب الــــــ لتهــــــ
 0الليمفاوي المزمن 

عقيـــدات متضــــخمة عــــادة عنــــد  
 .... نساء خصوصا ل ا 

اء عنـــد الانثـــى  مراض الغـــر نفكـــر بـــأ 
ــد الأ   ــا عنـ ــابة، أمـ ــنا  الشـ ــر سـ ،  كبـ

 0فسروان الثدي 
 0لابد لها من قصة قديمة  عموما.....   د ورمية عق ـ

 0و التهاب حدْث ، أ خمجية   .......... ضخامة العقد المؤلمة 
فــي أي ضــخامة عقديــة يســتطب  

 .... جراء إ 
ــاوي   ــل والغرنـــ ــدي للســـ ــل الجلـــ التفاعـــ

 0وبعض الفطور 

 نز  واضطراب تجلط 
 

صــــــــــــــــــــــــداع مفــــــــــــــــــــــــاجىء  
 .............. شدْد 

د للنـــــزف تحـــــ   العـــــرض الوحيـ ــــ
م دم  العنكبوتيـــــــــة، أو تمـــــــــزق أ 

 0كيسية 
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ــدْد  ــداع شـــ ــاجىء  ، صـــ وبدء مفـــ
 ... وتبدل الحالة الذانية وإقياء 

 0في النزف داخل الدماغ 

و كتلــــي  إقيــــاء دمــــوي غزيــــر، أ 
 (gross ) 

دوالــــي المرئـــــي التهـــــاب قرحـــــي  
 Derosiveمعدي 

ســــل رئــــوي ســــروان القصــــبات    ..... نزف مع السعال 
تضـــيق المترالـــي وارتفـــاع التـــوتر  

 0الرئوي 
ــة   .... نف )رعاف( نزف من الأ  ــدم  اشاشـ ــغط الـ ــاع ضـ ــي ارتفـ فـ

ــذي  و الأ ــين الــ ــبب التوكســ ــة بســ عيــ
 0سكارس مثلا يسببه الإ 

 0انظر باب بولية  ...... نزف مع البول 
انظــر بــاب ومــث انظــر بــاب فقــر   ............ نزف ْرافق الطمث 

 0الدم للمزيد 
مــن    كثــر نــزف غيــر مــؤلم لمــدة أ 

 .......... سبوع من المستقيم أ 
رحــي، ونفكــر بالبواســير  قولون تق 

ــباب الأ  ــي الأســــ ــد نفــــ ــرى  بعــــ خــــ
 0كالخباثة 

وجـــــــود الـــــــدم الطـــــــازج علـــــــى  
 ...... البراز 

 0ر نموذجي للبواسي 

وجـــــــود الـــــــدم المخلـــــــو  مـــــــع  
 ......... البراز 

ــي  إ  ــاب تقرحـــ ــيا  ،أ لتهـــ و بلهارســـ
 0معوية 

ــدي  ــزف جلــ ــاوي ، أ نــ ــي  و مخــ ت فـــــــــي  إضـــــــــطراب الصـــــــــفيحا ، أو فــ
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 0وعية الأ  ................. ية المخاوية غش الأ 
ــدمات  ــة   كـــــــ ــزف  ، أ جلديـــــــ و نـــــــ
 ...... مفصلي 

 0ر  ــتخث ، ضطراب  إ 

 0د الصفيحات  ـفق  ............ نزف كتلي عموما 
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اج  خُرَّ
 علامات:   -

 0ميبي غالبا أ  خراج وحيد في الكبد 

ــي   ــددة فــــــــــ ــات متعــــــــــ خراجــــــــــ
 .......... الكبد 

  hyd. cyst-الكيســات العـــدارية 
. علـــى  محـــدودة الحـــواف تحتـــوي 

لى  عدة حواجز وقد تحدخ نقائل إ 
 0الصدر غير مؤلمة 

 0في فقر الدم المنجلي  خراج في الطحال 
 

 أعراض: -
ــف   ــراج خلـــــــــــــــــــــــــــ خـــــــــــــــــــــــــــ

 .............. البلعوم 
التنبيــه  -لــى الــدماغ خطرالإنتشار إ 

 0إلى خطورة أكل السمف! 

ــان   ــي العجــ ــددة فــ ــات متعــ خراجــ
 ............. وحول الشرج 

 0في ابيضاض الدم 

ــي   ــددة فــــــــــ ــات متعــــــــــ خراجــــــــــ
 ....... )الدمامل( الجسم 

ــبب   ــا بســــــــــــــــــــــــــــ غالبــــــــــــــــــــــــــــ
 strepto0العنقوديات 

ــاقيع   ــدخ فقـ ــنفس ويحـ ــراج متـ خـ
 في الماء 

myasis .   0داءالن غ ف 

ــول   ــاوة حــــــــــــــــــــــــــ قســــــــــــــــــــــــــ
 ................ الشرج 

ــا   ــل تجنبـــ ــر عاجـــ ــرورة تفجيـــ ضـــ
 0لحدوخ ناسور 
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ــرب   ــان ضـــــــــ ــات مكـــــــــ خراجـــــــــ
 ........... بر الإ 

 0لى تفجير تلوخ  وقد تحتاج إ 

بـــــر  خراجـــــات مكـــــان ضـــــرب الإ 
ــة   ــاقيع غازيــــــــ ــدخ فقــــــــ وتحــــــــ

 ........... صفراء 

 0ربما بسبب التيتانوس الغازي 

 
 نتيجة: 

النــــــــــــــــــــــــــــزف ضــــــــــــــــــــــــــــمن  
 .............. الدماغ 

ــمن   ــافات ضـــ ــي المســـ ــون فـــ يكـــ
فــــوق    الــــدماغ تحــــ  العنكبوتيــــة 
 0الجاةية وتح  الجاةية 

وكميــــــــــــة    ، ضــــــــــــغط الــــــــــــدم  
 ....... النزف 

ــة النـــزف  أ  ــعرات لمراقبـ فضـــل المشـ
لأن الخضــاب والهيمــاتو كريــ  قــد  

 0تكون وبياية 
 
 

 ليــــح
 

     0مكورات عنقودية لااوائية  ...... قيح بني غزير نتن الرائحة 

قـــيح بشـــكل نتحـــة ســـميكة زرقـــاء  
 مخضرة 

 0كليبسيلا -الزوائف 
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 0.مكورات رئوية غالبا  .... قيح مخضر وسميف 
خضـــرار يخـــرج  لـــى الإ قـــيح مائـــل إ 

 .......... بالضغط على القضيب 
 0جونوريا  -السيلان 

قـــيح مهبلـــي غزيـــر كريـــه الرائحـــة  
 (vag.discharge ) ............. 

مصحوب بحكة والتهاب ثــانوي  
–المشــــــــــعرات المهبليــــــــــة    -

 0بدون حكة -مونيليا 
 0في ابيضاض الدم  ....... قيح حول الشرج والعجان 

معظــم الــدمامل والأخمــاج القيحيــة  
خمــــــــاج العظــــــــام  والخراجــــــــات وأ 

 .... تسببها 

 0المكورات العنقودية 

قــــــــــــــــــــيح لــــــــــــــــــــه رائحــــــــــــــــــــة  
 ............... التفسخ 

اللااوائيا ت غالبا ويشااد فــي  
التهـــاب اللثـــة والخـــراج الســـني  

 0والتهاب الصفاق 
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 مراض الدمأ 
 فقر الدم

ملسك  عند  3،5-س 30للكريات الحمراء دون   نقر الحجم الكلي 
 الذكور

ملسك  عند  3,5-س 25                                           
 الاناخ 
 مل 100غس 18مل، الحد الاعلى 100غس 14دنى للهيموجلوبين الحد الأ 

% والنسبة إلى  36%  والاناخ 42الهيماتو كري   الذكور 
 % 54الحدالاعلى   3س 1الخضاب 
 التصني :   -1
 نحلال فقر الدم الناجم عن الإ   -ا 
 فقر الدم الناجم عن قصور النقي   -ب 
 فقر الدم الناجم عن ضياع الدم  -ج 

 : ويصنف أيضا  إلى   -2  
 (                                  12فقر دم كبير الكريات)نقر حمض الفوليف أو ب      
فقر دم صغير الكريات  ناقر الصــباغ عــادة نقــر الحدْــد       

 والثلاسيمية 

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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شــــكال  ســــوي الكريــــات  أكثــــر الأ فقــــر دم ســــوي الصــــباغ،       
 مصادفة 
ْنجم فقر الدم عن نقر تشكل الكريات الحمراء، أو ازديــاد   -3

ضياع، أوزيــادة تخــرب، وتحدْــد عــدد الشــبكيات، ومعــدل بيليــروبين  
 لية. .. ا  المصل، وسرعة ظهور فقر الدم ْد على 

 يستدل من عدد الشبكيات على سرعة تشكل الدم -4
 البيليروبين اللامباشر مؤشر على تخرب الكريات الحمر -5

 : تية ْلزم إجراء الاختبارات ا  
 تعداد الشبكيات ومعدل البيليروبين في المصل   -ا 
 معدل حدْد المصل والسعة الرابطة للحدْد  -ب 
  Heptoglopinهيمو جلوبين المصل   -ج 
 في المصل  12معدل حمض الفوليف، ب  -د 
الـــرحلان الكهربـــي لبروتينـــات المصـــل والـــرحلان الكهربـــي    -ا ــــ

 للخضاب 
 

 أولاً: فقرالدم الناجم عن لصور النقى)نقص التشكل( 

ــف    -1 ــد وحمــض الفولي ــل الحدْ نقــر عنصــر غــذائي مهــم مث
 . 12وفيتامين ب 

ــم بالأ   -2 ــى العظـــ ــأذي نقـــ ــاردية تـــ ــعة التشـــ  ionizingشـــ

radiation  . 
 دوية والعوامل المثبطة للمناعة. تثبيط نقي العظم بالأ   -3
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 ورام والتلي . الارتشاح بالأ   -4
 عيوب وراثية.   -5
 سبب صماوي مثل قصور الدرقية والنخامي والكلوة.   -6
 .  idiopaticالغامض )العصي(    -7

 

 ثانياً: فقر الدم الناجم عن النز  

تعداد الدم الروتيني قديعجز عن كشف درجة فقــدان الــدم إذا   -1
 كان النزف سريعا 

لقيــــاس  ورة ا ر لأن الخلايــــا والمصــــورة تضــــيعان معــــا وض ــــ  -2
 و حجم الكريات. المباشر لحجم المصورة كلية أ 

 ملس اسبوع. 100غس 1ممكن رفع الخضاب حتى   -3
النـــــــــــــــزف المدْد..اســـــــــــــــتنزاف مخـــــــــــــــازن الحدْـــــــــــــــد    -4

 مل(. 100غس 8)الخضاب 
تحــري الــدم الخفــي للكشــف عــن النــزف البســيط ومــلا حظــة    -5

 الطمث. 
 

 ن لال فقر الدم النجم عن الإ  ثالثاً: 

ــة   ــر الكريـ ــلال    120عمـ ــو الانحـ ــا اـ ــوم ونقـــر عمراـ د  ن ـــع –ْـ
أضــعاف إذا كــان ســويا،  6-4النزف، نقي العظم يستطيع المعاوضــة 

 سباب: والأ 
 داخل الخلايا )وراثة غالبا( كرية غير سوية.   -1
ــأثر الكريــة بعامــل مــا فــي الــدورة الدمويــة    -2 خــارج الخلايــا تت
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   G6PDنزيم اخل الخلايا مثل تكور الكريات الإاليليجية، ونقر إ د 
 خلل في تركيب الغلوبولين )الثلاسيمية( 

 خلل في تركيب الهيم )بورفيرية(. 
 (. D F C Sالخضاب الشاذ ) 

 والبيلة الخضابية الانتيابية الليلية واذو مكتسبة. 
  RNAفــي حالــة    Basophic stipping  الكريــات المرقشــة  

 شاذ. 
 في حالة  فقر الدم المنجلي. sicklingتمنجل 

فـــي حالـــةغياب وظيفـــة  Howell Jollyجســـام اـــول جـــولي أ 
 الطحال بعد.. استئصاله. 

 واخر مرحلة فقر الدم المنجلي )الاستئصال الذاتي(. أو في أ 
 . cفي حالة الخضاب    Taaget cellالخلايا الهدةية 

دمــة، والبيلــة الخضــراء  قلــة الصــفيحات فــي حالــة المراحــل المتق 
 نتيابية.. الليلية. الإ 

ولكشــفها ْلــزم البحــث عــن الخضــاب فــي البــول والهيمــو ســيدرين  
 في... الراسب البولي. 

 أغلب أسباب انحلال الدم او تكور الكريات الوراثي. 
 الخلل خارج الخلايا 

 سباب: الأ 
ــراء   ــة خضـ ــدم، بيلـ ــل الـ ــة، تحســـس لنقـ ــة، كيميائيـ ــل فيزيائيـ عوامـ

خمــاج  الاورام، أمــراض النســيج الضــام الأ   انتيابيــة، ضــخامة الطحــال، 
ْرافــق اــذا  ،  Welchمثــل البــرداء وكثــرة الوحيــدات  وعصــيات ولــش  
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 النوع بييجابية قوية لاختبار كومب، ومن المفيد إجراء: 
طي فتغيير البــيض والصــفيحات يشــير  لطاخة من الدم المحي  -ا 

، تكور الكريات مع درجات مختلفة من قلــة  DICو إلى إبيضاض أ 
لـــى الـــذأب، تخريـــب... الكريـــات الحمـــر فــــي  ير إ الصـــفيحات يش ـــ

 الطحال. 
 ابتوغلوبين -ب 
 هيموسيدرين -ج 
 FDPالفيبروجين ونواتج تحطم الفيبرين -د 
             LE  ,ANA   RF, اختبار خلايا -ا ـ

او نقر الفيبرينوجين مــع    DICأكثر ما ْوجه نحو تشخير 
إختبــار كومــب ْوجــه نحــو  قلة الصــفيحات وتجــزؤ الكريــات الحمــر، 

 مراض النسيج الضام وخاصة الروماتويد والذأب. أ 
ــة    ــفائح   قلـ ــر   الصـ ــام   مؤشـ ــال   اـ ــال   لاستئصـ ــبب   الطحـ ــر    بسـ   فـ

 نشاوه. 
 كثرة ال مر

 %54كثر من  مل والهيماتوكري  أ100غس 18أكثر منرتفاع الخضاب  إ 
 اولاً: كثرة ال مر النسبية: 

كتلة الخلايا الحمرســوية، وحجــم المصــل ناقصــا كمــا يحــدخ فــي  
 التجفاف والكرب. 

 ثانياً: كثرة ال مر المطلب: 

 ساسي الأ -1
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 نتاج الاريتروبيوتين لازدياد إ -الثانوي  ا -2
  pao2المترافق بنقر تأكسج مجموعي )نقــر -1        

 ( امراض الرئة وقصور القلب. 
مـــراض  )أ أو المترافـــق بـــنقر تأكســـج كلـــوي    -2

 الكلية الوعائية(. 
نتاج الذاتي للاريتروبويتين في كيسات الكلوة  الإ -3           

 ورام. ... والأ واستسقاء الكلوة 
مراض التكاثر النقوي وتتظــاار  تعتبر كثرة الحمر الحقيقية من أ 

على شكل كثرة الكريات الحمــر والبــيض والصــفيحات وفــر  التنســج  
في نقي العظم وتصنع الكريــات خــارج النقــي مــع الضــخامة الكبديــة  

 الطحالية. 
  الأوــراف   إحمــرار   ،   الحكــة    الصــداع    العــام   التعــب   عراضــها أ   مــن   
  الدموي  متلاء الإ    المؤلم 
ـــلاطات الإ   أهــم      بســبب   -  القلــب   حتقــان إ   الهضــمية،   القرحــة   : خت
 اللزوجة.   فر  
 

 شذوذات البيض

 غالبــا ارتكاســا لحــادخ  10000كثرة الكريــات البــيض: أكثــر مــن 
 التهابي وضرورة التفريق عن ابيضاض الدم 

   Neutrophyliaكثرة العدلات 
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 سمم  دليل غير نوعي على الالتهاب 7500أكثر من  
و فــر  تكــاثر نقــوي  إزديــاد الإنتــاج الإرتكاســي مثــل الأخمــاج أ -1

 مثل ابيضاض مزمن 
 .  endotoxinزيادة تحرير من المخازن  ذيفان   -2
 نقر التصاق )ادرينالين(. -3
ــة  -4 ــترويدات الكظريــ ــبب الســ ــدم بســ ــن الــ ــروج مــ ــاقر خــ تنــ

 والبريدنزلون. 
 

زيــادة     leukemoid reactionبيضاضــي الإرتكــاس شــبه الإ 
ــدلات   ــوالف العـ ــود سـ ــدم    precursorsوجـ ــي الـ ــجة فـ ــر الناضـ غيـ

ويجب تفريقه  رومة(، لية النقوية وما قبل النقوية والأ المحيطي )الخ 
 بيضاض النقوي المزمن. عن الإ 

و ضــخامة وحــال فقــط،  لا أعــراض أ   في النقوي المــزمن ســريريا 
بيضاضــي نجــد مظــاار للمــرض المســبب )ســروان او  ه الإ وفــي شــب 
 خمج(. 

 وللة الم ببات للة العدلات أ 

 نسان تجاو الخمج بدرجة قلة العدلات. ترتبط مقاومة الإ 
 ستعداد للخمج. الإختلا  الرئيسي او الإ 

 بيضاض الحاد. الرئيسية فقر الدم اللاتنسجي والإ سباب الأ 
عندماتترافق قلــة العــدلات مــع فقرالــدم وقلــة الصــفيحات فتســمى  

 . pancytopeniaقلة الكريات الشامل 
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تنتج قلــة العــدلات إمــا عــن نقــر انتاجهــا فــي النقــي أو خروجهــا  
 السريع بآليات مناعية 

تــأذي نقــي  نقــر الانتــاج واــو ســبب اــام ســريريا بســبب:    -1
دوية(، أوارتشاح للنقي )ابيضاض، تليــ ،  العظم )أشعة أو أ 

 سروان(. 
 . 12التكاثر اللافعال بسبب نقر حمض الفوليف اوب -2
 توكسين. –إضطراب التوزيع بسبب ذيفان  -3
خمــج شــدْد أو ســرعة  نقر عمر الكريــات ســرعة اســتهلاك  -4

 . و وحال( تخريب )مناعة أ 
 كثرة الليمفاويات 

ســباب أخمــاج كثــرة الليمفاويــات:  غيــر معــروف ا ليــة والأ   -1
ــاق  ــاف، الحمـ ــيط، الإ النكـ ــبة، الحـــلاء البسـ ــل،  ، الحصـ ــونزا، السـ نفلـ

 السعال الديكي، وأخرى. 
كثــرة الليمفاويــات المنشــطة، خمــج كثــرة الوحيــدات، التهــاب    -2

 وية. وبعد نقل الدم  والأ الكبد الخمجي، التوكسوبلا زموزا،  
 ليس  مشكلة سريرية بل تترافق بوجود خمج. 

    basophyliaساس( )المحبة لن سسات كثرة الأ 
ون التقرحــي اللانمــوذجي   ل ــفر  تحسس  الوذمة المخاويــة  القو 

كثــرة   شذوذات التكاثر النقوي )كثرة الحمر، ابيضــاض نقــوي مــزمن، 
 ساسية( وتلي  النقي الصفيحات الأ 
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 كثرة ال مضات 

ــطرابات الإ  -1 ــة، الإضـ ــزو  الإ   رجيـ ــع غـ ــدان مـ ــابة بالدْـ صـ
 مراض الجلدية. والأ تريكوريس،   -النسيج 
متلازمـــــة كثـــــرة الحمضـــــات )إبيضـــــاض الـــــدم بكثـــــرة   -2

 لتهاب الشغاف المصنع  الحمضات  إ 

 ستوائي. والإ  وعية المجموعي  متلازمة لوفلر، الأ التهاب  
 ضخامة الط ال

 سبــاب:الأ 

  تقانية : ص  -1

 حتقاني، فر  التوتر البابي. قصور القلب الإ      
 رتكاسي: فرط التنسج الإ  -2

 نحلالية( ضخامة العمل )الأمراض الإ -ا 
خماج: جرثومية، ســل، التهــاب شــغاف تيفوئيــد، حمــى  الأ -ب 

ــة،  ــة. أ و  أ   مالطــ ــات  فطريــ ــافة إ و وفيليــ ــرداء  إضــ ــى البــ لــ
 والتكسوبلا زموزا. 

 مراض النسيج الضام  الذأب، والرثياني. أ -ج 
 مرض المصل أو داء المصل. -د 
 رتشا ية الأمراض الإ  -3

غيـــر الورميـــة، التشـــحم )مـــرض غوشـــر(، الغرناويـــة، الـــداء  -ا 
 النشواني. 
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بيضــــاض حــــاد  اضــــطراب التكــــاثر الليمفــــاوي )إ   الورميــــة،   -ب 
 نتقالي  نادر. الورم الإ ومزمن ولمفوم(، 

 عتلال العقدي الليمفيالإ 
 كثر الاسباب:أ 

مــراض  أ مــراض الخبيثــة عنــد المســنين، الأ الخمج عنــد الشــباب،  
 الغراء عند النساء 

ــية   -1 ــات )مثــــل  -ا :  ارتكاســ ــات، وفيليــ ــة، حمــ ــة، جرثوميــ خمجيــ
 التوكسوبلازموزا، البرداء(. 

لا خمجيــــة، غرناويــــة، أمــــراض النســــيج الضــــام،  -ب          
 جلدية، دواء. 

 . histocystosisسليمة  تشحم   -ا :  صرتشا ية  -2
 و انتقالات. أ   خبيثة  لمفوم أولي   -ب               

 التركيز على النقا  ا تية: 
ــذأب.. الانثــى الشــابة، ســروان الثــدي..   العمــر والجــنس: -1   ال
بيضــــاض الــــدم،  إ كبــــر ســــنا، كثــــرة الوحيــــدات، مقتبــــل العمــــر،  الأ 

 المسنين. 
 خمج دموي حدْث.   الاعراض المجموعية: -2
 الضخامة المؤلمة الحدْثة، التهابات خمجية.   فترة ظهوراا: -3
بيضـــاض لمفــاوي مـــزمن،  إ كبيـــرة ومتنــاظرة،  صــفات العقــد:  -4
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واي ذات قوام مطاوي ممتلم وحرة الحركة ومتفرقــة وغيــر مؤلمــة،  
نتقاليــة  ، الإ تكــون ممضــة لســرعة تضــخمها   بيضاض الحــاد وفي الإ 

 تكون بقساوة الصوان. 
كثــــر مــــن مجمــــوعتين(  )أ الضــــخامة المتعممــــة    الموقــــع : -5

 منفصلتين في لمفوم غير اودجكن أو ابيضاض لمفاوي مزمن. 
ذن، فــوق الترقــوة،  خلف الأ في بعض المواقع مرضية دائما: -6

 فوق البكيرة العضدية، المأبضية، والمنصفية، والبطنية. 
ذن،  ووحيــــدة أمــــام الأ لمانيــــة،  صــــبة أ ذن ثنائيــــة.. ح خلــــف الأ 

جفان، ضخامة العقد الرقبية، أخماج البلعــوم،  والأ  أخماج الملتحمة، 
ثنائية الجانب.. تكثر في السل، والغرناويــة والليمفــوم، والابيضــاض  

 والتكسوبلازموزا، وكثرة الوحيدات. 
 . % انتقلات من البلعوم الانفي 90الكتلة الرقبية وحيدة الجانب  

 النز  واضطرابات التجلط

وعيــة،  ليــة الارقــاء، يعتمــد علــى ســلامة الأ النــزف: اــو تعطــل آ 
 وعدد ونوعية الصفيحات وعوامل التجلط: 

 عوز العوامل الوراثية  مثل الناعور.   -1
 العيوب الوعائية  مثل الهشاشة الوعائية.   -2
 عيوب الصفيحات واي:   -3

ذوذات الكميـــــة واـــــو ولادي مثـــــل قلـــــة أوعيـــــب إنتـــــاج   شـ ــــ  -ا 
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ــدم اللا أ  ــر الــ ــل فقــ ــب مثــ ــي،  ومكتســ ــاح النقــ ــجي وارتشــ تنســ
أو حمــض    12و غــذائي مثــل عــوز ب ـــأ   شــعاع، والــدواء، والإ 

 و الحدْد. الفوليف أ 
ــوي، الإ كث ـــ  -ب  لتهابـــات، النـــزف،  رة الصـــفيحات، التكـــاثر النقـ

 نحلال الإ  نقر الحدْد، 
ــة، إ -ج  ــة، واــن الصــفيحات، فرفري   ضــطرابات الصــفيحات الكمي
 عتلال الصفيحات إ 

 ضطرابات المكتسبة: الإ -4
فــي  10،  2،7،9العوامــل التــي تعتمــد علــى فيتــامين ك  العامــل  

مـــراض الكلـــوة، نقـــل الـــدم الجســـيم، تـــأثير  أ   مـــراض الكبـــد، أ   الكبـــد، 
الهيبــارين، الكومــارين، وجــود مضــادات التخثــر فــي الــدورة الدمويــة  

 )الناعور والذأب(. 
 متلا زمات زوال الفيبرين:   -5

حتباس  إ   غالبا ما ْترافق مع تجرثم الدم النزف الخفي، DIC -ا 
 وق، وعضات الثعابين. ر جنين مي ، والح 

ولي ْترافق مع سروان الموثــة،  إنحلال فيبرينوجين الدم الأ   -ب 
 وتشمع الكبد. 

 حالات فر  الخثار:   -6
 قصير بدرجة غير سوية )زمن مضاد الثرومبين(   PTTنجد  
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 زدياد الصفيحات وخلافه إ   الثالث قصير، 
وتعــداد    PT  PTTْلــزم فحــر    ، في جميــع اضــطرابات الــتجلط 

الصفيحات، ومعدل   الفيبرينوجين، وزمن الثرومبين، وزمن النزف  
 والخضاب، والزمرة والتصالب   FDPونواتج تحطم الفيبرين  

 

 
 

 

 
 الباب السادع 
الجهاز 
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 ال ركي
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 آلام المفاصل والعضلات 
 
عمومـــا وتوزعهـــا    م المفاصـــل ا  

بحســــــــــــــب العمــــــــــــــر فــــــــــــــي  
 ................ وفال الأ 

تــــــدرن، وفــــــي البلــــــوغ، تــــــدلي،  
ــاب إ  ــل، التهـــ ــة، ســـ ــاد، رثيـــ   جهـــ

وجــــــــــاع  قولــــــــــون تقرحــــــــــي، وأ 
 0العصعر 

 0جهاد، فصال تدلي، إ  ......... عمار المتوسطة في الأ 

ــ ،   .......... عند المسنين  ــي، باجـ ــدب حقبقـ ــال، حـ فصـ
 0تخلخل 

 0العصبية صابة الجذور إ  ............ لم برقي لامع أ 
 

 أعراض عامة: 

لـــم فـــي الناحيـــة الظهريـــة غيـــر  أ 
 ... معلوم 

 0على البطن قد يكون من أ 

مــــــــامي  ألــــــــم فــــــــي الوجــــــــه الأ 
 ..... للفخذْن 

مــــــن القســــــم العلــــــوي للفقــــــرات  
 0القطنية 

مــــــن القســــــم الســــــفلي للعمــــــود   .............. ليتين ألم في الإ  

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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 0الفقري 
لـــــــــــــــــم فـــــــــــــــــي الناحيـــــــــــــــــة  أ 

 ............ القطنية 
 0سفل البطن من أمراض أ 

ــي  أ  ــائي فـــــــــــــــ ــم فجـــــــــــــــ لـــــــــــــــ
 ............ الكتف 

 freezing  -الكتــف المتجمــدة  

shoulders0 
لـــــــــــــــــم متنـــــــــــــــــاظر فـــــــــــــــــي  أ 

 ......... المفاصل 
 0لتهاب المفاصل الرثياني إ 

ــد  أ  لــــم فــــي الركبــــة والظهــــر عنــ
 .... الكبار 

  -الفصـــــــــــــــــــــال العظمــــــــــــــــــــــي 
osteoartrites 

-shoulderمتلازمــة الكتفساليــد  .............. لم الكتف واليد أ 

arm sy. 
لـــم حــــاد فـــي المفاصــــل وحمــــى  أ 
 (flecting 

character ) ............. 

 0الحمى الروماتيزمية 

التيــبس المدْــد بعــد فتــرات عــدم  
الحركــة وخاصــة عنــد النهـــوض  

 ..... صباحا 

ــداء   ــزة للـــ ــات المميـــ ــن العلامـــ مـــ
 0الرثياني 

لتهــاب مفاصــل عدْــدة متنــاظرة  إ 
مــع انتبـــاج مفصــلي مغزلـــي ثـــم  

 .. الضمور والتشوو 

أعــــــــراض  3-  الــــــــداء الرثيــــــــاني 
 color,dolor,fuctioرئيســية  

laese      

 0لتهاب المفاصل الرثياني إ مستمر عند الشباب  لم الظهر ال أ 
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رداف والفخــذْن  المنتشــر إلــى الأ 
ــألم العصــــــــــب   والمترافــــــــــق بــــــــ

 ............ الوركي 
لــم المفصــل  اجمــة غــادرة مــن أ 

المتنــاظر واليبوســة والتــوذم فــي  
ــادة   ــباح والــــذي يصــــيب عــ الصــ

 اليدْن والقدمين والمعصمين 

 0لتهاب المفاصل الرثياني إ 

ــ  أ  ــي المفاصــل بشــكل هب ــم ف ات  ل
 .. مع وجع 

ــة فــي  حت إ  مــال نقــرص )مــع التوف
و كيســـة فـــي   ، أ ذن غضـــروف الأ 

رضــفة  النتــؤ المــر فقــي وكيســة ال 
 0وتار( لن 

ــة لـــــن   ــة مفاجئـــ ــم فـــــي  بدايـــ لـــ
 ..... المفصل 

كثيــرا مــا  –وخمجــي  ، أ التهــاب نقرصــي 
ــدرات  ــر المــ ــبب    تثيــ ــة نقــــرص بســ نوبــ

 0ارتفاع حمض اليوريف 
لـــم فـــي العضـــلات مـــع تعـــرق  أ 

 ... غزير 
 0البروسيلا الحادة 

لم والتهاب المفاصل العدْــد مــع  أ 
 .... شرى 

 serum sicknesداء المصل  

لتهــاب مفصــل وحيــد، وتحســن  إ 
 .......... تام ما بين الهجمات 

ــمة  ــة واصـ   distinctive  -علامـ
 0للنقرص 
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 علامات عامة:   -

لتهــــاب  مفتــــاح التشــــخير لــــا  
 ... الجرثومي 

 0وجود قصة بؤرة جرثومية 

وفــح جلــدي وحمــى بعــد التهــاب  
 ........ المفاصل العدْد 

  وخمــج كثــرة ، أ لمانيــة الحصــبة الأ 
ــدات أ  ــق  الوحيــــ ــاب مرافــــ و التهــــ

 0لالتهاب الكبد الحموي 

ــل أ  ــاج مفصـ ــتعمال  إنتبـ ــاء اسـ ثنـ
 ......... مضادات التخثر 

 0نصباب دموي في المفصل إ 

ــتجاب الإ  ــدة  ســـــــــــــــــــ ة الجيـــــــــــــــــــ
ســـفل  للاندوميثاســـين فـــي ا م أ 

 ................ الظهر 

 ْدل على التهاب الفقار الرثياني 

ــوق ا إ  ــرار فــــــــ ــل  م ل حمــــــــ فاصــــــــ
اللاميـــــة وانـــــدفاع،    -المشـــــطية 

كتفـــين   حمـــرار غـــامق علـــى ال وإ 
ــواني   ــان الأرجـــــ ــون الأجفـــــ وتلـــــ

ــافة إ  ــلابة العضـــلات  إضـ لـــى صـ
 ....... الموضاية 

 0التهاب الجلد والعضلات 

ــد فــي كــي  س  عقيــدات تحــ  الجل
، أوالوجــــــــوو  النتــــــــؤء المرفقــــــــي 
و علــــى أي  الباســــطة للســــاق، أ 

 .... بروز عظمي 

 0الداء الرثياني 
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الصــــــدر علــــــى    تحــــــدد قـــــــــدرة 
 ... التوسع 

مـــن المظـــاار التقليديـــة لالتهـــاب  
 0الفقار الرثياني 

ــلام شــ ـــإ  ــة  ْـــ ــدد الحركـــ دْد وتحـــ
 ......... قل لمفصلين على الأ  

لتهــــــــــاب المفاصــــــــــل العدْــــــــــد  إ 
polyartritis   وجــود مايــارين

و مايــــــــــار كبيــــــــــر  ، أ كبيــــــــــرين 
 0ومايارين صغيرين 

المعــــــــــاْير الكبيــــــــــرة للحمــــــــــى  
 .... الروماتيزمية 

لتهــــاب مفاصــــل  إلتهــــاب قلــــب، إ 
الحمـــامي  ،  داء الـــرقر    ، عدْـــدة 

 0عقد تح  الجلد 
ــغي  ــاْير الصــــــ ــى  المعــــــ رة للحمــــــ

 ... الروماتيزمية 
حمى اكثــر    ، لم المفصلي قصة الأ 
  ، ســــرعة التثفــــل عاليــــة   38مــــن  

 0تغير مخطط القلب 
الفقــــرات ذات المظهــــر المربــــع مــــن  

 ..... الجانب بالأشعة 
 0تدل على التهاب رثياني 

يــ  ظــااري للشــظية  انفصــال وتل إ 
المفصــلية داخــل رأس الفخــذ ممــا  

لى ظهور منطقــة وضــاحة  ْؤدي إ 
الاليــة وبعــد فتــرة تتشــكل منــاوق  
مختلفــــة فــــي التكثــــف العظمـــــي  

 وقفصه 

 ونخر   إقفار أ 

ـْــدة )إ إ   0من علامات الفصال العظمي عـــتلال  صـــابة مفاصـــل عد
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الركبة والورك والفقرات واليــد( مــع  
ــرارة وا  ــة  بعـــض الحـ ــلام والفرقعـ ـْ لإ

 ..... نعطاف نكماا في الإ  والإ 
ســـتجابة  إلتهـــاب المفاصـــل البنـــي، إ  .... لان  ــوسي ،  لم مفصلي  أ 

 0جيدة للبنسلين 
ســــمانة الربلــــة وقيــــام وجلــــوس  

 ... نوعي 
 0مرض شاكاس 

 

 نتيجة: 

لى حمام دافىء  حاجة المريض إ 
 ... صباحا 

 0تدل على الرثياني 

لـــم ْتحســــن بــــالحرارة والنشــــا   أ 
 ... الجسمي 

 0لياف إلتهاب الأ 

التي تعض القلــب وتتــرك    الحمى 
 ............ و العكس المفاصل أ 

 0اي الحمى الروماتيزمية 

وقلـــــــــــة    ،   عـــــــــــراض وفــــــــــرة الأ 
 ..... العلامات 

 0رثية نفسية 

ــلام و  ــاب  إْـ ــع غيـ ــرة مـ ــا  مثيـ نقـ
 ....... خرى العلا مات الأ 

لتهاب ليفي حقن البروكــاْن فــي  إ 
ــا   ــة كمــــ ــفي الحالــــ ــة يشــــ النقطــــ

 0يشخصها 
لــم  رثيــة نفســية غالبــا )يحــدخ الأ  ...... رج الموضعي فر  الإ 
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الجلـــد وقرصـــه بلطـــف    لـــدى رفـــع 
 ويتحسن بحقن المخدر في الجلد 

مفاصـــــــل المترافـــــــق  عـــــــتلال ال إ 
ســهال  بمــرض اضــمي صــريح وإ 

 .... مزمن 

عــتلال المفاصــل معــوي المنشــأ  إ 
 0)التهاب قولون تقرحي كرون( 

ــل  إ  ــتلال المفاصــــــــــــــــــــ عــــــــــــــــــــ
 ....... الضخامي 

ــابع  ْترافــــــق مــــــع   تعجــــــر الأصــــ
ــبا ت، أ  ــروان القصـ ــرض  وسـ و مـ

 مراض القلب و أ ، أ رثوي مزمن 
ــق   ــل المرافـ ــاب المفصـ ــد التهـ عنـ

 ..... لمرض عظمي )للتفريق( 
،  نلاحم فــر   الكلســيمية ونقــر 

رتفاع الفوســفاتاز  الفوسفاتيمية )إ 
ــي فـــــر    ــيوم فـــ ــة والكالســـ القلويـــ

 0الدريقية للتذكر( 
ضــطرابات عظميــة فــي الطــرفين  إ 

 .... العلويين 
قــد ْلاحــم أثنـــاء الأصــابة بالفتحـــة  

 0ذْنين بين الأ 
م فــي مفاصــل مصــابة  ألــم أو أ  

 سابقا 
قــد تحــدخ بســبب ارتفــاع حمــض  

 0اليوريف 
ــر   ..... م عضــلية ومفصلية أ   ــة، غيـــــ ــة رثويـــــ ــل  رثويـــــ ، مثـــــ

لعمــــــــود،  مــــــــراض ا الأخمــــــــاج، أ 
ــيوم،   ــر البوتاســـ ــماوية، نقـــ صـــ

 0دوية مثل الكلوروكوين أ 
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ــم عضــلي غــامض موضــع أ  و  أل
ــد   ــزمن عنـــ ــير مـــ ــر والســـ منتشـــ

 ....... الاناخ 

ميالجيـــا     –  ليـــاف فيبـــرو التهـــاب الأ 
 0الرثية النفسية 

عـــراض العضـــلية  قـــد تحـــدخ الأ 
قبــــــــــــــــــــــــــل المفصــــــــــــــــــــــــــلية  

 ................. في 

ــاني  ــداء الرثي   -   ESRارتفــاع  -ال
والأعـراض المفصـلية الشـدْدة تمثــل  

 0نذار سؤ إ 
ــة  أ   ــدى مريضـــــ ــلية لـــــ م عضـــــ

 ...... مسنة 
  -الرثيـــــــة العضـــــــلية المتعممـــــــة 

 0سترويدات لا   ستجابة مداشة أ 
ــد  إ  ....... ضاف عضلات المريىء  ــاب الجلــ ــات التهــ حــــدى علامــ

 0والعضلات 
ــر   ــرة وغيـ ــلية المنتشـ الالام العضـ
الموضعة لدى النساء)العضــلات  

 ..... بلا ضمور( 

إلتهـــاب الأليـــاف والتوضـــع علـــى  
ــي إ  ــر ويعن ــوتر  وت ا م  -لتهــاب ال

صــــابة مفصــــلية  عضــــلية دون إ 
النســـــيج    مـــــراض ممكنـــــة فـــــي أ 

 0الضام 
ــبرين   ــتجابة لنســـــ ــدم الإســـــ عـــــ

 ... ندو ميثاسين والإ 
 0رثية نفسية 

نقا  مؤلمــة فــي الفــروة وصــداع  
تكـــرر فـــي المنطقـــة الصـــدغية  م 

و تشوا في الرؤيــة  مع نقر أ 
 ..... في الجهتين 

لتهــــــــاب الشــــــــريان الصــــــــدغي  إ 
ــة  ــق للرثيـــــــ ــرورة   -المرافـــــــ   ضـــــــ

 الكورتيزون حتى لا يحدخ عمى 
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شــدة علــى  عنــد تأكيــد المــريض ب 
وجـــــود قصـــــة عائليـــــة ورفـــــض  

عتـــــــــــراف بـــــــــــأي مشـــــــــــكلة  الإ 
 ........... عاوفية 

 0ْدل على رثية نفسية 

 

 م الظهــــر أل 

ــاء   نتيجة:إستقصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ومشاادة......... 

نفكرأولا بفحر الملاريا  يجب أن  
والتوكســــــــوبلازموزا، والقصــــــــور  

 0التنفسي 

إحســـاس وقـــة فـــي الظهـــر ثـــم  
 ..... لم حدوخ الأ 

ــدلي )  ــراص  ( الأ prolapsتــــــ قــــــ
ــة إل  ــق    -S1-L  5-4الفقريـــ فتـــ

ــبي  ــذر العصــــــ ــغا  الجــــــ   وانضــــــ
Lower back strain 

ــالحرارة  أ  لـــــم ظهـــــري ْتحســـــن بـــ
 .............. والنشا  الجسمي 

 0لياف التهاب الأ  

و  ، أ اجهــاد أو تــدلي قــرص فقــري  .......... و جهد ألم بعد أذية ،أ 
 0كسر حدْث أو قديم 

 
ــيلا أ  ، ولا ْهــدأ  لــم ظهــري يشــتد ل
      ................ لا بالمسكنات إ 

، أومــرض خلــف  نتقالات نشف بالإ 
 0و في البطن الصفاق أ 

لـــم ظهـــري علـــى شـــكل تشـــنج  أ 
 ... مغزلي)نفرة( 

ربمــا علاقــة مــع التــنفس بشــكل  
ضرورة نفي التــدرن   غير صحيح 
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 0أولاً 
اب  لــم الظهــر المنتشــر عنــد الشــب أ 

،  رداف والفخـــذْن والمنتشـــر إلـــى الأ
 ..... لم العصب الوركي مع أ 

 0التهاب رثياني عادة 

و االظهــر مــع  ، أ لــم فــي الســاق أ 
ضاف الطــرف الســفلي والمشــية  

 .. غير الثابتة 

ْدعو للتفكير بمرض فــي العمــود  
 الفقري  لا العمود القطني رثية  

التشــوو الــزاوي الحــاد فــي الظهــر  
 ... والقطن 

 0سل العمود الفقري 

ْلام وتشــنج  نــي مترافــق بــي لم بط أ 
 .. عضلي 

و  ،أ صــابة الفقــرات بكســر ْــدل علــى إ 
 0وخمج ، أ ورم 

ــلام  إ  ــاب  ْـ ــع غيـ ــرة مـ ــا  مثيـ ونقـ
 .............. خرى العلامات الأ 

ــي  إ  ــاب ليفـــــــــــ   bursitisلتهـــــــــــ
ــل   ــى المفصــ ــارة علــ ــادات حــ )كمــ

 0الصدغي الفكي عند التهابه( 
سفل الظهريلزم  في كل حالة ألم أ 

 ... فحر 
وســرعة    ، وتحليــل البــول   ، دم عــام 
 0التثفل 

تغيـــــرات  نـــــه مـــــن  ضـــــح أ لـــــم ْت أ 
ماميــة  النواتىء الفقريــة ولــيس الأ 

 ... في المفاصل الظهرية 

نقــــــراص المفصــــــلي وتشــــــكل  الإ 
 0النابتات  والتصلب العظمي 

الموجــودات الشــعاعية  للفصــال  
 ..... العظمي 

ــبب   ــه ســـــ ــا أنـــــ ــي دائمـــــ لا تعنـــــ
 0عراض الأ 
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وجــــود تكلســــات حــــول الفقــــرات  
لى شكل ما يسمى عمــود  تؤدي إ 

 ....... ( bambosالخيزران ) 

زيــادة مرقشــة فــي  -مــرض باجــ  
–كثافة العظم والحواجز الخشنة  

 0داء الفقار المقسط 
علامـــــة لهيـــــب الشـــــمعة علـــــى  

ــه الأ  ــم  الوجـــــــــ ــامي لجســـــــــ مـــــــــ
 ............ الفقرة 

ــا  الطويـــــل    اـــــي تكلســـــات الربـــ
 0مامي في حالة فر  التمعظم الأ 

ــكل   ــات بشـــــــ ــور تكلســـــــ   الجســـــــ
 .... دودة م الم 

بعد رضح، أو خمــج ،أو صــدةية  
 0تر ومسراْ أ 

  ، الســـلي أو القيحـــي فـــي الخمـــج   ....... جسام الفقرات تخرب أ 
 0ضطرابات العصبية الأورام  الأ 

مظهر شعاع الشمس في صــورة  
 العظم 

 0ورم خبيث في العظم 

ــر  أ  ــدور الكبيــ ــغط علــــى المــ ــم بالضــ لــ
 (trochanter ) 
 

 trochanter-التهــاب الجــراب 

bursitis0 

حدوبــة الوركيــة  ألم في منطقة الأ 
 (isch.tuberositas ) ... 

 0التهاب الجراب الوركي 

لـــــــم ْتـــــــأثر بحركـــــــة الـــــــدوران  أ 
 ... الداخلي 

ــاب جـــــــــراب الســـــــــدادة    -التهـــــــ
obtorator 

كــة بســط الــورك مــع ألــم  تحــدد حر 
مــــامي والعلــــوي  علــــى الوجــــه الأ  

ــة   ــراب الحرقفيــــــــ التهــــــــــاب جــــــــ
 0المشطية 
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لمحفظــة المفصــل وتحــ  عضــلة  
 ... البسواس وفي مثلث سكارب 

إنقطــــاع الترويــــة بســــبب رضــــح   . ........... س العظم تخرب رأ 
والنخـــر اللاوعـــائي فـــي    ومـــرض أ 
 0مراض الغضروف العظمي أ 
ــراص   ــم انقــــــ ــتكلس ثــــــ زوال الــــــ

ــافة المفصـ ـــ ــآكلات  المســ لية والتــ
ــاس   ــكل أكيــ ــع تشــ ــية مــ الهامشــ

خيـــــرا حـــــدوخ القســـــط  كاذبـــــة وأ 
العظمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  

 (ankylosis ) ........... 

ــاني   ــداء الرثيـ ــذا فـــي الـ يحـــدخ اـ
)فــي النقــرس تكلــس الغضــروف  
 المفصلي وشفة الجوف الحقي( 

نقــراص مفصــل ثــم تخــرب حافــة  إ 
ــم   ــاور ثــ ــم المجــ المفصــــل والعظــ

قســــــــــط  -تغيــــــــــرات ضــــــــــخامية 
 .................. عظمي 

Ankylosis    ــاب ــي التهـــــــــ فـــــــــ
 0المفصل الخمجي 

علامات فصال وتقرحات الجــوف  
ــراغ   ــام الفـــ ــدم انتظـــ الحقـــــي وعـــ
المفصلي ونابتات كبيرة، وتخــرب  
عظمي، ووجود عظم تنخري في  
ــج   ــس النســـــــ ــل وتكلـــــــ المفصـــــــ

 .... الرخوة 

ــي إ  ــبي  فــ ــل عصــ ــتلال المفصــ عــ
 0المنشأ 
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صـــــــــال وتكثـــــــــف الشـــــــــظية  الف 
فخــذ ممــا  س ال المنفصــلةداخل رأ 

لــــــى ظهــــــور منطقــــــة  ْــــــؤدي  إ 
وضاجة الالية وبعد فترة تتشكل  
مناوق مختلفــة التكثــف العظمــي  

 ...... وقفصه 

 0في النخر اللاوعائي 

ألم شدْد أسفل الظهر مــع إْــلام  
ــالقرع فــــــــــــوق فقــــــــــــرة أ  و  بــــــــــ

 .............. اكثر 

تخلخــل العظــم مــع احتمــال وجــود  
و  ،أو نقيــوم، أ و انضغا   ، أ كسر 

 0انتقالات 
خمــاج العمــود الفقــري  قد تتظاار أ 

ــط   فقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ........................ بشكل 

فقـــــــط، وبصـــــــور    لـــــــم ظهـــــــري أ 
 0،من شخر  خر مختلفة 

والتهاب    الصباح م ظهرية في  أ  
مفصـــــــــــل عجـــــــــــزي حرقفـــــــــــي  

 (sacroiliac ) ..... 

عمــود  –التهــاب الفقــار المقســط  
مــــع ســــلبية العامــــل    -الخيــــزران 
 0الرثوي 

ــاد   ــري وازديـ ــود الفقـ ــلابة العمـ صـ
الحــــدب وفشــــل إمحــــاء القعــــس  

 ( lordosisالبطني ) 

 0التهاب الفقار المقسط 

 

 م الكت : أل 
ــد أثنـــــاء النـــــوم أ   0فر  التبعيد تلازمة  م و  فـــــر  التبعيـــ
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عــدم القــدرة  -العمــل لفتــرة وويلــة 
 على تبعيد الكتف 
   -الكتــــــــــف –فــــــــــي متلازمــــــــــة  

 ......... اليد 
ــال   ــي حـــ ــا فـــ ــر بهـــ ــب التفكيـــ يجـــ

 0حتشاء والفالج الإ 
ــلام  أ  ــع لاْــــــــ ــى     الموضــــــــ علــــــــ

 ....... الكتف 
ما الالــم   أ -ْدل على التهاب الوتر 

 وسع. على آفة أ   المنتشر فيدل 
 freezingالكتــف المتجمــدة ) 

shoulder ) 
نـــــــــــي التهـــــــــــاب المحفظـــــــــــة  تع 

و وقة قــد تحــدخ  اللاصق)فرقعة أ 
 0بدون مرض( 

 

 الام الرلبة: 

لالـــــــــــــــــم الحـــــــــــــــــاد فـــــــــــــــــي  أ 
 ............... الرقبة 

ــة    -strainوثــي العضــلات الرقبي
تخلخــــل    تــــدلي  قــــرص، التهــــاب 

كســر التهــاب ســحايا نــزف تحــ   
 0العنكبوتية 

ــزمن فـــــــــــــــي  أ  ــم المـــــــــــــ لالـــــــــــــ
 ............... الرقبة 

فصال، تدلي، رثية، خمج مــزمن،  
ضــطراب  ، الأ لياف، القلق أ التهاب  
 0العاوفي 

على الرقبــة وصــداع قــذالي ألم أ
بالســـــعال والحركـــــة قـــــد يشـــــتد 

دخ خــدر فــي الفجائيــة  وقــد يح ــ

ــين  إ  ــع بـــــ ــ  الخلـــــ ــتلا  تحـــــ خـــــ
-للرثيــــــــــــــــــاني   1،2الفقــــــــــــــــــرة 

subluxation0 
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ذراعين والإحســــاس بصــــدمة ال ــــ
ــة أ ــدر كهربائيـ ــر وخـ ــفل الظهـ سـ

 .....الساقين وشلل
ــات الرقبيــــــــة التــــــــي   المتلازمــــــ

 ... ا  ـًلم لاتسبب أ 
بســــبب  –نضــــغا  الشــــريان الفقــــري  إ 

العظميـة، دوران الـرأس وبســط    النابتـات 
قفــار  الرقبـة لنعلــى ْــؤدي إلـى نوبــات إ 

دوام عـــدم ثبـــات المشـــي خـــدر الشـــفاو  
والوجـــه واضـــطرابات بصـــرية ونوبـــات  

داء الفقـــــــــــار الرقبـــــــــــي    ، ســـــــــــقو  
cervicospondlitis      بضــــــغط

ــف   ــق ذلــ ــاع ويترافــ ــى النخــ ــات علــ نابتــ
مشــــية  -صــــفر بضــــخامة الــــر بــــا  الأ 

ة علــى  ترنحيــة وتشــنجية وعــدم الســيطر 
ــتد الأ  ــتقيم تشــ ــة والمســ ــراض  المثانــ عــ

     0ببسط الرقبة 
نحــــــــراف الرقبــــــــة مــــــــع الــــــــم  إ 
 (torticulis ) 

دويــة  بعد الرثية أوبسبب بعض الأ 
dyskinesa     اثنــاء النــوم  أوأ
والتعــرض    ســليمة بوضــاية غيــر  

 0للبرد 
 

 ألم العضلات: 
ــوتر  إ لـــــم ذو بدايـــــة حـــــادة وقصـــــة  أ  ــيط الـــ ــوتر ومحـــ ــاب الـــ لتهـــ
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 0والمحفظة  ...... و فر  استعمال رضح، أ 

ــي   ــة فـــ ــية وحركيـــ ــرات حســـ تغيـــ
 .... المنعكسات 

 0تدلي القرص الفقري 

بلـــة وعـــدم  ضـــاف عضـــلات الر 
  رؤوس القــدرةعلى المشــي علــى  

 .... صابع الأ  

 S10نضغا  الجذر إ 

ختلفـــــة الشـــــدة تترافـــــق  ذيـــــة م أ 
ْـــلام وتحـــدد  بتشـــنج عضـــلي وإ 

 ...... الحركة 

 0سفل الظهر إجهاد أ 

( ورجفــــان  regidityالصــــمل ) 
 ... عد الدراام والوجه الجامد 

 0من علامات.باركنسون 

ــولي  إ  ــلات الكحــــ ــتلال العضــــ عــــ
 ............... يستدل عليه من 

ــة والأ ــة الطحاليــ ــخامة الكبديــ   ورام الضــ
ــة العنكب  ــابع  الوعائيـ ــر الأصـ ــة وتعجـ وتيـ
 0خرى والعلامات الأ 

ضــــــــــــخامة واضــــــــــــحة فــــــــــــي  
 .... العضلات 

-دوشـــن -pathyحتمـــال حثـــل  إ 
 0عتلال عصبي عضلي إ 
 

نقــر كتلــة  -لى الشثن العظمي إ    ......... لى دي إ عدم الحركة ْؤ 
 0العظم أي الهشاشة 

عـراض  ألم عظمي غالبـا فـي الليـل وأ 
ــى   ــالطرا والعمــــــ ــغاوية كــــــ انضــــــ

إلتهـــــــــــــــــــاب    -داء باجـــــــــــــــــــ  
ــط الفقار  ــات  المقســ ــم العلامــ ، لاحــ
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 0خرى الأ  .......... وانضغا  العصب 
ــدم وأ  ــام القــ ــا  ألــــم فــــي إبهــ حيانــ

الكاحل والركبة وغيراا مــع تــوذم  
جلـــــدي لامـــــع ومحمـــــر وتقلـــــب  
المـــــــزاج وســـــــكون تـــــــام بـــــــين  

 .............. الهجمات 

ــر     ( جــــــــــــوت ) النقــــــــــــرص   فــــــــــ
 0ريكيمية و الي 

ــلاس وظ ـــ ــابة  كـ ــو، وإصـ اارة رينـ
مريئية وتصلب إصبعي  وتوسع  

 ... وعية شعرية أ 

ــازي كريســـــ  أ  ــلب الجهـــ و  التصـــ
 0  س متلازمة كري 

ى الوقـوف الجلـوس إ صعوبة الإنتقال من    لـ
عسرة بلـع وتصـوي  وقصـور تنفسـي وا   و 

 ... م عضلية 

ليــاف فيبــرو  فــي حالــة التهــاب الأ 
 0رتفاع شوارد الدم إ –ميالجيا 

  الإســتلقاء النهــوض مــن  صــعوبة  
إلا بمساعدة اليــدْن    إلى الجلوس 

 تكاء عليهما لا 

 0البري بري 
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ــحي،  إ   -4 ــال، الرضــ ــزمن: الفصــ ــد المــ ــل الوحيــ ــاب المفصــ لتهــ
 عتلال عصبي المنشأ. إ   الخمجي، النقرس، 

 ير الكبرى  ـالمعاي 

 (. CHDلتهاب قلب )نفخات، ضخامة، تامور إ   -ا 
 قل مفصلان(. )على الأ لتهاب المفاصل العدْد إ  -ب 
 داء الرقر.   -ج 
 .  Erythema marginatumالحمامي الهامشية  -د 
 العقيدات تح  الجلد.  -ا ـ
 ير الصغرى  ـالمعاي 

أو دليل على مرض ،  قصة سابقة للحمى الرثوية الحادة    -ا 
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 القلب الرثوي 
 م المفصليةالأ    -ب 
 38ْحمى أكثر من    -ج 
 CRPأو               ESRرتفاع    إ   -د 
 PRتغيرات في مخطط القلب وبشكل رئيسي تطاول    -ا ـ
و  أ  ASOيجابية  ، أو إ وجود خمج حدْث داعم بالعقديات   -و 

 حمى قرمزية حدْثة
 م أسفل الظهرال 

 سباب  سب الوفرة:أهم الأ 

مــع    تحــ  الحــاد والمــزمن، ســير مــزمن ،     strainإجهــاد   -1
 اجمات حادة. 

بـــدأ بحـــس وقـــة فـــي الظهـــر  ْ    prolapsقـــراص تـــدل ي الأ   -2
لــم علــى  تميــل للــنكس والأ ولى شدْدة وقد تهدأ إلا أنهــا والهجمة الأ 

 مسار العصب الوركي. 
، ســـير    إجهـــاد أســـفل الظهـــر الحـــاد: أذيـــة مختلفـــة الشـــدة   -3

 قصير نسبيا. 
 قراص. تغيرات تنكسية في الأ    الفصال العظمي:   -4
الرثياني المقسط: عند الشباب ْبدأ بالمفاصــل الحرقفيــة ثــم   -5

 ْنتشر لأعلى. 
عـــــتلال المفاصــــل المعــــوي والصـــــدافي  إ   متلازمــــة راْتــــر:   -6

صــابة المفصــل الحرقفــي  ْــؤدي إلــى إ والرثيــاني الشــبابي قــد  
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 العجزي. 
يعتمد علــى    في الشيخوخة،    ostioporosisتخلخل العظام   -7

 شعة. الأ 
 ت. لا الكسور المرضية والانتقا   -6
 خماج  في التهاب السحايا ْؤدي إلى ألم ظهري. الأ   -9
 وقلة العلامات. ،  عراض  الرثية النفسية  وفرة الأ  -10
ليــاف ألــم وتيــبس ويثــار بالتعــب والتــوتر وعــدم  التهــاب الأ   -11

 الحركة والقشعريرة... ويتحسن بالحرارة  والنشا  الجسمي. 
عدم    ، ولادية ،    spondylolisthesisإنزلاق الفقرات  -12

 تمعظم. 

 آلام الكتــ 

 سباب مرتبطة بالمفصل: أولاً: لأ 

التهــاب الــوتر التكلســي، التهــاب المحفظــة    : حــول المفصــل   -1
 اللاصق، وتر ثنائية   الرؤوس، آفات الحلقة العضلية الوترية. 

  ، ي المفصــلية: التهابيــة، الفصــال، إعــتلال )عصــبي، رضــح   -2
 ورام(. أ   خمجي، 

 ثانياً: اسباب خارجية: 

 مركزي أومحيطي.   ء عب   : ضطرابات عصبية إ   -1       
  مسمخــــرج الصــــدر     : ضــــطرابات الوعائيــــة العصــــبية الإ -2        

 المتلازمات الوعائية 
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 لمفية ،  وريدية   ،  شريانية   : المتلازمات الوعائية -3       
 ضطرابا ت النفسية الإ   -4       
 لم الرجيع الحشوية  الأ -5       
 الغامضة   -6       

 
 م المفاصل ال 

دد الحركــة  لتهاب الوتر والجراب المصلي التكلسي.. إْــلام وتح ــإ   -1
وترســبات كلســية حــول الــوتر     acromionخرمــي تح  النتؤ الأ 

 المصاب. 
لــم علــى مســير ثنائيــة  الأ  التهــاب غمــد وتــر ثنائيــة الــرؤوس..    -2

 الرؤوس. 
التهــاب المحفظــة اللاصــق....إْلام منتشــر حــول المفصــل قــد    -3

 ْنتهي بتجمد الكتف. 
آفــات الحلقــة العضــلية الوترية...أذيــة، عــدم القــدرة علــى بــدء    -4

التبعيــد وإْــلام فــي رأس الكتــف وفــوق أخــدود التمــزق )القــوس  
 المؤلم( 

، تكــون    نتباج خدر، إ المتلازمات الوعائية العصبية......تنميل    -5
واليـــد     ظـــاارة رينـــو ولغـــط وعـــائي فـــوق الترقـــوة مثـــل مس الكتـــف 

حتشـــــاء والفصـــــال، تضـــــاي  النـــــبض، المتلازمـــــة  وترافـــــق الإ 
 العضلية الترقوية، ومتلازمة فر  التبعييد. 
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 م الرلبة ال 

 لم على مرض في العمود الرقبيْدل تحدد حركة العنق والأ 
 

 لم الرلبة ال اد:أ (  1

 عطف حاد مثلا   ، وثي  العضلات الرقبية    -ا 
 تدلي قرص فقري   -ب 
 والنقي ،  لتهاب العظم  إ   -ج 
 تخلحل العظام وانخماص الفقرات  -د 
 الكسر المرضي التالي لورم  -ه 
 لتهاب السحاياإ   -و 
 النزف تح  العنكبوتي   -ز 

 

 لم الرلبة المزمن.أ (  2

 الفصال العظمي  -ب    تدلي قرص فقري -ا 
خمج مزمن في الفقرات    -د    التهاب رثياني-ج 

 والاقراص 
 التهاب الالياف   -و    ورم انتقالي  -ه 
 الدء الرثياني للعمود الفقري -ز 
 

 المتلازمات الرلبية التي لا تسبب ألما:

نضغا  الشريان الفقــري.. بســبب النابتــات العظميــة، تســبب  إ -1
 نوبات إقفار وخدر واضطراب بصري وسقو . 
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ضــغط نابتــات     cervical sp,ndylosisداء الفقار الرقبي   -2
وعــــدم الســــيطرة علــــى المثانــــة  ،  علــــى النخــــاع.. مشــــية ترنحيــــة  

 والمستقيم. 
 

 م العضليةالأل 

 رثوي أو غير رثوي 
 ضطرابات الرثويةالإ  -1

أو    ، لتهاب الوتر إ   -  لياف والرثية النفسية إلتهاب الأ   -
 محيط الوتر 

لتهاب الفقار  إ   -   أمراض النسيج الضام   -
 الرثياني 

 

 ضطرابات الغير رثويةالإ  -2

 امراض مجموعية )تجرثم الدم أو حمات(.   -
 أمراض العمود الفقري.   -
 النفق الرسغي(. -متلازمات إحصار القلب المحيطي )م   -
 اعتلال المفاصل والعظام الضخامي.   ، ورام بمافي ذلف الأ   -
 سباب صماوية. أ   -
 عصاب. إعتلال الأ   -
ونقــر    ، الألم العضلي الدوائي كا لرثية الكاذبة بالســترويدات   -

 البوتاسيوم بتأثير المدرات. 
 ضطراب الوعائي العصبي الانعكاسي. الإ   -
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 الكحولية الحادة والمزمنة.   -
 مرض باركنسون.   -
 مرض باجي .   -
 بعد استئصال الفقرة الجزئي.   -
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 عصبية
 

 عــلامات:   -

 0تنبيه المبهم  ....... شحوب كآبة وبطء القلب 

   ، زيـــادة الــــدماغ   ، تضـــيق الحدقــــة 
زيــادة    ، تشــوا  تشــنج قصــبات  

فــــــر  إلعــــــاب  زيــــــادة    ، مفــــــرزات 
 .... الحركة المعوية 

 0تظاارات موسكارينية 

كـــلام    ، ضـــاف   ، تحزمـــات عضـــلية 
(  slurrd speachغير مفهــوم ) 

 .... تبدلات عقلية تثبيط التنفس 

 0تظاارات نيكوتينية 

 ــــ ــلل  تعـ رق تقـــــبض الحدقـــــة الشـــ
ــوي  الإ  ــاس  المعـــــــــــــــــــ حتبـــــــــــــــــــ

ــة أ تظ ـــ ــار  اارات كولينرجيـ و حصـ
مضــــادات الكــــولين    -كــــولينرجي 

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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 0دات الهمود الحلقية ا مثل مض  ........ البولي 
ــطرابات   ــة واضـــ ــات مخيخيـــ علامـــ

 ............ عينية وعقلية 
 0مرض فير نيكيه 

علامــــــــة البســــــــواس )انعطــــــــاف  
 ... الفخذ( 

 0خراج بطني 

ــاا  ....... علامة رفع الكوب  ــلل رعــــ ــع  شــــ ــد رفــــ )ألم عنــــ
 0الكوب( 

)الشـــعور بـــألم عنـــد  فتـــق حجابي  .......... علامة ربطة الحذاء 
 0ربطه( 

صــبع  بقــرص الإ   -علامــة اوفمــان 
 ..... في الشلل النصفي -الوسطى 

إذا كــــان  .  لــــيس نــــزف دمــــاغي 
 0يجابي إ 

لـى التهـاب  تشير إلى ورم أكثـر منـه إ  .... علامة كورفويزر 
 0في المرارة 

ج   علامـــــــــــة كيــــــــــــرنج  لوســــــــــــا 
ــكي  ــفلي    -بروزنسـ ــرف سـ ــي وـ ثنـ

 خر ْؤدي إلى ثني الطرف ا  

ا وكـذلف  من علامات التهاب السـحاي 
ــى إ  ــغط علــ ــد الضــ ــدْد عنــ ــلام شــ   ـْـ

النقطــة خلــف الفــف الســفلي وتوســع  
ــة   ــد  ،  الحدقــ ــرص جلــ ــد قــ ــم عنــ وألــ
 0الرقبة 

راض الســبيل الهرمــي، وكــذلف  م ــأ  Babenskiعلامــة بابنســكي ) 
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s.planter reflex و علامــة  ( أ
 ( .fan sالمروحة ) 

بخس الكبيــر عنــد تمســيد  ثني الأ 
الجانب الإنســي للظنبــوب باتجــاو  

 0سفل   الأ 
ــدي   ــع الأْــ ــون )رفــ ــة بمبرتــ علامــ

 ..... لم( فوق الرأس وحدوخ أ 
 في انضغا  الدرقية تح  القر 

ــولي   ــف الطـــ ــنج الكـــ ــة تشـــ علامـــ
 (carbopedal 

contractura ) .......... 

ومــع ابــو    في نقــر الكالســيوم 
قصــــور    -واضــــح فــــي الضــــغط 

 0جارات الدرق 
 0صرع المولودْن  .. علامة المجداف عند المولودْن 

ــد   ــروب الشـــــمس عنـــ ــة غـــ علامـــ
 .. المولودْن 

مــوو الــرأس، فــر  الضــغط داخــل  
مــاغ  د  القحــف وتخــريش جــذع ال ــ

 0كما يحدخ في اليرقان النووي 
وخز كالكهرباء في  –لامة تينيل  ع 
 ......... صابع عند قرع الرس  الأ 

 0لتهاب الجراب إ 

لـــم فجـــائي فـــي اليـــد عنـــد  نخـــز وأ 
ــم بســــبب   حــــدوخ عطــــف للمعصــ

 انضغا  العصب الناصف 

 0متلازمة النفق الرسغي 

حدوخ ثني في المعصم والأصابع  
ذا وضـــــــــع المـــــــــريض ذراعـــــــــه  إ 

بوضـــــــاية التقريـــــــب ومســـــــاعدة  

ــي أ  ــة  فــــ ــة الرقبيــــ ــة المنطقــــ ذيــــ
 0السابعة 



 - 339 - 

 .... بوضاية الثني 
علامــــة شفوســــتيف مــــع ارتفــــاع  
ــوال   ــاا وبــــ ــدم وعطــــ ــغط الــــ ضــــ

 ..... وتكزز 

 0الالدسترونية الاولية 

ســــــــــون )اختبــــــــــار  دي علامــــــــــة أ 
ذا اخــذ  زوال النــبض، إ -اديســون( 

المــريض نفســا عميقــا   واحــتفم  
 ..... برأسه مائلا 

 0لى الجانب إنضغا  الرقبة إ 

ــاج أ  ــماول )إنتبــ ــة كســ وردة  علامــ
 .... ثناء الشهيق( أ العنق  

ــاب التـــــامور المضـــــيق او   التهـــ
 0ندحاس التاموري الإ 

دقــائق   5مة السباتي )اجمــات علا 
 ....... كثر( إغماء أو أ 

TIA وفتـــرات انقطـــاع نفـــس كـــل ،  
< فــر   -مــرات بــنفس العمــق   4-5

 0الضغط داخل القحف 
رسم نجمة    -ختبار الربط العددي إ 

 ... خماسية 
 0عتلال دماغي إ 

إلتهــــــــاب الأعصــــــــاب الطرةيــــــــة  
عضـــــــــــاء الحـــــــــــس  وإصـــــــــــابة أ 

 ..... والحركة 

 0لوان العضلي الوخيم ا 

حركات بلــع  5-4دم) علامة تفاحة آ 
 .... وتضاف( 

 0الشلل البلعومي 
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علامـــة الإســـتلقاء )مـــن الإســـتلقاء  
لــى الجلــوس يضــع ذراعيــه خلــف  إ 

 ... ظهرو ليسند جذعه( 

التهـــاب ســـنجابية الـــدماغ البـــري  
 0بري 

المخيخ،وأثناء رفعــه ذراعــه    فات آ  .......... صبع إ   -إختبار الأنف 
ن ْتــرك  أ منــه    ســه يطلــب فــوق رأ 

ْـــــدو لـــــتلمس ذراعيـــــه فـــــيلاحم  
 0ارتداد ذراع المريض 

الوتريـــــــــــــة    المنعكســـــــــــــات زوال  
 ..... بالطرفين السفليين 

 0فات الحبل الشوكي آ 

علامة الإرتــداد )عــدم القــدرة علــى  
يقاف حركةعنــدما تطبــق مقاومــة  إ 

 ..... مفاجئة 

 0فات المخيخ آ 

علامة القدر المتقرقر)نغمة قرعيــة  
ــي   ــذي يغلـ ــدر الـ ــوت القـ ــبه صـ تشـ

س بـــين الموصـــل  روة الـــرأ علـــى ف ـــ
 ( الجداري -بين العظام الجبهي 

    0س موو الرأ   –خراج الدماغ  

 

 :علامات  -
 0نظر باب عينية أ  عينية 

 

 أعراض:   -
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توســـع اضـــطراب الحـــس بشـــكل  
 .. القفازات 

 0عتلال عصبي محيطي إ 

ويشـــبه    ، لـــم الحـــارق الـــوخزي لأ ا 
 .. الكهرباء 

ا م الإعتلال العصبي )في الأ م  
طقة  خرى نقر الحس فوق من الأ 
 0لم( الأ 

ليويــة عنــد ثنــي    قــة الأ لــم المنط أ 
بخـــس الكبيــــر  خلـــف ظهـــري لن 

ــود  و  ــم وجـــ ــي رغـــ ــوض أفقـــ الحـــ
الأخرى يكون  فات  الجنف في ا  

لــم عنــد  الحــوض مــائلا، وكــذلف أ 
ــي   ــن ثنــ ــذ ولا يمكــ ــب الفخــ تقريــ

 ..... الساق الممدودة 

 0علامات ما يسمى عرق النسى 

ســة )لايســتطيع الكــلام لكنــه  الحب 
لــى عــدد مقــاوع  يشير بيصــبعه إ 

 ... اللفظة( 

 0الحبسة تح  القشرية 

ة المنفعلـــة  بقـــاء مقاومـــة الحرك ـــ
ــة إ  ــدء الحركــ ــن بــ ــه مــ ــى  ثابتــ لــ

 ..... نهاْتها 

ــارج   ــبيل خــ ــراض الســ ــة أمــ علامــ
 0نبوب الرصاص أ  -الهرمي 

  -غبـــــاب المنعكســـــات الجلديـــــة 
 ...... البطنية عندالقرص 

يحــدخ فــي    –من علامات الفــالج  
ــاء الإ  ــا فـــي  داء الأمعـ ــابي كمـ لتهـ
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 0بعض المصادر 
ــرأ  .... ( fogetfulnessالنساوة )  ــى الــ ــربة علــ ــدة الضــ ــق بشــ س  تتعلــ

 0وتكرار الضربات 
 

 نتيجة:   -

ــدم، البــــــــــذخ،   علامــــــــــات الهــــــــ
 ..... سراف الإ 

فـي النخـاع    -  العصـب الـودي تمثل نشا 
 0ل المستطي 

تمثــــل نشــــا  نظيــــر الــــودي فــــي   ..... قتصاد ، والإ علامات البناء  
 0عصاب القحفية الأ 

   S.M.  adrenalin ....... مقلدات الودي )للفائدة( 
effedrin 

 S L  ergotamin  inderal ...... مثبطات الودي 
  P S.M acetylcholine ....... مقلدات نظير الودي 

neostigmine 
 P S L.buscoban  atropin ..... مثبطات نظير الودي 

 

 صضطراب الوعي، البلادة، صن طاط الذهن  
 

 Acute cofution state Dementia 

 البداية 
 المدة
 السير 

 حادة
 عابرة )ساعات، أسابيع( 
مباغ  وتقلب خلال 

 عادة مخاتلة
تستمر شهور 

 سنوات 
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 دورة النوم واليقظة 
 مستوى الوعي 

 الإنتباو 
 حس  الوجهه 

 اللغة
الذاكرة القريبة 

 والبعيدة
 التمييز 
 المزاج 

 التغيرات اللاإرادية
 إضطرابات عقلية 
خلل الحركات  

 اللاإرادية 
 تخطيط الدماغ 

 النهار 
 مضطربة
 منخفض 
 مشوا
 مختلة

 غير مترابطة 
 متقاصرة
ضاي   

 )تخيل،وام،الوسة(
 هيجان وخوف شائع

 شائعة
 شائعة
 شائعة

موجة نشا  بطيم  
 منتشر

 ثاب  خلال أيام
 وبياية 
 وبيعي 
 وبيعي 
 مختلة

 حبسة في الكلام 
 سليمة

سليم في البداية   
 فقط 

 بلادة ولا مبالاة
 غير شائعة
 غير شائعة
 غير شائعة
 بطء مسيطر 

 

 

 تشنـــج
 

 أنظر باب عصبية 
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نبــوب  أ  -الصمل    spasmلموس الكباس ا   -تعريفات: التشنج  
              crampsالرمع     regidityالرصاص 

ــات   ــر  المنعكســــــ ــع فــــــ ــنج مــــــ التشــــــ
hyperreflexia+ spasticity 

 0علامات ارمية 

الصــــــــــــــــمل مــــــــــــــــع االرعــــــــــــــــاا  
 flaping tremorالخافق. 

 0علامات خارج ارمية 

ــين وا  ــنج الفكــــ ــبس  تشــــ ــق، وتيــــ لعنــــ
 ........ نسي الذراعين ودورانها لا  

 0صمل فصل المخ 

ــنج   ــوازن ،  تشـــــ ــد التـــــ ــد    ، وفقـــــ وفقـــــ
 .... الوعي 

 0نقر تروية دماغية 

تشنج ومنعكســات وبيايــة فــي جانــب  
واحـــــــد أو تشـــــــنج الكفـــــــين بشـــــــكل  

 ..... قبضة 

 0استريائي 

 carpopedalتشــنج الكــف ووليــا  

contractura  مع تيتاني ... 
ْلاحــم  .  قصــور جــارات الــدرق 

انخفــــاض الكالســــيوم وارتفــــاع  
الفوســــــــفور يصــــــــحح فــــــــر   
الفوســـــــــــــــفات بكربونـــــــــــــــات  

 0الكالسيوم 
ــيطانية  ــة الشـ ــنج القبضـ  hornتشـ

b0rn 
 0فيروسي 

ساســـية لـــنقر  تظـــاارة الأ ال  ...... الخلل في الوظيفة العصبية 
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الصــــــودْوم )تــــــورم خلايــــــا  
 0الدماغ( 

  ، وزيــادة المنعكســات   ، ورعــاا  ، تشنج 
 والخفقان 

 0من علامات نقر السكر 

 risusتشــــــنج عضــــــلات الوجــــــه ) 

sardonicus trismus ) 
 0تيتانوس 

أيــام   4-3ليد تشنج عضلات وجه الو 
لــى عــدم القــدرة  بعــد الــولادة ْتطــور إ 

ــة   ــنجات عامـــ ــاعة وتشـــ علـــــى الرضـــ
 .... شدْدة 

 0الكزازالوليدي 

 
 

 شلل
 

 أنظر باب عصبية 
مـــــــع تـــــــوتر  ،  شـــــــلل نصـــــــفي  

 العضلات 
 0استريائي 

ــفي  ــلل نصـ ــد  ، أ شـ ــرف واحـ و بطـ
 .......... بدون ضمور عضلي 

ــات القشــــر الــــدماغي آ  خثــــار    -فــ
: علامــة اوفمــان للتفريــق    صــمة 

 0صبع الوسطى بقرص الأ 
 0وعية المحيطية أمراض الأ شــــــلل نصــــــفي ْبــــــدأ بــــــالعرج  
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المتقطــع وغيــاب النــبض وتقــرح  
ــوات  ــاردة  ، أو أ ومــــــ ــراف بــــــ وــــــ
 .. صابع ... وقد تسقط الأ وزرقة 

شــلل نصــفي مــع فقــدان حســي  
ــقي  ــى شـ ــفي وعمـ ــدان    ، نصـ وفقـ

البصــــر فــــي عــــين واحــــدة مــــع  
 ..... حبسة ورته 

و التهاب الشــريان  ، أ من السباتي 
 0الصدغي 

 

 علامات: 

ــاع تـــــوتر   ــفي وارتفـــ ــلل نصـــ شـــ
 ... ي شريان 

 0حتمال نزف دماغي إ 

 0باركنسون  ...... الدراام  شلل ورعاا عد  
 0حتمال صمة إ  ......... ذْني شلل مع رجفان أ 
وــراف الســفلى بعــد  شــلل ْبــدأ فــي الأ 

ــد....نقر   ـْــــــــــــ ــعفها المتزا ضـــــــــــــ
 ... البوتاسيوم، ضاف العضلات 

-تنــاذر كــول -إلــى درجــة شــللها  
 0ولية الألدسترونية الأ 

ــات   ــور علامــــ ــع ظهــــ ــلل مــــ شــــ
ــلاف   ــة بخــــ ــاب القحفيــــ الاعصــــ

 ... العلامات الجسدية 

 0نقر تروية 

فــــي الــــدوران القاعــــدي الفقــــري  
شــلل ْبــدو مفــاجىء دون تغييــر  

  نقــر ترويــة  ، وصفيا تحلــل بــؤري 
حتمال احتشــاء فــي الــدماغ، فــي  إ ، 
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<  TIAنقــــــر الترويــــــة العــــــابر   ... في مستوى الوعي 
ساعة،    24عـراض خلال  تـزول الأ 

والخلـــل الـــذي يســـمى نقـــر التـــر  
(< ْــزول  RENDوية المعكوس ) 

 0سبوع خلال أ 

 صدمة
 أنظر باب غيبوبةسغشي 

  –الصـــــــــــــــــــدمة عمومـــــــــــــــــــا  
 shockتعري .... 

  نخفاض حاد في التوتر الجهــازي إ 
ــأذي وظيفــة الاعضــاء   ــدموي وت ال

والتي ْنجم عنهــا     TODالحيوية 
 0داء النسيجي نقر الأ 

 0بسبب نقر الحجم  hypovolemic... باردة صدمة 

ــدمة   ــارة صــــــــــــــــــــــــــ   حــــــــــــــــــــــــــ
 ..anaphylactic 

 0وعية توسع شدْد في الأ 

 0تجرثم الدم )انتانية(  septic.... عفنة صدمة 
ــدر   الصـــــــــدمة قلبيـــــــــة المصـــــــ

 (cardiogenic ) 
ــية   ــة التقلصـــــــ ــدان الوظيفـــــــ فقـــــــ

  ، نظــــــــم    ضــــــــطراب ، إ حتشــــــــاء )إ 
 0وتشمل واط الدوران( 

ــدمة الإ    توســـع وعـــائي شـــدْد فـــي الفـــراا -(  septicنتانيــــــــة ) الصــــــ
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ــة   -صدمة التوزيع  ــدمة التأقيـ ــم الصـ ــائي وتضـ الوعـ
anaphylactic  ــالج . تعــــــــــــــــــــــــ
،  دوبـــــامين    : وعيـــــة بمقبضــــات الأ 

 0درينالين أ 
ــر مــن  فقــدان أ  صدمة نقر الحجم  %مــن حجــم  20كث

 0الدم 
صـــــمة رئويـــــة، ســـــطام )إنـــــدحاس(   صدمة انسدادية 

Tam ponade  ، و  تضـيق دسـام ،أ
 pneumothoraxريح صدرية 

قشـــعريرة مفاجئـــة عنـــد مـــريض  
محمــوم مــع ابــو  فــي الضــغط  

 (chills ) 

يجـــــب أن ْثيـــــر الشـــــف بحـــــدوخ  
للتفريـــق بـــين    -صـــدمة أنتانيـــة  

ــاب   ــر بــ ــبات، انظــ ــدمة والســ الصــ
 ( 10(، ) 9سبات وكذلف الجدول) 
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 الصــدمة   
 

 الصدمة القلبية   -1

من العضلة القلبية )نقر    -
 التقلصية( 

 إحتشاء العضلة القلبية   -
 إنخفاض العضلة في خمج الدم   -

 ميكانيكية    -2  

 إرتجاع أوقلس التاجي   -
 عيب الحاجزالبطيني   -
 أم دم في البطين   -
 صعوبة الجريان من البطين الأيسر   -
 خارج للبية    -3

 السطام التاموري   -
 التهاب التامور العاصر   -

 الصمة الرئوية    -
 ارتفاع الضغط الرئوي الشدْد   -
   coarctationإنضغا  الأوروي    -
 صدمة نقص ال جم    -4

 نزف   -
 نقر السوائل   -
 صدمة اضطراب التوزيل    -5

 صدمة خمج الدم   -
 التسممات والجرعات الزائدة   -

 الصدمة التأقية )الإستهداةية(   -

 الصدمة العصبية   -

 غدية المصدر   -

 

 السبات
 أعراض وعلامات: -

ــاريخ ســكري عــدم   ســبات يســبقه ت
كـــــل، وشـــــهية زائـــــدة، وتعـــــرق  الأ 

ــاا،  ــدْد، رعـــ ــادة    شـــ ــنج، زيـــ تشـــ
 نسولين. المنعكسات، ْتعاوى إ 

ــبات      hypoglycemiaســـــــــــــــ
 0نقر السكر 

.ســـــــــــــبات  hyperglycemiaس كســماول )ســريع  ســبات مــع تــنف 
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سيتون )الفاكهة  وعميق(، رائحة الأ 
لاتعــرق،  –الفاســدة(، فقــد الشــهية  

جلـــد جـــاف غيـــر مـــرن ومخاويـــة،  
كــذلف صــداع، وــرا، الــم بطنــي،  

بــــــلادة، غيبوبــــــة،  -امســــــاك، دوار 
سات  توسع الحدقات،  لاتوجد منعك 

 نسولين. عدم استعمال إ 

 0ارتفاع السكر 

ــاجىء لأ  ــقو  مفـــــــ ــرة  ســـــــ ول مـــــــ
 ..... وسبات 

قـــد يخفـــي مشـــكلة خطيـــرة مثـــل  
 0ذات رئة او نوبة قلبية 

ــد   ــدم ق ســبات نقــر الســكر فــي ال
 ... يشابه 

 0نقر الثيامين 

 0وصفية  ......... سبات مع رائحة الكحول 
 0غالبا تسمم دوائي  ....... سبات مع بؤبؤين سليمين 

ســـــبات مـــــع تضـــــيق شـــــدْد فـــــي  
 ... البؤبؤين 

ــدات   ــيش والمبيـــ ــمم بالحشـــ تســـ
 0الحشرية 

ســـــبات مـــــع توســـــع ثابـــــ   فـــــي  
 .. الحدقتين 

 0الشدْدة  فة الدماغ المتوسط آ 

ــان   ــدقتان متفاعلتـــــ ــبات والحـــــ ســـــ
 .... للضوء 

 0سلامة الدماغ المتوسط 

ــع غيـــ ـــ ــبات مــــ ــنعكس  ســــ اب المــــ
القرنـــــــــــــــــــــــوي والمـــــــــــــــــــــــنعكس  

 0خلل وظيفة الجسر 
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 .... سسعيني الرأ 
سبات مع غياب المــنعكس العينــي  

 .... الداليزي 
خلــل اســتقلاب    ، عتلال دماغي إ 
 0دوية ، أ 
ســبات مــع توســع الحدقــة الثابـــ   
الوحيــد الجانــب مــع شــلل العصــب  

 ... المحرك للعين 

يسر فــي الفــر  إنفتاق الجزء الأ 
 0الجداري 

ــنفس   ــب والـ ــطء القلـ ــع بـ ــبات مـ سـ
 ....... النوبي وفر  الضغط النوبي 

،  رتفــاع الضــغط داخــل القحــف  إ 
 توسع البطينات   ، ورم   ،  نزف  

ســــبات مــــع تمطــــط الطــــرفين العلــــويين  
 ... وبسط السفليين ، 

 0صمل فصل قشرة الدماغ 

ــط   ــع بســ ــبات مــ ــويين  ســ ــرفين العلــ الطــ
 ... س والسفليين والرأ 

ــمم   ــدماغ تســـ ــل الـــ ــمل فصـــ صـــ
 0بالاتروبين 

ســبات مــع نفضــات الرمــع العضــلي  
 .... عدْد البؤر 

.  علامة وصفية لاعتلال الــدماغ 
 كسجة ، أو بنقر أ ستقلابي  الإ 
سبات مع شــاْن ســتوكس )بطــيء  

 ..... منتظم( 
دماغي.   اضطراب وظيفة نصف  الكرة الـ

ــر   ــاق عبـ ــذع ،أو انفتـ ــع ســـلامة الجـ مـ
الخيمـــــة وكـــــذلف فـــــي الإضـــــطرابات  

، وقصـــــــــور القلـــــــــب  ســـــــــتقلابية الإ 
 0حتقاني الإ 

 

 علامات: 
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فــي الــواط الــدوراني والتعــرض   سبات مع انخفاض درجة الحرارة 
 0   للبرد 

( فــي  papiledemaوذمــة الحليمــة) 
 ... قعر العين 

                                 0فر  الضغط داخل القحف 

وجودالشريان فوق الوريد فــي قــاع  
 ... العين 

 0في ارتفاع الضغط 

ــبات مـــع وجـــود التثـــاؤب والبلـــع   سـ
 .... وحركة الشفة 

 0سلامة جذع الدماغ 

سبات مع رائحة تشبه رائحة البول  
 .. و النشادر أ الحدْدية 

 0اليوريميا 

واعـــــــتلال  ،  ســـــــباب كبديـــــــة  أ  .. سبات مع رائحة زنخة نتنة 
 0دماغي 

 للتفريب: 

داء    Tripanosomiasis فر  النوم 
    المثقبيات 

و ثلاثـــــة وشـــــرو  نـــــوم أســـــبوعين أ 
 للطعام 

 متلازمة كلاْن ليفين 

 

 الغيبوبة والإغماء    
 

 أولا: منعكسات النخا  المستطيل سليمة 

 وجود ورم مع وذمة  -)بدون علامات في الأوراف 
التهـــــــاب الأوعيـــــــة، واحتشـــــــاءات   -



 - 353 - 

 الجانبية(
 وجود آفة في أحد الفصين -1
 موو الرأس  -  
نـــزف تحـــ  الجاةيـــة فـــي أحـــد    -   

 الشقين 
وذمة، نزف تحــ   -رتجاج جانبي إ   -   

 العنكبوتة 
ظيفــــــة فــــــي أحــــــد  و اضــــــطرابات ال -2

 الجانبين بدون آفة 
 تسمم دوائي  -  
ــتلال    -    خلـــــــل اســـــــتقلابي او اعـــــ

 دماغي 
اعـــــتلال دمـــــاغي مـــــن ارتفـــــاع    -   

 الضغط 
 التهاب السحايا  -  
ــدماغ غيــر الفيروســي،    -    التهــاب ال

 غير الهربس 
 الصرع  -  
 تناذر راي  -  
 خثرة دانية  -  
 نزف تح  العنكبوتية  -    
 التهاب الدماغ والنخاع  -    
 الزاايمر المتطور  -    

 ثانياً: منعكسات النخا  سليمة 

ــدون     ــع أو بــــ ــب    )مــــ ــلل العصــــ شــــ
 الثالث( 

 )وعلامات حركية جانبية(   
 وجود آفة كتلية   -1

 عدْدة 

 ماغ الاستقلابي إعتلال الد  -

 نزف في النخامة  -

لامات الغير متناظرة لخلل وظيفــة  الع -2
 حد الفصين أ 
 عتلالات دماغية استقلابية إ  -  
 نزف تح  الجاةية  -  
 خثار بسبب نقر مواد التخثر  -  
 الصرع مع وجود بؤرة  -

ثالثاً:خلــل منعكســات النخــا  المســتطيل  
 العديدة 

 آفة تشريحية معلومة  -1
نــــــزف فــــــي الجســــــر أو الــــــدماغ    -

 المتوسط 
 و خراج نزف في المخيخ أو ورم أ  -

حتشــاء المخــيخ ووجــود ضــغط علــى  إ   -
 النخاع 

 ورم النخاع المستطيل  -
 رض النخاع المستطيل  -
ــاع    -2 ــة النخـــــ ــي وظيفـــــ ــل فـــــ خلـــــ

 المستطيل بدون آفة. 
 خثرة في الشريان القاعدي  -
 جرعة دوائية زائدة  -
ــة النخــــاع    - ــي منطقــ ــدماغ فــ ــاب الــ التهــ

 المستطيل 
 شقيقة الشريان القاعدي  -
 ماغ د موت ال  -
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 -نزف  -    
 حتشاء كبير مع وذمة حوله إ  -    
ــالهربس  إ   -     –لتهــــاب الــــدماغ  بــ

 فيروسي 

 نزف تح  الجاةية أو فوقها  -    
 

 Syncopeغشى   
 

 واضطرابات الوعي   -الغشي  
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 أولا: نقص التروية الدماغية 

نقـــــــر الكفـــــــاءة التقلصـــــــية  -1
 لنوعية 

 في المبهم   -
 ابو  الضغط القيامي   -
 نقر الكفاءة اللاإرادية البدئي   -
 قطع أوجراحة الأعصاب   -
الأمــــراض المركزيــــة والطرةيــــة    -

 على العصب   المؤثرة 
 غشي السباتي   -
 زيادة  البراديكينين   -
 نقر الحجم -2
 النزي  الهضمي ، ألم،  فقدان    -
 مرض أديسون   -
 نقر العود الوريدي -3
 مناورة فالسالفا   -
 السعال   -
 التبول   -
ورم الميكســـــــوم فـــــــي الأذْنـــــــة    -

 الخثار الوريدي 
 نقر النتاج القلبي   -4
ــداد )تضـــــيق الأوروـــــي    - الإنســـ

 وأمراضه( 
 انسداد الرئوي   -

 اللانظميات   -5
 بطء القلب واضطراب النظم -ا 
 أ .في حصار أو ادم ستوكس   -
 توق  البطين في الإنقباض   -
 بؤري المصدر   -
 الغشي السباتي   -
ــومي    - ــب البلعــــ ــتلال العصــــ اعــــ

 اللساني 
 تسرع ولا نظمية القلب -ب 
 تسرع النبض المعاود   -
 تسرع فوق بطيني مع حصار    -
 

 ثانيا :أسباب أخرى 

 اضطرابات التروية الدماغية   -1
 نقر الأكسجة   -
 فقر الدم   -
ــيد بســـــبب    - ضـــــاف الكربودْوكســـ

 زيادة التهوية. 
 نقر السكر في الدم   -
 دماغي المصدر   -2
 اضطرابات وعائية دماغية -ا 
السباتي  -قصور خارج القحف   -  

 والشريان القاعدي 
تشـــــنج الشـــــريانات الدماغيـــــة    -
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ــراض العضــــــلة القلبيــــــة   - -أمــــ
 كالإحتشاء 

 أمراض التامور   -
 

 )ارتفاع الضغط(. 
 الإنفعالات بأنواعها  -ب 
 نوبات هيستيريائية وخلافه   -

8 
 الغيبوبة والإغماء

 

 أولا:منعكسات النخا  المستطيل سليمة

 )بدون علامات في الأوراف الجانبية(
 وجود آفة في أحد الفصين-1

 وجود ورم مع وذمة  -   
التهاب الأوعية، واحتشاءات   -   

 0عدْدة 
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 موو الرأس  -   
نزف تح  الجاةية في أحد   -   

 الشقين
وذمة،نزف تح   -رتجاج جانبيإ   -   

 العنكبوتة
ظيفة في أحد و ضطرابات ال إ -2

 بدون آفة     الجانبين  
 تسمم دوائي  -   
و اعتلال لابي أ خلل استق  -   

 دماغي
عتلال دماغي من ارتفاع إ   -   

 الضغط
 التهاب السحايا  -   
التهاب الدماغ غير الفيروسي،    -   

 غير الهربس 
 الصرع -     
 تناذر  راي -     
 خثرة دانية  -     
 نزف تح  العنكبوتية  -   

 التهاب الدماغ والنخاع -       
 الزاايمر المتطور  -       

 ثانيا منعكسات النخا  سليمة 

شلل العصب   )مع أو بدون      
 الثالث(

 ماغ الاستقلابيعتلال الد إ   -   

 نزف في النخامة-   

لامات الغير متناظرة لخلل الع -2
 حد الفصينوظيفة أ 

 عتلالات دماغية استقلابيةإ   -   
 نزف تح  الجاةية  -   
 خثار بسبب نقر مواد التخثر  -   
 الصرع مع وجود بؤرة   -   

ثالثا:خلل منعكسات النخا  المستطيل 
 العديدة

 آفة تشريحية معلومة  -1
نزف في الجسر أو الدماغ   -

 المتوسط
 و خراجنزف في المخيخ أو ورم أ  -

حتشاء المخيخ ووجود ضغط إ   -
 على النخاع

 ورم النخاع المستطيل  -
 رض النخاع المستطيل   -
خلل في وظيفة النخاع المستطيل   -2

 بدون آفة
 خثرة في الشريان القاعدي  -   
 جرعة دوائية زائدة   -   
التهاب الدماغ في منطقة النخاع    -    

 المستطيل 
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 )وعلامات حركية جانبية(     
 وجود آفة كتلية-1
 -نزف   -   
 حتشاء كبير مع وذمة حولهإ   -   
–التهاب الدماغ  بالهربس    -   

 فيروسي 

 نزف تح  الجاةية أو فوقها  -   

 شقيقة الشريان القاعدي  -   
 موت الماغ  -   
 
   

 

 أعراض:   -

ل ذات  قد يخفي مشكلة خطيرة مث  ............. سقو  لأول والة 
 0و نوبة قلبية حادة رئة أ 

 0غشى الجيب السباتي  ............. غشي خلال ثواني 

 0غشى السكري  ............. غشي خلال دقائق 
ــيق أ  ......... .... ثناء الجهد غشي أ  ــري  تضــ ــور  –بهــ ــة لقصــ نتيجــ

–ترويــــة وقــــد يســــتمرلعدة ثــــواني  
–ن يســبقه نســمة  دقيقــة، ممكــن أ 

أو أعـــــــراض ذبحـــــــة    -امـــــــاوروزا 
ــاحبه أ  ــرع  ويصــ ــر التســ ــا نقــ يضــ

ونــــبض غيــــر محســــوس    ، القلبــــي 
  يـــا لكـــن لـــيس بمعنـــى بـــرادي كارد 

ــى آ  ــدل علـ ــي تـ ــتوكس   ـدم ـــالتـ ز اسـ
 0القلبي    
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ــزف  .......... ......... غشي قيامي  ــد النــ ــدخ بعــ بب  و بسـ ـــ، أ يحــ
زيـــادة فـــرق ضـــغط الـــدم وفقـــدان  

 0ليات الودية المعاوضة ا  
غشــــــي مــــــع شــــــحوب وزرقــــــة  
ــوداجين   ــاخ الـــــــــــــــــــ وانتفـــــــــــــــــــ

 (jugular ) ..... 

 0القلب الرئوي الحاد 

(    pallorغشـــي مـــع شـــحوب)  
 ... دون زرقة 

ــي   ــدوراني المحيطــــــ ــواط الــــــ الــــــ
cir.collaps0 

غشـــي والوجـــه محمـــر مـــع شـــخير  
 (snoring ) .... 

 0حادخ دماغي  -سبب دماغي 

 0قلبي المنشأ عادة  .... ض مضطجع غشي والمري 
ثنــــــاء الــــــدوام الــــــذي  غشــــــي أ 
 ............ و يسبقه ، أ يصاحبه 

ــي  ــأ   قلبـ ــكر،  ، إ المنشـ ــاض سـ نخفـ
 0صرع 

ــات وإ  ــكل نوبــ ــي بشــ ــار غشــ   ، قفــ
 ................ وخدر وسقو  

قد يكون بسبب انضغا  الشريان  
ــي بســبب   ــة  الرقب ــات العظمي النابت

 0الفقرات على  
 علامــات:      -

ــة )  ــية ترنحيـ  stogeringمشـ

gait  وعــــــــدم القــــــــدرة علــــــــى )
ــى المثانـــــــــــة   ــيطرة علـــــــــ الســـــــــ

 ... والمستقيم 

بتات  بسبب النا   -داء الفقار الرقبي 
 0يضا العظمية أ 
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ــول إ  ــي ْتحــــ ــبات  غشــــ ــى ســــ لــــ
 (coma مع تلين المقلة ) ...... 

 0لسكري في حالة ا 

، أو  و قلق ، أ غشي يسبقه خوف 
ــي  أ  ــاض فــ ــاحبه انخفــ ــل ويصــ كــ

 ... الضغط 

ه  ي ــتنب -عادة وعائي مبهمي المنشــأ 
ــبهم  ــة  -المـ ــذو الحالـ النـــبض فـــي اـ
بـــدلا مـــن التســـرع ويصـــبح  ْتباوـــا  

ــقو    ــرد السـ ــايفا ولمجـ ــغط ضـ الضـ
 0يستفيق    

غشــي يصــاحبه اضــطراب نظــم،  
دم  أوحصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــار )آ 

 .................. استوكس( 

  غشـــى قلبـــي المصـــدر وقـــد يظهـــر 
ــابي   ــرع القلـــــب الإنتيـــ ــبب تســـ بســـ

قلــب  نخفــاض المفــاجم لنتــاج ال والإ 
 sinus–و التوقــــ  الجيبــــي  أ 

arrest- أو  حصــار الجيبــي أو الإ ،
ــا إ  ــة، أمـ ــدة الجيبيـ ــة العقـ ذا  متلازمـ

حــدخ فــي حالــة الجهــد فقــد يكــون  
 بسبب تضيق الصمام الضخامي 

I H S S   0  

 
 نتيجة:   -

ــدون  ــي بـ ــبض ولا    غشـ ــر النـ تغيـ
ــد أو الأ  ــون الجلـــــــ ــية  لـــــــ غشـــــــ

 .. المخاوية 

 0استريائي 



 - 361 - 

عــــراض  فــــي حالــــة غيــــاب أي أ 
 .... مرافقة للغشي 

نعتبــرو قلبــي المنشــأ حتــى ْثبــ   
 0العكس 

ــا   ــيرة مـ ــادة قصـ ــي عـ ــدة الغشـ مـ
 .... عدافي حالة 

بهـــــــري  التضـــــــيق الصـــــــمامي الأ 
  -فـــــــاض الســـــــكر والهـــــــراع وانخ 

 0الهستيريا 
ــار  غشـــــــــــــــــــــــــي الأ  عمـــــــــــــــــــــــ

 .............. المتقدمة 
يجـــــــب أن لاتعـــــــزى للهـــــــراع أو  

    0نما للحصارعادة إ -المبهم 
ــيام أ  ــي الصــ ــاول  غشــ ــدم تنــ وعــ

 .. فطار الإ 
يــر  غشــي غ   ْــرجح نقــر الســكر 

ــاووم فـــــي   مفســـــر....ممكن مخـــ
ــرى  الأ  ــة اليســــ أو    myxomذْنــــ

 0وعية الدماغية انسداد الأ 
 

 واضطرابات الوعي     -الغشي  
 

 أولا:نقص التروية الدماغية 

 نقر الكفاءة التقلصية لنوعية -1
 في المبهم.   -
 ابو  الضغط القيامي   -
 نقر الكفاءة اللاإرادية البدئي   -
 قطع أوجراحة الأعصاب -
ــة    - ــة والطرةيـــــ ــراض المركزيـــــ الأمـــــ

 المؤثرة على العصب. 

 اللانظميات   -5
 بطء القلب واضطراب النظم -ا 

 أ. في حصار أو ادم ستوكس   -
 توق  البطين في الإنقباض   -
 بؤري المصدر    -
 الغشي السباتي   -
 اعتلال العصب البلعومي اللساني   -
 تسرع ولا نظمية القلب -ب 
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 غشي السباتي   -
 زيادة البراديكينين   -
 نقر الحجم -2
 النزي  الهضمي فقدان، ألم ،     -
 مرض أديسون   -
 نقر العود الوريدي -3
 مناورة فالسالفا   -
 السعال   -
 التبول   -
ــة   - ــوم فــــــــي الأذْنــــــ    ، ورم الميكســــــ

 الخثار الوريدي 
 نقر النتاج القلبي -4
ــي    - ــيق الأوروــــــ ــداد )تضــــــ الإنســــــ

 ( وأمراضه 
 نسداد الرئوي إ   -
-أمــــــــــراض العضــــــــــلة القلبيــــــــــة   -

 كالإحتشاء 
 أمراض التامور   -
 

 تسرع النبض المعاود   -
 تسرع فوق بطيني مع حصار   -
 

 ثانيا :أسباب أخرى 

 اضطرابات التروية الدماغية   -1
 نقر الأكسجة   -
 فقر الدم   -
ضاف الكربودْوكســيد بســبب زيــادة    -

 التهوية 
 نقر السكر في الدم   -
 دماغي المصدر   -2
 ضطرابات وعائية دماغية إ -ا 

ــف   - ــارج القحــ ــور خــ ــباتي  -قصــ الســ
 والشريان القاعدي 

تشــنج الشـــريانات الدماغيـــة)ارتفاع    -
 الضغط( 

 الإنفعالات بأنواعها   -ب 
 نوبات هيستيريائية وخلافه   -

 
 

 Dizzinessالدوام  
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ــدوام عــرض لامــراض كثيــرة   ال

 ... منها 
نفســية أو وعائيــة دماغيــة عصــبية  

ــلية أ  ــة وفقـــر  مفصـ واضـــطراب الرؤيـ
ــذلف  ــا كــ ــغط    الــــدم غالبــ ابــــو  الضــ

 البنيوي لدى النساء خاصة 

ابـــــــو  الضـــــــغط القيـــــــامي  
 ... وحدوخ دوام 

ْـلاحـــم فــي وجــود فـــارق ضــغط دم  
الوديـــــــة    كبيـــــــر ونقـــــــر ا ليـــــــات 

 المعاوضة 

 

 Vertigoدوار   
 أعراض:   -

ــ    ــين وقــــ ــات دوار وونــــ اجمــــ
 .. السمع  والقياء 

         0داء منير     

دوار وإغمــــــاء وفقــــــد الشــــــهية  
 ... والغثيان والقياء 

تظاارات نقر حجم الســائل خــارج  
 0الخلوي 

دوار وثقــل فــي الــرأس وتشــوا  
 .... في الرؤية وتغبش الذان 

في الضغط على البطينات المخية  
 0ورام دماغية ،أو أ من انسداد  

ــية ترنحيــــــــــة )  (  ataxiaمشــــــــ
ــى    وتشــنجية وعــدم الســيطرة  عل

ــتد   ــتقيم  تشـــــ ــة والمســـــ المثانـــــ
 ... الرقبة   عراض ببسط الأ 

ــار الرقبـــــــــــــــــــــــي   داء الفقـــــــــــــــــــــ
cervicospondlites     تضـــــغط

ــاع   ــى النخـ ــل علـ ــا ت المفاصـ نابتـ
ــا    ــخامة الربـــ ــف بضـــ ــق ذلـــ ْترافـــ
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 الاصفر 
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 الدوار والدوام 

 

 مركزي طرفي)دهليزي( العرض أو العلامة

الدوار إلى الجانب مع  
 ................ الرأرأة 

رأرأة أفقيــــــــــــــــــــــــة أو  
 ... انحراةية 

رأرأة رأســـــــــــــــــــــــية أو  
 انحراةية 

عنــــــــــــــــد تركيــــــــــــــــز  
 ...... النظر 

 .......... شدة الدوار 
 ........ إتجاو الدوران 

ــير   ســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ........ الأعراض 

ــين الأذن أو   ونــــــــــــــــــ
 .... الصمم 

إلــــــى جهــــــة واحــــــدة  
ــة   ــي الجهــ ــل فــ والخلــ

 المقابلة 
 غير شائعة 
 لاتوجد مطلقا 

 تضاف الرأرأة والدوار 
 واضحة 

 في الإتجاو الأسرع 
محـــدود بـــدقائق وأيـــام  

 وأسابيع 
 غالبا ْوجد 

ناحيــــة الجــــانبين أو  
 جانب واحد 

 شائع 
 يمكن أن توجد 

 لا يضاف 
 غالبا خفيفة 

 مختلف 
 يكون مزمن عادة 

 لا ْوجد عادة 
 

 صستنتاج:   -
الــــــدوار تظــــــاارة لعدْــــــد مــــــن  

،  مــــــــــــراض المجموعيــــــــــــة  الأ 
%، إضــــــطراب  23دة التهويــــــة زيــــــا 

مـــــــراض تفســـــــية  %، أ 13الحـــــــس 
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%  5%، آفــــات الجســــر 19وعقليــــة  .... والجهازية 
 % 4القلب والدوران 

ــر   .... الدوار الذي ْدوم  ــتد بتغييــــ ــي، ويشــــ ــا تيهــــ غالبــــ
 0الوضعة 

  nystagmusْترافق برأ.رأة  .... الدوار الحقيقي الكامل 

عند إصابة التيـه، أو العصـب الثـامن أو   .... .. دوار تيهي 
ورام  ، أو أ و سـموم ، أ قفـار جذع الـدماغ بي 

 0و تشواات وعائية ،أ 
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 الصدا 
 أعراض -

 0بالتهاب السحايا   نفكر أولا  ....... صداع مفاجىء شدْد 

صــــــــداع مــــــــع ارتبــــــــاك ذاــــــــن  
 ..... وبلادة 

ورام دمويــة مزمنــة تحــ   ممكــن أ 
 0الجاةية 

 0وشقيقة وعائي، أ  ................ صداع نابض 
صـــــدع جبهـــــي ْـــــزداد بانحنـــــاء  

 ... س الرأ 
، أو رجيـــع  نفيـــة مـــن الجيـــوب الأ 

 0والعمود الرقبي   سنان من الأ 
ــذالي  ــداع قــ ــدود ، أ صــ ، أو  و مشــ

آخــــــــر    نــــــــابض معمــــــــم ْبـــــــــدأ 
 .... النهار 

وإذا رافقه    -إجهاد -صداع توتري 
دوام صــباحي يشــير إلــى ارتفــاع  

 0نبساوي الإ  
 lightصــــــــداع قمــــــــي ) 

headednes ) 
 0وفقر دم ،  أ ابو  ضغط الدم  

 

 عـــلامات: 

اع بتغييــــــــر وضــــــــاية  صــــــــد 
 .... س الرأ 

 فرة الخلفية ، والح ورام البطينات  أ 

صداع فــي المنطقــة الصــدغية  
متكرر مــع وجــود نقــا  مؤلمــة  

ة وتشـــــوا فــــــي  فـــــي الفـــــرو 
ــي   ــداع جبهـــ ــة،واو صـــ الرؤيـــ

و  ، أ قصــور القشــر الكظــري الثــانوي 
 0قصور النخامة 
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وصدغي مع تشــوا الرؤيــة،  أ 
 ..... والساحة البصرية 

صـــداع شـــدْد بالصـــدغين، أو  
لــم عضــلي شــدْد  قفــوي مــع أ 

محــرق  -فــي الفخــذْن والــبطن 
 .... وعرواءت 

-  leptospirosisداء البريميات  
ا فــي  رانتشارً  ـكث المرض الحيواني الأ  

 0العالم 

داع أصــم، عنــد الإســتيقا   ص ــ
 ... نحناء والسعال ْزداد بالإ 

 0توتر داخل القحف 

صداع وتغير شخصــية ورؤيــة  
 .. ضبابية 

رافقه عادة نعــاس  ْ -ورم في الدماغ 
 0ودوار 

ــريش   جات واختلا ، ونعاس ،  صداع   ــداع التخـ ــدماغ صـ ــاب الـ التهـ
 0السحائي، تفحر العلامات 

يصــفه المــريض بشــكل    صــداع 
ــرأ  ــوق الـ ــزام يطـ ــي  ، أ س حـ و فـ
 ... الناحية القذالية 

 0من الكرب 

اع بشكل اجمــات وصــفية  صد 
حـــــد الجـــــانبين  التكـــــرار فـــــي أ 

 ... واحتقان الملتحمة 

 وعائي المنشاء، شقيقة، عنقودي 

 

 نتيجة: 

ــن أ 70 ــذ ســـــــــــــــــــباب  %مـــــــــــــــــ ــادف اــ ــي يصــ ــدى  نفســ ــوع لــ ا النــ
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 0العصابيين والفصام  ....... الصداع 

ــغط  ــو  الضـ ــع ابـ ــداع مـ ،    صـ
 ... وحمى 

 0يفسر لصالح الملاريا 

عمـــــار المتوســـــطة  صـــــداع الأ 
 عموما 

 0لتهاب الشراْين القحفية عادة إ 

الصــــــداع الشـــــــدْدعادة فـــــــي  
 ..... عمار المتوسطة الأ 

، قـد يسـبب  لتهاب الشـريان الصـدغي إ 
ــى. إ  ــالكورتيزون  العمــ ــالج بــ ــم يعــ ذا لــ

 0)فائدة القرع في التشخير( 
 

 شقيقة
 أعراض:   -

لــم برقــي لامــع  صداع نصفي مــع أ 
 .... في احد الجانبين للوجه 

  trigeminalة مثلث التوائم  ـذْ أ 

وحيد الجانب نــابض  صداع شدْد  
وراـــــاب    ، قيــــاء مــــع الغثيــــان والإ 

 .... الضوء 

 0الشقيقة 

صــداع مترافــق مــع قســاوة عضــل  
 ...... الرقبة ْبدأ آخر النهار 

 0صداع توتري 

صـــــداع مـــــؤلم شـــــدْد جـــــدا فـــــي  
الذكور وحيد الجانــب ْتوضــع فــي  

 0الصداع العنقودي 
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ــتمر  ــا يســـــ ــاج وحولهـــــ -2الحجـــــ
به إوراق تقبض  ساعة يصاح 2،5

ــان الأ   ــة واحتقــــــــ نــــــــــف  الحدقــــــــ
 والملتحمة 

ــذ   ــل المـــــريض ْتخـــ ــداع يجعـــ صـــ
 .... وضاية الوقوف 

ــس   ــى عكــ ــودي علــ ــداع عنقــ صــ
 0الشقيقة 

ــنفس   ــا بــــ ــرر ْوميــــ ــداع ْتكــــ صــــ
 .... الساعة تقريبا وشدْد جدا 

 صفة مميزة للصداع العنقودي 

صــــــــــــــداع شــــــــــــــدْد وبدايــــــــــــــة  
 ....... مفاجئة 

ــة   ــ  العنكبوتيـ ــزف تحـ ــال نـ إحتمـ
ــدريجي(   –ورام  )الأ  ــداع تــــ   -صــــ

 0أنظرباب صداع التالي 
 

 نتيجة: -

ــريان    ــاب الشـــــــ ــداع التهـــــــ صـــــــ
 ... الصدغي 

نــــادر قبــــل الخمســــين والشــــقيقة  
 0غير شائعة بعد الخمسين 

ــري إ  ــطراب بصـــ ــي ، أ ضـــ و  ، أ و حركـــ
ــي  ــي ، أو إ حســــ ــائي  ، أ دراكــــ و فيزيــــ

 .... و ياتي بعدو ، أ يسبق الصداع 

 0نسمة الشقيقة 

والجــوع والتعــب الحرمــان  الشــدة  
  ، و النــــــوم الزائــــــد مــــــن النــــــوم أ 

بعـــــــــض العوامـــــــــل المحرضـــــــــة  
 0للشقيقة 
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والجهــد الزائــد والصــوت والضــوء  
، ومــن  والحمــل   ، والطمث   ، اللامع 
 ...... وعمة الشوكولاته الأ 

ــداع   ــقيقة والصــ ــة الشــ ــي حالــ فــ
العنقــــــــودي والتــــــــوتري وبعــــــــد  

 ...... الرض 

ــي   ــل فــ ــا خلــ ــداع فيهــ ــة الصــ آليــ
 النواقل العصبية السيروتينونية 
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  الصــدا  
 

 يرةالعوامل المث  الأعراض المصا بة المظاهر السريرية النو 

الشقيقة  
 الشائعة 

ألم نابض أصم  
يشيع خلف العين او  
 الأذنمع غثيان وقياء 

غثيان في بعض  
 الالات 

الضوء  
والضوضاء  
 والتوتر والكحول 

الشقيقة  
 التقليدية 

كالسابق مع  
اضطرابات بصرية  

 شائعة 

العمى والزغللة  
البصرية وخدر جانبي  
واضطراب النطق  

 وارتباك 
 كالسابق 

الصداع  
 العنقودي 
 

 شيدد وغير نابض 
 

سيلان الدموع  
 واحتقان الملتحمة 

الكحول الجبن  
 الشكولاتة الاجهاد 

 
الصداع  
 التوتري 

ضاغط وألم وتوتر  
 في الرقبة 

اكتئاب وعصبية  
 الارااق والانفعال  وامود وسهر 

الصداع  
 السحائي 

شدْد ثاب  مستمر  
عميق يشتد في  

 الرقبة 

تيبس الرقبة عند  
الإنحناء لنمام  
خاصة، كيرن ،  
 وبرودزنسكي ايجابي 

 لاشيم 

رم  و ال 
 الدماغي 

ثاب   ومستمر  
واختلاف في الشدة  
ْوقم المريض من  

 وم ن ال 

وذمة الحليمة  قياء  
 ة احيانا الضوئي  اعتلال شخصية 

الصداع  
اضطراب رؤية متقطع   ألم حارق ومستمر الجانبي أو  

أو مستمروألم فقري  
الام الظهر  

خصوصا مابين  
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 اللوحين  وحمى  الجدارب 
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 الصر 
 

،  GMنعني به فقد الوعي الكبير  ............... الصرع الغامض 
 PM0فقد الوعي الصغير 

و نوبــة لا  نفضات رمع عضــلي أ 
ــة )  ــدان  akineticحركيــــــ ( فقــــــ

و  ، أ و الشــرود ، أ الصلة بالمحيط 
ــن   ــالتوق  عـــ ــة كـــ ــة خفيفـــ نوبـــ

 ... الكتابة مثلا 

 0الصرع الصغير 

 فــــــة    ن يكـــــون علامـــــة يمكـــــن أ  ............... الصرع الثانوي 
 : موضعة 

بنيويـــــة.     فـــــات  آ -1فـــــي الـــــدماغ:  
ــة، أ -2 ــة بنيويـ ــة معممـ ــاج،  آفـ خمـ

رضــــوح.      -3تــــنكس.      ، اســــتقلاب 
 ا   ــًنوبات حموية، خصوص   -4
 0الأ وفال    

يسبقه النسمة لابعــدو ويــدل علــى   ............... صرع جاكسوني 
 0آفة قشرية 

ْلاحـــــم فـــــي اعـــــتلالات الـــــدماغ   ............. صرع عدْد البؤر 
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 0ستقلابية كما في اليوريمية الإ 
-علامــة المجــداف عنــد المولــودْن 

 تحريف اليدْن 
    0تشخر عادة على أنها صرع 

شــــكال  يقــــال إنهــــا شــــكل مــــن أ  ظاارة لم ْرى من قبل 
 0الصرع 
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 الجهــاز العصبي 
 تعري 

  stuporالذاول                      comaالسبات 
 delirumالهذيان                   lethargyالوسن 

 catatoniaالجامود                  demenciaالخرف 

  dizzinessالدوام                   syncopeالغشي  
 vertigoالدوار  

 

 السبات

ســـتقلابية، والكحوليـــة والجرعـــات  أكثـــر الأســـباب: الإضـــطرابات الإ 
 الزائدة  والرضوح 

،  : تحــــ  الجاةيــــة فــــوق الجاةيــــة اولا: الرضــــوح المخيــــة القحفيــــة 
 رضح دماغي   ، رتجاج إ 

 عتلال الدماغ الاستقلابي: إ   ثانيا: 
 دوية، السموم. خارجي:  الكحولية، الأ   -1
   ، داخلــي صــماوي المنشــأ: ســكري قصــور أو فــر  النخاميــة   -2

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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و فــر   قصور أو فر  القشر الكظري قصــور أ قصور أوفر  الدرقية  
 الدريقية. 

غير صماوي المنشأ: قصــور كلــوي كبــدي  تنفســي  نقــر    -3
 وأمراض مجموعية أخرى.   12فيتامينات مثل الثيامين وب 

 إضطرابات الشوارد والتوازن الحمضي القاعدي:   -4
  ، الكالســــــيمية    ، البوتاســــــيمية    ، و فــــــر  الصــــــودْومية  نقــــــر أ 
ــادة الأ المغنيزيوميـــة  ــمولية ال ،  نقـــر أو زيـ ــتقلابي،  سـ حمـــاض )الإسـ

 نسمام المائي. الإ ستقلابي والتنفسي(، التنفسي(، القلاء )الإ 
 

 ثالثا: أمراض وعائية  
ــدم، إقفــار إنســداد   ــدماغي  تحــ  العنكبــوتي  ضــغط ال النــزف ال

 وعية المجموعي. تهاب الأ ال ،  الارتعاج   ، شرياني، فر  لزوجة الدم 
 خماج: : الأ رابعا 

خمــاج مجموعيــة، أو انســمام  أ   سحايا، دماغ، خراجات دماغية، 
 دموي. 
 و آفات أخرى. أ   ورام، : أ خامسا 

 سادسا: أسباب أخرى مختلفة: 
الصــرع أو بعــد نوبــة    ، الغشــي    ، الجــامود    ، كتئــاب  الهــراع  الإ 

 الصرع 
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 الغشي

 فقدان وعي مفلت

 أولا: وعائي مبهمي المنشأ. 
وحــدخ تبــاوؤ  ، أ ثانيــا: الغشــي القلبــي: إذا زادت الســرعة كثيــرا 

 أو توق  )حصار( أو تسرع انتيابي.   ، كبير 
 ثالثا: بسبب انخفاض الضغط القيامي: 

فيزيولـــــــوجي أو بســـــــبب بعـــــــض الأمـــــــراض العصـــــــبية أو  
 لية فقدان المعاوضة الودية. المجموعية وا  

 وعية الدماغية. إنسداد في الأ   رابعا: 
 خامسا: أسباب أخرى: 

، الغشــى  مثل مسالجيب الســباتي النــاجم عــن التبــول والســعال 
ــادة التهويـــة الرئويـــة )وتتراف ـــ  ، نخفـــاض الســـكر الهراعـــي، إ  ق  زيـ

 وراف والتكزز(. باضطراب الحس والخدر وبرودة الأ 
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 الـدوام

ــة أو عصــــبية أو  أ  ــة دماغيــ ــية أو وعائيــ ــددة نفســ ــباب متعــ ســ
مفصــلية أو أذنيــة أو بســبب اضــطراب الرؤيــة أو إجتمــاع اكثــر مــن  

 سبب. 
 

 الـدوار

يظهر بســبب إصــابة التيــه الغشــائي أو العصــب الثــامن القحفــي  
أو القشــرة الــدوار التيهــي، الحــاد     brain stemو جــذع الــدماغ أ 

قفــار التيهــي  والتيهــي النســمي والرضــحي  والإ   والمــزمن داء منيــر 
 والوضعي السليم. 

 نادرة  ، آفات العصب السمعي
  ، ورام  ، أ سموم    ، التهابات    ، آفات جذع الدماغ     اقفار 

 تشواات وعائية
 آفات قشر الدماغ     تظاارة لصرع الفر الصدغي  نادر

 

 الصر 
 اولاً: الصر  الغامض:

 الصرع الكبير 
 الصرع الصغير  ْتصف بالثلاثية الاتية

 نفضات الرمع العضلي-          
 النوبة اللاحركية-          
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 فقدان الصلة مع المحيط أو الشرود-          
 ثانيا الصر  الثانوي 

 آفة موضعة في الدماغ 
آفات بنيوية ثابتة مثل: ضمور، أو مترقية،  -1               

 أو وعائية. 
ستقلاب، مة بنيوية: أخماج، إ آفات معم  -2               
 تنكس، بلهارسيا.
 رضوح. -3               
 النوب الحموية.  -4               

 
 الصدا  وآلام الوجه 

 الصداع الرجيع.  -1
 عصاب القحفية، الخامس أشهراا.صداع الأ   -2
 صداع التخريش السحائي، التهاب البسحايا.   -3
)في حالة قصور التنفس( وفي  وعائي المنشأ، توسع    -4
 لتهاب.الإ 

 ورام وغيرو.، الأ الناجم عن الضغط داخل القحف    -5
 الصداع النفسي.  -6
 م الوجهية:الأل 

 م العصب مثلث التوائم ا    -1
 م العصب البلعومي اللسانيا    -2
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 بعد داء المنطقة.  -3
 م غير نمطية )نوع من أنواع الشقيقة( ا    -4
 أسباب أخرى   -5
 سباب أخرى مثل الأسنان، الأنف، الجيوب... الخأ -6
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 الباب الثامن
 الغدد الصم والاستقلاب 
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 الدرلية
 

ــة  ..... قصور قلب عالي النتاج     strom  -العاصـــــــــــفة الدرقيـــــــــ
 0نسمام الدرقي الإ 

 

 أعراض: 
و فـــي الجســـم  رعـــاا فـــي الأوـــراف أ 

 (static tremor في الأ ) أو  وراف ،
  ، وخفقــــان   ، نســــمام فــــي الجســــم والإ 

دم تحمل الحــرارة والشــهية وبيايــة  وع 
 وعدم السمنة  ، و زائدة أ 

عــراض  بعض الأ   ، فر  الدرقية 
ــابه ا  ــن  تشـ ــبي مـ ــوتر العصـ لتـ

ــث الخفقــــان والإ  حســــاس  حيــ
 0بالحرارة 

خمل، وبحة الصوت، وجفــاف الجلــد   
وســـقو  الشـــعر، والوذمـــة، وتـــأخر  
ــي   ــعر فــ ــدان الشــ ــات، وفقــ المنعكســ

 الثلث الخارجي من الحاجب 

 0علامات قصور الدرقية 

 0تقترح فر  نشا  الدرق  ........... حكة وتكلسات مفصلية 
ــل   ــلبة داخــــــــــــــــ ــة صــــــــــــــــ  0حتمال سروانة إ كتلــــــــــــــــ

 الملاحظات السريرية أولاً:  
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 ............ الدرق 
الـــدليل الأول علـــى الإنســـمام   ........ ر مفسر رجفان أذْني غي 

 0الدرقي 
 

 علامات: 

فـــــــي وجـــــــود ســـــــروانة الغـــــــدة   غياب نبض السباتي في الرقبة 
 0ة الدرقي 

Thyrophin (T.S.H أ )  قل من
Free thyroxin (T4  )و   0،1
 مرتفعا 

ــدرق و  ــل  أ   TSHفــر  نشــا  ال ق
  T4ميكرونسمــــــــــل،    0،1مــــــــــن  
توضــع تشــاخير أخــرى    وبيعــي 
 0عتبار في الإ 

 
شــــــلل العضــــــلات خــــــارج المقلــــــة  
والعينـــــان لا تبـــــدوان علـــــى نفـــــس  

ــق جفنـ ـــ ــتوى وشــ ــريض   المســ ي عــ
جفــان  يسبب الجحو  ووذمة فــي الأ 
وغيــاب    خاصة العلوية قــرب الحافــة 

ــى   ــر إلـ ــد النظـ ــه عنـ ــد الجبهـ تجاعيـ
وتلكــؤ المقلــة عنــد الحملقــة     علــى أ 

بقــاء  إلى أعلى  وعدم القــدرة علــى إ 
بســبب    -المقلتين بوضــاية التقــارب 

علامــــات فــــر  الدرقيــــة )مــــرض  
 0غري ( 
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  -ضـــــــاف العضـــــــلة المســـــــتقيمة 
وتثبـــ  معيـــب للعـــين عنـــد دورانهـــا  
للوحشي ولغط عند وضع الســماعة  
علــى العــين  وتطبيــق ضــوء علــى  
العـــين يحـــدخ تقـــبض فـــي الحدقـــة  

 ... الاخرى 
 (TSH ) .....  رتفــــــاع واضــــــح فقــــــط ويثبــــــ   إ

 0القصور 
 (TSH  ارتفـــــــــــــــــاع معتـــــــــــــــــدل)
 .... (منخفض T4و) 

 0يضا ْثب  القصور أ 

 (TSH الطبيعي ) ....  0را   ـف ْنفي القصور والإ 
 

 تقييم نشا  الدرق 

 

 T3 T4 TSHً   التشخيم 

 تسمم درقي بدئي 

 تسمم درقي 

تسمم درقي تحت  

 سريري 

دراق أحادي  ليس  

 مرض الدرقية

قصور ثانوي منشا  

 نخامي 

 مرتفع

 مرتفع

 طبيعي 

 منخفض

 مرتفع

 منخفض

 منخفض

 منخفض

 مرتفع

 طبيعي 

 طبيعي 

 مرتفع

 

 منخفض

 منخفض

 منخفض

 غيرقابل للكشف 

غير قابل  

 للكشف

غير قابل  

 للكشف

غير قابل  

 للكشف
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 قصور ثانوي 

 قصور بدئي او ثانوي 

 قصور بدئي 

 قصور تحت سريري 

نتيجة خاطئة او  

 تداخل 

 

 

 منخفض

 طبيعي 

 طبيعي 

 منخفض

 طبيعي 

 طبيعي 

غير قابل  

 للكشف

 طبيعي 

 فع قليلا مرت

 م وحدةال 20< 

 مرتفع قليلا 

 م ول 500_20< 

 
 

 دريقية
 : أعراض   -
ــامن - ــزز الكـــــ واوتشـــــــنج    -التكـــــ

تفي مباشرة عنــد  قدمي لايخ -رسغي 
ــوق الأ  ــغط فــ ــق ضــ ــي  تطبيــ نقباضــ

 دقائق )علامة تروسو( 3لمدة  

قصــــــــــور جــــــــــارات الــــــــــدرق  
 0)الدريقية( 

ــارات   ... مفصلية   وتكلسات حكة   ــا  جـــ ــر  نشـــ ــرح فـــ تقتـــ
 0الدرق 

 

 علامـات:   -
 

ــه   ــر عليــ ــد النقــ ــان عنــ ــر اللســ تقعــ
 .... )تكززكامن( 

 0قصور الدريقية 

ــتيف  ــام  نقــــــر أ -علامــــــة شفوســــ مــــ
 ة النكفي 

لــــى تشــــنج عضــــلات  ْــــؤدي إ 
 0الوجه 
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الشــفة العليــا وســحب زاويــة  ونفضــان  
 على الفم لن 

 0ْثب  قصور الدريقية 

لــى  رشات حــارة وبــاردة تــؤدي إ  ............. العلامة الحرارية 
ــنج عضـــلي  ــر  حـــس وتشـ   ، فـ

 0تؤيد القصور 
 kunckleالرضفة ) -علامة البرجمة 

dumble  قــــــبض كــــــ  وتقاصــــــر )
 1,4,5   السنغية   –العظام  

 0ْؤيد قصور الدريقية 

 (PTH المرتفع ) ................  ــادة الإ ــة زيــــ ــاص  علاقــــ متصــــ
ــة   ــس والبيلــــــ ــوي للكلــــــ المعــــــ

 0المفروة للكلس 
 

 ريــةكظ
 أعراض: 

تضــخم القحــف وتضــخم الغــدة فــوق  
 ...... الكلوية 

 0في مرض كوشينج 

ــرض   ... ذن الأ    غضروف قساوة في   ــر )مــ ــور الكظــ ــي قصــ فــ
 0اديسون( 

(  plethoraالــــــــــدموي )   الإمــــــــــتلاء 
(  cenripitalوالســــــمنة المركزيــــــة ) 

ــائد  steriaeثــــــــــــلام ) والأ  ( والوســــــــــ
 الشحمية  خلف الترقوة والرقبة 

ــورتيزول   ــادة الكـــ ــات زيـــ علامـــ
ــبح   ــلاج كـــ    ACTHوالعـــ

وتثبـــــــــيط الافـــــــــراز الكظـــــــــري  
ــرانيات   للانــــــــــدروجين بالقشــــــــ
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 0السكرية 
  ، ضــخامة حنجريــة )عمــق فــي الصــوت( 

وزيـادة    ، وضخامة البطن  ، وصلع صدغي 
 الكتلة العضلية 

 0فر  الاندروجين 

ــد  أ  ــة  وقـ ــلاية الفقريـ ــة الضـ ــم الزاويـ لـ
 يكون شدْدا   

  و بعــد ســحب نوبــة قشــرية كظريــة أ 
ــترويدات أ  ــج الســ ــرب  ، أ و خمــ و تخــ

 0رض    و ، أ قشري 
 علامات:   -

ــة   ــة علامــــــ ــة الواانــــــ   الحدقــــــ
للحدقـــة    الضـــيائي )المـــنعكس  

 بطيم( 

 0ر في قصور الكظ 

 نتيجة: -
ــر  نشــا     -مــرض كوشــينج  ف

 ............ الكظر 
رض فــــي  -ACTHمعتمــــد علــــى  

  و غير معتمد مثل  الــورم ، أ النخامي 
الغـــــــــــدي الكظـــــــــــري والســـــــــــروانة  

 أ و كحولي المنش و كاذب أ الكظرية،أ 
ــن   .......... متلازمة كوشينج  ــالي مـــ ــتوى عـــ ــد التعـــــرض لمســـ عنـــ

 0كورتيزول المصل 
ْوجــــد تضــــخم فــــي  لا   عنــــدما 
  في الغدة مع وجود   ولا القحف  

 خرى عراض الأ الأ 

 0تناذر كوشنج 
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 نخامية
 نتيجة: -

 0تام وجزئي  ...... قصور النخامي 
 , TSH ,ACTH ....... مامي الفر الأ 

PROLACTYN ,GTH ,LH 
,FSH 

 OXITOCIN.  ADH ........ الفر الخلفي 

–مســــــتقل عــــــن جهــــــاز الــــــرينين   ( ولي الأ فر  الأ لدسترونية ) 
 0انجيوتنزين 

نجيـــــوتنزين  ا   -تفعيـــــل جهـــــاز الـــــرينين  ( الثانوي لدسترونية ) فر  الأ 
واعــتلال  بســبب تضــيق شــريان كلــوي، أ 

ــاوض  ــدي لا معــ ــغط،  إ ،  كبــ ــاع الضــ رتفــ
 0قصور القلب، النفروز 

ــاذب )   ــكري الكـــــــــ   DIالســـــــــ
 ) ......... 

  ADHو جزئــي فــي  عــوز كامــل، أ 
أو مقاومــــة الكليــــة للفعــــل المضــــاد  

والكلــــوي ْــــتم تشخيصـــــه    ، درار لــــا 
ــة  ــاء ) ،  بتجربـ ــان المـ ــاعة  12حرمـ سـ

ْــتم    800فــيذا كانــ  حلوليــة البــول< 
 DI )0نفي  

 

 سكـــري
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(  IDDMالســــكري المعتمــــد علــــى الانســــولين )  .... ه  ــنواع أ 
،  2والســـكري الغيـــر معتمـــد علـــى الانســـولين نـــوع 

وانواع اخــرى مثــل خلــل متنــي اضــمي  خلــل فــي  
 0فاعلية الانسولين  وأمراض الغدد والأورام 

التقصــــــــــــــــــــــــي  
 والمتابعة 

ــة النـــوع   ــين فـــي حالـ ضـــرورية فـــوق ســـن الثلاثـ
للحوامــل  A1cالثاني وذلف بفحر تحمل السكر، 

 28-24في الاسبوع  
المعــــــــــــــــــــــــاْير  
التشخيصـــــــــــــية  
حســـــــــب عـــــــــام  

 م 2008

بصـــــــورة عامـــــــة دون الرجـــــــوع  خـــــــر وجبـــــــة  
 0مل مولسل( 11,1مجسدل ) 200< 

 0مل مسل( 7،5مجسدل) 126<  ...... صائم 
بعد ساعتين من  

 الأكل 
ج  75مــــــــــل مسل(، بعــــــــــد 11,1مــــــــــجسدل) 200< 

الفحوصــــات المطلوبــــة لمــــريض    -غلوكوزفمــــوي 
 كريــــــــــــــــــــــــــــــــــــاتين  A1cالســـــــــــــــــــــــــــــــــــكري.. 

 GFR,LFT,TSH,albumin  المصل 
  FBS  >8 ــة الصــيام     .مشــخر للســكري ممسل وفــي حال

 0سكري كاذب 200-140قل،  وأ   121
    RBS  >  مشـــــــــخر للســـــــــكري ممسل.. 14عشـــــــــوائي  

ــم  15عطـــــاء الغلوكـــــوز< وبعدســـــاعتين مـــــن إ  مـــ
رتفـــاع المبكـــر للغلوكـــوز  والإ مشـــخر للســـكري  
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  ممسل بعد ساعتين 15الذي يصبح ضايفا> 
،أو  منحنى تاخر الخزن )قــد يســبب بيلــة ســكرية 

 0فراغ السريع للمعدة( مترافق بالإ  
الجرعــــــــــــــــــــــــــة  
ــية   الأساســــــــــــــــــ

 .. لانسولين 

.ضــرب وزن الجســم،تؤخد مــرتين فــي اليــوم أو    6
 .فــي الثلــث الأول للحمــل  5ثلثين وثلــث، للرياضــي 

- .فـــي نهايـــة الحمـــل  9 . والثالـــث 8 . والثـــاني 7
 ’ 2-1,5والاوفال في ذروة المرااقة 1

 



 - 394 - 

 أعراض: 
كل، شهية  إنسولين، عدم الأ   قصة 

ــاا   ــر، رعــــ ــدة، تعــــــرق غزيــــ زائــــ
ج، وزيادة المنعكسات، وعدم  وتشن 
 سيتون في البول وجود أ 

 0عراض نقر السكر أام أ 

ــماو  ــوال  نفـــــس كســـ ل )عميـــــق  بـــ
ســيتون  وسريع( رائحة الاســيتون  أ 

ــد ت  ــول  لاْوجـ ــي البـ ــد  فـ ــرق  جلـ عـ
غشــية  جــاف وغيــر مــرن وكــذلف الأ 

 periferalواط دوراني محيطي ) 

circulatory col.  ، صــــداع )
ــبطن  إ  ــم فــي ال   ، مســاك  وــرا، أل

ــا  ــاب المنعكســ ــة غيــ ت  دوار غيبوبــ
توســـع الحـــدقتان وعـــدم اســـتعمال  

 ... نسولين الإ 

 0عراض ارتفاع السكر أام أ 

عطــاا غيــر وبيعــي  وبــوال غيــر  
وبيعي خصوصا في الليــل ونقــر  

 ... الوزن 

 0ولى للسكري العلامات، الأ 

ــاكرة لا  .. معر عضلي في الربلتين  ــة بـ ــابة بال علامـ ــكري  صـ سـ
لــم  مســتقبلا  أمــا إذا كــان انــاك أ 

عند الضـغط عليهـا فالسـبب غالبـا  
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ــري  للتفر  ــري بـ ــق بـ ــدرة    -يـ ــدم قـ عـ
ــوض إ  ــى النهـــــ لا  المـــــــريض علـــــ

ــاعدة  ــابة  والإ    بالمســـ ــاء للاصـــ تكـــ
 2بالسكري نوع 

طاا،  نقر وزن، تعدد بيلات، ع 
أعـــراض عامـــة مثـــل القيــــاء ، وا  

 لم   البطني لأ 

 DKA35-50أعراض  

 

 نتيجة:   -
قاومــــــــــــــــــــــــــة واضــــــــــــــــــــــــــحة  م 
 ........... نسولين لا 

ممكـــن بســـبب نقـــر كتلـــة الكبـــد  
لــدم فــي  ا   الوظيفيــة ونقــر ســكر 

ــبب نقــــر   ــائي بســ ــمع النهــ التشــ
  مخـــــــازن الغلوكـــــــوجين وتراجـــــــع 
ــدم   ــاجون او عـــ ــتجابة الغلوكـــ اســـ

 0القدرة على تركيبه 
مســــــــــــــببات نقــــــــــــــر ســــــــــــــكر  

 ............. الدم 
الانسولين، المدرات، قصـور الكبـد  

 0ورام الكبد ، أ 
 0ْلزم فحر السكر  ............ ْوم كحـــة   15

ثنــــــــــــــاء  نقــــــــــــــر الســــــــــــــوائل أ 
 ............ الصيام 

خطورة تكون جلطة بسـبب نقـر  
 0السوائل 

ــر   ........ ( brittleالسكري الهش )  ــزول  يكثـ ــوع ونـ ــذب ولـ متذبـ
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 يعطى نوفانورم  -في رمضان 
ــى الإ  ــة يعطــ ــي الجراحــ ــولين  فــ نســ

 FBSعندما يكون  

صــــيانة جلكــــوز  كثــــر ل وأ   200
سدل  100،200الــــــــدم مــــــــابين  

وتقدر الحاجة الشخصــية للفــرد  
 0وحدة 50-35ما بين 

ــامي(   واعه(.... ....) أن ن نسولي الإ  ــأثير )النظـــــــ ــريع التـــــــ ســـــــ
regular  نصف البطم ،semi 

lent  متوســــــط التــــــأثير ،lent-

NPH   ـْـــــد التــــــأثير اولتــــــر   ا ، مد
  PZIلن ،  

 

 

 ملا ظات تناسلية
 

ــن   ــلية لايمكــ ــات التناســ ــم التقرحــ معظــ
 ... تشخيصها يشكل موثوق 

 0لا على أرضية سريرية إ 

 

 أعـــراض:   -
ــلية   ــة التناســ ــم والمنطقــ ــات الفــ تقرحــ

 .... والتهاب القزحية 
 0متلازمة بهج  

ــفة إ  ــاب الحشـــــــــ ــة   ، لتهـــــــــ   ، والقرنيـــــــــ
 .... والملتحمة 

 0متلازمة راْتر 
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حكة مهبلية مــع ضــائعات مهبليــة ولا  
 رائحة مميزة   توجد 

فــــي داء المبيضـــــات علـــــى  
 0عكس التريكوموناس 

لتهـــــــــــــــاب  ،وا حكـــــــــــــــة شـــــــــــــــرجية  
 .......... الحشفة 

 0فطريات  مبيضات 

ــث   ......... التثدي المفاجىء عند شاب  ــود ورم خبيـ ــف بوجـ ــر الشـ ْثيـ
 0في الخصية 

ــاء أ  ــد النسـ ــم فرجـــي عنـ ــائع  لـ ،في الشـ
 بسبب.... 

غــــــدد    التهــــــاب و كيســــــات، أ 
 0بارثولان 

ــال   ............ نزف رحمي بعد الجماع  ــق  إحتمــ ــي عنــ ــة فــ قرحــ
 0م الرح 

 

 عــلامات:   -
 primولــى ) عــدم وجــود الــدورة الأ 

amenorea ( وغيـــــــاب )FSH  أو )
 إنخفاضه.... 

 0السبب عادة في النخامة 

FSH   ــيض وإ  .... مرتفع ــي المبــ ــبب فــ ذا  الســ
ــدلا  ــان معتــ ــي  -كــ ــبب فــ الســ

 0الرحم 
نفســـــية، والعنانـــــة الدائمـــــة   ..................... عنانة متقطعة 

 0عادة سكري 
ــاب   .......... عسر الجماع لدى المرأة  ــب التهـــــــ ــادة بســـــــ عـــــــ
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 adnexesالروابط 

عسر الجمــاع عمومــا وتبــدلات القــدرة  
 ........... الجنسية 

،  عصــبية  ، ضطرابات نفســية إ 
ــة والتهـ ـــ ــة والعنانــ اب  انفعاليــ

 0عصاب السكري الأ 
 0قصور النخامة والدرقية  ........... والنعو  معا  ، فقد الرغبة 

ــون  ............ عنانة انتصابية عارضة  ــتيرون    نقــــر ارمــ التســ
الإ  -والموجهـــــــــات القنديـــــــــة 

ــبقه   ــي يسـ ــاب الطبيعـ -نتصـ
  -دو ليبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ
 0تحرضهاالاندروجينات 

نتصــــــــــــابات ليليــــــــــــة صــــــــــــباحية  إ 
 ............ وبياية 

ــد العنانــة النفســية، أ  مــا  تؤك
اســــترخاء    التــــدخين فيثــــبط 

 0شباو الجيوب أ 
-صـــاب الكهفيـــة ع تمـــزق الأ  .............. بية دائمة ا عنانة انتص 

و  رضــح أو جراحــة حوضــية أ 
 0باسور   ،أو جراحة 

ــاب انتبــاج الحشــفة مــع انتعــاض   غي
 ( priapismمؤلم)ألقسوح( ) 

صــابة  مجهــول الســبب إحتمــال إ 
ــ ــدم  النخــ ــر الــ ــوكي وفقــ اع الشــ

 0بيضاضالمنجلي والإ 
ضــخامةحنجرية )عمــق فــي الصــوت(  
ن  وصــلع صـــدغي مـــع ضـــخامة الـــبط 

علامـــات زيـــادة الكـــورتيزول  
 0)اندروجين( 
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ــلية   ــة العضــ ــادة الكتلــ ــتلاء  وزيــ والإمــ
  ، ثــــــلام الـــــدموي وســــــمنة مركزيــــــة وأ 

 خلف الرقبة      ، ووسائد شحمية 
ــر  الإ  ــاء  فـــ ــدى النســـ ــدروجينات لـــ نـــ

 ... سترجال وبالتالي الإ 
ــات   ــدد الكيســ ــيض متعــ المبــ

ضـــــــطراب الطمـــــــث مـــــــع  )إ 
 0شعرانية( 

 

 ستنتاج: ص   -

في قاع الحوض مع    وجود سائل 
 ......... م ثخانة باون الرح 

ــي   ــيج رحمــــــــــــــــــــــــــ نســــــــــــــــــــــــــ
 Endometiose 0ااجر 

ة  نبوبي ــغالبــا بســبب الأمــراض الأ  .............. العقم  عند النساء 
 يوز ر ندوميت والإ ، رتشاحات( )الإ 

ــبق  ــلام    ، الشــ ــي الكــ ــيط فــ والتخلــ
 ...... كتئاب والإ 

عـــتلال  مـــن العلامـــات الأولـــى لا 
 0الدماغي 

ــورو   ....... ( orgasmالإيغــاف )  ــية ،نفسية،وقصـ ــاارة حسـ ظـ
 0عائد لإثارة البظر  عند النساء 

قــد يكــون بســبب العــداء الكــامن   ........... ر  ـق المبك  ـدف  ـال   
 0نحو المرأة 

وبدايــــة اعــــتلال  فســــي، أ غالبــــا ن  .......... زيادة الرغبة الجنسية 
 بداية بلهارسيا  إحتمال  ، دماغي 
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    bromocreptinيعطـــــــــــــــــــى   عنانة بسبب فر  البرولاكتين 
 0لتخفيضه 

 

 Mensisطم   
 

ــر )   grossومـــــــث غزيـــــ

metrorrhagia ) 
قد يكــون بســبب فاقــة الــدم التاليــة  
للنزف ومع الشعرانية وزيادة حجم  

 0العضلات 

  –و نقــــر  ، أ ومــــث خفيــــ   
 كما يصفه البعض ! ترابي 

ي كالتصــاقات  نسداد السبيل البــول إ 
ــرحم أ  ــرحم  الـــ ــق الـــ ــدب عنـــ ،  وتنـــ

 0وحتى نفسي أ 

عـــــــــــــدم انتظـــــــــــــام الـــــــــــــدورة  
 ....... الشهرية 

ــة   ــر الدرقيــ ــن    ، تفحــ ــث عــ البحــ
امتصــاص    وفيليــات وســموم وســؤ 

 0واضطرابات السبيل البولي 
ــبي    ضطراب الطمث عادة إ  ــم العصــ ــل  القهــ ــع الحمــ موانــ

 0شدة نفسية 
وعســـــــر    ، ضـــــــطراب الطمـــــــث إ 

 .... م  ـــالجماع والعق 
ي  عيــوب ف ــ  ، مرض التهابي حوضي 

ــماوية التناســــلية الأ  ــاء الصــ   -عضــ
 0مسالكظرية التناسلية 

ــين   ــع بــــــــــــ ــزف متقطــــــــــــ نــــــــــــ
 .polymenoالطموخ. 

ــرحم  ــق ال ــي عن ــة ف ــه  ، أ آف و بطانت
ــاع  ا  غالبـــ ـــ ــبب ارتفــــ ــادة بســــ وعــــ
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 0الاستروجين 
 0حتمال قرحة في عنق الرحم إ  ..... نزف رحمي بعد الجماع 
 0..لا إباضي anovular.  ..... النزف الذي لاْترافق بألم 

ــي محـــــــــــــرض  إ  ................ لا ومث بدئي  ــار رحمـــــــــــ قفـــــــــــ
ــالج  ــتاغلاندْنات  يعــــــــ   بالبروســــــــ

 0و مانعات الحمل ،أ بمثبطات  
نزف رحمي مع البول وقـ  الـدورة  

 الشهرية 
نســــــــــــــــــــــــــــــيج رحمــــــــــــــــــــــــــــــي  

 endometrioseااجر 
يــام مـــن  يجــب أن تكــون بعــد عــدة أ  ........ عسر الطمث الثانوية 

 0ومث وبيعي 
ضــطراب الطمــث مــع شــعرانية  إ 

 ندروجين واسترجال وفر  الإ 
     0داء المبيض المتعدد الكيسات 

ــة دورة   و  ،أ   وويلــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 Metrorhagea. متقطعة 

خلـــل اســـتقلاب، التهـــاب الكبـــد، ســـوء  
 0امتصاص وفيليات 

 ـــ ........... نزف رحمي شاذ  ر بالســـــــليلات والأورام  يجـــــــب التفكيــــ
 0نفعالات روان وقصور الدرق، والإ والس 

هبـــــــــات ســـــــــاخنة وعصـــــــــبية  
 وانفعالات واضطراب مزاج     

نلا حظهاعند انقطاع الدورة الشـهرية مـا  
 menepauseيسمى )سن اليأس(  
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 ستقلابالغدد الصم والإ
 ــالسمن   ةـــ

 تترافق بالحالات الاتية 
 مانعات الحمل.  -2 السكري.  -1

العوامل الوراثية )من الظرف أكثر    -4  الحمل.   -3
 منها الموروثات(.

 )تح  السرير البصري(.   شذوذات أو تأذيات تح  الووأ   -5

 حالات فر  شحميات الدم.  -6
 أمراض متنوعة:  -7
 متلازمة وداء كوشينج.   -ا 
 ضخامة النهايات.  -ب 
 قصور الدرقية.   -ج 
 متلازمة المبيض المتعدد الكيسات.  -د 
قصـــور الدريقيـــة الكـــاذب )نقـــر الكالســـيوم، ســـمنة،    -ه 

 شذوذات عظمية( 
كــل وقصــور القنديـــة  )فــر  الأ   متلازمــة بابينســكي، فرروليشــن -و 

 بسبب أفة في الووا(. 

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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وقصــور القنديــة والغشــي     متلازمــة لــورانس مــوز بيــدل )ســمنة -ز 
 صابع(. وتعدد الأ 

 فرط سكر الدم

 المعايير التشخيصية   

 مل 100م س 127كثر من  جلكوز الدم في الصيام أ  -1
 مل 100م س 184كثر من  جلوكوز الدم العشوائي أ  -2

كثــــر مــــن  بعــــد ســــاعة مــــن تنــــاول وجبــــة ســــكرية  أ  -3
 مل 100م س 184

مل)بعـــدتناول  100مـــ س 138بعـــد ســـاعتين  اكثـــر مـــن   -4
 غسكج( 75-100

ــكر    - ــار السـ ــراء اختبـ ــتطب إجـ ــتبهه يسـ ــوال المشـ ــي الأحـ فـ
 نف عن وريق الفم ا  

 . خرى للنتائج غير السوية لما ذكر وجود أسباب أ  عدم   -
 . يجب ملاحظة تأثير السن والحمل على اختبار التحمل -

 سباب غير السكرية لان را  الت مل: الأ 

 . مراضه تشمع الكبد وأ -1
 . نقر الفعاليات الفيزيائية لفترة وويلة -2
 . سوء التغذية والجوع -3
 . نقر البوتاسيمية -4
 . الكرب -5
نهايــات  وضخامة ال   ، كوشينج -مراض الغدية مثل م بعض الأ  -6
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 نسمام الدرقي. الإ ،  ورام جزر لانجر اانس  ، أ 
 . غتذائية زيادة سكر الدم الإ -7
 دوية. الأ -8
 . مراض الكلوة المزمنة والقصور الكلوي أ -9

 نقص سكر الدم

 رتكاسي نقص سكر الدم الإ  ولا أ 

 وظيفي )المشاكل العا وفية( -      
 رتكاسي ثانوي للداء السكري  وبعد الجراحة الهضمية إ   -      

 ثانيا نقص السكر في  الة الصيام 

 ر المعثكليةز  مراض الج  أ   -ا 
 ورام خارج المعثكلةالأ   -ب 
 مراض الكبدأ   -ج 
 ناتج عن الكحول وسوء التغذية  -د 
 ضطرابات الصماويةالإ   -ا ـ
 عادة اللوسين  ، رج  الإ   -و 

بتعــاوي    .factionous hypoنقــر ســكر الــدم المفتعــل   ثالثـاً: 
 و الباربيتورات. كميات كبيرة من الإسبرين أ 

 

 فرط ش ميات الدم

 و المصل تفا  تركيز الش ميات في المصورة أ هو ار 

ختبــار التبريــد، الــرحلان الكهربــائي، مــا فــوق  ختبارات ثلاثة: إ الإ 
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 التثفيل. 
 النو  الاول: 

ب، عجــز العضــوية  حلي ــلم بطني بعد تنــاول الطعــام، ال أ نادرجدا،  
 في تصفية الدم من الدقائق الكيلوسية. 

 النو  الثاني: 

  جفــان، ة مثل اللويحات الصفراوية علــى الأ تظاارات سريرية عام 
ــورم فــي الأ  ــادة الخطــر مــن  وال وتــار، والقــوس القرنــوي المبكــر، زي

 تصلب الشراْين.  
الغنيـــة    والســـبب عجـــز فـــي تصـــفية البروتينـــات الشـــحمية بيتـــا 

صابة ثانوية لقصــور الدرقيــة والمتلازمــة  بالكولسترول وقد تكون الإ 
 الكلائية. 

 النو  الثال : 

 نادر، وراثي، ْتظاار بشريط عريض في الرحلان. 
و قصور الــدرق، ْؤاــب  أ   قد يكون السبب العلاج بالسترويدات، 
ســتروجين  ســبب توقــ  الإ تناول سكريات كثيــرة لحــدوخ المــرض  وب 

 المفاجم. 

 النو  الرابل: 

نواع شيوعا، سائد وراثياً، ومن الشائع وجــود ومشــاادة  أكثر الأ 
ــورم الصــفراوي،   ــين، لا يظهــر ال ــد ســن الثلاث تصــلب عصــيدي  بع

 تضخم الكبد والطحال، سمنة وارتفاع حمض اليوريف في الدم. 
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أو نقــر تحطــم البروتينــات الشــحمية    ، نتــاج ما زيــادة إ والسبب إ 
ســكري، أو  ما قبل بيتا، وقد ْــنجم عــن المعالجــة بالســترويدات أو ال 

 ستروجين. خلل بروتينات الدم، أو الإ 
 : النو  الخامع 

 يشابه النوع الاول، والعوامل المؤهبة كما في النوع الرابع. 
، والســمنة وارتفــاع حمــض اليوريــف  ضطراب التحمــل الغلوكــوزي إ 
 كثر مصادفة. أ 

   
 ضخامة الدرلية

 difuse goiter    أولا الدرال المنتشر 

 الدرقية السوية وبياياً:   -أ 
دويــة، شــذوذ فــي تصــنع  نــاجم عــن الأ و متفــرق،  أ   مستوون، 

ة  ع  الهرمــون والتهــاب الدرقيــة حــاد وتحــ  حــاد ومــزمن، وســل  
 ااشيموتو. 

 قصور الدرقية:  -ب 
دويــة، شــذوذ فــي  ، الأ لتهــاب إ الشــبابي،   cretinismالفدامــة 

 تصنع الهرمون. 
 فر  الدرقية:     -ج 

 غري ، التهاب تح  الحاد. 
 ثانيا الدرال متعدد العقد 

 سام  وغير سام   ، و متفرق  مستوون  أ 
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 ثالثا الدرال ذو العقدة الو يدة 

 سام وغير سام )سليم، وخبيث(     
 

 فرط الكلسيمية

 أهم الاسبـاب:

 سباب مصادفة.واي اكثر الأ   مراض الخبيثة الأ   -1
 والورم(.تنسج ، أ ولي )بفر  ال فر  الدريقية الأ   -2
 دوية: وتشمل الثيازيد، والسبيرولاكتون. الأ   -3
 التسمم بالفيتامين د.   -4
 متلازمة الحليب والقلويات.  -5
 ْليسن. زولينجر إ   الورم الغدي الصماوي المتعدد،   -6
 و قصور الدرقية، وقصور الكظر. فر  أ   -7
 الغرناوية.  -8
 ضخامة النهايات.   -9
 عدم الحركة.  -10

 العلامــات:

ــر  ضــــغط،   ــلي، اضــــطرابات التــــوازن، والإ فــ نفعــــال  ألــــم عضــ
والتشــوا، الســبات، نقــر الــوزن، منعكســات ســوية أو ناقصــة،  

 ضخامة كبدية وحالية. 
 نقص الكلسيمية

عــابر    ، و كامــل، غــامض  ، أ قصور الدريقيــة: استئصــال جزئــي  -1
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 في المولودْن. 
 لبومين في المصل: نقر كمية الأ   -2

 متلازمة المعي القصير   -  حالات سوء الامتصاص   -
 المتلازمة الكلائية   - المرض الكبدي المزمن وقصورالكبد   -
     سوء التغذية.   -
 التهاب المعثكلة.   -3
وي  مرض كلوي ،إ    -4 ي الحـاد، القصـور الكلـ عتلال وظيفي للنبيبات، النخر النبيبـ

 المزمن. 
 الرخد وتلين العظام.   -5
 قصور الدريقية الكاذب.   -6
قصـــور الدريقيـــة المترافـــق بـــأمراض أخـــرى داء اديســـون، فقـــر الـــدم    -7

 صابة بالمبيضات. ، الإ الوبيل 
 وبدون اعتلالات غدية السروان النخاعي في الدرقية مع أ -8
 

 فرط الفوسفاتيمية

 العلامــات:

و غيــر  ، أ ندبــة استئصــال الدرقيــة، جفــاف الجلــد، أظــافر منتنــة 
ــد(،    ــد المولـ ــو )ْـ ــة تروسـ ــتيف، علامـ ــة شفوسـ ــاد، علامـ ــوية، سـ سـ

ضـــطرابات اختلاجيـــة، الســـبات نـــادر،  إ   ثنـــاء النـــوم، الي أ شـــخير ع ـــ
ــم عظمـــي  ــاادة، ألـ ــل المشـ ــو قليـ ــغط واـ ــذوذات    انخفـــاض ضـ او شـ

الرخــد ولــين العظــام(، وجـــود    نحنــاء، عظميــة )نمــو غيــر ســوي، إ 
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لــى  أخــرى تشــير إ الدراق ْرجح سروان الدرقية النخاعي، موجــودات  
والنــوب  ،  ضــخامة الكبــد والطحــال، والوذمــة    : المــرض المــزمن مثــل 
 العصبية الجراحية. 

 
 متلازمة كوشينج

 سباب الأ 

أولًا: فر  نشا  القشــر الكظــري المعتمــد علــى الهرمــون الموجــه  
 للقشر الكظري: 

داء كوشــينج، اضــطراب وظيفــة الووــا ممــا ْــؤدي الــى زيــادة    -أ 
ACTH . 

ورام غيــــــــر النخاميــــــــة، متلازمــــــــة إفــــــــراز الهرمــــــــون  الأ   -ب 
 .  ectopicالمنتبذ 

ثانيــاً: فــر  نشــا  الكظــر غيــر المعتمــد علــى الهرمــون الموجــه  
 للقشر الكظري: 

ــورتيزون    -ا  ــيوعا، الكـ ــباب شـ ــر الاسـ ــو أكثـ ــة: واـ ــأثير المعالجـ بتـ
 والكورتيزول ومشتقاتها 

 adrenal adenomasالغدوم الكظري   -ب 
 ACTHسروان الكظر ْثبط إفراز    -ج 

 التظاهرات السريرية 
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ــه قمـــري،  ــة، وجـ ــمنة جذعيـ ــد،  إ   سـ ــة الجلـ ــدم، اشاشـ ــتلاء بالـ مـ
الضمور العضلي، التعب   حب الشــباب، شــعرانية، فــر  ضــغط دم،  
عــدم تحمــل الســكريات، زيــادة البــيض ونقــر الحمضــات مــع زيــادة  

 الحجم الحصيات الكلوية. 
 

 لصور القشر الكظري
 أو ثانوي كما في لصور النخامة   ، ديسون  أولي كما في أ 

 ولي )أديسون(:اولاً: لصور القشر الكظري الأ 

وأاــم الأســباب  مزمنــة،    ية رض ــحــاد أو مــزمن أو انتيــابي علــى أ 
 خماج الفطرية.  الضمور الأولي  والتدرن والأ 

عــراض  والأ   أكثر الاعراض: تعب مزمن، وضاف ونقر الــوزن، 
ورغبــة    ، ، وتغير فــي لــون الجلــد   الهضمية، زيادة النمش والشامات 

 في تناول الملح. 
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 ثانياً: لصور القشر الكظري الثانوي 

 و النخامة. ، أ   النخامة لإصابة الووأ قصور  
فــي حالــة قصــور النخامــة تظهــر أعــراض موضــاية  عــراض:  الأ 

 صابع: خاصة بالأ 
 وتاثر الساحة البصرية ،  ضطراب الرؤية  إ  -1
 و صدغي جداري ، أ ي  م   وق  الصداع  جبهي ، أ  -2

 عدم اسمرار الجلد عقب التعرض للشمس  -3

 تشوا ذاني مع نعاس  -4

 و الظهي او العنانة ، أ الكرع   -5

 فقدان شعر الجسم ونقر نمو اللحية  -6

 قصور النمو عند الاوفال  -7

 العطاا والبوال  -8

 لاتزداد الرغبة في تناول الملح  -9
 

 لصور القشر الكظري ال اد 

لــم  وعــدم الراحــة والقيــاء والأ   تتظــاار الهجمــات بصــداع وتعــب، 
البطني والحمى الشدْدة والصدمة وعدم الراحة، وقد ْدخل المريض  

 في السبات وربما الموت: 
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 تحدخ ذلف عقب مرض حاد.   -1
 عدم زيادة الجرعة للمصابين بأديسون.   -2
 يقاف المفاجم للسترويدات. الإ    -3
 عقب أذية كظرية، خمج ...الخ.   -4
 
 
 

 لصور النضح
 عدم ظهور العلامات الجنسية الثانوية يترافب بتكخر النمو

 أو لصوره:   ، أولاً: لصور النضح مل تكخر النمو 

 تكخر البلوغ )بنيوي(:  -ا 

 أكثر شيوعا، ويكون عائليا غير معروف السبب.   
 (   أمراض  الم ور ) الوطك    -ب 

لأمــراض  النخامية  قصــور، أورام فــوق أوحــول الســرج التركــي، ا 
رتشاحية في  الووا مثل: الغرناوية، أم دم في السباتي الــداخلي،  الإ 

مــراض المجموعيــة،  بــدون دراق  الأ   قصور الدرقية الشــبابي مــع أو 
 ختفاء الخصية، سوء تنسج. إ ،   كوشينج -مثل:  م 

 ثانياً: لصور النضح بدون تكخر نمو: 

 قصور القندية بسبب قصور موجهات القندية.   -ا 

 . متلازمة كلاْن فلتر  -ب 
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 خرى: لصور ثانوي لأمراض أ  ثالثاً: 

ــي،   ــأخر العقلـ ــمنة، التـ ــل السـ ــدد الأ مثـ ــابع تعـ ــاقها  ، أ صـ و التصـ
 )مسلورانس مون بيدل(، توتر العضل. 
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 الباب التاسل 
الجهاز البولي 
 والشوارد 
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 كلوية
 

ــوي   ــل كلـ ــاد، قبـ ــوي الحـ ــور الكلـ القصـ
 (prerenal ) 

نــــاجم عــــن نقــــر حجــــم الــــدم  
ــة   ــزم تصــحيح التروي الشــرياني ْل

 0الكلوية بتصحيح الضغط 

ــاد   ــوي الحـــ ــور الكلـــ ــي القصـــ فـــ
ARF   نســـــــــــــــــــــــــــــــــــــــدادي  الإ

 (obstuctive ) 

 0يعالج الانسداد 

ــي   ــاد الخلالــ ــوي الحــ ــور الكلــ القصــ
 (interensic ) 

ــات  أ  ــة  الكبيب ــة الكلوي ــة الاوعي ذي
ــلال  أ   - ــب أو الخـ ــباب  الأنابيـ سـ

 0سمية مناعية مجهولة 
القصـــور الكلـــوي الحـــاد، قليـــل 
ــول  ــل البــــ ــر قليــــ ــول، وغيــــ البــــ

(oligouric & 

noneoligouric) 

ـْــد  ت  صـــحيح انخفـــاض الضـــغط بتمد
ــم أ  ــات الحجـــ ــة    و بالمقبضـــ الوعائيـــ

وحاصرات الكلس، نقـر الصـودْوم  
ــاجم  فــ ي الــدم فــي القصــور الحــاد ن

عطــاء الســوائل ناقصــة التــوتر  عــن إ 
ــ وم بســــبب إعطــــاء    الصــــودْ ر وفــ

عاضـــة غيـــر  المـــدرات بكثـــرة مـــع إ 

 الملاحظات السريرية أولاً:  



 - 417 - 

 0كاةية للسوائل 
ــض  إ  ــة بحمــــــــ ــتلال الكليــــــــ عــــــــ

 ..........البول 
نـــاجم عـــن انحـــلال الخلايـــا ْلـــزم  

بــول  فحــر حمــض اليوريــف فــي  
 0ساعة   24
الجــــــــــــــــــــــــداء الكلســــــــــــــــــــــــي  

 ............. الفوسفوري 
،تعطـــــــى  1س 6ن يكـــــــون يجـــــــب أ 

لـــــربط  4× 1كربونــــات الكالســـــيوم  
 0الفسفور 

 

 أعراض:                                       -

ــاع   ــول مــع ارتف ــدام الب شــح وانع
 البوتاسيوم المصل و   كرياتينين 

قصـــــور كلـــــوي حـــــاد )عكـــــوس  
 0بالمعالجة( 

ــتمر و  مترقـــــي فـــــي  نقـــــر مســـ
لـــــى  الوظيفـــــة الكلويـــــة مؤديـــــا إ 

 )ْوريا( -تبولن الدم 

لـــى قصـــور كلـــوي مـــزمن  ْـــؤدي إ 
 (CRF )0 

نقر حجم الكليــة مــع كويســات  
 منتفخة 

 0وتصلب الكلية ،  لتهاب الكبب إ 

كليتـــان منكمشـــتان والكويســـات  
 وبياية 

 0كلية عدْدة الكيسات 

ضــــخامة الكليــــة مــــع كويســــات  
 عنكبوتية 

 0ب الكبب ا لته إ 

ــا الأ   ، ونقــر الصــودْوم   ، شــح البــول  العلامـــــــة المميـــــــزة  -زوتيميـــــ
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للمتلازمة الكبديــة الكلويــة )تعقــب   وانخفاض الضغط 
ــدل الرشــح الكبــي مــن عــرض   مع

 0( تسجيل الكرياتينين 
  لبــومين ونقر أ ،  بيلة بروتينية  
ــر    ــدم وفــــ ــدم  الــــ ــحوم الــــ ،  شــــ

 الوذمة و 

 0تظاارات المتلازمةالنفروزية 

قصور كلوي مزمن مترقي ببطء  
ــع   ــمور مـــ ــر     ضـــ ــين وفـــ الكليتـــ
 الضغط 

حتمــال التســمم بالرصــاص أنظــر  إ 
 0باب حصيات 

ترســب الكلــس فــي الكبيبــات وجــدر  
 الشريينات 

الكــــــــــــــــــــــــــلاس الكلــــــــــــــــــــــــــوي  
nefrocalcynosis 

 

 نتيجة:   -
عــراض  على الأ   لا يمكن الاعتماد 

 والعلامات السريرية 
مراض السبيل البــولي  لتشخير أ 

 0بدقة 

والنخــــر النبيبــــي  نســـداد البــــولي  الإ 
ــاب الأ ــاد والتهــ ــة  الحــ ــة الكلويــ وعيــ

 والحــــوادخ الوعائيــــة الكلويــــة و 

 السموم داخلية وخارجية <

ــور  الأ  ــادة للقصـــــ ــباب المعتـــــ ســـــ
 0الكلوي الحاد 

كليتــــــــان مجسوســــــــتان وفــــــــر   
الضــــــــــــغط مــــــــــــع شــــــــــــذوذات  

تعتبــر تشخيصــية  للكليــة عدْــدة  
 0الكيسات أنظر باب بيلة )ب( 
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 .............. بولية 
جــراء  التحري فــي الموافقــة علــى إ  ................. 2كرياتينين< 

ــة )  ــة جراحيــــ  renalعمليــــ

impairment )0 
صــابة كلويــة وفــي نفــس الوقــ   إ 

 رئوية 
 0متلازمة جود باستر 

ــد   ــة( عن ورم فــي الخاصــرة )الكلي
 الأوفال، مع انحطا  في الوزن 

 Wilm,s tumor0إحتمال  

نبــــــــــــــــــــوبي  الحمــــــــــــــــــــاض الأ 
 ............. الكلوي 

قصور في إفرازالحمض فـي الأنبـوب  
البعيد أو في امتصـاص البيكربونـات  

 0نبوب القريب من الأ 
 

 بيلة )بول(
 علامات: -

ــة    - ــة بروتينيـــــــــــــــــــــ بيلـــــــــــــــــــــ
 ............... فقط 

ذيــة الوظيفــة الكلويــة  تعبــر عــن أ 
 0حتى ولوكان  لاعرضية 

  ارتفــــاع بيلــــة بروتينيــــة مــــع    -
الكثافـــــــــــــــــــة النوعية)قلـــــــــــــــــــة  

 .......... البيلة( 

 0يمن علامات قصور  الأ من 

ــة بروتينيـــــــــة و   -  0في حالة اليوريميا   قليلـــــــــة بيلـــــــ
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 ......... الكثافة 
  بروتينيــة وارتفــاع النــوتر بيلــة    -

 الشرياني 
 0تدل على التهاب الكبب الحاد 

كـــل الفـــول  بيلـــة دمويـــة بعـــد أ   -
 الأخضر 

ْلـــزم نقـــل    -نحـــلال دم إ –فـــافيزم  
 0دم 

ــق    - ــة ترافــــــــــ ــة دمويــــــــــ بيلــــــــــ
 ......... الطمث 

ــي   ــيج رحمــــــــــــــــــــــــــ نســــــــــــــــــــــــــ
 endometioseااجر 

ــوي علــــــــــــى    - ــة تحتــــــــــ بيلــــــــــ
 البيليروبين)غامقة( 

مــرض كبــدي  -تنفــي اليرقــان التحللــي 
 0و بعدكبدي أ 

ــوي علــــــــــــى    - ــة تحتــــــــــ بيلــــــــــ
 اليروبيلونوجين 

 0وبعد كبدي منشاء كبدي أ 

التــــام للبــــروتين فــــي    الغيــــاب   -
 البول 

 0دليل ضد الداء الكلوي 

تترافــــــــق بفــــــــر  حمــــــــاض)فر    ................... قلوية بيلة    -
الكلور( أي حماض نبيبــي خطــر  

 0ترسيب الفوسفات 
ــدْدة    - ــة شــــــــــــــــــــــــ بيلــــــــــــــــــــــــ

 ............. الحموضة 
عــدم تــوفر البوتاســيوم مــن أجــل  

وـــــــراح والتعـــــــويض بشـــــــوارد  الإ 
الهيدروجين، في التهــاب حــوض  
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 0الكلية والمسالف البولية 
بيلة سكرية بعدم وجود مرض    -

 السكري 
تعاوي كميات كبيرة مــن فيتــامين  

 0س يحدخ تفاعل خاوىء 
سطوانات حاوية علــى كريــات  إ   -

 ( RBC)    -حمراء 
 0في التهاب الكبب 

ســــــــطوانات حاويـــــــــة علـــــــــى  إ -
 ( granular casts)   الحبيبات 

 0نابيب في أذية الأ 

ســــــــطوانات حاويــــــــة علــــــــى  إ   -
 الهيالين 

، أوقد تكــون بــلا  داء كلوي مزمن 
 0امية أ 

ســــــــطوانات حاويــــــــة علــــــــى  إ   -
 .......... معاً   البروتين والقوالب 

مهمــة لتشــخير الفشــل الكلــوي  
 0المزمن 

 

 أعراض: -

ــر    - ــة غيـــــــــــ ــة دمويـــــــــــ بيلـــــــــــ
 ............. مؤلمة 

ي مكان فــي الجهــاز  من أ -وية كل 
ــة  ــولي  المؤلمــــ ــيات -البــــ ،   حصــــ

 بلهارسيا ، تدرن؟ 

ــي أول    - ــة فــــــــ ــة دمويــــــــ بيلــــــــ
 ..... البول 

 0حليل من نهاية الإ 

بيلـــــــة دمويـــــــة فـــــــي آخـــــــر    -
 ......... البول 

 0و المثلث المثاني من الموثة، أ 
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  ، بروتينيـــــــــة ،   بيلـــــــــة دمويـــــــــة -
 .. واسطوانات 

حتمــــال ذات رئــــة قصــــور قلــــب  إ 
احتقاني والضائقة التنفسية عنــد  

 0الكبار 
 0لتهاب حوض الكلية إ  برائحة الفيران   بيلة   -
ــة    - بيلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ................... غامقة 
يــــادة البيليــــروبين كمــــا  بســــبب ز 

 0و بعد كبدي كبدي أ  -سبق 
ــة    - بيلـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .................... خضراء 
بســـبب الجلــــوبين الأخضـــر فــــي  

وعمــــــة مثــــــل التــــــين  بعــــــض الأ 
 0الشوكي 

،  freqencyتـــــــواتر البيلـــــــة    -
ــر  ،  dropling  تقطيـــــــــــــــــــــــــــــــــ

لــم فــي  وأ   bifurcationانشــطار 
 العجان. 

 .perinium      ــات ــن علامـــــ مـــــ
 0التهاب البروستاتا 

ــة )إدرار    - ــة ليليـــــــــــــــــ بيلـــــــــــــــــ
 .......... ليلي( 

 0ربما بسبب نقر البوتاسيوم 

ــي    - ــة فـــــــــــــــــــــــــــ حرقـــــــــــــــــــــــــــ
 .................... البول 

دليــــــل التهــــــاب فــــــي المســــــالف  
البوليــة، أوحصــيات صــغيرة. مــن  

 0نوع الأوكسالات 
لتهــاب وتضــخم البروســتاتا عنــد  إ فـــــــي التبـــــــول    البـــــــدء صـــــــعوبة    -



 - 423 - 

 0الكبار  نتهاء والإستمرار والإ 
التقطير،والســــــلس والإلحــــــاح    -

 أيضا 
 0من علامات تضخم البروستاتا 

كثير بعدم وجود الســكري    بوال   -
مـــراض الكلـــى ونقـــر  بنوعيـــه وأ 
 البو تاسيوم 

 0يحدخ بعد نوبة شقيقة 

ــود  - ــزرام( ووجـ ــول ) الـ ــدم البـ عـ
البروتين وزيــادةالوزن الجزئــي )  

 الكثافة( 

 علامات قصورالقلب الأيمن من 

 

 صيات بولية  
 

ــة،   ــيات الكلويــــــــــ الحصــــــــــ
 وجوداا يعني 

و  سب المنحلات )إما تواجداا بكثرة أ تر 
التبلــر( ومعظمهــا مــن    وجــود مثبطــات 
ــيوم أ  ــفات  الكالســ ــن الفوســ ــيط مــ و خلــ
 علاقة الهبو  السريع! -والمغنيزيوم 

ــيات   حصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ......... الكالسيوم 

وكســالات، زيــادة  كثيفة شــعاعيا مــن الأ 
ــة،   ــي الغرناويـ ــول فـ ــي البـ ــيوم فـ الكالسـ
والحمــــاض النبيبــــي، وزيــــادة الكلــــس،  

 0فيتامين د  والقلويات وزيادة 
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خمـــــــاج  كثيفـــــــة شـــــــعاعيا، الســـــــبب أ  ....... حصيات الفوسفات 
 0متكررة... 

ــيات   حصـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ............. البولات 

ــض   ــاع حمـ ــبب ارتفـ ــعاعيا وبسـ ــفافة شـ شـ
اليوريف في الدم الذي يجـب معاْرتـه دائمـا  
ومراقبـــة كالســـيوم المصـــل والبـــول وشـــرب  

 0ليتريوميا 3الماء وحجم البول  
 0ولادية  حصيات السيستين 

كـــلاس كلـــوي منتشـــر فـــي  
ــراْين   ــدر الشـ ــات وجـ النبيبـ

 في الكلية 

نيفرو كالسينوز فر  كلس الدم والبــول  
 0في الساركوئيد 

ــل   ــرن الوعـــــ ــيات قـــــ حصـــــ
 (staghorn ) 

  PHنتانيــة بااــا الــدم عاليــا  حصــيات إ 
وكســالات  فــر  الأ -بســبب الأوكســالات  

 0في البول 
صيات مرارية فــي مقتبــل  ح 

 العمر 
 0انحلال دم مدْد تشير إلى  

 

 نتيجة: 

لات تكــــون  ا وكســــحصــــيات الأ
 علامة على 

ــاب   ــالجراثيم )التهــــ ــاء بــــ تعفــــــن الامعــــ
 0خصوصا(  اللفائفي 

ــيات   ــون حصـ ــة تكـ ــي حالـ فـ
 البولات دائما 

يجــب معــاْرة حمــض اليوريــف فــي الــدم  
بصــــــورة دائمـــــــة ومراقبــــــة كالســـــــيوم  
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ــاء زيلوريــــف   ــل، والبــــول، واعطــ المصــ
ــاس   ــاء وقيـ ــرب المـ ــة وشـ ــورة دائمـ بصـ

ــول  ــم البــ ــى   3)   جحــ ــا علــ ــرات ْوميــ ليتــ
 0الاقل( 

ــر    ــحيح فـــــــــــــــــــ تصـــــــــــــــــــ
 ........ الفوسفات 

ــدم  بي  ــيوم وعــ ــات الكالســ ــاء كربونــ عطــ
لانهـــا تزيـــد مـــن  ،  اســـتخدام الســـيترات 

 0لومنيوم امتصاص الأ 
كالســـــــــــــــــيوم المصـــــــــــــــــل  

 ....... مرتفع 
      PTHيجب تحري ارتفاع  

ــتمرار  إ  ــة ســـــــــــــــــ   قلويـــــــــــــــــ
 .......... البول 

 0حماض نبيبي بفر  الكلور 

معــاء بعــد القطــع  لتهــاب الأ إ 
 ْؤدي الى<سؤامتصاص< 

يمتصـــــــــون كميـــــــــات كبيـــــــــرة مـــــــــن  
وكســالات البــول  فــر  أ   –وكســالات  الأ 
 0ورة تحدْد الوارد ر ض 
ــون   ــد تكـ ــة قـ ــيات الكليـ حصـ

 ... بسبب 
الدم الناتج عــن فــر   زيادة الكلس في 
وفـــر  الكلـــس بســـبب  جـــارات الـــدرق أ 

تضخم السرج التركي النــاجم عــن ورم  
 0يفرز البرولاكتين 

ــابة اللفـ ـــإ  ــلامة  ا صــ ئفي وســ
 القولون 

وكســــــالات  متصــــــاص كثيــــــر مــــــن الأ إ 
 0وحدوخ حصيات 
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 سوا ل وشوارد
 أنظر باب غدد صماء

 أعراض: -
ــهية دوار وإ  ــد الشــــ ــاء وفقــــ   ، غمــــ
 والقياء   ، والغثيان 

تظــاارات نقــر حجــم الســائل خــارج  
 0الخلوي 

ــوعي  إ  ــي الــــــــ ــاض فــــــــ نخفــــــــ
 ...... والذاكرة 

  PHنخفــــاض الثــــانوي للبااــــا بســـبب الإ 
ـْــنظم عـــن وريـــق   داخـــل الـــدماغ والـــذي 

 0والدوران   ، والرئتين   ، كليتين ل ا 

ــد   م  تهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .................. العضلات 

ام  بسبب فقدان الكالسيوم مــن العظ ــ
ســـتقلابي  ويشـــير إلـــى الحمـــاض الإ 

 0المزمن 
خفقان خراخـر الجـزر الكبـدي  زلة، 

 الوداجي 
تظــاارات زيــادة حجــم الســائل خــارج  

 0الخلوي 
ــاارة الاساســـــــــية لـــــــــنقر   في الوظيفة العصبية   خلل  التظـــــــ

 0الصودْوم )تورم خلاياالدماغ( 
 

 نتا ج هامة: 
إما بتــراكم    HCO3في     نقر 

ــة،أ  ــدان  الحمـــــوض الثابتـــ و فقـــ
القلويــات وآليــة المعاوضــة عــن  

 وريق زيادة التهوية 

 0ستقلابي الحماض الإ 
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مــاعن وريــق  إ   HCO3  زيــادة 
، أوكســــــب  فقــــــدان الحمــــــوض 

  -أقــــــل شــــــيوعا -البيكربونــــــات 
 لية المعاوضة نقر التهوية وآ 

 0ستقلابي القلاء الإ 

  PCO2وليــــــة فــــــي  أ   زيــــــادة 
ــرح )آ  ــدخل بطـ ــات تتـ (  CO2ليـ

ــادة   ــة بيعـــــ ــة المعاوضـــــ وآليـــــ
ــوي  الإ  ــاص الكلــــــــــــــ متصــــــــــــــ

 للبيكربونات 

 0الحماض التنفسي 

النـــــاجم عـــــن    PCO3  نقـــــر 
لية المعاوضــة  ة  وآ زيادة التهوي 

يام بزيادة ورح  تكون بعد عدة أ 
 عن وريق الكلية 

 0القلاء التنفسي 

نقـــر الصـــودْوم ْترافـــق مـــع  
 انخفاض الحلولية في البلازما 

  -وكـــــل حـــــالات فـــــر  الصـــــودْوم  
ــة،  ــة الحلوليــــ ــون مرتفعــــ ــا    ) تكــــ بــــ

 0بوتاسيوم وبيعي   ، PH( اا 
نقـــر الصـــودْوم مـــع ارتفـــاع  

 الحلولية 
فــــي الســــكري ونقــــر الصــــودْوم  

وبيعي<زيــــــــادة فــــــــي    والحلوليــــــــة 
 0الشحوم والبروتينات 

ــر   ــع نقـ ــودْوم مـ ــر الصـ نقـ
 الحلولية 

ونقــر    LDHفــراز غيــر مناســب  إ 
الصودْوم ونقر الحلوليــة وارتفــاع  
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 ــــ رج خلوي<قصــــــــور كلــــــــوي  ا الخــــ
 0مزمن 

ــر   ــع نقـ ــودْوم مـ ــر الصـ نقـ
الحلوليـــة مـــع نقـــر الســـائل  

 خارج الخلوي 

ســـتعمال مـــدرات، نقـــر الصـــودْوم  إ 
مــع نقــر الحلوليــة والســائل الخــارج  

 0خلوي < سهاف بدئي 
صـــلاح أي نقـــر فـــي  يجـــب إ 
ي ا البوت   سيوم بشكل جد  

 حاوة لم والإ للع 

ــيوم    جميــــع  ــتقلاب البوتاســ اســ
 عمليا 

 0ْتم في الكليتين 
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 الجهاز البولي والشوارد
 صضطرابات الكلوة والجهاز البولي

 الشكوى: 

تــواتر البــيلات، عســر التبــول، حرقــة التبــول، البيلــة العاجلــة،  
 المغصات، تعدد البيلات، البوال الليلي، الزرام. 

 سباب الأ 

 أمراض استقلابية مثل السكري.   -1
 أمراض النسيج الضام.   -2
ــرداء    -3 ــل والبــ ــلبيات الغرام،الســ ــة )الانتان،ســ ــراض خمجيــ أمــ

 وخمج شغاف القلب(. 
أمــــراض قلبيـــــة وعائيــــة  فـــــر  الضــــغط وقصـــــور القلـــــب    -4

 الاحتقاني. 
 أمراض ارتشاحية النقيوم المتعدد والليمفوم.   -5

 عسر التبول وتواتر البيلات والبيلة العاجلة: 

ــببه عصـــبي   ــا، سـ ــاج أحيانـ ــا ْترافـــق بأخمـــاج، وغيـــر أخمـ غالبـ
المنشــأ )شــرب مــاء بكثــرة أو التهــاب المثانــة(، ضــغط خــارجي، أمــا  
عســر التبــول فقــد يكــون بوجــود التهــاب الاحليــل، وانــاك حرقــة فــي  

 حالة الحمى. 

 ثانياً: التشخيص التفريقي
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ْنجم المغر الكلوي عادة عن التهاب حاد أو نــزف ضــمن الكليــة  
حويضــة  والــذي يشــد المحفظــة الكلويــة، واــذا مــا يحــدخ فــي التهــاب ال 

 و وجود كيسة ضمن الكلوة والكلوة أ 
 ال صيات الكلوية 

وكســالات الكالســيوم وفوســفات الكالســيوم بســبب  حصــيات أ   -1
زيادة الكالسيوم في البــول، ويحــدخ فــي الغرناويــة، وزيــادة فيتــامين  
د، وفــي الحمــاض النبيبــي الكلــوي، وفــر  الريقيــة وعــدم الحركــة،  
وفر  القشر الكظــري، وتنــاول كميــة كبيــرة مــن الحليــب، وكــذلف بعــد  

 عملية قطع الدقاق. 
 خماج الطرق البولية المتكررة  بـــ  بسبب أ   الحصيا الفوسفاتية -2

 urea splitting organism    ،)العضــويات التــي تشــظي البــول(
 وبعد إجراءت تشخيصية عدْدة. 

حصــــيات السيســــتين  عنــــد المصــــابين ببيلــــة السيســــتين  -3
 الولادية. 
حصيات البولات  في حالة ازدياد حمض اليوريف في الــدم )  -4

فــي النقــرس مــثلا وفــر  الحمــض الغــامض( وانــاك مــن لا يكــون  
 عندام زيادة حمض اليوريف. 

 البــــوال 

اســتجابة فيزيولوجيــة، بســبب فــر  الاســمولية كمــا فــي الســكري  
أو فر  تناول الحمض الأمينية  واعطاء المانيتول او اليوريا وريديا  

 و الغلوكوز.  أ 
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 حالات مرضية 
 السكري الكاذب كلوي المنشأ -1
في القصور  ، بالة أمراض كلوية )فصور مزمن(، وور الإ   -ا 

 الحاد والتهاب الكلوة والحويضة الحاد. 
 فر  الكلسيمية  -ب 
 فر  البوتاسيمية   -ج 
 سباب دوائية إضطرابات نبيبية ولادية  وأ  -د 
 سكري كاذب مركزي المنشأ   -2

 لابالة   خلل في إفراز الهرمون المضاد           
   oligurea,anureaرام للة البول والز  

 قفار الكلوي الإ -1
 والتجفاف   ، نقر حجم السوائل المطلق كما في الصدمة   -ا 
ائل كمــا فــي  نقــر حجــم الــدم الــدائر بــدون نقــر الســو   -ب 

والمــتلا زمــة  ، حتقاني.... وتشمع الكبد قصور القلب الإ 
 الكلائية 

حليــل  موثــة وانســداد الإ نسدادي  ضخامة ال إعتلال الكلوة الإ  -2
 والحالبين 

 مراض المتن الكلوي ، أ نسداد إ  مراض وعائية، أ   -3
  ، مــراض الكبيبــات الحــاد والمنتشــر أ   مــراض المــتن الكلــوي، أ   -4

النخر النبيبي الحاد، التهاب الكلوة الخلالي القصــور الكلــوي  
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كلوية بالسموم أو بــالإ قفــار او  ذيات ال ْتبع الأ  اللاقليل البول 
 عتلال الكلوي الانسدادي المزمن. الإ 
 اليوريمية: 

اد فــي الــدم وقــد يكــون  قصــور كلــوي مــرتبط بتــراكم بعــض المــو 
ــراض إ  ــاك أعـ ــة  انـ ــوارد ودون معرفـ ــوائل والشـ ــوازن السـ ــطراب تـ ضـ
 بيصابة كلوية 

ــان، إ   -1 ــمية غثيــــ ــراض اضــــ ــ  أعــــ ــاخ، فــــ ــر  نتفــــ واق، ونقــــ
 الشهية...الخ. 

 تظاارات عصبية واسعة الطي .   -2
 تظاارات قلبية وعائية.   -3
ســـــتقلابي وزيـــــادة  تـــــنفس كســـــماول لحـــــدوخ الحمـــــاض الإ   -4

 التصبغات الجلدية والحكة. 
قــد يكــون الضــاف  ،  وفقر الــدم، ورائحــة الــنفس النشــادرية    -5

العضــلي التــدريجي وفقــر الــدم التظــاارين الوحيــدْن لقصــور  
 كلوي شدْد. 

 رتفاع اليوريا والكرياتينين. إ   -6

 البيلة البروتينية 

 تعبر عن إصابة الكبيبات   
متلازمــة الكلائيــة  البيلــة البروتينيــة الغزيــرة: تترافــق مــع ال   -1
النشــواني    مــراض المجموعيــة جميع أنواع الالتهاب الأ   سبابها التي أ 
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كــالبرداء،    ، خمــاج الأ ضــطرابات الدورانيــة،  ة النحــل الإ ع  ســ  ل  رجيــة ل  الإ 
 والأورام الصلبة. ،  والشغاف   ، التهاب الكبد 

مراض الكبب البسيطة، التهــاب  أ البيلة البروتينية البسيطة:  -2
ــة   ــة، البيلـ ــى الوظيفيـ ــق الحمـ ــي ترافـ ــة التـ ــة البيلـ ــوة، والحويضـ الكلـ

 الوظيفية )وضاية الوقوف(. 
لــى  ائمة: اللاعرضية واي تشير دائمــا إ البيلة البروتينية الد   -3

 مرض كلوي. 
 البيلة الدموية 

ــوة، الح  ــولي، الكل ــي الجهــاز الب ــان ف ــتج مــن أي مك ــد تن ــب،  ا ق ل
حليل، الموثة، البيلــة غيــر المؤلمــة قــد تــدل علــى مــرض  ، الإ المثانة 
 كلوي. 

و احتشــاء الكلــوة وخمــج  أ  البيلة المؤلمة: عــادة مــن الحصــيات، 
 الطرق البولية. 

ــة التبــول:   ــل،  منشــاؤو اــو الإ النــزف فــي بداي بينمــا مصــدر  حلي
 نتهائية عادة من الموثة، والمثلث المثاني. البيلة الإ 

ــوي،  الحمــى والإ  ــة الضــلاية: التهــاب كل ــة الفقري ــي الزاوي ــلام ف ْ
 ضطراب الشوارد. إ 

 فرط الصوديومية

 ميلي مكافمسلتر 145أكثر من  
 سباب:الأ 
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زيادة الصودْوم في الجسم )عادة علاجي المنشا(، إعطــاء    -1
أو الإســـهلات    المحاليـــل، نقـــر حجـــم الســـوائل بيعطـــاء المـــدرات، 

ودْومية  وزائدة التوتر، واناك فــر  الص ــوتعويضها بمحاليل معادلة أ 
 ساسي. الأ 

 ضياع الماء: عند المسبوتين )قلة حساسية للعطش(.   -2
يز أعظمي للبول كاستجابة لفــر  الأســمولية فــي  يحدخ ترك   -ا 

  وفر  التهوية، لكــن التركيــز   ، سهال والقياء والفواق حالات الإ 
و عنـــد المصــــابين  الأعظمـــي لا يحـــدخ عنـــد كبـــار الســـن أ 

 بقصور كلوي. 
لايحـــدخ تركيـــز فـــي حالـــة المـــدرات واعـــتلال الكلـــوة بفـــر   -ب 

الســـكري وفـــي وـــور  الكالســـيوم  ونقـــر البوتاســـيوم والـــداء  
 بالة من نخر النبيبات الحاد. الإ 

 نقص الصوديومية

   -فر  شــحميات الــدم      ب  -نقر الصودْومية الكاذب:    ا -1
 فر  سكر الدم 

، الحــبن، والوذمــة، فــي  dilutedنقــر الصــودْومية التمــددي  -2
 والمتلازمة الكلائية ،  قصور القلب، وتشمع الكبد 

نقر الصودْوم بسبب نفاذو  بغياب الوذمــة والحــبن  وظهــور    -3
علامات نقر الحجــم خــارج الخلــوي، وتســرع  القلــب وانخفــاض  
الضغط الوريدي المركزي وارتفــاع الهيماتوكريــ  والبــروتين وذلــف  
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 في: 
 ، والمدرات.  ، والتعرق الشدْد  سهالات القياءت ، والإ -ا 
،  إزديــاد الصــودْوم فــي البــول بســبب قصــور القشــر الكظــري -ب 
 عتلال الكلوي. والإ 
 نقر الصودْوم لأسباب أخرى:   -4

 وتناول الماء )التسمم بالماء( علاجي المنشأ بالمدرات أ -ا      
بشــكل غيــر  ، بالــة  متلازمــة افــراز الهرمــون المضــاد لــا  -ب      
 متناسب 

 فرط البوتاسيمية

 لوية. ك زيادة تناول البوتاسيوم في حالة عدم كفاية الوظيفة ال   -1
مــراض  وم من الخلايا )مثل حماض الدم الأ زيادة تحرر البوتاسي  -2

 العضلية الشدْدة( 
نقــر إوــراح الكليــة للبوتاسيوم)القصــور الكلــوي قليــل البــول(    -3

، التهــــاب الكلــــوة الخلالــــي، داء  المــــدرات الخافضــــة للبوتاســــيوم 
 لدوسترونية المعزول. نقر الأ  ديسون، أ 

 نقص البو تاسيمية

 ميل مكافمسلتر  3،5أقل من  
 أسباب غير كلوية:   -1

نخفــاض تنــاول البوتاســيوم،  فقــدان البوتاســيوم عــن وريــق الهضــم  إ 
 )القياءات والمسهلات( 
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 سباب كلوية: أ   -2
  عــتلال كلــوي مــا إ   حماض استقلابي، حماض كلــوي نيبيبــي،   -أ 

 ، التهاب الحويضة والكلوة المزمن.   بالة وور الإ  نسدادي، بعد الإ 
 فقدان البوتاسيوم المترافق بقلاء استقلابي.  -ب 
 المعالجة بالمدرات.       -1
وفــر  الضــغط مثــل الألدســترونية    لدســترون زيــادة إفــراز الأ   -2

 ولي، فر  الضغط الخبيث، وبسبب الكلوة. الأ 
غط  مثــل اعــتلال الكلــوة  لدســترون وبــدون ض ــزيادة إفراز الأ   -3

 ملاح وفر  التنسج للكبب. المفقد لن 
و مــنخفض مــع فــر  الضــغط  مثــل تنــاول  الدســترون ســوي أ -4

 العرقسوس ومس كوشينج. 
 فرط الفوسفاتيمية

و المــزمن ويتفــاقم  شكل خاص في القصور الكلــوي الحــاد أ ب 
ــذلف جرعـــات عاليـــة، ويترافـــق   ــاد شـــدة التقـــويض وكـ عنـــد ازديـ

 بانخفاض الكلسيمية في القصور الكلوي!! 
 نقص الفوسفاتيمية

ــفات )مثـــل   .1 ــفات  قصـــور امتصـــاص الفوسـ ــاول الفوسـ نقـــر تنـ
 لومنيوم. وماء الأ تناول مضادات الحموضة الكربونية( 

ــطراب   .2 ــة  اضـ ــر  دريقيـ ــوة )فـ ــق الكلـ ــن وريـ ــدْد عـ ــدان الشـ الفقـ
 النبيبات(. 
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عطــاء كميــات كبيــرة مــن قال الفوســفات الــى داخــل الخلايــا )إانت .3
 السكريات والتغذية الزائدة(.

 فرط المغنيزيومية

ــاول   ــاقم بتنـ ــزمن ويتفـ ــوي المـ ــور الكلـ ــي القصـ ــراً فـ ــدخ حصـ يحـ
المغنيزيــوم وخاصــة المســهلات ومضــادات الحموضــة الحاويــة علــى  

 مغنيزيوم. 
 نقص المغنيزيومية

 نقر المتناول )مثل االكحولية والتغذية الوريدية(.  .1
 معاء. لمعدة والأ خلل امتصاص من ا  .2

فـــر     فقـــدان شـــدْد مـــن الكلـــوة، المـــدرات، الحمـــاض الكيتـــوني،  .3
 لدسترونية، فر  الكلس في البول. الأ 

 لى داخل الخلايا. انتقال المغنيزيوم إ  .4

 ولي بعداستئصال الدريقية. أساب أخرى مثل فر  الدريقية الأ  .5
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Many other referances, screts, magazines, researches 
………… Medical news obtained from converences, 
symbiosum an discusiones… 
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Mainly with spicial medical groupsfrom China.Rasia 
andothercountries in IBB city and finelly in Althaura 
Hospital inSana,a 

Most of these notes are achieved from my own 
experience proved   by above mentioned referances 
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 الذاتيــة  السيـــرة

 

  67086رقــم البطاقــة: ،الإســم: دا عبــد الكــريم عبــد ل محمــد الشــويطر 
 2003ا3ا12تاريخ  

  1167121الرقم الوطني:                         

 .دينة إبمم في 1950ا7ا 24تاريخ الميلاد :

 .الحالة  الإجتماعية: متزوج وله أربعة أبناء وثلاث بنات

 .والثانوية في تعز والقاهرة،  ساسية في مدينة إبتلقى علومه الأ -

ضـمن 1970رُشح لدراسة الطب الـى بـراغ جامعـة تشـارلس فـي عـام  -
 .أوائل الطلبة في اليمن

حصــل علــى البكــالوريس والإمتيــاز فــي الطــب والجراحــة فــي تــاريخ  -
 م.1978ا6ا26

م حيــث  1978ا 10ا 31تعــين للعمــل فــي الصــحة المدرســية بصــنعاء فــي   -
علـى جميـع مـدارس العاصـمة   شـاملًا  مسحاً طبياً  أجرى إضافة إلى عمله 

والمسـتوطنة والخلقيـة، ،  مع فريقه الطبي لإستقصـاء الأمـراض المعديـة 
 وأنجز بحثاً كاملاً عن البلهارسيا المعوية والطفيليات.

ً  ثـــم تعـــين مـــديراً ، انتقـــل للعمـــل فـــي أب - للصـــحة هنـــا  فـــي  عامـــا
م ساهم خلال فـي إنجـاز العديـد مـن 1984ا3ا11م وحتى  1981ا8ا13

 .المشاريع الكبرى والمستوصفات ومشاريع الرعاية الصحية الأولية

وبعدها فـي مستشـفى الثـورة  عقب ذلك عاد للعمل في مستشفى ناصر، -
 ً  .للباطنية  العام بإب طبيبا

ً   عاماً 15مضى نحو  أثم   - ً   رئيسا للأطبـاء فـي كـلا   لقسم الباطنيـة ورئيسـا
 .م1996ا3ا20  المستشفيين وحتى تارخ

لعمل فـي الموجـات الفـوق صـوتية كخبيـر ،إضـافة الـى لتفرغ بعد ذلك   -
 .عمله كاستشاري للآمراض الباطنية

ثـم  ءم انتدب للعمل في مستشفى السـبعين بصـنعا2005في أواخر عام   -
حيـث   يورة العـام بصـنعاء كطبيـب بـاطنثـبعد ذلك التحـق بمستشـفى ال
 يعمل هنا  وحتى تاريخه.

 .شار  في العديد من الندوات والمؤتمرات المحلية والدولية -
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-  ً التلـوث   سنوات عن البلهارسا المعوية ومصادر  5على مدى    أكمل بحثا
عـراض والعلامـات الباطنيـة ونشـر ذلـك فـي وعلا قتها بالعديـد مـن الأ

م كممثـل عـن الـيمن وأصـبح بعـدها 1986مؤتمر دولي بالقـاهرة عـام  
 .معية أصدقاء الكبد والسكريجفي  عضواً 

له اهتمات واسعة بدراسة البيئة ومن المؤسسين لجمعية الحفـاظ علـى  -
 .البيئة

ــالات والدراســات والأبحــاث فــي الصــحف  - ــد مــن المق ــه العدي نشــرت ل
والمجلات الوطنية وله علاقات مشاركة سابقة مع جامعة إب والحركـة 

 .الثقافية

يعتبر الرائد الأول في الفن التشـكيلي وفـن الخـط العربـي فـي إب ومـن  -
 .المؤسسين لبيت الفن

يــنظم الشــعر وقــد صــدرت لــه بعــض الــدواوين والــبعض لايــزال تحــت  -
 .الطبع

ً الإ  يجيد اللغة - واللغة التشيكية ولديه الخبرة الكافية   نجليزية كتابة ونطقا
 .في استعمال الحاسوب

 

 
 


